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Abstract 

 The current research aimed to identify the relative 

contribution of the dimensions of emotional maturity in predicting 

tolerance among intermediate school students from dysfunctional 

families in Makkah region. To realize the objectives of this research, 

the researcher had visited (15) schools and the students’ sample was 

chosen from those who belong to disintegrated families with the 

assistance of the students’ directors in schools. The number of the 

study sample was (320) middle school students. Two scales of 

emotional maturity and tolerance were developed to suit the 

environment and the sample. Their psychometric properties were 

verified for validity and stability. The results of the research 

concluded that there is an average level of emotional maturity and 

tolerance among students of those with broken families, and that the 

dimensions of emotional maturity (self-awareness, managing 

emotions, motivating oneself, and training emotions) contribute to 

an amount of (20%) in reaching their tolerance. The results have 

also shown that there are no differences in emotional maturity and 

tolerance according to type of disintegration of a family with 

exception of emotional training, it was found that students who 

suffer from divorce have better emotional training than students who 

suffer from domestic violence, and based on the results of the study, 

the study recommended some recommendations, including the need 

to direct programs for students with broken families to pay attention 

to their positive variables so that emotional maturity is developed 

because of its reflection in the development of tolerance among 

students. 

Keywords: Emotional maturity, Tolerance, Students with broken 

families 
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 انفمشح انشلى
انًزٕصظ 

 انذضبثٙ

الاَذشاف 

 انًؼٛبس٘
 انزمذٚش انشرجخ

 4 يشرفغ 6..3 7.54 أثبثش ٔاجزٓذ يٍ أجم رذمٛك أْذافٙ. 47

 5 يشرفغ 0..3 7.57 ػُذ لٛبيٙ ثًًٓخ يب أسكز رُْٙ ٔاَزجبْٙ فٛٓب. 5

 6 يشرفغ 0..3 7.48 ارخز لشاسارٙ فٕساً إرا شؼشد أٌ انٕلذ يُبصت نهزُفٛز 6

ظ نؼًم يب فئَُٙ ػهٗ ٚمٍٛ ثمذسرٙ ػهٗ رُفٛزِ. 4  7 يشرفغ 6..3 7.46 ػُذيب أخط ِّ

 8 يشرفغ 3.84 ...6 أػزمذ أٌ الأصبنٛت انضهًٛخ فٙ انزفكٛش رمٕد إنٗ َزبئج إٚجبثٛخ 4

سغى انضغٕطبد انزٙ أٔاجٓٓب فئَُٙ ألٕل نُفضٙ أَب لبدسح ػهٗ  48

 انٕصٕل نٓذفٙ.
 9 يشرفغ 3.95 3..6

 0 يشرفغ 3.90 6.07 ش ثًمذسرٙ ػهٗ كضت الأصذلبءأشؼ 53

 . يشرفغ 3.98 6.05 أثك ثمذسارٙ ػهٗ رصذٛخ اخطبئٙ ػُذيب ألغ فٛٓب 44

ض نٓب فٙ كٛفٛخ ضجظ اَفؼبلارٙ 58  4 يشرفغ .3.7 6.94 اصزفٛذ يٍ انًٕالف انزٙ أرؼشَّ

أشؼش ثبنضؼبدح ػُذيب أصزطٛغ أٌ أصف يشبػش اٜخشٍٚ  49

 انذمٛمٛخ
 43 يزٕصظ 3.00 6.87

نذ٘ انمذسح فٙ انزذكى فٙ اَفؼبلارٙ ٔضجطٓب ثًب ُٚبصت  43

 انًٕلف.
 44 يزٕصظ 4..3 6.86

 45 يزٕصظ 6..3 6.76 أيٛم إنٗ انًشَٔخ فٙ انزؼبيم يغ الاَفؼبلاد. 54

ٍ يٍ أصبنٛجٙ فٙ انزؼجٛش ػٍ  56 اصزفٛذ يٍ اٜخشٍٚ لأدض ِّ

 الاَفؼبلاد
 46 يزٕصظ 4.39 6.75

 47 يزٕصظ 3.48 6.47 فم ػًب أسٖ يٍ رؼجٛشاد انٕجّ ػُذ اٜخشٍٚأرغب .4

 48 يزٕصظ 4.54 .6.3 أشؼش ثصؼٕثخ انزؼجٛش ػٍ يشبػش٘ أيبو اٜخشٍٚ 9

 49 يزٕصظ 3.43 6.35 أشؼش ثصؼٕثخ فٓى يشبػش اٜخشٍٚ. 40

د انُبدٛخ انزٙ رؤرُٚٙ يٍ  7 ػُذيب أَزػج لا أصزطٛغ أٌ أدذ ِّ

 انًشكهخ.
 40 زٕصظي 4.37 5.44

 .4 يزٕصظ 4.34 .5.4 لا أرشدد فٙ رطٕٚش لذسارٙ ػهٗ انزؼجٛش ػٍ اَفؼبلارٙ. 55

 44 يزٕصظ 4.69 5.49 ٚشأدَٙ شؼٕس ثؼذو انشضب ػٍ َفضٙ. 8

 53 يزٕصظ 3.44 5.49 نٛش نذ٘ انمذسح ػهٗ الادزفبظ ثًشبػش٘ رجبِ اٜخشٍٚ 44

 54 يزٕصظ 4.37 5.46 ٛش ػمهٙ".أرجَُّٗ ٔجٓخ َظش يؼُٛخ يؼزًذحً ػهٗ ػٕاطفٙ ٔن .

 55 يزٕصظ 4.34 5.46 أدصم ػهٗ انزؼزٚز يٍ اٜخشٍٚ ٔنٛش يٍ رارٙ 46

ػُذيب أسٚذ شٛئبً أدجّ، فئَُٙ صشػبٌ يب أرشكّ فٙ دبل صؼٕثخ  45

 انٕصٕل إنّٛ.
 56 يزٕصظ 4.39 5.44

ى ثٓب 57  57 يزٕصظ 3.98 4..5 رثبس أػصبثٙ نُفش الأصجبة ٔلا أصزطٛغ انزذكُّ

 58 يزٕصظ 4.47 8..5 أشؼش ثزمهُّت يزاجٙ ثٍٛ انفشح ٔانذزٌ دٌٔ صجت. 0

 4 يزٕصظ 3.85 6.97 ثؼذ إدسان انزاد 

 8 يزٕصظ 3.87 6.58 ثؼذ إداسح انؼٕاطف  

 5 يزٕصظ 3.75 6.86 ثؼذ رذفٛز انزاد   

 6 يزٕصظ 3.70 .6.5 ثؼذ إدسان انؼلالبد  

 7 ظيزٕص 3.66 6.50 ثؼذ رذسٚت انؼٕاطف 

 - يزٕصظ 3.68 6.64 انذسجخ انكهٛخ 
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 الفمرة الرلم
المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 الرتبة التمدٌر

أرى أنه من الواجب تمبل ذوي الاحتٌاجات الخاصة فً  1
 مجتمعال

 9 مرتفع 1846 1811

 1 مرتفع 1841 1811 اسامح دائماً من ٌخطئ فً حمً إذا كان غٌر متعمد 11

أضع نفسً مكان الآخرٌن عند التعامل معهم لكً ألدر  11
 ظروفهم

 1 مرتفع 1851 1811

 4 مرتفع 1854 1811 أشعر بالسعادة عندما ٌتوافك الآخرٌن مع آرئً 95

ٌت أحداً ٌسًء لذوي الاحتٌاجات إذا رأأشعر بالغضب  91
 الخاصة

 5 مرتفع 1866 1811

 6 مرتفع 1851 1816 أثك بمدراتً وامكاناتً فً انتماء أصدلائً 94

 1 مرتفع 1861 1811 إذا تأكد لً خطأها8ألوم بتغٌٌر وجهة نظري  1

 1 مرتفع 1861 1811 أطمح فً تغٌٌر السلوكٌات الخاطئة عند الآخرٌن  19

 1 مرتفع 1869 1861 ن حرٌة التعبٌر بالرأي مكفولة لًأعتمد أ 9

ً فً الجوانب المتوافمة مع الآخرٌن حتى  5 أفكر دائما
 أتوصل إلى حل ممنع

 91 متوسط 1815 1866

 99 متوسط 1811 1864 أتغاضى عن عٌوب الآخرٌن 91

 91 متوسط 1811 1861 أفكر دائما كٌف أكون لرٌبا من أصدلائً فً المدرسة 1

 91 متوسط 1811 1851 أشعر بالراحة والسعادة عندما اعفو عمن أساء إلً 96

 94 متوسط 1819 1851 أن الخٌر موجود فً كل البشر مع اختلاف أدٌانهمأرى  1

 95 متوسط 1811 1851 أرى أن العرق لٌس له علالة بنجاح الشخص 91

 96 متوسط 1816 1841 أعتمد أن المستوى الالتصادي غٌر مهم لمبول الآخرٌن 91

 91 متوسط 1811 1841 أعتمد أنه من حك المرأة اختٌار شرٌن الحٌاة 99

الآخرٌن عندما أشعر بممدرتً على تمبل أسامح  91
 إساءتهم

 91 متوسط 1815 1849

 91 متوسط 9811 1891 أتعامل مع الآخرٌن حتى لو أساءوا لً 11

 11 متوسط 1811 1811 للجدل أعتمد أن حمائك هذا العالم ثابتة وغٌر لابلة 1

 19 متوسط 9811 1814 أعتمد أن الصدالة مع الآخرٌن لٌس لها علالة بدٌاناتهم 6

 11 متوسط 1811 1811 أعلم أن لراراتً صحٌحة وغٌر لابلة للمنالشة 4

 11 متوسط 9815 1811 عن الآخرٌن بما ٌكرهون أثناء غٌابهمأتحدث  91

 - وسطمت 1816 1841 الدرجة الكلٌة 
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 انًصذس
يجًٕع 

 انًشثؼبد

دسجبد 

 انذشٚخ

يزٕصظ 

 انًشثؼبد

لًٛخ ف 

 Fانًذضٕثخ 

انذلانخ 

 الادصبئٛخ

يؼبيم 

الاسرجبط 

 Rانًزؼذد 

يؼبيم 

  R2انزذذٚذ

 3.53 3.78 3.33 48.70 8..3 8 7.56 ذذاسالاَ

     3.39 647 40.49 انخطأ

      644 54.64 انًجًٕع

 انًزغٛشاد
يؼبيم 

 الاَذذاس

انخطأ 

 انًؼٛبس٘

يؼبيم الاَذذاس 

 انًؼٛبس٘
 خانذلانخ الادصبئٛ لًٛخ د

 3.33 49.04  3.48 5.75 انثبثذ

 3.33 .6.9 3.55 3.36 3.44 إدسان انزاد

 3.33 6.65 3.54 3.36 3.43 إداسح انؼٕاطف

 3.33 4..6 3.53 3.36 3.46 رذفٛز انزاد

 3.07 3.67 3.35 3.36 3.34 إدسان انؼلالبد

 3.33 8.94 3.67 3.36 .3.4 رذسٚت انؼٕاطف
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 انؼذد انًضزٕٚبد الأثؼبد انًمٛبس
انًزٕصظ 

 انذضبثٙ

الاَذشاف 

 انًؼٛبس٘

 انُضج الاَفؼبنٙ

 ثؼذ إدسان انزاد

 3.74 6.90 470 ػُف أصش٘

 3.80 .6.8 46 طلاق

 3.85 6.99 3. ْجشاٌ

ح ثؼذ إداس

 انؼٕاطف

 3.85 6.50 470 ػُف أصش٘

 3.88 6.59 46 طلاق

 .3.8 6.55 3. ْجشاٌ

 ثؼذ رذفٛز انزاد

 3.87 6.86 470 ػُف أصش٘

 3.77 6.80 46 طلاق

 3.64 6.74 3. ْجشاٌ

ثؼذ إدسان 

 انؼلالبد

 3.74 6.63 470 ػُف أصش٘

 3.75 6.58 46 طلاق

 3.79 6.50 3. ْجشاٌ

ٚت ثؼذ رذس

 انؼٕاطف

 3.78 6.54 470 ػُف أصش٘

 3.83 .6.6 46 طلاق

 3.79 6.54 3. ْجشاٌ

انذسجخ انكهٛخ 

 نهُضج الاَفؼبنٙ

 3.66 6.64 470 ػُف أصش٘

 3.66 6.74 46 طلاق

 3.66 6.64 3. ْجشاٌ

 انزضبيخ
انذسجخ انكهٛخ 

 نهزضبيخ

 .3.5 6.74 470 ػُف أصش٘

 3.57 .6.7 46 طلاق

 3.58 6.74 3. اٌْجش



 جبيؼخ طُطب. كهٛخ انزشثٛخ يجهخ 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 

 
915 

 

 مصدر الفروق الممٌاس
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرٌة

متوسط 
 اتالمربع

 Fلٌمة 
مستوى 
 الدلالة

بعد إدران 
 الذات

 1844 1811 1811 1 1845 بٌن المجموعات
  1811 191 11861 داخل المجموعات

  191 11894 الكلً

بعد إدارة 
 العواطف

 1811 1811 1811 1 1896 بٌن المجموعات
  1811 191 11846 داخل المجموعات

  191 11861 الكلً

بعد تحفٌز 
 الذات

 1851 1861 1891 1 1815 المجموعات بٌن
  1891 191 56841 داخل المجموعات

  191 56811 الكلً

بعد إدران 
 العلالات

 1861 1811 1811 1 1891 بٌن المجموعات
  1811 191 61819 داخل المجموعات

  191 61811 الكلً

بعد تدرٌب 
 العواطف

 1811 1811 1816 1 9819 بٌن المجموعات
  1811 191 11815 لمجموعاتداخل ا

  191 14846 الكلً

الدرجة الكلٌة 
للنضج 
 الانفعالً

 1811 1891 1819 1 1811 بٌن المجموعات
  1899 191 14811 داخل المجموعات

  191 14811 الكلً

الدرجة الكلٌة 
 للتسامح

 1811 1811 1819 1 1819 بٌن المجموعات
  1811 191 19811 داخل المجموعات

  191 19811 الكلً

α

α
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 انًضزٕٚبد
 انطلاق انؼُف الأصش٘

 يضزٕٖ انذلانخ يزٕصظ انفشٔق يضزٕٖ انذلانخ يزٕصظ انفشٔق

 .3.7 -.3.3 3.36 -*3.40 انطلاق

 - - 3.78 3.34 انٓجشاٌ
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