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  السقجمة
 ,Banduraتعدددث لعاليدددة الدددجات الاكاددسيدددةل واهدددثة مدددع الس ددداليظ التدددي ا تحههدددا 

( لدددي يضحيتدددر السعحجيدددة الاوتساريدددةل وتذددديح لعاليدددة الدددجات الاكاددسيدددة إلددد  تقدددث ح (1977
الألدددحاد لقدددثراتهظ الخاادددة الأكاددسيدددة لمتعامدددر مدددت مهدددام  و إودددحا ات تعمدددظ معيشدددة مشمغبدددة 

لددي العقدغد العث ددثة الساكدديةل بذدد ة الأعحدداث  ن لعاليددة لتحقيد  مدددتغع معدديع مددع الأدا   
 Changالجات تمعب دوراً هاسساً لي تح يخ الستعمسيع والإدراك والإيجاز الاكاددس  مثر: )

& Cheng 2008; Pintrich & De Groot 1990; Sungur 2007 عذدلر عدامل  )
 هدثا   عمد ل ويبدجلغن دسير الشلاب الج ع لث هظ مدتغع  عم  مع لعالية الجات إل  وكت 

 Pajaresوهغدًا  كبح لإكسال السهام الأكاددسية واعتساد استحاتيجيات تعمظ محية ومتشغعة )
1996; Pintrich & De Groot 1990 وبالتددال ل لددعن لعاليددة الددجات الأكاددسيددة  )

مشدلاب لمشلاب تسارس تأثيحاً إدجابياً عم  الأدا  التعميسي السدتسح والإيجدازات الأكاددسيدة ل
(Schunk 1996; Usher & Pajares 2006 ) 

ومددع ياهيددة   ددحعل تدداثح ترددغرات الددتعمظ عمدد  مددثع الجهددث السبددجول لدد  العسميددة 
التعميسية ومقثار التحسر لمرعغبات والزغغسات السحتبشة عالسغا ف التعميسية  واستكذد ة 

 ;Lee et al., 2008العث دث مدع الثراسدات تردغرات الدتعمظ التدي هدثدها الشدلاب مثدر: )
Marton et al. 1993; Saljo, 1979; Tsai, 2004 و دث هدثدت دراسدة  )Saljo, 

( سددددتة ترددددغرات لمددددتعمظ وتددددظ تحث ددددثها لدددد  تددددلر هحمدددد  الدددد  مدددددتغييعل مدددددتغع (1979
التردغرات الددشحيةل ومدددتغع التردغرات العسيقدة  وتغالددة الثراسدات لإستكذدا  ترددغرات 

( ;Tsai, 2004)  Lee et al., 2008ت الددتعمظ  وعمدد  هددجا الشحددغل  تددارت دراسدد
لإستكذا  ترغرات التعمظ لدثع الشدلاب لد  تعمدظ العمدغم ايدر دسلدع  ن دلدغن لدثع الشالدب 
اكثح مع ترغر لمتعمظ تشتسد  تمدط التردغرات لسددتغيات مختم دة ولقدا لهدحم تردغرات الدتعمظ 

لترددغرات (ل هيدت اصهدح السددتجيبيع ات ا دا عاليددا مدت  كثدح مدع عامدر  (Saljo 1979لدد
 عسمية التعمظ  
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ولدد  إسددار الثراسددات التدد  هددثلة الدد  دراسددة العلا ددة بدديع ترددغرات الددتعمظ ولعاليددة 
ال  التحق  مع  (Tsai et al., 2011)الجات الاكاددسية والادا  الاكاددس ل هثلة دراسة 

ليدة العلا ات بيع معتقثات الشلاب السعحجية السحتبشة عالعمغمل وتردغرات تعمدظ العمدغمل ولعا
الددجات السحتبشددة بددتعمظ العمددغم مددع  ددلال اسددتخثام يسددغذج السعادلددة الهيلميددة   صهددحت يتددا   
تحميددددر يسددددغذج السعادلددددة الهيلميددددة  ن معتقددددثات الشددددلاب لمسعحلددددة السحتبشددددة عددددالعمغم تددددحتب  

 ارتباسًا وثيقًا بترغراتهظ الستعمقة عالتعمظ 
هدا د شاميليدة ومتشدغرة ومبدحرة والشلاب الج ع  شضحون إل  السعحلة العمسية عم   ي 

لددث هظ تردددغرات تعمدددظ تشتسددد  الدد  السددددتغع الاعمددد  لهدددحم الترددغراتل بيشسدددا الشدددلاب الدددج ع 
لث هظ معتقثات معحجية عأن السعحلة العمسية مدتقحة وغيح متغيحة لث هظ ترغرات تعمظ تشتسد  

 ال  السدتغع الادي  لهحم الترغرات  
لددتعمظ السحتبشددة عددالعمغم محتبشددة عذددلر ببيددح وووددثت الثراسددة  دزًددا  ن ترددغرات ا 

ع عالية الجات الاكاددسية لتعمظ العمغم  تتشبأ الترغرات الثييا لدتعمظ العمدغم )الح دا والا تبدار 
والحددداب والسسارسددة( عذددلر سددمبي عال عاليددة الجاتيددة لمشددلاب لددي تعمددظ العمددغمل لددي هدديع  ن 

  وال هددظ( تدددحتب  إدجابيددا مددت لعاليددة الدددجات الترددغرات العميددا لمددتعمظ )زيدددادة السعحلددة والتشبيدد
 الاكاددسية ل  تعمظ العمغم  

ول  إسار علا ة ترغرات التعمظ بثوالت التعمظل ومشاه  الشدلاب لد  الدتعمظ  تذديح 
( Boulton-Lewis et al., 2001; Yu-Fang & Chin-Chung, 2010دراسدت  )

اً تعمّساً مدتقح  تسيخ عسدتغع عدال  ان الشلاب الج ع لث هظ ترغرات عسيقة لمتعمظ تتبت يسش
مع الثوالت الجاتية )الاساسية(ل واستخثام عالِ لاستحاتيجيات ما ورا  السعحلة لبشا  السعحلةل 
ومددتغع  عمد  مدع الالتدخام عالسهدام الأكاددسيدة والأدا  الأكداددسي ا دغا  ومدع ياهيدة   دحعل 

ليددددة مددددع الددددثوالت العحكددددية  تسيددددخ الشددددلاب ذوع الترددددغر الدددددشحي لمددددتعمظ عسدددددتغيات عا
للأيذددشة الأكاددسيدددةل وعددثم اسدددتخثام الاسددتحاتيجيات مدددا ورا  السعحلددةل والالتدددخام السدددشخ ز 

 (  Yu-Fang & Chin-Chung, 2010عالسهام الأكاددسيةل وكعف الأدا  الأكاددسي )
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 مذكمة الجراسة:
لددالتعمظ هددغ ( إلدد   ن الددتعمظ لا دعددث صدداهحة عامددةل (Säljö, 1987: 106دذدديح 

العسددر دا ددر الساسدددات التددي مددع اددشت الإيدددان والتكيددل مددت ترددغرات الددتعمظ التدد  تكددغن 
اددالحة لددي البيئددة التعميسيددة التددي دجددث السددح  ي دددر ليهددا  وتحددثد البيئددات التعميسيددة السختم ددة 
  ترغرات التعمظ ولقاً لا دتلا  العغامدر والستغيدحات الاوتساريدة والثقاجيدة القا سدة جيسدا  تعمد

عساليددة الددتعمظا وماليددة غا تددرا لتحث ددث معشدد  لترددغرات الددتعمظ هددغ  مددح غددامز لمغادددة ولا 
 غوث تعحيل تحميمي محكيل ومع ياهية ا حعل دجدادل البداهثغن  ن تردغرات الدتعمظ لدثع 
الشددلاب دسلددع  ن تكددغن واهددثة مددع السرددادر الأساسددية التددي لهددا تددأثيح عمدد  لعاليددة الددجات 

 Chiou & Liang 2012; Tsaiعتقثات لعالية الجات الاكاددسية )الاكاددسية و ث تغور م
et al. 2011  ) 

 ن ترددغرات الددتعمظ تددداهظ إلدد  هددث مددا لددي  Dart et al., 2000)ويذدديح )
ترغرات الشلاب لبيئة التعمظ الثراس  ويه  التعمظ  وتشبت ترغرات الشلاب عع التعمظ مدع 

 ,.Entwistle & Peterson, 2004; Klatter et al بدحتهظ اليغميدة لدي الدتعمظ )
2001; Yang & Tsai, 2010 اسدتشادًا إلد  هدجل الخاادية السعتسدثة عمد  الخبدحةل  دث )

  ادا التعمظ لي مجالات السغكغعات السختم ة  و مهام التعمظ إل  ترغرات مختم ة لمتعمظ  
سًددا  ن  بددحات الددتعمظ الددداعقة لمشددلاب تددحتب  ارتبا(Bandura, 1997) وا تددحح  

وثيقًددا عسعتقددثات لعاليددة الددجات الخااددة بهددظ  و ددث ووددثت الأعحدداث  ن ترددغرات الددتعمظ لددثع 
 & Prosserالشددلاب تددحتب  عاسددتخثامهظ للاسددتحاتيجيات السعحجيددة  و مشدداه  الددتعمظ )

Trigwell, 1999 بسا  ن تردغرات الدتعمظ لدث ها  دغة ت دديحية مدع هيدت ودغدة مخحودات  )
 (  Van Rossum &  Schenk, 1984التعمظ )

 ,.Marton et alو دث  دادع ا تلالدات سديا ات التعمديظ  و الا تلالدات الثقاجيدة ) 
1997; Tsai, 2004 الدد  ا تلالددات لدد  اولغيددات هددحم ترددغرات الددتعمظ  وعمدد  ي ددد )
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(  ن ترددغرات الددتعمظ لددثع سددلاب الجامعددات الردديشية (Li, 2001السشددغالل بذدد ة دراسددة 
هحمية ذات امة عالسشضغرات الثقاجيدة والتحبغيدة الرديشية  مسدا دسلع تقديسها إل  مدتغيات 

 (  ابث  ن ترغرات التعمظ دجب  ن تكغن  ااة عسجال معيع  (Tsai, 2004وعر 
وتقتددحح الثراسددات  ن لهددظ ترددغرات الشددلاب لمددتعمظ  ددث  ددغلح ر ع لمسعمسدديع هددغل  

تعمدددظ ادددحيحة  الألكدددار الزدددسشية لمشدددلاب هدددغل الدددتعمظ والتددد  تدددشعلد لددد  تدددلر سدددمغبيات
(Tsai et al. 2011; Vermunt and Vermetten 2004 ويدثّعي العث دث مدع  )

الباهثيعل  ن ترغرات الشلاب لمتعمظ تاثح عم  الشحق التي اكتدبغا بها السعحلة لي التعمظ 
 Lee et al. 2008; Marton etو ث دلغن لها تأثيح محتسر عم  اسدتحاتيجيات الدتعمظ )

al., 1997الدتعمظ  (ل ودالعيدة(Tsai,2004) ( و لعاليدة الدجات الاكاددسيدة Ashwin & 
Trigwell 2012; Tsai et al. 2011 ) 

(  دلددة محددثودة عمدد  ووددغد علا ددة بدديع (Fuller, 1999وعمدد  الشكدديزل ووددث  
ترغرات التعمظ لثع سلاب الجامعدات ونيجدازهظ الأكداددسيل عحجدة  ن سدياق الدتعمظ دسدارس 

 مع ترغرات التعمظ لثع الشلاب  تأثيحاً   غع عم  التعمظ
لددي مسارسددة ترددشيل ترددغرات الددتعمظ لدددثع  Fullerعددلاوة عمدد  ذلددط لقددث تددلط  

الشددلاب لأن ترددغرات الددتعمظ هددي بشدد  معقددثة تذددتسر عمدد  عددثد مددع العشااددحل لدديد   مهددا 
 يدددغداً سدددياق العسميدددة التعميسيدددة مثدددر هجدددظ السغكدددغل السشمدددغب تعمسدددرل ومتشمبدددات التقيددديظل 

(  ن الا تلالدات بديع تردغرات الشدلاب Li, 2003تثريد  بسا  صهدحت دراسدة )واسمغب ال
الريشييع والشلاب الأمحيلييع وا ت يتيجة لخمفيات ثقاجية مختم ة  و ث ا تحهة الثراسات 

 & Dahlinهددغل تردددغرات الشددلاب الرددديشييع لدددي الددتعمظ وودددغد تردددغرات مختمشددة )
Watkins, 2000; Tavakol & Dennick, 2010 ) 

تعددث لعاليددة الددجات هددي بشددا  اوتسدداعي إدراكددي  لددي الغا ددتل تددظ تحميددر دورهددظ لددي و 
 يذدددشة الددددتعمظ مددددع مشضددددغر الدددتعمظ السددددشضظ ذاتيددددا  وبالتدددداليل لسدددع السعقددددغل  ن العث ددددث مددددع 
الثراسددددات لددددظ ت حددددر العلا ددددة بدددديع ترددددغرات الددددتعمظ ومعتقددددثات لعاليددددة الددددجات  مددددع بدددديع 
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 ,.Ferla et alبديع هدجل التحبيبدات هدي دراسدت   الثراسدات القميمدة التدي هممدة العلا دات
2008; Tsai et al., 2011)( و دث  امدة دراسدة  )Ferla et al., 2008  بتشبيد )

 تحمير مدار لثراسة الآثار السباتحة وغيح السباتحة بيع ترغرات التعمظ ولعالية الجات 
بي عشحيقدة و ث  صهدحت الشتدا    ن التردغر العسيد  لمدتعمظ سداهظ عذدلر ببيدح وندجدا

مباتحة عم  معتقثات لعالية الدجات والجهدث الدجات   ومدت ذلدطل تدظ العثدغر عمد  علا دة غيدح 
مباتحة وسدمبية بديع التردغرات الددشحية لمدتعمظ ومعتقدثات لعاليدة الدجات  عدلاوة عمد  ذلدطل 

عا تبددار العلا ددة بدديع هددجل التحبيبددات عاسددتخثام يسدددغذج  (Tsai et al., 2011) ددام 
يلميدة   تدارت الشتدا   إلد   ن التردغرات العسيقدة لمدتعمظ سداهسة عذدلر ببيددح السعدادلات اله

وندجدددابي ومباتدددح لدددي زيدددادة مددددتغع لعاليدددة الدددجات الاكاددسيدددة السثربدددة لدددثع الشدددلاب  مدددع 
ياهية   حعل ساهسة الترغرات الدشحية عذلر ببيح وسمبياً ومباتحاً لدي معتقدثات لعاليدة 

 الجات 
ح إلدد   ن الس هددغم العسيدد  لمددتعمظل عمدد  علددد الس هددغم وهلددجال لددعن الثراسددات تذددي 

الكسدديل دعددخز اسددتخثام اسددتحاتيجيات مددا ورا  السعحلددةل وبالتددالي زيددادة مدددتغع لعاليددة الددجات 
السثربدددة والتدددي تهدددي الضدددحو  لتددددهر الشجددداح الأكددداددسي  ولددد  كدددغ  ذلدددطل تعدددث الثراسدددة 

 ات بيع ترغرات التعمظل ولعاليدة الحالية مع اوا ر الثراسات الت  تدتهث  استكذا  العلا
الجات الاكاددسيةل والتحرير الثراس  ل  بيئة التعمديظ الكغيتيدة  وتتسثدر مذدلمة الثراسدة لد  

 الاواعة عم  التدا لات الح يدية التالية:
هددددر تغوددددث علا ددددة بدددديع ترددددغرات الددددتعمظ لددددثع سددددلاب بميددددة التحبيددددة ولعاليددددة الددددجات  (1)

 الاكاددسية لث هظا 
 بيع ترغرات التعمظ والتحرير الثراسي لثع سلاب بمية التحبيةا هر تغوث علا ة (2)
هددر تغوددث علا ددة بدديع لعاليددة الددجات الاكاددسيددة والتحرددير الثراسددي لددثع سددلاب بميددة  (3)

 التحبيةا
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هددددر  دددداثح بددددلا مددددع ترددددغرات الددددتعمظل ولعاليددددة الددددجات الاكاددسيددددة عمدددد  التحرددددير   (4)
 الثراسيا

 أىجاف الجراسة:
إلد  لحدر العلا دات بديع تردغرات الدتعمظ لدثع سدلاب بميدة تهث  الثراسة الحالية 

ل لدد  بيئدة الددتعمظ  (Lin et al., 2013)التحبيدة ولعاليدة الددجات الاكاددسيدةل بسددا  واد 
العحبيددة والكغيتيددة تحث ددثال ومددع الستغ ددت  ن تددداهظ يتددا   الثراسددة الحاليددة لدد  تعخيددخ ال هددظ 

اسددة الحاليددة إلدد  تحقيدد  الأهددثا  الحددالي لددي هددجا السجددال مددع البحددغث  هيددت تدددع  الثر 
 التالية:

  ترغرات التعمظ ولعالية الجات الاكاددسيةالتعح  عم  مقثار واتجال العلا ة بيع   1
  ترغرات التعمظ والتحرير الثراسيالتعح  عم  مقثار واتجال العلا ة بيع   2
التحردير الثراسدي لدي بدر مدع لعاليدة التعدح  عمد  ال دحوق بديع محت عدي ومشخ زدي   3

  الجات الأكاددسية وترغرات التعمظ
 أىسية الجراسة:

تأتي  هسية الثراسدة الحاليدة مدع مششمد  الكذدف عدع تردغرات الدتعمظ لدثع الشدلاب 
ل  بمية التحبية وعلا ة تمط الترغرات عسدتغع لعالية الجات الاكاددسية والتحرير الثراسي 

 عسا ددهظ لي:
 شضغمة التعميسية ل  دولة الكغية  تعسي  ال هظ لشبيعة العلا ات دا ر سياق الس  1
إدراك  هسيدددة ععدددز العغامدددر ذات العلا دددة )معتقدددثات الشدددلاب هدددغل الدددتعمظل ولعاليدددة   2

الجات الاكاددسية( الساثحة لي ودغدة العسميدة التعميسيدةل هيدت  هسدر بثيدح مدع القدا سيع عمد  
ة الإيجداز وتدأثيح ذلدط العسمية التعميسية الجغايب الستعمقة عالستعمظ ذات الرمة الغثيقة بثالعي

 عم  عسمية التعمظ  
لهددظ الأسددباب الكامشددة ورا  التحرددير الثراسددي والعسددر عمدد  تح يددخ الشددلاب واسددتثارة   3

 الثوالت الاساسية لمتعمظل واستهثا  التأثيح عم  ترغرات التعمظ   



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 م2022 أبخيل (86السجمج )
 

 
065 

 
 

 

تددددثريظ الترددددغرات الشضحيددددة السحتبشددددة عالعلا ددددة بدددديع ترددددغرات الددددتعمظ ولعاليددددة الددددجات   4
والايجاز الاكاددس  ل  بيئة ثقاجية مختم ة )الكغية(ل والتي لظ تشر الحا الغالح مع البحدت 

 والثراسة لي البيئة العحبية 
 مرطمحات الجراسة:

 أولًا : فعالية الحات الاكاديسية: 
تعدددح  لعاليدددة الدددجات الأكاددسيدددة عأيهدددا  معتقدددثات الشالدددب هدددغل  ثرتدددر عمددد  الكيدددام 

تشضدديظ الغ ددة والأعسددال والإوددحا ات لتحقيدد  يتددا   إدجابيددة لددي دراسددتر عالسهددام الأكاددسيددة و 
الجامعيددة وبددجلط إدراك الشالددب لقثرتددر عمدد  التغمددب عمدد  السذددللات الشار ددة والرددعغبات 

 ( 31: 2115التي تغاوهر لي مديحتر الأكاددسية ) عذحع  ريغطل 
  ثانياً : ترهرات التعمم:

السعحلة والسعتقثات الستعمقة عضغاهح التعمُّظ والتد  تُعحَّ  ترغرات التعمظ عأيها  يضظ 
 ;Lin et al., 2012تعلد ر ية وت ديحات الستعمسيع لعسمية الدتعمظ لد  كدغ  تجداربهظ  )

Vermunt, 2011 ) 
 الاطار الشظخى لمجراسة والجراسات الدابقة:

 أولًا : فعالية الحات الاكاديسية: 
مددددع  هددددظ الس دددداليظ لددددي عمددددظ الددددش د  Self-Efficacyدعددددث م هددددغم لعاليددددة الددددجات  

الدددجا  دددحع  ن معتقدددثات ال دددحد عدددع  (Bandura, 1982)الحدددث ت الدددجا وكدددعر عايدددثورا 
لاعميتددة الجاتيددة تضهددح مددع  ددلال الإدراك السعحلددي لمقددثرات الذخرددية والخبددحات الستعددثدةل 

ر الددجا سددغا  السباتددحة  و غيددح السباتددحةل ولددجلط لددعن ال عاليددة الجاتيددة دسلددع  ن تحددثد السدددا
 تبعددر بددعوحا ات سددمغبية إمددا لددي اددغرة إبتكاريددة  و يسشيددةل بسددا  ن هددجا السدددار دسلددع  ن 

وثقتددر ععملاياتددر  Personal Efficacyدذدديح إلدد  مددثع إ تشددال ال ددحد ع اعميتددر الذخرددية 
 التي دقتزيها السغ ف 
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سدددتغيات تُعدح  لعاليددة الددجات عأيهددا  معتقددثات الألدحاد الستعمقددة ععملاييدداتهظ لمكيددام ع 
(  وتُعددث (Bandura, 1994: 71معيشددة مددع الأدا  تددغثح لددي هددغادث مهسددة لددي هيدداتهظ 

 ,Banduraلعاليددة الددجات محددغراً  ساسددياً مددع محدداور الشضحيددة السعحجيددة الاوتساريددة لددد )
( والت  تذيح ال  ان الدمغك الايداي  دالة ل  يضام السعتقثات الجاتية الدجع  دتحلظ 1986

الالددحادل وبالتددال  تتحددثد اووددر اسددتجاعة الدددمغك لمسغا ددف السختم ددة لدد  لدد  مذدداعح والكددار 
 كغ  ذلط الشضام  

ولعاليددة الددجات هددي تغ عددات ال ددحد ومعتقثاتددر التددي تسلشددر مددع تش يددج  ا لعددر  ددا  
بشجاحل لالألحاد الج ع دستمكدغن  دثرا  كبدح مدع ال عاليدة الجاتيدة السثربدة دقغمدغن عدأدا   لزدر 

 ,Beck)عمدد   يددغال بثيددحة مددع السهددام مقاريددة عالددج ع لددث هظ  ددثرا   ددر مددع ال عاليددة الجاتيددة 
ام السعتقثات يضام مغرثاً بر  تكغن لثع ال حد ل  كغ  تجاربدر الجاتيدة   ولا دعث يض(2004

 وتجارب الغيحل ول  كغ  ما تشسير الاسحة بثا مة 
( إلددد   ربعددددة (Bandura,1977; 1993ولددد  هدددجا الاسدددار  تدددارت دراسدددت   

( الإيجدازات الأدا يدة )الخبدحات الشذدشة(: تذديح إلد  تجدارب 1مرادر ل عالية الجات هدي: )
د و بحاتر الداعقة ومثع يجاهدر والتد  تسثدر دلالدة لد  هياتدر الحاكدحة تعبدح عدع  ثراتدر ال ح 

( الخبددحات البث مددة: وتذدديح الدد  2عمدد  الايجدداز لدد  السهددام والايذددشة ذاتهددا او الستذددابهةل )
تجدارب الشجدداح لدثع اتددخا   دحع لدديهظ الذدخر ذاتددر بالغالدث عل الا دداربل الااددث ا ل او 

( الإ شددال الم ضددي: ويتسثددر ذلددط الجايددب جيسددا ددددتهث  3قددثوةل )مددع  ددحع لدديهظ الذددخر ال
الا دحيع تشسيتددر لددثع الذدخر مددع  ددثرات  دا يدةل واسددتثارة القددثرات والشا دات الكامشددة لثدددرل 

( الاستثارة الاي عالية: تتسثدر لد  تحوسدة مدا لدثع ال دحد مدع اعتقداد وثقدة ذاتيدة لد  تذدلير 4)
 ( 144: 2115ح )ولا  الثسغ  ل استجاعة الذخر لسغ ف  تشمب وهثا ببي

وتعددددث لعاليددددة الددددجات السثربددددة )اعتقدددداد ال ددددحد ل عاليددددة الددددجات( اهددددظ ماتددددحات التشبددددا 
عالدددددمغكل هيددددت  ددددادع ارت ددددال مدددددتغع لعاليددددة الجاتيددددة الدددد  التددددأثيح الادجدددداب  عمدددد  الادا  

(  ن لعاليدددة الدددجات Kevin, 2003للايذدددشة السحتبشدددة ع عاليدددة الدددجات  وتذددديح دراسدددة )
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تبشدددة ادجابيددداً مدددت السهدددارات الاوتساريدددةل الأدا  الحياكددديل التشمعدددات السهشيدددةل مغاوهدددة ار 
 الزغغسات والأهثاث اليغميةل والخيارات السهشية  

وتعث لعالية الجات الاكاددسية وخ اً مع لعالية الدجات العامدة والتد  تدحتب  بشذداسات 
عحلة ل  الجغايب الحياتية  وهشاك التعمظ والتحرير الثراس  والقثرة عم  ال هظ وتغصيل الس

ثلاثددددة مدددددتغيات تدددددهظ مددددع  لالهددددا لعاليددددة الددددجات لددددي تشددددغيح الأدا  الأكدددداددسي لمشددددلاب 
Bandura, 1993:117-148)( :وهي )اعتقادات الشلاب عع لاعميتهظ الأكاددسيةل 1 )

( اعتقدددادات السعمسددديع عدددع 2مددددتغع سسدددغههظل ومددددتغع دالعيدددتهظل ونيجدددازهظ الأكددداددسيل )
لاعميتهظ الجاتية عم  السدتغع السهشيل والأكاددسي لي تذجيت تعمدظ سلابهدظ وتحدديشرل بسدا 
تاثح لي  يغال البيئات التعميسية التي دخمقغيهال ولي مدتغع الإيجاز الأكاددسي الجا درر 

( اعتقددادات الإدارة لددي لدداعميتهظ التعميسيددة الجساريددة لددي مدددتغع الإيجدداز 3إليددر الشددلابل )
ي لساسدتهظ التعميسية  ويقترح البحت الحالي عمد  لعاليدة الدجات الاكاددسيدة لدثع الأكاددس
 الشلاب 

(  ن لعالية الجات الأكاددسية إهثع وغايب لعاليدة Kim & Park, 2000ويذيح )
الددجات العامددة والتددي تذدديح إلدد  القددثرة التشبايددة عسدددتغع الأدا  الثراسددي العددام لمشددلاب  ولقددث 

ثراسددات م هددغم لعاليددة الددجات الاكاددسيددةل وتعددث اسددهامات بشددثورا هدد  تشاولددة العث ددث مددع ال
السغوددر الاساسدد  لمثراسددات اللاهقددةل هيددت عددح  لعاليددة الددجات الاكاددسيددة عأيهددا إعتقددادات 
ال دددحد السثربددددة لقثرتدددر عددددع  دا  السهددددام الاكاددسيدددة لمغاددددغل الدددد  السددددتغع السشمددددغب لدددد  

غل  ددثرتهظ عمدد  تشضدديظ وتش يددج مهددام محددثدة مغاكدديت اكاددسيددة محددثدةل ومددثع اعتقددادهظ هدد
( Duncan & McCoy, 2010: 43  بيشسا دعحلها ) (Bandura, 1997 : 28)عل ا ة

عأيها  معتقثات الشدلاب هدغل  دثراتهظ لد  التحردير العمسد ل وبدجل الجهدث والسثدابحة لتحقيد  
كاددسيدة هدي ( إلد   ن لعاليدة الدجات الأLauren, 2012 هثالر التعميسيدة بشجداح   ويذديح )

 إدراك الشالب لقثراتر عم  الايثماج بشجاح لي  دا  السهام الأكاددسية  
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( لعاليددددة 384: 2111وعمدددد  مدددددتغع الثراسددددات العحبيددددة عددددح  )لتحدددد  الخيدددداتل 
الددجات الاكاددسيددة عايهددا  اعتقدداد ال ددحد لددي إملاياتددر الجاتيددة وثقتددر لددي  ثراتددر ومعمغماتددرل و يددر 

ة السعحجيةل والاي عالية الثالعيةل والحدية العربيةل مدا دسلشدر مدع دسمط مع السقغمات العقمي
تحقي  السدتغع الأكاددسي الجا  حتزيرل  و دحق  لدر التدغازنل محدثداً وهدغدل وسا اتدر لدي 

( إلد   ن لعاليدة الدجات الأكاددسيدة 158: 2111إسار هجا السدتغع   وتذديح )مشد  الدديثل 
مدد  الكيددام عالسهددام والأيذددشة الأكاددسيددة الستاهددة لددر تعشددي مددثع اعتقدداد الشالددب لددي  ثرتددر ع

بشجاح مت الحغبة لي الدعي السدتسح لتحقي  الشجاح السحغغب جير والسثابحة لي مغاوهة ما 
  تعحض لر مع مغا ف دراسية اعبة 

( الدد  لعاليددة الددجات الاكاددسيددة السثربددة 2425: 2111بيشسددا دذدديح )اهسددث الددخقل  
هغل  ثراتر عم  تشضيظ وتش يج الأعسال والإوحا ات اللازمة لتحقيد  عأيها  معتقثات الشالب 

( لعاليددة 31: 2115يتددا   ادجابيددة لددي دراسددتر الجامعيددة  و  يددحال تعددح  ) عذددحع  ريددغطل 
الجات الأكاددسية عأيها  معتقثات الشالب هغل  ثرتر عم  الكيدام عالسهدام الأكاددسيدة وتشضديظ 

يددد  يتدددا   إدجابيدددة لدددي دراسدددتر الجامعيدددة وبدددجلط إدراك الغ دددة والأعسدددال والإودددحا ات لتحق
الشالب لقثرتر عم  التغمب عمد  السذدللات الشار دة والردعغبات التدي تغاوهدر لدي مدديحتر 

 الأكاددسية  
( ان اعتقاد ال حد  هغل لعاليدة ذاتدر الاكاددسيدة 2118وتذيح دراسة )ريظ السغحب ل 

خرية ومتغيحات البيئة التعميسيةل والتد  تدحتب  تشسغ عبح الت اعلات السدتسحة لمستغيحات الذ
ارتباسددا وثيقددا عالقددثرة التحردديمية والايجدداز الاكدداددس   وتعددث لعاليددة الددجات الاكاددسيددة اهددث 
الستغيحات الهامة ل  العسمية التعميسيةل وتعث متشبدأ هدام لد  هيداة الشالدب التعميسيدة الستعمقدة 

روددددددة السثددددددابحة لددددددثع الشمبددددددة و يدددددداراتهظ عددددددالادا  والتحرددددددير الاكدددددداددس  هيددددددت تددددددحتب  بث
للاسدتحاتيجيات السعحجيددةل ويعبدح عددع ال عاليدة مددع  دلال  را  ومعتقددثات ال دحد هددغل مهاراتددر 
وما لثدر مع معحلة والت  تاثح عذلر مباتح ل   ثرتر عم  تحسدر الزدغغسات ومتشمبدات 

 .العسر الاكاددس  ومع ثظ دالعيتر للايجاز
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( الدد  ثلاثددة  ععدداد 74-72: 2112محمد هدددب ، ل  وتذدديح دراسددة )عبددث العخيددخ 
( لعاليددة الددجات الخااددة عالتحرددير الثراسددي: وتتعمدد  1ل عاليددة الددجات الأكاددسيددةل وهدد : )

عسعتقدددثات الشدددلاب هدددغل  دددثرتهظ عمددد  لهدددظ واسدددتيعاب الألكدددار والس ددداليظ والسغكدددغعاتل 
راسيةل والحرغل عم  تقث حات واستحوال السعمغماتل والأدا  لي الامتحايات والتكمي ات الث

( لعالية الجات الخااة عالسهدارات الاوتساريدة الأكاددسيدة: 2عالية لي السقحرات الثراسيةل )
وتتعمدد  عسعتقددثات الشددلاب هددغل  ددثرتهظ عمدد  السذدداربة لددي السشا ذدداتل والشددثوات العمسيددةل 

اليدددة الدددجات ( لع3وتغويدددر الأسدددئمة والإواعدددة عشهدددال وتدددحح ععدددز السغكدددغعات الثراسددديةل )
الخااة عالتشضيظ الجاتي لمتعمظ: تتعمد  عسعتقدثات الشدلاب هدغل  دثرتهظ عمد  تشضديظ  يذدشة 
الدددتعمظ السختم دددة وهددددع اسدددتغلال الغ دددة لتحقيددد  الهدددث  مدددع العسميدددة التعميسيدددة لددد  كدددغ  

 ترغراتر الجاتية  
وجيسددددا  تعمدددد  عددددأثح لعاليددددة الددددجات الاكاددسيددددة عمدددد  متغيددددحات التحرددددير الثراسددددي  

إلدد   ن الشددلاب ذوو لعاليددة الددجات  (Bandura, 1994,73)التحرددير العمسدد ل دذدديح و 
الأكاددسيددددة العاليددددة دذددددعحون عالثقددددة لددددي  ددددثرتهظ عمدددد  هددددر السذددددللات ومغاوهددددة السغا ددددف 
الأكاددسيةل مسا  ثلت الشلاب عمد  السذداربة لدي  الايذدشة الاكاددسيدةل ويحبدخون وهدغدهظ 

سهام بشجاحل ويعدث الشجداح ولقدا لسعتقدثاتهظ يتيجدة لجهدثهظ عم  ما دجب الكيام عر لإيجاز ال
وعسميدددات التخشدددي  الدددجات   وعمددد  الشكددديزل لدددعن الشدددلاب ذوا لعاليدددة الدددجات السشخ زدددة 
 حبدددخون عمددد  العيدددغب الذخرددديةل وعدددادة مدددا  تجشبدددغن السهدددام الردددعبة  غلددداً مدددع ال ذدددر 

سهام ل ودا سدا مدا دسيمدغن ويشعلد ذلط مباتحة ل  ايخ اض مدتغع الجهث السبجول لشجاح ال
إلدد  العسددر الجسدداعي لددي هالددة السهددام الرددعبة هتدد  لا دلذددف الددشقر الددجا دعددايغن مشددرل 

 لهظ دعتسثون عم  الآ حيع لي تحقي  يجاهاتهظ  
لعن لعالية الجات ليدة سسة ثابتة دسلع  (Bandura, 1977; 1997)كسا  تار 

كشهدددا تذدددبر إلددد  هدددث  مدددا البشيدددة الخاادددة  ن تسيدددخ ثقدددة ال دددحد الجاتيدددة لدددي وسيدددت الجغايدددبل ول
عالسجال والسُعتسثة عم  السهام  وبعبارة   دحعل  دث دختمدف مددتغع لعاليدة الدجات الأكاددسيدة 
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 ;Klassen & Usher 2010التددي دستمكهددا السددتعمظ عمدد   سدداس مجددال الأدا  )
Zimmerman 2000 ولدددد  هددددجا الاسددددارل  تددددار البدددداهثغن إلدددد   ن لعاليددددة الددددجات  )

 & Britnerددسية لثع الشلاب لها تأثيح  غا عم  هالخهظ وندراكهظ و دا هظ التعميسي )الاكا
Pajares 2006; Sungur 2007; Usher & Pajares 2006 لدالشلاب الدج ع  )

 تستعغن عسدتغع  عم  مع لعاليدة الدجات الاكاددسيدة دحدثدون  هدثا   عمد ل ويبدجلغن السخيدث 
 Usherة واعتسدداد اسددتحاتيجيات تعمددظ محيددة ومتشغعددة )مددع الجهددث لإكسددال السهددام الأكاددسيدد

and Pajares 2006 ) 
 ثانياً:  ترهرات التعمم:

تردغرات الدتعمظ إلد  مجدال  (Marton and Saljo¨, 1976)مشدج  ن  دثم      
التعميظل هضية التحكيقدات ذات الردمة عاهتسدام ببيدح مدع السعمسديع  و دث وودث  ن تردغرات 

 Prosserالتعمظ محتبشة عذلر لعال عاستخثام الشلاب للاستحاتيجيات السعحجية لي التعمظ )
& Trigwell, 1999( ومدت التغودر التح يدخا يحدغ  يذدشة الدتعمظ )Klatter et al., 

(  ويهددث  البحددت عددع ترددغرات الددتعمظ إلدد  لهددظ بيددل  ترددغر الشددلاب ويختبددحون 2001
(  وتذدديح ادزددا ترددغرات الددتعمظ إلدد  التجددارب Säljö, 1979ويغاوهددغن صدداهحة التعمدديظ )

-Boulton(  ويذديح )Richardson, 1999والت ديحات الذخرية لدياق عسمية التعمظ )
Lewis et al., 2001: 128مظ عمد   يدر  الشدحق السختم دة التدي  دتعمظ ( إلد  تردغر الدتع

بهدددا الستدددثربغن وتكتددددب تردددغرات الدددتعمظ بخبدددحة   بسدددا تُعدددحَّ  تردددغرات الدددتعمظ عأيهدددا يضدددظ 
 ( Vermunt, 2011السعحلة والسعتقثات الستعمقة عضغاهح التعمُّظ )

وبالتددال  هدد  تعلددد ر يددة وت ددديحات الستعمسدديع لعسميددة الددتعمظ لدد  كددغ  تجدداربهظ  
(Lin et al., 2012 وتعث دراسة  )(Saljo, 1979)   مع اوا ر الثراسات الت  هثلة ال

تحث دددث تردددغرات الدددتعمظل هيدددت هدددثد تردددغرات الدددتعمظ لدددثع الشدددلاب الجدددامعييع لددد   سددددة 
( اكتددداب الحقددا    و الإوددحا ات التددي 3( الح ددال )2( زيددادة السعحلددةل )1ترددغرات هدد : )

( عسميدددة ت دددديحية 5( التجحيدددث مدددع السعشددد ل )4ال )دسلدددع الإعقدددا  عميهدددا وم و تددددتخثم عسميًددد
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تهث  إل  لهظ الغا ت  و ث استخثمة الترغرات الخسد السجبغرة  عدلال بأسداس لهدجا الشدغل 
 Duarteمع الاعحاث الدجع دددتهث  محاوعدة  و تغسديت مجسغعدة تردغرات الدتعمظ مثدر: )

2007; Eklund-Myrskog 1998; Marshall et al., 1999; Marton et al. 
( ععدثاً سادسدداً Marton et al., 1993(  ل دي لحدر لاهد  ل ا تحهدة دراسدة )1993

 عاسظ  التغييح الذخر   
( ترددغرات تعمددظ الشدددلاب Purdie et al., 1996وبددجلطل تشاولددة دراسددة) 

الياعدايييع والأسدتحالييع ل وهدثدت الثراسدة تددت لئدات لتردغرات الدتعمظ هد : ) ( زيدادة البشيددة 
لمذدخر  )ب( ه دا وتشسيدة السعمغمدات  )ودد( تغصيدل السعمغمدات لتحقيد  غاددة  السعحجية 

)د( ال هددظ والادراك  )ه( ر يددة تددي  عشحيقددة مختم ددة  )و( تحقيدد  الذخرددية  )ز( واوددب  
)ح( عسمية غيح ممخمدة عالغ دة  و الددياق  )ط( تشدغيح الك دا ة الاوتساريدة   ول سدتة مدع 

 (  Marton et al., 1993تحث ثها لي دراسة )هجل الس اليظ مذابهة لتمط التي تظ 
( COLSإسارًا محدثداً لتردغرات الشدلاب لدتعمظ العمدغم ) (Tsai, 2004)كسا هثد 

( الا تبدارات والتحزديح 2( ه دا  )1لي سبت لئات تحاتبية اعتبحت تعمظ العمغم عمد   يهدا )
( 5لسعحلدددددة  )( الخيدددددادة لدددددي ا4( هدددددداب ومسارسدددددة السذددددداكر التعميسيدددددة  )3للا تبدددددارات  )

( الح ية عشحيقة وث ثة  مع بيع هجل ال ئداتل بدان م هدغم  الا تبدار  7( ال هظ  )6التقثدظ  )
مغوغدًا عذلر  ا  لي سدياق الثقالدة الرديشية )التا غاييدة( التقميدثا بيشسدا دعتقدث  ن م هدغم 
ب  السسارسة والحداب  مخرر لتعمظ العمغم  بسدا  تدارت الشتدا   إلد   ن تردغرات الشدلا

( (Lee et al., 2008لدتعمظ العمدغم  دث دلدغن لهدا تحتيدب هحمدي  ولد  دراسدة لاهقدةل  دام 
بتشغيح مكياسا لترغرات تعمظ العمغمل وتظ التحق  مع احة ومغثغ يتدر  ععسدتخثام التحميدر 
العددامم  الاستكذددالي والتحميددر العددامم  التغبيددثا عمدد  عيشددة مددع سددلاب السددثارس الثايغيددة 

عسميددددة التحقدددد  مددددع اددددحة اسددددتبيان ترددددغرات تعمددددظ العمددددغمل تددددظ تعددددث ر التا غاييددددةل وبعددددث 
إلدد  سددتة  (Tsai, 2004)الترددغرات الهحميددة الدددبعة الأاددمية لددتعمظ العمددغم التددي هددثدها 
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عغامر ذات مغخع مع  لال الجست بديع تردغر  ال هدظ  و الح يدة عشحيقدة وث دثة   و صهدحت 
 ستقرا ل ترغر  زيادة السعحلة   الشتا   بجلط  ن مع بيع الترغرات التي تسمها الا

واسددددددتهثلة الثراسددددددات ترددددددشيل ترددددددغرات الددددددتعمظ لددددددثع الشددددددلابل ل دددددد  دراسددددددة  
(Marton, 1981 ترشف ترغرات التعمظ عذلر  ساسي إلد  يدغعيع: التردغرات الكيفيدة )

او الشغريدة  و العسيقدة والتردغرات الكسيدة  و الدددشحية  لدالشلاب الدج ع لدث هظ يضدحة عسيقددة 
مظ  تردددغرون الدددتعمظ بشذددداط ت دددديحا ولبشّدددا  السعشددد ل بيشسدددا  شضدددح الشدددلاب ذوع عمددد  الدددتع

 الترغرات الدشحية إل  التعمظ بعسمية لبشا  السعحلة عع صهح  مب)الح ا(  
( عاعتبدار ال ئدات الدثلاث الأولد  مدع تردغرات (Saljo, 1979بسدا  امدة دراسدة  

اكتدداب سدمبي لمسعحلدة الستجخ دةل وتدظ  التعمظ بد  ترغرات مجخ ة   شضدح الد  الدتعمظ عاعتبدارل
تجسيددت ال ئدددات الستبكيدددة بترددغرات  متحاعشدددة  والتدددي تددددم  الزددغ  عمددد  اسدددتيعاب السعحلدددة 

( بتردشيل تردغرات الدتعمظ عمد  Marton et al., 1993والدتعمظ الهداد   وولقداً لثراسدة )
بيئدددة الدددتعمظ   يهدددا  مجخ دددة  و متحاعشدددة   تعلدددد التردددغرات السجخ دددة محثودددددة ال هدددظ لعلا دددة

وترددغرات الددتعمظ لددثع الشددلاب  تعلددد الترددغرات الستحاعشددة لهسًددا  لزددر لمتددحاع  والتبعيددة 
لددد  Tsai, (2004)بدديع بيئددة الددتعمظ وترددغرات الددتعمظ لددثع الشددلاب   مددا عالشدددبة لثراسددة 

ل لقدث اسدتخثم مباتدحة  السددتغع الأديد   لتجسدت  COLSلترغرات الدتعمظ لد  مجدال العمدغم 
الح ا  و الا تبار  و الحداب والسسارسة ل وتدظ اسدتخثام  السددتغع الأعمد   ليذدسر م اليظ  

 م اليظ مثر  زيادة السعحلة  و تشبي   و ال هظ  و السذاهثة عشحيقة وث ثة   
وعمددد  الدددحغظ مدددع  ن سددديا ات البحدددت ومجدددالات الدددتعمظ دسلدددع  ن تتبدددا ع لدددي هدددجل 

هثيع دعتبحون عادة  ال هظ  ترغراً  كثح تشغراًل الثراساتل إلا  ير مع الجث ح عالجبح  ن البا
 ,.Lee et alلي هيع  ن  الح ا  دعتبح ترغراً سدشحياً  وعمد  هدجا الشحدغل تذديح دراسدة 

( الددد  اعتبدددار  التشبيددد   و ال هدددظ والح يدددة عشحيقدددة وث دددثة  عسثاعدددة السددددتغع الاعمددد  (2008
لترددغرات تعمددظ العمددغم )عمدد  غددحار الترددغرات  الستحاعشددة (ل لددي هدديع  ن عغامددر  الح ددا  
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و الا تبددار  و الحددداب  بددان ُ شضددح إليهددا عععتبارهددا السدددتغع الاديدد  لترددغرات تعمددظ العمددغم 
 لسجخ ة (  )عم  غحار الترغرات  ا

وصمة لعدثة عقدغدل عسميدة التقدديظ الثابدة والسددتقح لتردغرات الدتعمظ الد  مددتغييع 
(  ن ععددز الشددلاب لددث هظ لهددظ سددشحي لمددتعمظ  ششددغا عمدد  اكتددداب السعحلددة وتخخيشهددا 1)

( ععددز الشددلاب لددث هظ لهددظ عسيدد  لمددتعمظ الددجا  ششددغا عمدد  2واستشدددا ها واسددتخثامهال )
تغييدددح الذخردددي  تدددظ اسدددتخثام العث دددث مدددع السردددشمحات السختم دددة بشدددا  السعشددد  )ال هدددظ( وال

 مالبشدددا ةreproductive لغادددف الثشا يدددة السساثمدددة لتردددغرات الدددتعمظل مثدددر الخلا دددة
constructive  (Van Rossum & Schenk, 1984( ل الكسيةمالكيفيدة)Biggs, 

 ,.transforming (Brownlee et al متحغيدر reproducing(ل ونعدادة إيتداج 1994
(  بيشسا تظ الاتارة ال  مدتغيا هحم الترغرات تحة مدس  آ ح الترغرات الشغريدة 2003

( لددي الغا ددتل عددادةً مددا Gutiérrez-Braojos, 2015والترددغرات الكسيددةل هيددت دذدديح )
دضهح الشلاب الج ع لث هظ ترغر يغعي لمتعمظ  يساسًا عسيقدة لمدتعمظل لدي هديع  ن الشدلاب 

 ي لمتعمظ لث هظ  يساط تعمظ  كثح سشحية  الج ع لث هظ ترغر بس
وعمد  الجايدب الآ ددح لقدث تشاولددة الثراسدات عددثد التردغرات التدد  دسلدع ان  ددثربها 

 ,.Watkins & Regmi, 1992; Watkins et alالشدلاب لمدتعمظل و دثمة دراسدت  ) 
سدغا   ( يتا   مثيحة للاهتسام جيسا  تعم  عس هغم التجبح او الح دال لدظ دقدثم الشدلابل1991

لدددي مددددتغيات الثراسدددة الثايغيدددة  و الجامعيدددةل  ا دليدددر عمددد  الت كيدددح لدددي الدددتعمظ عمددد   يدددر 
بشداً  عمد  ردود  (Tsai, 2004) تزسع ه ا محتغع السغكغل  وعم  هدجا الشحدغل دذديح 

الشلاب لي السقاعلاتل عأن معضظ السذاربيع عبحوا عع ترغراتهظ هغل تعمظ العمدغم عدأكثح 
 ;Dahlin & Watkins, 2000ت الدتعمظ  بسدا تذديح دراسدت  )مدع واهدثة مدع تردغرا

Tavakol & Dennick, 2010 ن التردغرات الأكثدح تشدغراً والتردغرات الددشحية  دث  )
تشد  مت ععزها الدبعز ومدع ثدظ دسلدع ان دلدغن لدثع الشالدب لد  ي دد الغ دة اكثدح مدع 

  ترغر لمتعمظ تشتس  ال  مدتغيات مختم ة ولقا لهحم ترغرات التعمظ 
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وتشاولددددة ععددددز الثراسددددات ا ددددتلا  ترددددغرات الددددتعمظ عددددع تلا  البيئددددة التعميسيددددة 
( لأوودر التذداعر والا دتلا  Marton et al., 1993والثقاجيدة: ولد  هدجا الاسدارل اتدار )

مت الت ديحات الغحبية التي تظ تحث ثها سداعقاً لضداهحة الدتعمظ  بدان  هدث الا تلالدات الح يددية 
ربها الشاس بيع التعمظ بح ا والتعمظ ب هظ  السذاربغن لدي الثراسدات  تعم  عالعلا ة التي  ث

التي  وحية لي الدديا ات التحبغيدة الغحبيدة لا دسيدخون بديع الح دا وال هدظ لد  عسميدة الدتعمظل 
بيشسدا تددظ التسييددخ بغكدغح بدديع عسميددة الح ددا وعسميدة ال هددظ لدد  البيئدة الردديشية  هيددت ُ شضددح 

يايان مش رلان دحدثثان لدي يقداط زمشيدة مختم دة  ومدت ذلدطل إل  الح ا وال هظ عم   يهسا ب
تظ تحث ث العث ث مع سحق الت كيح السختم ة هغل العلا ة بديع الح دا وال هدظ لدي الثراسدة مدت 
معمسددي العمددغم الردديشييع  عالشدددبة لددبعز السذدداربيعل تددظ تحث ددث ال هددظ ليلددغن مجسددغل  كددر 

(  ععبدارة   دحعل Marton et al., 1993: 4 وخا  السعحلة التدي  دتظ تدجبحها  و ه ضهدا  )
 Martonتظ ت ديح ال هظ عم   ير مجسغل الثلاثة الأول  مع الس اليظ الدتة التي وا ها )

et al., 1993 وعم  الشكيزل بسا تظ العثغر عم  يتا   متعاركة لي لحر  )Chiou 
et al., 2012) و ال هدظ   ( هيدت دذديح  ن الشدلاب الرديشيغن دسيمدغن إلد  ر يدة  الح دا

 كعشرحيع متكامميعل و ن  الح ا  ليد مجحد التعمظ عع صهح  مب  
ويعسر الح ا بأساس  ادا إل   لهظ   لزر  والعلد احيحل ددداعث  دزًدا لهدظ 
الشددلاب لمسعحلددة لددي ه ضهددال واعتبددح السذدداربغن  ن العلا ددة بدديع الح ددا وال هددظ هددي علا ددة 

ن  شضدح إلد  بدر عسميدة لمسدداهسة لدي الآ دح  تغهثدة بثلًا مع ال ردر بديع العسميتديع  وبدا
وعمدد  هددجا الشحددغ لدد  البيئددة الردديشية ذاتهددا ا تم ددة ترددغرات الددتعمظ عددع تلا  الددخمع مددع 

( جيسدا  تعمد  Chiou et al., 2012( الد  دراسدة )Marton et al., 1993دراسدة )
 دة: ) ( مدع عالعلا ة بيع ترغر الح ا وال هظل وبان ادزا هشاك ر ددان مختم دان هدغل العلا

 الأسهر ه ا  و تجبح ما هغ م هغم عال عرل و)ب( دسلع تشغيح ال هظ مع  لال الح ا 
 ,.Marton et alوجيسدا  تعمد  ععلا دة تردغرات الدتعمظ عدالادا ل  تدارت دراسدة 

مددع سددلاب السددثارس الثايغيددة لددي هغيدد   43( مددع  ددلال السقدداعلات الذخرددية مددت (1997
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تغع محت دددددت مدددددع تردددددغرات الدددددتعمظ )مثدددددر التردددددغرات كغيددددد  ووودددددثوا  ن الشدددددلاب ذوع مدددددد
الستحاعشددة( تبشددغا اسددتحاتيجيات عسيقددة )مثددر إوددحا  اترددالات ذات معشدد ( لددي تعمددظ العمددغمل 
بيشسدددا الشدددلاب ذوع السددددتغع السدددشخ ز لتردددغرات الدددتعمظ )التردددغرات السجخ دددة( تددددتخثم 

 الاستحاتيجيات الدشحية )مثر الح ا( لي تعمظ العمغم 
ح ترغرات الشلاب لمتعمظ معمغمات مهسة هغل تعمسهدظ  وبذدلر عدامل وهلجال تغل 

 تظ تعحيل بشية ترغرات الدتعمظ عمد   يهدا السعتقدثات هدغل سبيعدة عسميدة الدتعمظ  و لهسهدا  
 ن السدددتغع السحت ددت لترددغرات الددتعمظ لددثع الشددلاب  ددث  ددحتب   (Tsai,2004)كسددا ادعدد  

رارل  بثو  ن الثراسات التجحيبية الحالية تدثعغ بثوالعهظ الاساسية )الجغهحية( لمتعمظ  عا ت
إلدد   ن ترددغرات الشددلاب لمددتعمظ  ددث تكددغن عسثاعددة بثادددة هاسددسة لددي عسميددة الددتعمظ ويتددا   

 التعمظ  
(  ن ترددغر السذداربيع لمح ددا Lee et al., 2008كدجلط تذديح يتددا   دراسدة )

ر( والاسددتحاتيجيات مددحتب  عذددلر ببيددح وندجددابي بددثوالعهظ الدددشحية )مثددر الخددغ  مددع ال ذدد
الددددشحية )عمددد  سدددبير السثدددال الدددتعمظ عدددالالخام( لدددتعمظ العمدددغم  عدددلاوة عمددد  ذلدددطل  دددث دعدددخز 
ترغر الشلاب لم هظ دوالعهدظ العسيقدة )عمد  سدبير السثدال: الدثوالت الجاتيدة( والاسدتحاتيجيات 

هدددغل  العسيقددة )عمددد  سدددبير السثدددال: بشدددا  السعشددد (  بسددا  تدددارت الأدلدددة الشضحيدددة والتجحيبيدددة
 يسدداط الددتعمظ إلدد   ن الشددلاب الددج ع لددث هظ ترددغرات عسيقددة لمددتعمظ  صهددحوا اسددتخثامًا  كبددح 
لاسددددتحاتيجيات مددددا ورا  السعحلددددة وهققددددغا  دا اً  كاددسيدددداً  لزددددر مددددع  ولئددددط الددددج ع  صهددددحوا 

 (  Purdie et al., 1996; Vermunt, 2011ترغرات الكسيةمالدشحية لمتعمظ )
 الدابقة:ثالثا : الجراسات 

تشدغيح  داة مردسسة لتقيديظ تردغرات الدتعمظ  (Purdie, 2002 & Hattieهدثلة دراسدة ) (1)
( مدددع البيايدددات الشغريدددة التدددي تدددظ COLIلدددثع الشدددلاب  تدددظ تشدددغيح  ا سدددة تردددغرات الدددتعمظ )

الحردددغل عميهدددا مدددع سدددلاب السدددثارس الثايغيدددة لدددي  سدددتحاليا والياعدددان  تدددظ اسدددتخثام  ا سدددة 
قاريددددة ترددددغرات الددددتعمظ لددددثع مجسغعددددات سلابيددددة مددددع  سددددتحاليا لس COLIترددددغرات الددددتعمظ 
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)الدلان الأامييع وغيح الأامييع( وماليخيا و محيلا )القغ ازية والألحيكيدة(  وتذديح الثراسدة 
الدد  ارت ددال مدددتغع الادا  الاكدداددس  لددثع الشددلاب ذوع السدددتغع السحت ددت لترددغرات الددتعمظ 

 ددر لترددغرات الددتعمظ  وتذدديح يتددا   الثراسددة الدد  الدددتة مقاريددة عددالشلاب الددج ع لددث هظ عددثد  
تأ يددث محددثود لسددا  تددارت اليددر الثراسددات الددداعقة مددع ووددغد مدددتغييع لترددغرات الددتعمظ هسددا: 

( التردغر الكي د  او العسيدد : الدجع  تزددسع تردغرات بشدا  السعشدد  والتغييدح الذخردديل 1)
 ستخثام السعحلة ( الترغر الدشحي: الجا دذتسر عم  اكتداب وتخخيع وتشسية وا2)

( قياس تردغرات الدتعمظ وعلا تدر بدثوالت الدتعمظ (Xuechen & Yan, 2008هثلة دراسة  (2)
تخر مع سلاب الكمياتل وُ ستخثم استبيان ترغرات التعمظل  254عم  عيشة ملغية مع 

(ل ومكيدداس GSES(ل ومكيدداس لعاليددة الددجات العامددة )WMIو ا سددة وددحد التح يددخ العسمدد  )
كاددسية  و صهحت الشتا    ن ترغر التعمظ لثع سلاب الكميدات بدان  ساسداً لعالية الجات الا

مغوهدداً يحددغ البشا يددة  لددظ تحددثث ا تلالددات لددي  ععدداد ترددغر الددتعمظ بدديع تخررددات ال شددغن 
 ربعدة  عدغام(  وتذديح  -الححة والعمغم  و بديع سدلاب الجامعدات ولقدا لسدثة الثراسدة )عداميع 

ي بدديع تردغر الددتعمظ لددثع سدلاب الكميددة ودوالعهددظ الحكيكيددة يتدا   الثراسددة الدد  ارتبداط إدجدداب
)الاساسية(ل ولعالية الدجات العامدةل لعاليدة الدجات التعميسيدة  بسدا تغودث علا دة ارتبداط سدمبي 
كبيددح بددديع تردددغرات الدددتعمظ لدددثع الشددلاب والدددثوالت العحكدددية )الددددشحية(  التجدددارب الجاتيدددة 

عسميدة الدتعمظ بايدة وسيعهدا متغيدحات تشبايدة الاكاددسية لثع سدلاب الجامعدة واعتقدادهظ لد  
اددالحة لمددثوالت الاساسدديةل وبايددة التجحبددة الجاتيددة الاكاددسيددة متغيددح تشبدداع ل عاليددة الددجات 

 العامة ولعالية الجات الأكاددسية  
( ال  عحت العلا ات بديع السعتقدثات السعحجيدة العمسيدة (Tsai et al., 2011هثلة دراسة  (3)

لمشدددلاب لدددي السدددثارس الثايغيدددةل وتردددغرات تعمدددظ العمدددغمل ولعاليدددة الدددجات لددد  تعمدددظ العمدددغم  
سالباً مع سدلاب السدثارس الثايغيدة لدي  377ُ ستخثمة ردود الاستبيان التي تظ وسعها مع 

السعادلددة الهيلميددة  ن السعتقددثات تددا غان لاستكذددا  هددجل العلا ددات  وبذددف تحميددر يسددغذج 
الدددشحية هددغل السعحلددة العمسيددة لددثع الشددلاب  دت إلدد  مدددتغع مددشخ ز لترددغرات تعمددظ 
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العمغم ) ا تعمظ العمغم بح ال والتحزديح للا تبداراتل والحددابل والسسارسدة( لدي هديع  ن 
)زيددادة  السعتقددثات السعحجيددة العمسيددة السعقددثة  دت الدد  مدددتغع  عمدد  لترددغرات تعمددظ العمددغم

السعحلة والتشبي  وتحقي  ال هظ(  بسا ووث  ن ترغرات الشلاب عشث السدتغع الأدي  لتعمظ 
العمددددغم محتبشددددة ارتباسدددداً سددددمبياً ع عاليددددة الددددجات الاكاددسيددددة لدددد  تعمددددظ العمددددغمل لددددي هدددديع  ن 
الترغرات العميا لتعمظ العمغم تعخز لعالية الجات الاكاددسية  ومت ذلطل وودثت هدجل الثراسدة 
 ن الشددددلاب الددددج ع  شضددددحون إلدددد  السعحلددددة العمسيددددة عاعتبارهددددا عسميددددة غيددددح مابددددثة )اعتقدددداد 
 السعحلي الستقثم( دسيمغن إل  امتلاك مدتغع مشخ ز مع لعالية الجات يحغ تعمظ العمغم 

( إل  التحق  مدع بشيدة لعاليدة الدجات الاكاددسيدةل Chiou, 2012 & Liangهثلة دراسة ) (4)
لتحث ث علا تها بترغرات الشلاب لمدتعمظ وسدحق الدتعمظ لدي العمدغم   وا تحهة يسغذوًا ليلمياً 

( ALS(ل مشدددداه  تعمددددظ العمددددغم )CLSتددددظ إدارة ثلاثددددة اسددددتبياياتل ترددددغرات تعمددددظ العمددددغم )
 321(ل وبتشبيدد  الاسددتبيان عمدد  SSEولعاليددة الددجات الاكاددسيددة السحتبشددة بددتعمظ العمددغم )
   كدثت الشتدا    ن تردغرات الشدلاب لدتعمظ تخر مع سلاب السدثارس الثايغيدة لدي تدا غان

العمددغم بددان لهددا تددأثيح مباتددح عمدد  مشدداهجهظ لددي تعمددظ العمددغمل والتددي سدداهسة بددثورها لددي 
لعالية الجات الاكاددسية السحتبشة بتعمظ العمغم  وبذدلر  كثدح تحث دثًال لدعن مددتغع مدشخ ز 

ا(ل بايددة لهدا تددأثيحات مدع تردغرات الشددلاب لمدتعمظ )الح دال والا تبددار والحدداب ومسارسدته
إدجابيددة عمدد  ايسدداط الددتعمظ الدددشحية لمددتعمظل ولكشهددا بايددة لهددا تددأثيحات سددمبية عمدد  ايسدداط 
التعمظ العسيقة  وعم  الشكيز مع ذلطل دسلع لترغرات التعمظ ذات السددتغع الأعمد  لدتعمظ 

ر إدجدابي العمغم )وزيادة معحلدة ال دحد وتشبيقدر ولهسدر ور يتدر عشحيقدة وث دثة(  ن تح دخ عذدل
الدددثوالت الاساسدددية والددددشحية واسدددتحاتيجيات الدددتعمظ  مدددع السدددحوح  ن الدددثوالت العسيقدددة لدددثع 
الشددلاب واسددتحاتيجيتهظ العسيقددة ودوالعهددظ الدددشحيةل لددي تتدداعتل مددع تددأيها  ن تدددهظ عذددلر 

 مباتح لي لعالة الجات الاكاددسية 
لأععاد لتقييظ مثع اكتداب ال  إستخثام  داة متعثدة ا (Lin & Tsai, 2013)هثلة دراسة  (5)

سدددلاب مثرسدددة ثايغيدددة تا غاييدددة ل عاليدددة الدددجات الاكاددسيدددة والتحقيددد  لددد  علا تهدددا بتردددغرات 
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مدددع سدددلاب السددثارس الثايغيدددة التا غاييدددة  488الددتعمظ لدددثع الشددلاب  وسبقدددة الثراسدددة عمدد  
مددددع الإيدددداث( لمسذدددداربة لددددي استقرددددا  ترددددغرات تعمددددظ العمددددغم  223مددددع الددددجبغر و 265)
(COLS( و لعالية الجات الاكاددسية السحتبشة بتعمظ العمغم )SLSE تارت يتا   تحميدر   )

السدار إل  الشلاب لي ات اق  غا مت ترغر الدتعمظ ب هدظ ور يدة عشحيقدة وث دثة  و تشبيد  
السعحلة العمسية السلتدبة عحكة لامتلاك ثقدة  عمد  لدي تعمدظ العمدغم وبالتدال  زيدادة مددتغع 

ظ  و ن الشلاب الج ع دعتبحون تعمظ العمغم مع هيت التحزيح للا تبارات لعالية الجات لث ه
 والامتحايات دسيمغن إل  الإعقا  عم  لعالية الجات الاكاددسية عشث مدتغع مشخ ز 

( الدد  استكذددا  التددأثيحات السباتددحة وغيددح Braojos-Gutiérrez(2015 ,هددثلة دراسددة  (6)
الددتعمظ عمدد  لعاليددة الددجات واسددتحاتيجيات مددا  السباتددحة لاثددح التغوهددات السدددتقبمية وترددغرات

ورا  السعحلددة والجهددث الثراسدد  والأدا  الأكدداددسيل واوحيددة الثراسددة عمدد  عيشددة ملغيددة مدددع 
: 84سالب مع سلاب ال ح ة الحاععة ل  اهثع بميات العمغم الاوتسارية ل  اسباييا )111

لمحرددغل عمدد  بيايددات : ذبددغر(  تددظ اسددتخثام الاسددبيايات ولدد  مكيدداس ليلددحت 16إيدداث و 
مدددددع الشدددددلاب: التغوهدددددات السددددددتقبميةل تردددددغرات الدددددتعمظل اسدددددتحاتيجيات مدددددا ورا  السعحلدددددر 
ومعتقددثات لعاليددة الددجاتل ومشدداه  الشددلاب لدد  الددتعمظ  مددع ياهيددة ل  صهددح تحميددر السدددار 
علا ات غيح مباتحة ومباتدحة بديع الستغيدحات جيسدا  تعمد  عالبشيدات الأساسدية  ومدت ذلدطل لا 

 ل  الشتا   مت مجسغعة السعار  هغل التغوهات السدتقبمية  تتغا
إل  استكذا  ترغرات الشلاب الجامعييع التا غايييع   (Lin et al., 2015)هثلة دراسة (7)

اسدتخثام اثشديع  لي تعمظ الأهيدا  بح دا  و لهدظل ولعداليتهظ الجاتيدةل وتحكيقداً لهدجل الغاددة  تدظ
مع سلاب الجامعات التا غايية ل  التخررات الستعمقة ععمدظ  293مع الاستبيايات لسدح 

الاهيدا   تددظ التحقدد  مددع اددحة اسددتبيان لكيدداس ترددغرات الشددلاب عددع الح ددا والت دداهظ مددع 
 لال تحمير عامم  استكذالي لاسدتجاعات السذداربيع   مدا عالشددبة إلد  الاسدتبيان الستعمد  

(ل لقدددث بذدددف التحميدددر العدددامم  BLSEالدددجات لدددتعمظ عمدددظ الاهيدددا  لدددثع الشدددلاب ) ع عاليدددة
(ل والتشبيدد  BLSE-HCالاستكذدالي عددع  ربعدة عغامددر تذدسر السهددارات الإدراكيدة العميددا )
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-BLSE(ل والتشبيدد  العسمدد  )BLSE- SC(ل والاترددال العمسددي )BLSEEAاليددغمي )
PW رات السذداربيع لدي عمدظ الأهيدا  لمدتعمظ (  و تارت يتدا   التحميدر العشقدغدا ولقدا لتردغ

إلدد   ن الشددلاب لددي السجسددغعتيع الح يددديتيع  شضددحون إلدد  عمددظ الأهيددا  عمدد   يددر لهددظ  و 
 مي  مع تردغرات الح دا وال هدظ  ربدخ الشدلاب لدي السجسغعدة الثالثدة عذدلر  ساسدي عمد  

بدر مدع م هدغم  الح ا لي تعمسهظ بيشسا  صهح الشلاب لدي السجسغعدة الحاععدة ات ا داً   در مدت
الح ا وال هظ  بذ ة هجل الثراسة بجلط  ن ترغر الدتعمظ لم هدظ بدان محتبشدا عذدلر إدجدابي 
مدددت لعاليدددة الدددجات لدددتعمظ الاهيدددا  مدددع سدددلاب الجامعدددات مدددت التخرردددات الستعمقدددة ععمدددظ 
الاهيا   ومت ذلطل لعن تردغر الدتعمظ عمد   يدر ه دا  دث دُعدخِز لعاليدة الدجات لدتعمظ الاهيدا  

 ما  تعادذ هجا الترغر مت ترغر التعمظ لم هظ لق  عشث
 فخوض الجراسة:

 دُحاول الباهت لي الثراسة الحالية إ تبار ال حوض التالية:
تغوددث علا ددة دالددة إهرددا ياً بدديع لعاليددة الددجات الأكاددسيددة والتحرددير الثراسددي لددثع سددلاب   1

 كمية التحبية  
والتحردددير الثراسدددي لدددثع سدددلاب بميدددة تغودددث علا دددة دالدددة إهردددا ياً بددديع تردددغرات الدددتعمظ   2

 التحبية 
دسلددع التشبددا عالتحرددير الثراسددي لددي كددغ  لعاليددة الددجات الأكاددسيددة لددثع عيشددة مددع سددلاب   3

 كمية التحبية  
عالتحردددير الثراسدددي لدددي كدددغ  تردددغرات الدددتعمظ لدددثع عيشدددة مدددع سدددلاب بميدددة دسلدددع التشبدددا   4

 التحبية 
عالية الجات الأكاددسية وترغرات الدتعمظ عالتحرير الثراسي لي كغ  بر مع لدسلع التشبا   5

 لثع عيشة مع سلاب بمية التحبية  
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 إجخاءات الجراسة
 أولًا: عيشة الجراسة

تددظ تشبيدد  الثراسددة عمدد  عيشتدديع ل الأولدد  لتقشدديع الأدوات وهددي العيشددة الاسددتشلاريةل 
       وامعددددة  –مددددع سددددلاب ال ح ددددة الحاععددددة علميددددة التحبيددددة والثاييددددة هددددي العيشددددة الأساسددددية 

 ( تغزيت عيشة الثراسة هدب الجشد والستغس  والايححا  السعيارا:1ويغكح وثول )
 الستغس  والايححا  السعيارا لمسجسغعتيع (1وثول )

 العيشة الكمية السجسغعة
 عثد الألحاد

 ل م
 إياث ذبغر

 76 1 12 23 41 11 51 عيشة التقشيع
 77 1 95 22 71 31 111 عيشة التشبي 

 ثانياً: أدوات الجراسة 
 تزسشت الجراسة الحالية الأدوات التالية: 

   (Owen & Froman, 1988)مقياس فعالية الحات الأكاديسية   إعجاد  -1
-College Academic Selfهغ مكياس لعالية الجات الأكاددسية عسحهمة الكميدة 

Efficacy Scale ( ًوالسعدددحو  ا ترددداراCASES وهددغ مكيددداس  دددا ظ عمددد   سدددمغب  )
ربدددارة مردددسظ لكيددداس لعاليدددة الدددجات الأكاددسيدددة مدددع  دددلال  33التقحيدددح الدددجاتي مالدددف مدددع 

التقحيح الجاتي هيت دُشمب مع الشدلاب تقدث ح مدثع ثقدتهظ التدي دذدعحون بهدا عذدأن  دثراتهظ 
اددسي لددددي الكميددددة والذددددا عة عمدددد  إيجدددداز ععددددز مددددع الدددددمغبيات السحتبشددددة عالسجددددال الأكدددد

( هدجا السكيداس  و مدام Owen & Froman, 1988الحثوث  و ث  عث   ويع ولحومدان  )
كر ربارة مع ربارات الاستبيان مكياس ليلحتي  ساسي البدثا ر  تدحاوح مدا بديع بثيدحاً لمغاددة 

 الا تيار ) ( و ميلًا لمغادة الا تيار )هد(  
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 :الخرائص الديكهمتخية لمسقياس 
تحقدد    ويددع ولحومددان  مددع ثبددات هددجل الأداة عشحيقتددي معامددر  ل ددا بحويبدداخل وسحيقددة 

(ل 91 1إعددادة تشبيدد  الا تبددارل هيددت بددان معامددر الثبددات عشحيقددة معامددر  ل ددا بحويبدداخ )
 ( 92 1وبمغة قيسة معامر الثبات عشحيقة إعادة تشبي  الا تبار )

ق  مع الخرا ر الديلغمتحية لمسكياس  ما لي الثراسة الحالية لقث  ام الباهت عالتح
 والاهبتر لمتشبي  عم  عيشة الثراسة لي كغ  الرثق والثبات بسا  مي: 

 التحقق من الرجق : 
 ) ( اثق السحلسيع:

ععث تحوسة م حدات السكياسل  ام الباهت ععحكدر لدي ادغرتر الأوليدة عمد  مجسغعدة 
الإيجميخية لإبثا  ملاهضاتهظ هغل ربارات مع الستخرريع لي عمظ الش د التحبغا والمغة 

السكياس لدي كدغ  تعحيدل لعاليدة الدجات الأكاددسيدة  وذلدط لمحلدظ عمد  مدثع ادلاهية بدر 
م ددحدة لكيدداس مددا وكددعة لكياسددرل عالإكددالة إلدد  التعددح  عمدد  ملا سددة م ددحدات السكيدداس 

المغغيددة لعيشددة الثراسددة مددع سددلاب الجامعددةل وبددجلط الحلددظ عمدد  اددحة التحوسددة والرددياغة 
لس ددحدات السكيدداس  و ددث تحاوهددة يدددبة الات دداق بدديع الدددادة السحلسدديع عمدد  وسيددت م ددحدات 

 %( 111 -81السكياس ما بيع ) 
 )ب( اثق الاتداق الثا مي: 

 ام الباهت عالتحق  مدع ثبدات البشدا  الدثا مي لمسكيداس عحدداب معداملات الارتبداط 
الكميدددة لمسكيددداسل وذلدددط عمددد  عيشدددة  بددديع درودددة بدددر م دددحدة مدددع م دددحدات السكيددداسل والثرودددة

( سالبدداً وسالبددة مددع سددلاب بميددة التحبيددة  و ددث بايددة وسيددت معدداملات الارتبدداط 51 غامهددا )
 دالة إهرا ياًل وهجا ما تضهحل الشتا    لي الجثول التالي:
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معاملات الارتباط لكر ربارة عالثروة الكمية عم  مكياس لعالية الجات  (3وثول)
 (51)ن=الأكاددسية 

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 المفردة

معامل 
 الارتباط

1 67.0** 16 670.** 11 67.0** 8. 67.1** 

8 67.1** 11 67.0** 86 67..** 81 67..** 

3 67.6** 18 67.8** 81 67.0** 36 67..** 

0 67.0** 13 67..** 88 67..** 31 67.1** 

0 67.1** 10 67.0** 83 67.0** 38 67..** 

0 67.0** 10 67.0** 80 67.0** 33 67.8** 

. 67.3** 10 67..** 80 67.0**  

. 67.0** 1. 67.0** 80 67.3** 

1 67..** 1. 67.1** 8. 67.0** 

 11 1** دال عشث مدتغع 
 التحقق من ثبات السقياس: 

 السكياس عشحيقتيع هسا:تظ تقث ح ثبات 
 : Alpha Cronpach( الثبات عشحيقة  ل ا بحويباخ 1)

وذلدط عمد   Cronpach's Alphaتظ تقث ح الثبات عاستخثام معامر  ل دا بحويبداخ 
( سالبدداً وسالبددة مددع سددلاب بميددة التحبيددة عالكغيددة و ددث بمغددة 51عيشددة التقشدديع التددي  غامهددا )

( وهغ مدا دذديح إلد  تستدت السكيداس بثرودة 83 1) جيسة معامر  لف بحويباخ لمسكياس بلر
 عالية مع الثبات 

 ( الثبات عشحيقة إعادة الا تبار 2) 
( 15كسددا تددظ هددداب ثبددات السكيدداس عددع سحيدد  إعددادة التشبيدد  ع ااددر زمشددي  ددثرل )

( سالبداً وسالبدة مدع سدلاب بميدة التحبيدة و دث بمغدة قيسدة معامدر 51 غماً عم  عيشدة  غامهدا)
( مسدددا  دددثل عمددد  تستدددت السكيددداس بثرودددة عاليدددة مدددع 91 1لمسكيددداس بهدددجل الشحيقدددة )الثبدددات 
 الثبات 

 )(Purdie & Hattie, 2002  قائسة ترهرات التعمم -2
( عععددثاد هددجل الأداة Purdie & Hattie, 2002 ددام بددر مددع  بددغردا وهدداتي  )

والسرسسة لتقيديظ تردغرات الشدلاب عدع الدتعمظ  و دث  سمقدغا عميهدا مددس   ا سدة التردغرات 
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والسعدددحو  ا ترددداراً  Conceptions of Learning Inventoryعدددع الدددتعمظ 
(COLIE وهي  دال تظ إعثادها اسدتشاداً إلد  البيايدات الكيفيدة التدي تدظ الحردغل عميهدا مدع )

 لسثارس العميا لي  ستحاليا والياعان  عيشة مع سلاب ا
واستشاداً إل  ذلدطل تدظ تحث دث سدة تردغرات عدع الدتعمظ  و دث تدظ تغصيدل هدجل القا سدة 
لسقاريددة ترددغرات الشددلاب عددع الددتعمظ لددثع مجسغعددات مددع الشددلاب لددي  سددتحاليال وماليخيددال 

تبشددغا وسيددت  و محيلددا  و ددث  بددحزت يتددا   تمددط الثراسددة  ن التحرددير الثراسددي لمشددلاب الددج ع
الترددغرات الدددة لمددتعمظ بددان  عمدد  مددع الشددلاب الددج ع تبشددغا ترددغرات   ددر عددع الددتعمظ  و ددث 
وصف الباهثان التحميلات العاممية الاستكذاجية و ثسح التحميدر عدع العغامدر الددة الح يددية 
ل لتردغرات الشددلاب عددع الددتعمظل وهددي: الددتعمظ عاعتبددارل اكتددداعاً لمسعمغمدداتل  والددتعمظ عاعتبددار 

تددجبح واسددتخثام ولهددظ السعمغمدداتل والددتعمظ بسهسددةل والددتعمظ بتغيددح تخردديل والددتعمظ بعسميددة 
 )غيح محثودة عالغ ة  و السلان(ل والتعمظ بتشسية لمك ا ة الاوتسارية 

والإواعة عم  هجل القا سة عم   ساس مكياس ليلحتدي سدباعي الشقداط  تدحاوح مدا بديع  
  مغال  تساماً إل  غيح مغال  تساماً 

 الخرائص الديكهمتخية لمسقياس :
 التحقق من الرجق : 

 اثق السكياس بثلاث سحق  هدابتظ 
 ) ( اثق السحلسيع:

ععث تحوسة م حدات السكياسل  ام الباهت ععحكدر لدي ادغرتر الأوليدة عمد  مجسغعدة 
مع الستخرريع لي عمظ الش د التحبغا والمغة الإيجميخية لإبثا  ملاهضاتهظ هغل ربارات 
السكيدداس لددي كددغ  تعحيددل ترددغرات الددتعمظ   وذلددط لمحلددظ عمدد  مددثع اددلاهية بددر م ددحدة 
لكيدداس مدددا وكدددعة لكياسددرل عالإكدددالة إلددد  التعددح  عمددد  ملا سدددة م ددحدات السكيددداس لعيشدددة 
الثراسة مع سلاب الجامعةل وبجلط الحلظ عم  احة التحوسة والردياغة المغغيدة لس دحدات 

بيع الدادة السحلسيع عمد  وسيدت م دحدات السكيداس مدا  السكياس  و ث تحاوهة يدبة الات اق
 %( 111 -91بيع )
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 )ب( التحمير العاممي التغبيثا : 
تدددظ إودددحا  تحميدددر عددداممي تغبيدددثا لاسدددتجاعات سدددلاب عيشدددة التقشددديع عمددد  م دددحدات 
السكيدداس عشحيقدددة السلغيدددات الأساسدددية واتبدددت الباهدددت معيدددار وتسدددان لتحث دددث عدددثد العغامدددرل 

وغهحيدا إذا بددان ودجرل الكددامع واهدث  و  كثددحل ويدت  عددع التحميدر العدداممي هيدت دعدث العامددر 
مسدا  دثلر  4 1استخحاج سة عغامرل وباية قيظ تذبعات الس حدات عم  العغامر  كبح مع 

 عم  سلامة البشا  العاممي لقا سة ترغرات التعمظ 
 )ب( سحيقة الاتداق الثا مي  

لدددثا مي لمسكيددداس عحدددداب معددداملات الباهدددت عدددالتحق  مدددع ثبدددات البشدددا  ا  دددامهيدددت 
الارتباط بيع بدر درودة بدر م دحدة مدع م دحدات السكيداسل والثرودة الكميدة لمبعدث الدجا تشتسدي 

( سالباً وسالبة مع سلاب بمية التحبيةل و ث بايدة وسيدت 51إليرل وذلط عم  عيشة  غامها )
 التالي: معاملات الارتباط دالة إهرا ياًل وهجا ما تضهحل الشتا    لي الجثول
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معاملات الارتباط لكر ربارة عالثروة الكمية عم   ا سة ترغرات التعمظ   (4) وثول
 (51)ن=

 معامل الارتباط رقم المفردة معامل الارتباط رقم المفردة

التعلم باعتباره تطويرا للكفاية  التعلم باعتباره اكتساب للمعلومات 

 الاجتماعية

1 6706 1 670. 

8 6706 8 6701 

3 67.6 3 6706 

0 67.6 0 67.6 

0 67.8  

التعلم كتذكر واستخدام وفهم 

 للمعلومات 

 التعلم كتغير شخصي

1 670. 1 6716 

8 6701 8 6718 

3 6703 3 67.1 

0 6700 0 6711 

0 6703 0 6706 

0 6716 0 67.1 

. 67.0 . 67.3 

. 67.3 . 67.3 

1 67..  

التعلم كعملية غير محدوده بزمان  التعلم كمهمة

 أو مكان 

1 670. 1 670. 

8 67.0 8 67.8 

3 6703 3 6700 

 ( ثبات السكياس2) 
سحيقتيع مختم تيع  ام الباهت عالتحق  مع ثبات  ا سة ترغرات التعمظ عاستخثام 

 عم  ي د عيشة تقشيع الأدوات السذار إليها ساعقاً  و ث وا ت معاملات الثبات عشحيقتي
 إعادة التشبي  و ل ا بحويباخ بسا تغكحها بيايات الجثول التالي:
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 (51معاملات الارتباط لسكياس استحاتيجيات مغاوهة الزغغط )ن= (8)وثول
 تصورات التعلم

 معاملات الثبات
 الدلالة

 ألفا كرونباخ إعادة التطبيق

 5955 5955 5955 التعلم باعتباره اكتساب للمعلومات 5

 5955 5955 5955 التعلم كتذكر ، واستخدام وفهم للمعلومات  5

 5955 5965 5955 التعلم كمهمة  5

 5955 5955 5955 التعلم كتغير شخصي  5

 5955 5955 5955 التعلم كعملية غير محدودة بزمان أو مكان  0

 5955 5955 5955 التعلم باعتباره تطويراً للكفاية الإجتماعية  6

 تفديخ نتائج الجراسة: خامداً: عخض
 دسلع تشاول الشتا   التي  س حت عشها الثراسة عم  الشحغ التالي:

والدددجا  دددشر عمددد   يدددر :   تغودددث علا دددة دالدددة إهردددا ياً بددديع لعاليدددة الدددجات الأكاددسيدددة 
 والتحرير الثراسي لثع سلاب بمية التحبية   

ولمتحقدد  مددع اددحة هددجا ال ددحض  ددام الباهددت عحددداب معامددر الارتبدداط بدديع دروددات 
 لددحاد العيشددة لددي مكيدداس لعاليددة الددجات الأكاددسيددة والتحرددير الثراسددي لددث هظ مقاسدداً عسجسددغل 

( ل و دث 2118م2117درواتهظ عم  ا تبارات ال ردر الثراسدي الاول مدع العدام الجدامعي )
  11 1( وهي دالة عشث مدتغع 886 1بمغة قيسة معامر الارتباط )

وبالتدددال   دددتظ  بدددغل ال دددحض الاولل هيدددت  دددحتب  التحردددير الثراسددد  ع اعميدددة الدددجات 
الاكاددسيددة ععلا دددة ارتبددداط مغوبدددة ذات دلالدددة اهردددا يةل وتعدددث هدددجل الشتيجدددة متددددقة مدددت مدددا 

مددددع  ن الشددددلاب ذوع لاعميددددة الددددجات  Bandura (1994,73) تددددارت اليددددر دراسددددة 
عالية  خداد لث هظ دروة السذاربة لدي  يذداسات الاكاددسيدةل ويحبدخون وهدغدهظ الأكاددسية ال

عم  ما دجب الكيام عر لإيجاز السهام بشجاح مسدا  دشعلد عمد  ادا هدظ الاكداددس ل والعلدد 
( عدأن الشدلاب الدج ع Usher and Pajares 2006)ادحيح  بدجلط متغالقدة مدت يتدا   

الاكاددسيدة دحدثدون  هدثا   عمد ل ويبدجلغن السخيدث  تستعغن عسدتغع  عم  مع لاعمية الجات 
بسدا ودا ت مع الجهث لإكسال السهدام الأكاددسيدة واعتسداد اسدتحاتيجيات تعمدظ محيدة ومتشغعدة  
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 تار إلير عدثد مدع البداهثغن   ن لاعميدة الدجات الاكاددسيدة لدثع الشدلاب لهدا  متغالقة مت ما
 ;Britner & Pajares 2006  )تدأثيح  دغا عمد  هدالخهظ وندراكهدظ و دا هدظ التعميسدي

Schunk 1996; Sungur 2007   ) 
  الشتائج الستعمقة بالفخض الثاني 

والددجا  ددشر عمددد   يددر:  تغوددث علا دددة دالددة إهرددا ياً بددديع ترددغرات الددتعمظ والتحردددير 
 الثراسي لثع سلاب بمية التحبية  

دروددات ولمتحقدد  مددع اددحة هددجا ال ددحض  ددام الباهددت عحددداب معدداملات الارتبدداط بدديع 
 لددحاد العيشددة لددي بددر ترددغر مددع ترددغرات الددتعمظ والتحرددير الثراسددي لددث هظ مقاسدداً عسجسددغل 

(ل ويدت  2118م2117درواتهظ عم  ا تبارات ال رر الثراسدي الاول مدع العدام الجدامعي )
 ( التالي:9عع ذلط مر غلة معاملات الارتباط السغكحة عجثول )

 (111غرات التعمظ والتحرير الثراسي )ن=بيع تر ( مر غلة معاملات الارتباط9وثول )
 مستوى الدلالة معامل الارتباط تصورات التعلم 

 5955 59555 التعلم باعتباره اكتساب للمعلومات 5

التعلم كتذكر ، واستخدام وفهم  5

 للمعلومات 
59556 5955 

 5955 59565 التعلم كمهمة  5

 5955 59565 التعلم كتغير شخصي  5

التعلم كعملية غير محدودة بزمان أو  0

 مكان 
59555 5955 

التعلم باعتباره تطويراً للكفاية  6

 الإجتماعية 
59505 5955 

 يتزح من الججول الدابق مايمي
ووغد علا ة مغوبة ودالة إهرا ياً بيع التحرير الثراسي وترغرات التعمظ )التعمظ عاعتبارل  -

الددتعمظ  -الددتعمظ بسهسددة  -واسددتخثام ولهددظ لمسعمغمددات الددتعمظ بتددجبح  -اكتددداب لسعمغمددات 
الددتعمظ عاعتبددارل تشددغيحاً  -الددتعمظ بعسميددة غيددح محددثودة بخمددان  و ملددان  -كتغيددح تخرددي 

 867 1 - 876 1 - 837 1لمك ادة الاوتسارية(ل هيت بمغة قيسة معامر الارتباط = )
ال إهردددا ياً عشدددث ( عمددد  التحتيدددب وهدددغ معامدددر ارتبددداط د851 1 - 771 1 - 864 1 -

 (ل وبالتالي دلغن ال حض الثايي  ث تحق 11 1مدتغع دلالة )
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 ويسكن تفديخ الشتائج الدابقة عمى الشحه التالي:
تذددديح يتيجدددة الا تبدددار الددد  ارتبددداط التحردددير الثراسددد  بتردددغرات الدددتعمظ ععلا دددة           

متغالقددددة مددددت دراسددددة ارتبدددداط مغوبددددة ذات دلالددددة اهرددددا ية  وتددددأت  يتيجددددة الثراسددددة الحاليددددة 
Purdie,2002)  &( Hattie   ارت ددددال مدددددتغع الادا  الاكدددداددس  هيددددت تغاددددمة الدددد

الشلاب الج ع لث هظ مدتغع محت ت مع تردغرات الدتعمظ الددتة مقاريدة عدالشلاب الدج ع لدث هظ 
 ,Van Rossum &  Schenk)  وما  تارت الير يتا   دراسة عثد   ر لترغرات التعمظ

( مدددع  ن تردددغرات الدددتعمظ لدددثع الشدددلاب تددداثح عذدددلر ببيدددح عمددد  ودددغدة مخحودددات 1984
الددتعمظل هيددت دعددث التحرددير الثراسدد  السلددغن الح يددد  لدد  البيئددات التعميسيددة العحبيددة  بسددا 
تذيح الشتيجة ال  وودغد تردغرات الدتعمظ السختم دة لدثع الشدلاب ولكدع ولد  درودات مختم دة 

ميددة التعميسيددة لدد  البيئددة العحبيددة عسغمددا ودولددة الكغيددة تعلددد البيئددة والدددياق الستكامددر لمعس
 تحث ثا  

 نتائج الفخض الثالث:  -
والددددجا  ددددشر عمدددد   يددددر  دسلددددع التشبددددا عالتحرددددير الثراسددددي لددددي كددددغ  لعاليددددة الددددجات 

 الأكاددسية لثع عيشة مع سلاب بمية التحبية 
 Linearولا تبددددار اددددحة هددددجا ال ددددحض تددددظ اسددددتخثام تحميددددر الايحددددثار الخشددددي 

Regression   ( غكددح يتددا   هددجا التحميددر عمدد  11لددثروات السذدداربيعل والجددثول  )
 الشحغ التالي:
 تحمير التبا ع لايحثار لعالية الجات الأكاددسية عم  التحرير الثراسي (11وثول )

 مصدر

 التباين
المربعات مجموع  

 درجة

 الحرية
المربعات متوسط  ف 

 مستوى

 الدلالة
 55555559555 5 55555559555 الانحدار

 565559565 55 5550559565 البواقي 5955 5059566
  55 5556065955 الكلي

( ل عاليدة 11 1 تزح مع الجثول الداب  ووغد تأثيح دال إهردا ياً عشدث مددتغع )
مسددا دعشدد   ددغة متغيددح لعاليددة الددجات الأكاددسيددة  الددجات الأكاددسيددة عمدد  التحرددير الثراسدديل

 الستغيح السدتقر  لي ت ديح التبا ع الكم  لمتحرير الثراسي  الستغيح التداعت ل هيدت بمغدة 
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 السُعددددددددثل (ل بسددددددددا بمغددددددددة قيسددددددددة معامددددددددر التحث ددددددددثR=0.886قيسددددددددة معامددددددددر الارتبدددددددداط )
(Adjusted R2=0.783 ل مسددا دعددث ماتددحاً عمدد    ددثرة لعاليددة الددجات)  الأكاددسيددة عمدد

%( مدددع التبدددا ع الكمددد  لدددي التحردددير الثراسدددي لدددثع سدددلاب بميدددة التحبيدددة ل 3 78ت دددديح )
 (  غكح تمط الشتا  :11والجثول )
   لعالية الجات الأكاددسية  تحمير الايحثار الخشي لمعغامر السشبئة (11وثول) 

  عالتحرير الثراسي  
 الانحدار مصدر

 معامل

 (Bالانحدار)
 الخطأ

 المعياري
 )ت( قيمة Β بيتا معامل

 مستوى

 الدلالة

 5955 559055 - 559555 6559555 الانحدار ثابت
 الذات فعالية

  الأكايديمة
09555 59555 59556 559555 5955 

 ( دسلع استشتاج معادلة التشبا التالية:11ومع الجثول )
فعالية الحات الأكاديسية ( × 5.314+ ) 679.431التحريل الجراسي  =   

ويذيح الجثول الداب  إل  يدبة تأثيح لعالية الجات الأكاددسيدة بستغيدح مددتقر لدي 
التحردددير الثراسددديل وهدددغ مدددا دذددديح إلددد  إسدددهام دال ل عاليدددة الدددجات الأكاددسيدددة لدددي التشبدددا 

إل  يدبة تأثيح لعالية الجات الأكاددسية بستغيح عالتحرير الثراسي  ويذيح الجثول الداب  
مدتقر لي التحرير الثراسديل وهدغ مدا دذديح إلد  إسدهام دال ل عاليدة الدجات الأكاددسيدة لدي 

دراسددة )عبددث التشبددا عالتحرددير الثراسددي  وتت دد  يتددا   الثراسددة الحاليددة مددت مددا  تددارت اليددر 
كاددسية تذسر ثلاثة اععاد مشها لعالية ( ان  لاعمية الجات الأ2112العخيخ محمد هدب ، ل 

الجات الخااة عالتحرير الثراسيل والت  تتعم   عسعتقثات الشلاب هغل  ثرتهظ عم  لهدظ 
واستيعاب الألكدار والس داليظ والسغكدغعاتل واسدتحوال السعمغمداتل والأدا  لدي الامتحايدات 

  و ددث ا ترددحت الثراسدديةوالتكمي ددات الثراسدديةل والحرددغل عمدد  تقددث حات عاليددة لددي السقددحرات 
الثراسة الحالية عم  التحرير الثراس  عععتبارل اهظ وغايب مخحودات العسميدة التعميسيدة لد  

 ( 2111البيئة العحبيةل وهغ ما  تد  مت دراسة ) يبير لزرل 
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 نتائج الفخض الخابع:
عالتحرددير الثراسددي لددي كددغ  ترددغرات الددتعمظ لددثع ويددشر عمدد   يددر  دسلددع التشبددا 

 مع سلاب بمية التحبية  عيشة 
 Multipleولا تبدددار ادددحة هدددجا ال دددحض تدددظ اسدددتخثام تحميدددر الايحدددثار الستعدددثد 

Regression ( غكح يتا   هجا التحمير عم  الشحدغ 12لثروات السذاربيعل والجثول  )
 التالي:

 تحمير التبا ع لايحثار ترغرات التعمظ عم  التحرير الثراسي  (12وثول )
التباين مصدر المربعات مجموع   

 درجة

 الحرية

 متوسط

 المربعات
 ف

 مستوى

 الدلالة

 0556559555 6 55556559555 الانحدار

 55569055 55 5555569555 البواقي 5955 5069555

  55 55560659555 الكلي

( 11 1( ووددددددغد تددددددأثيح دال إهرددددددا ياً عشددددددث مدددددددتغع )12 تزددددددح مددددددع الجددددددثول )
التعمظ عم  التحرير الثراسيل مسا دعش   غة ترغرات التعمظ لترغرات الشلاب عع عسمية 

 الستغيح السدتقر  لي ت ديح التبا ع الكم  لمتحرير الثراسي  الستغيح التداعت ل هيدت بمغدة 
(ل بسدددددددا بمغددددددددة قيسدددددددة معامددددددددر التحث ددددددددث R=0.954قيسدددددددة معامددددددددر الارتبددددددداط الستعددددددددثد )

(Adjusted R2= 0.904 ل مسددا دعددث ماتددحاً عمدد   ددثرة) ات الددتعمظ عمدد  ت ددديح ترددغر
  (  غكح تمط الشتا  :13%( مع التبا ع الكم  لي التحرير الثراسيل والجثول )4 91)

   ترغرات التعمظ عالتحرير الثراسي  تحمير الايحثار الستعثد لمعغامر السشبئة (13وثول )
 (Bالانحدار) معامل الانحدار مصدر

 الخطأ

 المعياري
 )ت( قيمة Β بيتا معامل

 مستوى

 الدلالة
 5955 559005 - 559555 5559555 الانحدار ثابت
 اكتساب باعتباره التعلم

 للمعلومات
559555 59555 59555 09065 5955 

 واستخدام ، كتذكر التعلم

  للمعلومات وفهم
509655 59555 59556 59505 5950 

 5955 59565 59500 59065 559550  كمهمة التعلم
 دالة غير 59550 59565 59505 59550  شخصي كتغير التعلم
 محدودة غير كعملية التعلم

  مكان أو بزمان
 دالة غير 59655 59555 59565 59506

ً  باعتباره التعلم  تطويرا

  الإجتماعية للكفاية
59565 59555 59555 59556 5955 
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 (  دسلع استشتاج معادلة التشبا التالية:13ومع الجثول )
التعمم باعتباره اكتداب × 12.732+ ) 421.032التحريل الجراسي = 

×  13.415التعمم كتحكخ وفيم لمسعمهمات( + ) × 15.684لمسعمهمات( + )
التعمم باعتباره تطهيخ لمكفاية الاجتساعية(×  7.368التعمم كسيسة( + )  

وتضهح معادلة التشبا  ثرة ترغرات التعمظ التالية ) التعمظ عاعتبارل اكتداب لمسعمغمات 
الدددددتعمظ عاعتبدددددارل تشدددددغيح لمك اددددددر  -الدددددتعمظ بسهسدددددة  -الدددددتعمظ بتدددددجبح ولهدددددظ لمسعمغمدددددات  -

الاوتساريددة( عمدد  التشبددا عالتحرددير الثراسددي لددثع سددلاب بميددة التحبيددةل ويتزددح مسددا سددب  
 تحق  احة ال حض الحاعت  

 نتائج الفخض الخامس:
لعاليددة الددجات عالتحرددير الثراسددي لددي كددغ  بددر مددع ويددشر عمدد   يددر  دسلددع التشبددا 

 الأكاددسية وترغرات التعمظ لثع عيشة مع سلاب بمية التحبية  
 Multipleولا تبدددار ادددحة هدددجا ال دددحض تدددظ اسدددتخثام تحميدددر الايحدددثار الستعدددثد 

Regression ( غكح يتا   هجا التحمير عم  الشحدغ 14لثروات السذاربيعل والجثول  )
 التالي:
ع لعالية الجات الأكاددسية وترغرات التعمظ عم  تحمير التبا ع لايحثار بر م (14وثول )

 التحرير الثراسي 
 مصدر

 التباين
المربعات مجموع  

 درجة

 الحرية
المربعات متوسط الدلالة مستوى ف   

 5655559550 5 55555559665 الانحدار

 56569555 55 5555059555 البواقي 5955 5559565

  55 55560659555 الكلي

( لكددر مددع 11 1( ووددغد تددأثيح دال إهرددا ياً عشددث مدددتغع )14) تزددح مددع الجددثول 
لعالية الجات الأكاددسية وترغرات التعمظ عم  التحرير الثراسي لثع سلاب الجامعةل مسا 
دعش   غة بر مع لعالية الجات الأكاددسية وترغرات الدتعمظ  الستغيدحات السددتقمة  لدي ت دديح 

 التاعت   التبا ع الكم  لمتحرير الثراسي  الستغيح
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(ل بسددا بمغددة قيسددة معامددر R=0.964هيددت بمغددة قيسددة معامددر الارتبدداط الستعددثد )

(ل مسا دعث ماتحاً عم   دثرة لعاليدة الدجات الأكاددسيدة (Adjusted R2= 0.924التحث ث 
%( مدع التبدا ع الكمد  لدي التحردير الثراسدي لشدلاب 4 92وترغرات التعمظ عم  ت دديح )

  غكح تمط الشتا   :( 15الجامعةل والجثول )
  لعالية الجات الأكاددسية وترغرات  تحمير الايحثار الستعثد لمعغامر السشبئة (15وثول )

 التعمظ لي التحرير الثراسي  
 الانحدار مصدر

 معامل

 (Bالانحدار)
 الخطأ

 المعياري
 معامل

 Β بيتا
 )ت( قيمة

 مستوى

 الدلالة
 5955 559555 - 509655 5559055 الانحدار ثابت

 5955 09555 59550 59555 59655 الأكاديمية الذات فعالية
 5955 59565 59555 59555 559555 للمعلومات اكتساب باعتباره التعلم
 وفهم واستخدام ، كتذكر التعلم

  للمعلومات
559555 59555 59555 59550 5950 

 5955 59555 59555 59565 59655  كمهمة التعلم
  دالة غير 59555 59505 69556 59555  شخصي كتغير التعلم
 بزمان محدودة غير كعملية التعلم

  مكان أو
  دالة غير 59550 59566 59066 59550

ً  باعتباره التعلم  للكفاية تطويرا

  الإجتماعية
09655 59555 59556 59555 5950 

 
 (  دسلع استشتاج معادلة التشبا التالية:15ومع الجثول )

فعالية الحات الأكاديسية( + ×  1.648+ ) 434.580التحريل الجراسي = 
التعمم كتحكخ × 14.387التعمم باعتباره اكتداب لمسعمهمات( + )× 10.379)

التعمم باعتباره ×  5.62التعمم كسيسة( + )×  9.6وفيم لمسعمهمات( + ) 
 تطهيخ لمكفاية الاجتساعية(
تخرددديل الدددتعمظ بعسميدددة غيدددح وتدددظ اسدددتبعاد تردددغرات الدددتعمظ التاليدددة )الدددتعمظ بتغيدددح 

محثودة بخمان او ملان(ل لعثم تأثيحهسا هيت بايدة قيسدة  ت  غيدح دالدة إهردا ياًل  تزدح 
 مسا سب  تحق  احة ال حض الخامد 

 تهصيات الجراسة: 
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تذددديح الثراسدددة الحاليدددة لددد  كدددغ  مدددا تغادددمة اليدددر مدددع يتدددا   الددد  مجسغعدددة مدددع        
ايهدددا تدددداهظ لددد  تحدددديع ودددغدة مخحودددات العسميدددة  التغاددديات الهامدددة التددد  دعتقدددث الباهدددت

 -التعميسية وه :
دجدددب عمددد  القدددا سيع عمددد  تشضددديظ وندارة العسميدددة التعميسيدددة محاعددداة الاععددداد الذخردددية لدددثع  (1

 الشلابل والدع  يحغ التأثيح عم  ادراك الشلاب لمعسمية التعميسية 
لسهدارات والسسارسدة بدثلا مدع دجب بشا  بيئدة تعميسيدة تقدغم عمد  الت اعدر والسذداربة وتشسيدة ا (2

التحبيددخ عمدد  الاسددتجبار بسحددثد وهيددث لجددغدة مخحوددات العسميددة التعميسيددةل هيددت دعددث الددتعمظ 
 السشضظ يقشة الايشلاق يحغ تقثم وتشسية السجتسعات  

دقتزدد  الغا ددت العسمدد ل والدددع  يحددغ زيددادة يدددبة إتددغال الكددغيتيع لدد  الغصددا ف السختم ددة   (3
لة مددع العسميددة التعميسيددةل وتشسيددة ترددغرات الددتعمظ التدد  تشتسدد  الدد  تشغيددت السهددارات السدددتهث

 السدتغع الكي   
 حجود البحث والبحهث السقتخحة:

ا ترددددح البحددددت الحددددال  عمدددد  دراسددددة ترددددغرات الددددتعمظ لددددثع الشددددلاب دون التعددددحض       
لترددغرات السعمسدديع والددجع دعددث محددثد لاعددر لدد  العسميددة التعميسيددةل بسددا ا ترددحت الثراسددة 
عم  التحرير العمس  عالتحبيخ عم  دروة الشالب ل  الا تبارات التححيحيدة ع اادر زمشد  

ثراسددددة عمدددد  التددددحاض اددددحة مددددا تغاددددمة اليددددر ععددددز دعددددادل ال رددددر الثراسدددد ل  امددددة ال
مددددشخ ز( واسددددتحاتيجيات -الثراسددددات مددددع علا ددددات بدددديع مدددددتغيات ترددددغرات التعمظ)محت ددددت

 -عسيقة(  ول  كغ  هثود البحت يقتحج تغوير البحغث السدتقبمية يحغ:-التعمظ)سشحية
 شلاب دراسة اثح ترغرات التعمظ لثع السعمسيع والادارة عم  ترغرات التعمظ لثع ال (1
دراسددددة سغليددددة لتشددددغر ترددددغرات الددددتعمظ السثربددددة لددددثع الشددددلاب ولقدددداً لمسحاهددددر الثراسددددية او  (2

 السحهمة العسحية
التحق  مع العلا ات الس تحكة بيع ترغرات التعمظ ولعالية الجات الاكاددسية ونسدتحاتيجيات  (3

 التعمظ لثع الشلاب  
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 قائسة السخاجع 
 السخاجع العخبية:

(  ثدددح التدددثريب لدددي العدددخو الددددببي ومددددتغع التحردددير لدددي الك دددا ة الجاتيدددة 2111 هسدددث دحدددي الدددخق )  1
(ل 2) 38مجمةةة دراسةةات العمةةهم التخبهيةةة والشفدةةية  الأكاددسيددة السثربددة لمشمبددة والسغاصبددة عمدد  الثراسددة  

2417- 2432  
 عي لدي   دز الكساليدة (  لاعمية بحيدام  إرتدادا  دا ظ عمد  يضحيدة العدلاج الدغا2115عذحع  ريغط )  2

مجمةة ارراةاد العرابية وزيادة لاعمية الجات الأكاددسية لثع سالبات الثراسات العميا عجامعة السمط  الث  
  97-23ل 42الشفدي  

الفاعميةة الحاتيةة التعميسيةة لسعمسةى العمةهم فةى السخحمةة الاساسةية وعلاقتيةا (  2118ريظ السغحبد  )  3
  رسددالة دبتددغرال غيدح مشذددغرة  الجامعددة الاردييددةل لطمبةةتيم وتحرةةيميم العمسةةىبالفاعميةةة الحاتيةةة التعميسيةةة 

 الاردن 
قمةةق السدةةتقبل السيشةةي وعلاقتةةو بكةةل مةةن سةةسات الذخرةةية (  2112عبددث العخيددخ محمد هدددب ، )  4

  رسالة ماوددتيح  بميدة التحبيدةل وفعالية الحات الأكاديسية لجى عيشة من طلاب كمية التخبية جامعة السشيا
 وامعة السشيال مرح 

سمدةمة عمةم (  البشيدة العامميدة لمك دا ة الجاتيدة الأكاددسيدة ومحدثداتها  2111لتحي مرش   الخيدات )  5
 ( 2) 6الشفس السعخفي  

(  اثدح بحيدام  تدثريبي لدي الك دا ة الأكاددسيدة لمشدلاب عمد  لعاليدة الدجات  2111مش  هدع الدديث )   6
 ( 29) 11السجمة السرخية لمجراسات الشفدية  

(   ثح التعمظ التذاربي عبح الغيب القا ظ عمد  الشضحيدة الإتردالية عمد  لاعميدة 2115ولا  الثسغ ي )  7
دراسات عخبية في التخبيةة الجات الأكاددسية ودالعية الإتقان لثع سلاب الثبمغم الخا  تكشغلغويا التعميظ  

  162-129ل 62وعمم الشفس  
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