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  الممخص
ىجفت الجراسة الحالية إلى تقري فاعمية البخنامج التجريبي القائؼ عمى الخياضيات الحىشية 
في إكداب معمسات ذوات صعؾبات التعمؼ بالسخحمة الابتجائية في مجيشة ججة ميارة تجريذ 

( مؽ 7( معمسات صعؾبات تعمؼ الخياضيات، و )7القدسة، وتكؾنت عيشة الجراسة مؽ )
اضيات، وقج اعتسجت الجراسة عمى السشيج الؾصفي والسشيج شبو طالبات صعؾبات الخي

التجخيبي، وصسست الباحثتاف البخنامج التجريبي القائؼ عمى ميارات الخياضيات الحىشية 
وقُجـ لمسعمسات خلبؿ شيخ مؽ الدمؽ. وتسثمت أدوات الجراسة في: بظاقة ملبحغة قبمية 

قدسة لمظالبات عِبخ ثلبثة أبعاد: )ميارات وبعجية لكياس أداء السعمسات لتعميؼ ميارة ال
تقؾيؼ استخجاـ  -تشفيح استخاتيجيات تجريذ القدسة -التييئة والتخظيط لتجريذ القدسة

استخاتيجيات تجريذ القدسة(، وبظاقة لسلبحغة أداء الظالبات، واختبار القدسة لكياس 
مج داؿ إحرائياً عشج مجى تقجـ الظالبات. وتؾصمت الجراسة إلى وجؾد أثخ إيجابي لمبخنا

( بيؽ رتب الجرجات في كلًب مؽ كفاءة السعمسات السختبظة بسيارة α≤5...مدتؾى دلالة )
تجريذ القدسة لمظالبات ذوات صعؾبات تعمؼ الخياضيات، لرالح التظبيق البعجي وفي 
بظاقة ملبحغة واختبار ميارة حل القدسة لجى طالبات صعؾبات الخياضيات، لرالح 

اؿ ميارات الخياضيات الحىشية التظبيق البعجي. وأوصت الجراسة بأىسية التخظيط لإدخ
ضسؽ السقخر الجراسي، ودراسة أثخ تعميؼ ميارات الخياضيات الحىشية ضسؽ السقخر عمى 

 طالبات ذوات صعؾبات تعمؼ الخياضيات. 
 .الحداب الحىشي، عسمية القدسة، صعؾبات التعمؼ، السخحمة الابتجائية: الكممات المفتاحية
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Optimizing Division Teaching Skills for Teachers of Learning 

Difficulties according to a training program 

 Based on mental mathematics 

Abstract 

The study aimed to assess the effectiveness of a developed mental 

mathematics-based training program in enhancing the division 

teaching skills of female teachers working with primary stage 

students who have learning difficulties in mathematics in Jeddah. 

The study included seven teachers and seven students with 

mathematics difficulties. A descriptive and quasi-experimental 

design was employed where the program was designed and 

delivered by the researchers to the teachers over a one-month period. 

Pre- and post-observation cards were used to evaluate the teachers’ 

performance in teaching division along with the students’ 

performance, and a division test was administered to measure the 

students' progress. 

The study found that the mental mathematics-based training 

program had a statistically significant positive effect on the 

performance scores of teachers and students in teaching and learning 

division, respectively. The study recommends the inclusion of 

mental mathematics skills in the academic curriculum and the 

evaluation of its effectiveness for students with mathematics 

difficulties. 

Keywords: Mental arithmetic, division process, learning difficulties, 

primary stage 
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   مقدمةلا
صعؾبات التعمؼ صُشفت بأنيا إحجى الإعاقات الخفية؛ لحلػ تُعج أقل الإعاقات اىتسامًا في 

التخبية الخاصة مُقارنة بالإعاقات الرحية التي تبجو عمى الأفخاد عاىخة لمعياف؛  مجاؿ
مثل الإعاقات الحدية والعقمية. ويلبحع أف صعؾبات التعمؼ ىي أكثخ أنؾاع الإعاقة انتذارًا 
في السجارس؛ لحلػ يحغى ىحا السجاؿ باىتساـ الكثيخ مؽ الباحثيؽ والعمساء في السجالات 

  .(.0.0سختمفة )الدخطاوي والدخطاوي، الأكاديسية ال
وعمى السدتؾى العمسي يُدتخجـ مرظمح صعؾبات التعمؼ لمتعبيخ عؽ مجسؾعة غيخ 
متجاندة مؽ الأطفاؿ يعانؾف مؽ مذاكل عجة في التعمؼ، وتغيخ ىحه السذكلبت كسا أشار 

لأكاديسية ( في السجالات المغؾية )التعبيخ والإملبء( والسجالات ا0.09إلييا أبؾ نياف )
الخياضيات(؛ إذ يُعج مجاؿ الخياضيات واحجًا مؽ أكثخ السجالات -الكتابة-الأساسية )القخاءة

صعؾبة لحوي صعؾبات التعمؼ نتيجة معاناتيؼ مؽ صعؾبة في معالجة السعمؾمات، ويعانؾف 
 ,.Peters et al), مؽ ضعف في العسميات الشفدية العربية اللبزمة لعسمية التعمؼ

نتيجة لعجـ فاعمية الاستخاتيجيات التعميسية السدتخجمة معيؼ وخاصة أف ذوو أو  (2021
صعؾبات التعمؼ قج يؾاجيؾف مذاكل أكبخ في عسمية القدسة تحجيجًا؛ وذلػ لأنيا ميارة 

 (.0.09معقجة وتحتاج إلى البجء عكذ السألؾؼ لجى الظلبب )أبؾ نياف، 
 Phuongكسا أشار فؾنق-ا معتسجة وتججر الإشارة بأف طخؽ تجريذ الخياضيات حالي  

( عمى حفع الظالب لمخظؾات والسفاليؼ الخياضية بجلًا مؽ فيسيا، وىحا ما يقؾدنا 0.00)
إلى دور السعمسيؽ وأىسية تؾسيع نظاؽ طخؽ التجريذ والإستخاتيجيات التي يدتخجمؾنيا 

الفيؼ  لتجريذ ذوي صعؾبات الخياضيات، وضخورة بشاء ىحه الإستخاتيجيات عمى عسمية
بجلًا مؽ التخكيد عمى التمقيؽ. ومؽ ىحا السشظمق انجفع العجيج مؽ الباحثيؽ إلى ترسيؼ 

(؛ إذ أعجوا .0.0بخامج علبجية لرعؾبات تعمؼ الخياضيات، ومشيؼ سسعاف، وآخخوف )
بخنامجًا مقتخحًا لتشسية الحذ الخياضي وتشسية التحريل السعخفي في مادة الخياضيات لجى 

 رف الخامذ، وأثبت ىحا البخنامج فعاليتو. الظلبب في ال
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استشادًا إلى ما سبق أصبح مؽ الزخوري لسعمسات ذوي صعؾبات التعمؼ اكتداب السيارات 
اللبزمة لتجريذ ميارات الخياضيات لظالباتيؽ؛ ونتيجة لحلػ سعت الجراسة الحالية لترسيؼ 

ريذ القدسة لسعمسات بخنامج تجريبي قائؼ عمى الخياضيات الحىشية لتشسية ميارة تج
صعؾبات التعمؼ، وقياس مجى فاعميتو في تظؾيخ كفاءة السعمسات السختبظة بسيارة تجريذ 

قياس أثخ البخنامج في تشسية ميارة حل القدسة لجى طالبات  إلى بالإضافة ،القدسة
السعمسات الستجربات بالبخنامج التجريبي. وطبق البخنامج عمى عيشة مؽ معمسات صعؾبات 

 مؼ في السخحمة الابتجائية في مجيشة ججة، وتبشت الجراسة السشيج الؾصفي التحميميالتع
سلبحغة، واختبار حل الوالسشيج شبو التجخيبي، وجُسعت البيانات عؽ طخيق بظاقة 

 . القدسة
 :الدراسة وأسئمتها ةمذكم

يجور حؾؿ تُعج الخياضيات أحج السجالات السيسة في حياة البذخ؛ نتيجة لارتباطيا بكل ما 
الإنداف؛ كالتعميؼ والؾعائف ومعاملبت الحياة الخاصة وقج يؤثخ فذميؼ عمى مدتقبميؼ 
بذكل عاـ، لحلػ يجب الأخح بعيؽ الاعتبار أىسية تجريذ طلبب صعؾبات الخياضيات 
باستخجاـ استخاتيجيات مشاسبة ليؼ، خاصةً أف الباحثتاف لاحغتا أثشاء عسميسا مع الظالبات 

التعمؼ صعؾبة تجريذ بعض السيارات الخياضية، وإكدابيؽ ما يحتجؽ إليو ذوات صعؾبات 
مؽ ميارات ومفاليؼ رياضية؛ كالظخح، والجسع، والزخب، والقدسة. وبالفعل، دراسة 

(، وججت أف الظمبة مؽ ذوي صعؾبات التعمؼ لجييؼ صعؾبات كبيخة في 0.00العازمي )
لقدسة يعتسج عمى الحفع، والإجابة تعمؼ القدسة، وذلػ يُعدى إلى أف تعمؼ عسمية ا

الرحيحة تتكؾف مؽ سمدمة مؽ الخظؾات )قدسة، وضخب، وطخح، وإسقاط(، فشدياف 
الظالب إحجى ىحه الخظؾات أو متى يجب الكياـ بيا مؽ السحتسل أف يشتيي بو إلى إجابة 

 غيخ صحيحة.
 ي صعؾبات التعمؼ،وعمى الخغؼ مؽ الجور الكبيخ الحي يمعبو السعمسيؽ في تعميؼ الظلبب ذو 

إلى أنيؼ يدتخجمؾا أساليب تجريذ وتخبؾية تقميجية لا تتشاسب مع خرائص ىحه الفئة 
 (Vintere, 2021) فسؤخخاً أعيخت دراسة فيشتيخ .(0.00؛ صؾالحة، .0.0)الخظيب، 
% مؽ السعمسيؽ لا يستمكؾف السيارة والتجريب الكافي مؽ أجل مداعجة 50أف ندبة 
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ؾف مؽ صعؾبات تعمؼ الخياضيات، ومعغؼ السعمسيؽ الحيؽ شسمتيؼ الظلبب الحيؽ يعان
الجراسة غيخ قادريؽ عمى تحجيج ما إذا كاف الظالب يعاني مؽ صعؾبات تعمؼ الخياضيات 

 وليذ لجييؼ الأساليب التجريدية لسداعجتيؼ بالذكل السشاسب. 
لسشاسبة لتجريذ ومع ذلػ، مازالت ىشاؾ قمة في الجراسات التي تشاولت الاستخاتيجيات ا

ميارات القدسة لمستعمسيؽ مؽ ذوي صعؾبات التعمؼ، مسا يؤكج عمى أىسية تدويج معمسيؽ 
صعؾبات التعمؼ بالاستخاتيجيات التجريدية السعتسجة عمى الفيؼ بجلًا مؽ الحفع فقط، والتي 
يسكؽ أف تداعجىؼ في تجريذ ذوي صعؾبات الخياضيات. مؽ ىشا تبخز أىسية ترسيؼ 

جريبي يقؾـ عمى السيارة الحىشية يدتيجؼ تحديؽ ميارات تجريذ القدسة لسعمسات بخنامج ت
صعؾبات الخياضيات؛ لسداعجة الظالبات في فيؼ ميارة القدسة بذكل أسيل بجلًا مؽ 

  ة:التالي أسئمة الدراسةحفغيا دوف فيسيا، ومؽ ىشا تفخعت 
لتجريذ القدسة لمظالبات ما مدتؾى معخفة معمسات صعؾبات التعمؼ بالسيارات اللبزمة  -0

 في السخحمة الابتجائية؟ ذوات صعؾبات تعمؼ الخياضيات
ما صؾرة ومكؾنات البخنامج التجريبي القائؼ عمى الخياضيات الحىشية لتشسية ميارة تجريذ  -0

 بالسخحمة الابتجائية؟ القدسة لسعمسات طالبات ذوات صعؾبات تعمؼ الخياضيات
يخ كفاءة السعمسات السختبظة بسيارة تجريذ القدسة ما أثخ البخنامج التجريبي في تظؾ  -3

 في السخحمة الابتجائية؟ لمظالبات ذوات صعؾبات تعمؼ الخياضيات
ما أثخ البخنامج التجريبي في تظؾيخ ميارة القدسة لجى طالبات ذوات صعؾبات تعمؼ  -4

 بالسخحمة الابتجائية؟ الخياضيات
 أهداف الدراسة 

فاعمية البخنامج التجريبي القائؼ عمى الخياضيات الحىشية  ىجفت الجراسة الحالية إلى تقري
في إكداب معمسات ذوات صعؾبات التعمؼ بالسخحمة الابتجائية في مجيشة ججة ميارة تجريذ 

 :القدسة، ومؽ ىحا اليجؼ عيخت الأىجاؼ الفخعية التالية
مؽ تحجيج مدتؾى استخجاـ معمسات الرعؾبات لسيارات تجريذ القدسة لمظالبات  -0

 .صعؾبات التعمؼ في السخحمة الابتجائية
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ترسيؼ البخنامج التجريبي القائؼ عمى الخياضيات الحىشية لتشسية ميارة تجريذ  -0
 .القدسة لسعمسات رياضيات الظالبات مؽ صعؾبات التعمؼ

الكذف عؽ فاعمية البخنامج التجريبي القائؼ عمى الخياضيات الحىشية في تظؾيخ  -3
 .السختبظة بسيارة تجريذ القدسة لمظالبات مؽ صعؾبات التعمؼكفاءة السعمسات 

قياس أثخ البخنامج التجريبي القائؼ عمى الخياضيات الحىشية في تشسية ميارة حل  -4
 القدسة لجى طالبات السعمسات الستجربات بالبخنامج التجريبي.

 أهمية الدراسة 
 تكسؽ أىسية الجراسة فيسا يمي:  

لقمة الجراسات في مجاؿ إستخاتيجيات  نغخاً  مسكتبة العخبية والأجشبيةتُعج الجراسة إضافة ل -0
 .تجريذ عسمية القدسة

الاىتساـ بسؾضؾع التجريب السيشي لمسعمسيؽ الحي تؾليو وزارة التعميؼ الدعؾدية اىتسامًا  -0
بالغًا؛ فالبخامج التجريبية يسكؽ أف تداىؼ في تظؾيخ أداء السعمسيؽ بسا يشعكذ إيجابًا عمى 

 .سدتؾى السيشي لمستعمسيؽال
  .سعيًا لجعؼ تشسية وتظؾيخ خجمات ذوي الإعاقة .0.3الاسياـ في تحقيق رؤية السسمكة  -3
فتح أبعادًا بحثيةً كثيخةً لجراساتٍ مدتقبميةٍ في مجاؿ تظؾيخ البخامج التجريبية الستعمقة بعسمية  -4

 ة وتظبيقيا وتقييسيا.القدسة وفقاً لأسذ عمسية في ترسيؼ فاعمية ىحه البخامج التجريبي
الاستجابة لمتظؾرات التخبؾية في مجاؿ التجريب والتأىيل السيشي لسعمسي صعؾبات تعمؼ  -5

الخياضيات أثشاء الخجمة، لتُديؼ في رفع كفاءتيؼ السيشية، وتظؾيخ أدائيؼ داخل الحجخ 
  .الرفية

صعؾبات تعمؼ إعجاد اختبار حل القدسة لكياس مدتؾى تظؾيخ ميارة القدسة لجى طلبب  -6
 الخياضيات.

 حدود الدراسة
يتسثل بسعخفة فاعمية البخنامج التجريبي القائؼ عمى الخياضيات الحىشية  الحدود المهضهعية:

في إكداب معمسات ذوات صعؾبات التعمؼ بالسخحمة الابتجائية في مجيشة ججة ميارة تجريذ 
 .ميارة القدسة القدسة، ومدتؾى تقجـ طالبات ذوات صعؾبات التعمؼ في اكتداب
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السجارس الابتجائية الحكؾمية والأىمية في مجيشة ججة التي تُقجـ فييا بخامج  الحدود المكانية:
 .صعؾبات تعمؼ في الخياضيات

 ـ.0.03/ 0.00العاـ الجراسي  الحدود الزمانية:
معمسات وطالبات صعؾبات تعمؼ الخياضيات وخاصةً في القدسة،  الحدود البذرية:

 السجارس الحكؾمية والأىمية.قات بالسمتح
 مرطمحات الدراسة الاجرائية

 :يمي ما وفق مرظمحاتو الاجخائية تحجيج يسكؽ لمجراسة؛ الشغخي  الإطار ضؾء في
 ( الفاعميةEffectiveness:)  معخفة مدتؾى أثخ نجاح البخنامج التجريبي )كستغيخ

التعمؼ، وميارة حل القدسة مدتقل( في تظؾيخ تجريذ ميارة القدسة لجى معمسات صعؾبات 
لجى الظالبات ذوات صعؾبات التعمؼ )كستغيخات تابعة(، وسؾؼ يتؼ تحجيج ىحا الأثخ 

 إحرائيًا.
  مهارة القدمة(Division Skill) ميارة تجرّس لمظالبات في الرفؾؼ العميا مؽ :

 السخحمة الابتجائية، وتجور حؾؿ تقديؼ العجد الكبيخ إلى مكؾنات صغيخة متداوية.
 معممات صعهبات التعمم (Teachers of Learning Difficulties):  السعمسات

اللبتي حرمؽ عمى درجة عمسية في مجاؿ صعؾبات التعمؼ )بكالؾريؾس، ماجدتيخ، دبمؾـ 
عاؿٍ(، ويقسؽ بتجريذ طالبات صعؾبات الخياضيات في غخفة السرادر في السجارس 

 .الابتجائية في مجيشة ججة
 ي البرنامج التدريب(Training Program) : عجد مؽ الأنذظة والسيارات الستشؾعة

لإكداب معمسات صعؾبات التعمؼ ما يحتجؽ إليو مؽ خبخات ومعارؼ لتجريذ ميارة 
 .القدسة في غخفة السرادر

  الرياضيات الذهنية(Mental Mathematics) ىي الأساس الشغخي التي بُشيت عميو :
السدتخجمة في البخنامج التجريبي، وتعتسج بذكل كبيخ عمى إستخاتيجيات تعميؼ القدسة 

 .استخجاـ العقل البذخي فقط دوف الحاجة إلى المجؾء إلى الآلة الحاسبة
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   المرحمة الابتدائية (Primary Stage)  الرفؾؼ العميا في السخحمة الابتجائية :
لظالبات ميارة )خاصةً الرف الخامذ والدادس ابتجائي( في مجيشة ججة، وتجرس فييا ا

 القدسة في الخياضيات.
 الدراسات الدابقة

ىشاؾ العجيج مؽ الجراسات الحجيثة التي تشاولت مؾضؾع الجراسة الحالية ومباحثيا، وفيسا 
 :يمي عخض لبعض مؽ ىحه الجراسات

 خرائص ومظاهر صعهبات تعمم الرياضيات في المرحمة الابتدائية: .1
مغاىخ الرعؾبات الأكاديسية التي يسكؽ أف يقع فييا تُعج صعؾبات تعمؼ الخياضيات أحج 

الظلبب ذوي صعؾبات التعمؼ في السخحمة الابتجائية. وىشاؾ دراسات بحثت في مغاىخ 
 ,May & Ahmadوخرائص صعؾبات تعمؼ الخياضيات مشيا دراسة مي وأحسج )

 (، التي حرخت بعض مغاىخ صعؾبات تعمؼ الخياضيات في صعؾبة تحجيج الظمبة2021
طخح(، وصعؾبة فيؼ معاني الأرقاـ -جسع-ضخب-العسمية الحدابية اللبزمة )قدسة

وضعف في الحاكخة العاممة، وقج نؾىؾا بأف العجيج مؽ السعمسيؽ لا يؾجج لجييؼ السعخفة 
الكافية بخرائص ومغاىخ صعؾبات تعمؼ الخياضيات، لحلػ مؽ السيؼ تؾعيتيؼ بيحه 

( التي بحثت عؽ صعؾبات التعمؼ في Vintere, 2021الخرائص. كحلػ دراسة فيشتيخ )
الخياضيات مؽ وجية نغخ السعمسيؽ وأولياء الأمؾر في دولة لاتفيا، ومعخفة الخبخات التي 
تحج مؽ تظؾر ىحه الرعؾبات لجى الظلبب، وتبشت الجراسة السشيج الكسي، وتؼ ترسيؼ 

الخياضيات ىي أكثخ استبياف لمسعمسيؽ ولأولياء الأمؾر. وأعيخت الشتائج أف صعؾبات 
صعؾبات التعمؼ انتذارًا بيؽ طلبب السجرسة، ولكؽ كمسا قل استخجاـ أولياء الأمؾر للآلة 
الحاسبة، قمت صعؾبات التعمؼ لجى أطفاليؼ، وأيزًا لعب الأطفاؿ الألعاب والألغاز التي 

ات تعتسج عمى الحاكخة قج تقمل مؽ الرعؾبات لجييؼ، حيث أف ذوي صعؾبات تعمؼ الخياضي
 يتسيدوف بزعف في الحاكخة.

 مظاهر صعهبات تعمم القدمة:. 0
(، أف عسمية القدسة تعجّ مؽ أصعب العسميات الحدابية لسؽ يعانؾف 0.09أشار أبؾ نياف )

مؽ صعؾبات تعمؼ الخياضيات. ومؽ البحؾث التي اىتست بسغاىخ صعؾبات القدسة، 
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 ، والتي طبقت(Sugiarti & Retnawati, 2019الجراسة الشؾعية لدؾجيارتي وريتشاواتي )
(، في 30في انجونيديا وفقاً لشيج دراسة الحالة، بتحميل صعؾبات الظلبب )البالغ عجدىؼ 

مادة الجبخ لمرف الثامؽ في الإعجادية، واستخجمؾا اختبارات الجبخ، والاستبيانات 
الجبخ، السفتؾحة لمحرؾؿ عمى السعمؾمات. أعيخت الشتائج صعؾبة في تظبيق القدسة في 

عجـ استيعاب الظلبب مفيؾـ القدسة في العسميات الجبخية، وقج يعُدى ذلػ إلى عجـ قجرة 
الظلبب عمى تحجيج الثؾابت والستغيخات في السدائل الجبخية. وفي ذات الدياؽ، بحثت 

( التجخيبية، وراء دور الحاكخة العاممة الرؾتية Ding et al., 2021دراسة ديشغ وآخخوف )
طالب في الرف الدادس في الريؽ، وقدسؾا  53ؾبات الخياضيات لجى في حجوث صع

لسجسؾعة ضابظة تعاني مؽ صعؾبات تعميسية غيخ محجدة، ومجسؾعة لجييؼ صعؾبات 
تعميسية محجدة في العسميات الحدابية الأساسية )الزخب والقدسة(، وتؼ جسع البيانات مؽ 

ت الشتائج أف الظلبب ذوي صعؾبات خلبؿ الاختبارات الكتابية والحداب الحىشي. وأعيخ 
تعمؼ الخياضيات يعانؾف مؽ ضعف في الحاكخة العاممة الرؾتية، وكانؾا يعانؾف مؽ صعؾبة 

 في عسمية الحداب الحىشي أكثخ مؽ الاختبارات الكتابية.
 وبرامج علاج صعهبات القدمة: (Mental math)الرياضيات الذهنية . 3

ة ىؾ أنيا تعتبخ نغاماً حدابياً سخيعاً تؼ تظؾيخه مؽ الأصل في نغخية الخياضيات الحىشي
مؽ أجل إبقاء عقمو   Jakow Trachtenbergقبل السيشجس الخوسي جاكؾ تخاختشبخج 

مذغؾلًا أثشاء احتجازه في إحجى السعدكخات، حيث تدتشج الشغخية إلى الحدابات العقمية، 
تعميؼ الأطفاؿ ذوي السيارات  وتذيخ الجراسات إلى فعالية تجريذ الخياضيات الحىشية في

 & Widodoالحدابية السشخفزة، وتظؾيخ البخاعة الخياضية والتفكيخ العميا لجييؼ 
Ikhwanudin, 2019) .) 

وفي سياؽ نغخية الخياضيات الحىشية، وججت العجيج مؽ الجراسات أف البخامج العلبجية 
ب الظلبب ذوي صعؾبات التعمؼ القائسة عمى الخياضيات الحىشية ليا نتائج إيجابية في اكدا

بعض السيارات الخياضية  ومشيا علبج صعؾبات القدسة، ومؽ ىحه الجراسات دراسة أحسج 
(  التي ىجفت لإعجاد بخنامج تجريبي قائؼ عمى الخياضيات الحىشية مؽ أجل تشسية 0.00)

طالب مؽ طلبب الرف الدادس الابتجائي في مرخ، وتبشت  35البخاعة الخياضية لجى 
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السشيج التجخيبي، واستخجمت الاختبار كأداة لجسع البيانات. كذفت الجراسة عؽ نجاح 
البخنامج التجريبي في تشسية البخاعة الخياضية وتظؾيخ ميارات الاستجلاؿ التكيفي، الظلبقة 
الإجخائية، الاستيعاب السفاليسي، الكفاءة الاستخاتيجية. جاءت نتائج ىحه الجراسة متؾافقة 

(، التي ىجفت لمتعخؼ عمى فعالية بخنامج تجريبي مقتخح 0.07دراسة السقيج )مع نتائج 
يخكد عمى عادات العقل في تشسية القؾة الخياضية لجى طلبب الرف الخابع بغدة، وصسؼ 
الباحث اختبار القؾة الخياضية، وتبشت الجراسة السشيج التجخيبي بسجسؾعتيؽ متكافئتيؽ، 

، وأعيخت الشتائج وجؾد تحدؽ ممحؾظ في السيارات مؽ طلبب الرف الخابع 84بسجسؾع 
 الخياضية لرالح السجسؾعة التجخيبية. 

( الؾصفية في  (McCafferty, 2010وفي ضؾء ىحا الدياؽ، بحثت دراسة ماكفختي
طالبة مؽ ذوي الإعاقة وغيخ ذوي الإعاقة، في  06طالب و 08الشذاط الحدابي العقمي لػ 

بالتفكيخ والاستجلاؿ، وتسثمت أداة الجراسة في السلبحغات الرفية الرف الثالث وعلبقتو 
والسيجانية، والسقابلبت. وأعيخت الجراسة بأف معغؼ الظلبب يغيخوف راحة أكبخ في 
التعبيخ عؽ استخاتيجياتيؼ الخياضية بذكل لفغي، كسا أكجت عمى أىسية تقجيؼ استخاتيجيات 

ميارة التفكيخ العميا، والتفكيخ الشقجي،  الخياضيات الحىشية حتى يتظؾر لجى الظلبب
ويلبحع أف الظلبب الحيؽ اتقشؾا استخاتيجيات الخياضيات الحىشية يدتظيعؾف استخجاميا في 
مؾاقف أخخى. وعمى الخغؼ مؽ ذلػ، فإنو مازالت ىشاؾ حاجة لمسديج مؽ الأبحاث حؾؿ 

 .التعمؼفعالية الخياضيات الحىشية في تجريذ عسمية القدسة لحوي صعؾبات 
 :كفاءة معممي صعهبات التعمم. 2

بظبيعة الحاؿ السعمؼ يؤدي دورًا ميس ا في نجاح عسمية تجريذ ميارات الخياضيات، فيؾ 
يعج السحؾر الأساس في ىحا التغيخ، فالسعمؼ الحي يتمقى تجريباً عسمياً يتستع بقجرة مسيدة 

. وىحا ما بحثت فيو الجراسة عمى دفع الظلبب وتشسية مياراتيؼ نحؾ كيفية التعمؼ لجييؼ
( التي سَعت إلى قياس الكفاءة الحاتية قبل الخجمة 0.09الؾصفية السدحية لمحؾيظي )

لظلبب التخبية الخاصة الستخرريؽ في )صعؾبات التعمؼ، الإعاقة الدسعية، الإعاقة 
العقمية، الاضظخابات الدمؾكية والتؾحج(، السمتحقيؽ في جامعة أـ القخى، في ضؾء 

سيارات الأساسية السظمؾبة مؽ مجمذ الأطفاؿ غيخ العادييؽ، والأخح بعيؽ الاعتبار ال
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السدتؾى الجراسي(، -التخرص الجقيق-الستغيخات التي قج تؤثخ في ىحه الكفاءة )الجشذ
واستخجـ الباحث الاستبانة أداةً لمكياس. وأشارت الشتائج إلى أف درجة الكفاءة كانت 

سيؽ في بخنامج صعؾبات التعمؼ بحاجة إلى مديج مؽ التجريب، متؾسظة، وأف الظمبة السعم
خاصة في عسمية التقييؼ والتذخيص، واستخجاـ طخؽ تجريدية مختمفة وتظؾيخ العسمية 
التجريدية، وىحا ما دفع الباحث إلى تأكيج ضخورة الاىتساـ ببخامج إعجاد معمؼ التخبية 

 الخاصة في الجامعات.
مى كفاءة السعمسيؽ أثشاء الخجمة، مثل دراسة الخظيب بيشسا بعض الجراسات ركدت ع

( التي ىجفت إلى التعخؼ عمى مدتؾى بخامج التأىيل السيشي مؽ وجية نغخ 0.05)
معمسي صعؾبات التعمؼ وجؾدتيا في مسمكة البحخيؽ، اتبعت الجراسة السشيج الؾصفي 

يؽ الاعتبار عجة مؽ معمسي صعؾبات التعمؼ، مع الأخح بع .4وتسثمت عيشة الجراسة عمى 
متغيخات مختمفة، ولمتحقق مؽ أىجاؼ الجراسة قاـ الباحث بترسيؼ مكياس. أعيخت الشتائج 
أف ىشاؾ قرؾرًا في محتؾى البخامج التجريبية التي تقجـ لمسعمسيؽ، و أف البخامج السقجمة 

ميشية تقميجية نغخية لا تيتؼ بالجانب العسمي، كحلػ افتقار معمسي صعؾبات التعمؼ لبخامج 
أثشاء الخجمة،  وضعف تأىيميؼ. وفي ىحا الدياؽ، وفي ىحا الدياؽ، سعت دراسة البمؾي 

( إلى تقييؼ بخامج التجريب السيشي مؽ وجية نغخ معمسي صعؾبات التعمّؼ 0.09)
السمتحقيؽ بالسجارس الحكؾمية الدعؾدية والتّعخؼ عمى احتياجاتيؼ التجريبية بسجيشة تبؾؾ، 

معمسة(، وتبشت الجراسة السشيج الؾصفي التحميمي،  07 -معمؼ 36) 63وبمغ عجدىؼ 
ولجسع البيانات تؼ بشاء مكياس.  ومؽ أبخز الشتائج أف البخامج التجريبية السقجمة لمسعمسيؽ 
والسعمسات لؼ تشاسب احتياجاتيؼ التجريبية، أيزًا وجؾد فخص تجريبية لمسعمسيؽ أكثخ مؽ 

جيج الاحتياجات التجريبية لمسعمسيؽ قبل تقجيؼ السعمسات، وأوصت الجراسة بزخورة تح
البخامج ليؼ، والتخكيد عمى الجانب العسمي بجلًا مؽ الشغخي في مجاؿ صعؾبات التعمؼ. 
مسا سبق، يسكؽ القؾؿ إف تشسية ميارات تجريذ معمسات صعؾبات التعمؼ يتؼ مؽ خلبؿ 

شة، بسا يتشاسب مع التظؾر عسمية تظؾيخ وتحجيث بخامج إعجاد السعمسيؽ قبل الإلتحاؽ بالسي
والتقجـ الحاصل في مجاؿ تجريذ ذوي صعؾبات التعمؼ، ولا يفؾتشا أف نشؾه عمى أىسية 
التشسية السيشية لمسعمؼ أثشاء الخجمة والتي تُعج كجدخ يسيج مخور السعمسيؽ مؽ خظؾة 
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امج الإعجاد العمسي الأكاديسي إلى خظؾة الخجمة. لحلػ رأت الباحثتاف أىسية تقجيؼ بخ 
تجريبية أثشاء الخجمة لمعامميؽ في ميجاف تجريذ ذوي صعؾبات التعمؼ، والأخح بعيؽ 

 انب العسمي بجلًا مؽ الشغخي فقط.الاعتبار احتياجاتيؼ التجريبية والاىتساـ بالج
 التعقيب عمى الدراسات الدابقة: 

، ىجفت الجراسات الدابقة في لحرخ وتدميط الزؾء عمى مغاىخ صعؾبات الخياضيات
، ودراسة فيشتيخ (May & Ahmad, 2021ومؽ ىحه الجراسات دراسة مي وأحسج )

(Vintere, 2021) بيشسا تشاولت الجراسات في السحؾر الثاني لمجراسة الجراسات التي ،
 & Sugiartiاىتست بسغاىخ صعؾبات القدسة مثل دراسة لدؾجيارتي وريتشاواتي )

Retnawati, 2019) ودراسة ديشغ وآخخوف ،Ding et al., 2021) أما السبحث .)
الثالث فخكد عمى عخض الجراسات التي سعت إلى قياس أثخ البخامج العلبجية القائسة عمى 
الخياضيات الحىشية في تظؾيخ ميارات الخياضيات مثل البخاعة الخياضية لحوي الإعاقة 

قيج (، ودراسة الس0.00وذوي صعؾبات القدسة، ومؽ ىحه الجراسات، دراسة  أحسج )
 (.  (McCafferty, 2010(، ودراسة ماكفختي0.07)

وفي السبحث الثالث والأخيخ، ىجفت الجراسات لمكذف عؽ الكفاءة السيشية لسعمسي ذوي 
صعؾبات التعمؼ، سؾاء كاف ذلػ أثشاء الخجمة أـ خجمات تأىيل السعمسيؽ قبل الخجمة، ومؽ 

في الخجمة في السسمكة العخبية الجراسات التي تشاولت الكفاءة السيشية قبل الانخخاط 
(، بيشسا البخامج التي اىتست لتقييؼ الكفاءة السيشية 0.09الدعؾدية، ىي دراسة الحؾيظي )

. ومؽ جية أخخى، تشؾعة (2019)(، والبمؾي 0.05أثشاء الخجمة ىي دراسة الخظيب )
اسة ديشغ السشاىج السدتخجمة في الجراسات الدابقة بيؽ السشيج التجخيبي كسا عيخ في در 

(، والسشيج الكسي الحي عيخ لشا 0.09، ودراسة أحسج )(Ding et al., 2021) وآخخوف 
، والسشيج الؾصفي التحميمي الحي استخجـ في (Vintere, 2021) اُتبع في دراسة فيشتيخ

 (.0.09دراسة البمؾي )
بيشسا امتازت الجراسة الحالية في ىجفيا البحثي حؾؿ أثخ بخنامج تجريبي قائؼ عمى 
الخياضيات الحىشية في إكداب معمسات ذوات صعؾبات التعمؼ بالسخحمة الابتجائية ميارة 
تجريذ القدسة، بالإضافة إلى قياس أثخه في تشسية ميارة حل القدسة لجى طالبات 
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بجمجيا لمسشيج الؾصفي التجريبي؛ ىحا بالإضافة لتسيدىا  السعمسات الستجربات بالبخنامج
 والتجخيبي.

 الطريقة والإجراءات
 نهج الدراسة:  م .1

 اتبعت الجراسة السشيجييؽ التالييؽ:
  السشيج الؾصفي التحميمي لتحجيج مدتؾى استخجاـ معمسات صعؾبات الخياضيات لسيارات

لبشاء البخنامج التجريبي القائؼ عمى  تجريذ القدسة لمظالبات ذوات صعؾبات التعمؼ، وكحلػ
الخياضيات الحىشية لتشسية ميارة تجريذ القدسة لجى معمسات صعؾبات التعمؼ، ومؽ أجل 

  ترسيؼ اختبار القدسة، وبظاقة السلبحغة.
 بعجي(؛ لسلبءمتو  -السشيج شبو التجخيبي القائؼ عمى ترسيؼ السجسؾعة الؾاحجة )قبمي

ومذكمتيا؛ لسشاسبتو طبيعة الجراسة الإندانية وطبيعة لظبيعة اليجؼ مؽ الجراسة 
الستغيخات، لاسيسا أنو مؽ الرعب ضبط جسيع الستغيخات البذخية كسا يسكؽ في السشيج 

 .(0.05التجخيبي )الشعيسي وآخخوف، 
 مجتمع وعينة الدراسة:  .0

 تسثل مجتسع الجراسة الأصمي مؽ جسيع معمسات صعؾبات التعمؼ في السجارس الحكؾمية
( 33والأىمية السمحق بيا بخامج صعؾبات التعمؼ لمسخحمة الابتجائية في مجيشة ججة وعجدىؼ )

معمسة وفق بيانات مخكد إحرائيات التعميؼ لإدارة التخظيط والتظؾيخ بؾزارة التعميؼ في 
( طالباتيؽ 7( معمسات و )7. وتكؾنت عيشة الجراسة مؽ )0.03مجيشة ججة لمعاـ الجراسي 

%(، تؼ اختيارىؼ بظخيقة قرجية. وبمغ عجد أفخاد عيشة 00السجارس بشدبة )يسثمؾف تمػ 
معمسات( تعخضؾا لأدوات الجراسة القبمية ثؼ لمبخنامج التجريبي )العامل  7الجراسة عمى )

السدتقل( يميو حداب حجؼ أثخ البخنامج عمى ميارة تجريذ القدسة )العامل التابع(. كسا 
البات تعخضؾا أيزاً لأدوات الجراسة القبمية ثؼ أثخ انعكاس ط 7اشتسمت عيشة الجراسة عمى 

البخنامج السظبق عمى السعمسات في تشسية ميارة حل القدسة لجى طالباتيؽ )العامل 
 قدسة )الستغيخ التابع(. السدتقل( ويميمو حداب أثخ البخنامج عمى ميارة حل ال
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 أدوات الدراسة: 
 :ئمة الجراسة وىي كالتاليتؼ ترسيؼ عجة أدوات للئجابة عؽ أس 

 بطاقة ملاحظة: .1
صسست البظاقة لتدجيل أداء السعمسات لسيارات استخجاـ بعض إستخاتيجيات القدسة قبل 
البخنامج التجريبي وبعجه، وتدجيل أثخه عمى تشسية ميارة حل القدسة لجى طالباتيؽ، وتؼ 

الغاىخة، والؾصؾؿ اختيار السلبحغة لقجرتيا عمى تدميط الزؾء بذكل مكثف عمى 
(، وتؼ ترسيؼ أربع 0.05لمسعمؾمات والاستشتاجات الرادقة عشيا )الشعيسي وآخخوف، 

  :بظاقات ملبحغة كالتالي
لكياس مدتؾى معمسات  بطاقة ملاحظة مهارة تدريس القدمة لممعممات القبمية: 0.0

صعؾبات التعمؼ في استخجاـ السيارات والاستخاتيجيات اللبزمة لتجريذ ميارة القدسة 
لظالبات الرفؾؼ العميا في السخحمة الابتجائية )الرف الخابع، والخامذ والدادس ابتجائي( 

 قبل البخنامج التجريبي. 
ت لكياس مدتؾى سع بطاقة ملاحظة مهارة تدريس القدمة لممعممات البعدية: 0.0

 السعمسات بعج تظبيق البخنامج.
لكياس مدتؾى اكتداب طالبات  بطاقة ملاحظة مهارة حل القدمة لمطالبات القبمية: 3.0

صعؾبات التعمؼ مؽ الرفؾؼ العميا في السخحمة الابتجائية )الرف الخابع، والخامذ 
 والدادس ابتجائي( لسيارة القدسة قبل البخنامج.

لكياس مدتؾى الظالبات بعج  ل القدمة لمطالبات البعدية:بطاقة ملاحظة مهارة ح 4.0
 تظبيق البخنامج. 

 صياغة عبارات بطاقة الملاحظة: 
أعُجت بظاقات السلبحغات الأربعة بعج مخاجعة الأدب التخبؾي الحي تشاوؿ استخاتيجيات 
الخياضيات الحىشية لتجريذ القدسة، واشتسمت بظاقات السعمسات عمى مجسؾعة مؽ 

التي تعبخ عؽ ىحه السيارات وكيفية قياـ السعمسات بتجريديا، كسا انقدست  العبارات
تشفيح استخاتيجيات  -البظاقات إلى ثلبث أبعاد )ميارات التييئة والتخظيط لتجريذ القدسة 

تقؾيؼ استخجاـ استخاتيجيات تجريذ القدسة(. بيشسا اشتسمت بظاقات  -تجريذ القدسة 
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عمى عبارات عؽ تقجيخ أداء الظالبات لسيارة حل القدسة  الظالبات عمى بُعج واحج مذتسل
عمسًا بأنو تؼ الاعتساد عمى تجرج ليكخت الخساسي في تفديخ الاستجابات عمى فقخات 

 البظاقات وترحيحيا: )مستاز، جيج ججًا، جيج، مخضي، غيخ مخضي(.
 :تؼ التحقق مؽ صجؽ بظاقة السلبحغة بالظخؽ التالية:  صدق بطاقة الملاحظة 
مؽ  9تؼ عخض بظاقات السلبحغة في صؾرتيؼ الأولية عمى الردق الظاهري:  .0

السختريؽ في مجاؿ السشاىج وطخؽ التجريذ لتحكيسيا، وبشاءً عمى آراءىؼ تؼ إعادة 
( فقخة، 09( مكؾنة مؽ )4( و )0صياغة بعض الفقخات. أصبحت بظاقة السلبحغة )

 فقخة.  06ؾنت مؽ ( تك3فقخة، والبظاقة ) 08( تكؾنت مؽ 0والبظاقة )
تؼ تظبيق بظاقة السلبحغة عمى عيشة استظلبعية بمغ عجدىا  صدق الاتداق الداخمي: .0

( معمسات، وتؼ حداب معامل ارتباط بيخسؾف بيؽ درجات كل فقخة مؽ فقخات كل بظاقة 7)
وتبيؽ أف جسيع معاملبت الارتباط بيؽ درجة كل فقخة والجرجة والجرجة الكمية لمبظاقة، 

، وكحلػ معاملبت الارتباط بيؽ درجة لممعمماتبظاقات السلبحغة القبمية والبعجية الكمية ل
، كانت مختبظة ارتباطًا لمطالباتكل فقخة والجرجة الكمية لبظاقات السلبحغة القبمية والبعجية 

(، وىحا يجؿ عمى أف جسيع بظاقات 5...دالًا دلالة إحرائيًا عشج مدتؾى دلالة )
 اؽ الجاخمي ومقبؾلة لأغخاض البحث العمسي.السلبحغة تتدؼ بالاتد

  :تؼ حداب معامل ثبات بظاقات السلبحغة بالظخؽ التالية:ثبات بطاقات الملاحظة 
أخحت الباحثتاف بيحه الظخيقة لحداب ثبات بظاقات السلبحغة  لأنيا اتفاق الملاحظين:  -1

واحج مؽ أكثخ الظخؽ شيؾعًا في حداب ثبات السلبحغة وتتظمب أكثخ مؽ ملبحع 
(، حيث  اتفقتا الباحثتاف Kayla, 2022لسلبحغة سمؾؾ نفذ السعمؼ وفي نفذ الؾقت )

( 7مع معمسة متخررة في مجاؿ السشاىج وطخؽ التجريذ، وقامتا معًا بسلبحغة )
معمسات مؽ معمسات رياضيات صعؾبات التعمؼ في السخحمة الابتجائية وىؼ مؽ أفخاد العيشة 

الباحثتاف كيفية استخجاـ البظاقة لمسعمسات السذاركات ، وناقذتا الاستظلبعية، ووضحت 
معيا أىجافيا والسيارات التي تتزسشيا وتؼ الاتفاؽ عمى مخاعاة ما يمي: جمؾس كل ملبحع 
في مكاف مشاسب مؽ غخفة الرف بحيث يتيح لو رؤية السعمسة وسساع صؾتيا، وبحيث 

سلبحغاف البظاقة نفديا لكل معمسة، يبجأف يكؾف بعيًجا عؽ السلبحع الآخخ، أف يدتخجـ ال
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في تدجيل البيانات في وقت واحج ويشتيؾا في وقت واحج، تفخغ بظاقات السلبحغة في 
كذؾؼ خاصة مع اتباع نفذ أسمؾب التفخيغ، وبعج الانتياء مؽ تفخيغ بظاقات السلبحغة، 
 قامت الباحثتاف بحداب ندبة الاتفاؽ بيؽ

 ، لحداب ندبة الاتفاؽ، وىحه السعادلة ىي:Cooperكؾبخ السلبحغيؽ باستخجاـ معادلة 

عجد مخات الاتفاؽثبات الملاحظين = 
عجد مخات الاتفاؽ عجد مخات عجـ الاتفاؽ
 x 199% 

 
وبتظبيق السعادلة الدابقة، كاف معامل الثبات لبظاقات السلبحغة القبمية والبعجية لمسعمسات 

(، 8.4..ة القبمية لمظالبات ككل كاف )(، ومعامل الثبات لبظاقة السلبحغ80..ككل )
( وىي قيسة ثبات مختفعة 80..بيشسا معامل الثبات لبظاقة السلبحغة البعجية ككل كاف )

ومقبؾلة، مسا يؤكج ثبات السلبحغة ويجعل الباحثتاف مظسئشتيؽ لاستخجاميا في الجراسة 
 الحالية. 

 (:Gronbach Alphaمعامل كرونباخ ألفا ) -0
 كاف ثبات بظاقات السلبحغة أيزاً بحداب معامل "ألفا كخونباخ" ،  حيثتؼ التأكج مؽ 

( وقيسة معامل 900..( ولمظالبات كاف )0.867لمسعمسات ) القبميةقيستو ككل لمبظاقة 
( 890..( ولمظالبات كاف )899..كانت ) لمسعمسات ككلالبعجية كخونباخ ألفا لمبظاقة 

تظسئشا لمؾثؾؽ ببظاقة السلبحغة لتظبيقيا عمى وىي قيسة مشاسبة تقبل بيا الباحثتاف، و 
العيشة الكمية. واتزح أف جسيع الفقخات مختبظة مع الجرجة الكمية لجسيع البظاقات الأربعة 

(، وىحا يجؿ عمى أف بظاقات 5...ارتباطًا دالًا دلالة إحرائيًا عشج مدتؾى دلالة )
 السلبحغة تتدؼ بالاتداؽ الجاخمي.

 اختبار القدمة  .0
الباحثتاف اختبار القدسة وذلػ لسعخفة السيارات الأساسية لتعمؼ القدسة لجى أعجت 

الظالبات )ميارات مفيؾـ القدسة، علبقة القدسة بالزخب، القدسة مع وجؾد باقي، القدسة 
عمى مزاعفات، القدسة السظؾلة باستخجاـ رقسيؽ أو ثلبثة أرقاـ أو أربعة(، قبل تظبيق 

مدتؾى تظؾيخ ميارة القدسة بعج تظبيق البخنامج. وتؼ إعجاد البخنامج التجريبي، ولكياس 
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الاختبار بعج مخاجعة كتب الخياضيات لمرفؾؼ العميا لمسخحمة الابتجائية واختيار أىؼ 
 ميارات القدسة التي لابج مؽ تؾافخىا لجى الظالبات في ىحه السخحمة.

  :صدق الاختبار 
خرريؽ في السشاىج وطخؽ مؽ الست 9تؼ عخض الاختبار عمى  صدق المحكمين: .0

التجريذ والسؾجييؽ والسعمسيؽ الستخرريؽ في مادة الخياضيات وذلػ لمتأكج مؽ مشاسبة 
فقخاتو، وتحجيج مجى انتساء الفقخات إلى كل بعج مؽ أبعاد الاختبار. وتؼ إجخاء التعجيلبت 

 بشاءًا عمى آرائيؼ. 
( 39ستظلبعية السكؾنة مؽ )الاختبار عمى العيشة الا تؼ تظبيقصدق الاتداق الداخمي:  .0

طالبة وتؼ حداب معاملبت ارتباط بيخسؾف بيؽ درجة كل فقخة مؽ الفقخات والجرجة الكمية 
للبختبار، وتبيؽ أف جسيع فقخات الاختبار حققت ارتباطات دالة مع الجرجة الكمية للبختبار 

 خمي.(، مسا يجؿ عمى أف الاختبار يتدؼ بالاتداؽ الجا0...عشج مدتؾى دلالة )
  :ثبات الاختبار 

وقج تؼ حداب معامل ثبات اختبار ميارة حل القدسة باستخجاـ طخيقة التجدئة الشرفية 
( وىي قيسة مختفعة، والتي تظسئؽ الباحثتاف لمؾثؾؽ بالاختبار لتظبيقو 744.."جؾتساف" )

 عمى العيشة الكمية.
 الاختبار:  زمن 

متؾسط زمؽ تقجيؼ طالبات العيشة استشج حداب زمؽ الإجابة عؽ الاختبار إلى 
( دقيقة باستخجاـ السعادلة التالية: زمؽ إجابة أوؿ خسذ 05الاستظلبعية، وقُجر بػ )

 ..0طالبات + زمؽ إجابة اّخخ خسذ طالبات/ 
 :حداب معاملات الرعهبة والتمييز لفقرات الاختبار 

  :تؼ إيجاد معامل الرعؾبة وفق السعادلة التالية
 الخظأ لمدؤاؿ/ عجد الإجابات الرحيحة + الإجابات الخظأ عؽ الدؤاؿ.عجد الإجابات 

( وكاف متؾسط معامل الرعؾبة 79.. –49..وتخاوحت معاملبت الرعؾبة بيؽ )
%( وليحه الشتائج دلالة عمى مشاسبة مدتؾى درجة صعؾبة الفقخات حيث كانت 64)

 ..8..وأقل مؽ  .0..معاملبت الرعؾبة أكثخ مؽ 
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عامل التسييد لفقخات الاختبار مؽ خلبؿ السعادلة التالية: عجد الإجابات كسا تؼ حداب م
عجد الإجابات الرحيحة في السجسؾعة الجنيا/ عجد أفخاد  -الرحيحة في السجسؾعة العميا 

 – 65..لفقخات الاختبار ) إحجى السجسؾعتيؽ. حيث تخاوحت جسيع معاملبت التسييد
..87.) 

 بناء دليل البرنامج التدريبي: 
 هدف الدليل:  .1

تظمبت الجراسة الحالية إعجاد دليل السعمؼ لمبخنامج التجريبي القائؼ عمى الخياضيات الحىشية 
وذلػ لتؾضيح آلية تجريذ دروس )القدسة(؛ وللبستخشاد بو في تجريذ دروس )القدسة( 

 ة لجى السعمسات.  رة تجريذ القدسلمسجسؾعة التجخيبية وبالتالي تشسية ميا
 مهضهعات الدليل: .0

تسثمت مؾضؾعات الجليل في ميارات القدسة الأساسية التي وردت في مقخرات الخياضيات 
لمرف الخابع والخامذ؛ لسشاسبتيا ووقت تجريديا لدمؽ تظبيق التجخبة، ويدتعخض الججوؿ 

 ( وحجات الجليل. 0)
 (: وحجات دليل البخنامج وزمؽ تجريديا0ججوؿ )

 الوذح الزهنٍخ ػذد الجلسبد الىحذاد

الأولى: الجزنبهج التذرٌجً 

 وأخلاقٍبد الوهنخ

 د 55 الجلسخ الأولى: الجزنبهج التذرٌجً

 د 01 استزاحخ

 د 55 الجلسخ الثبنٍخ: أخلاقٍبد الوهنخ

الثبنٍخ: استزاتٍجٍبد وهنبهج 

 صؼىثبد التؼلن

 د 55 الجلسخ الأولى: صؼىثبد التؼلن وهنبهجهن

 د01 استزاحخ

 د 55 الجلسخ الثبنٍخ: استزاتٍجٍبد تؼلٍن صؼىثبد التؼلن

الثبلثخ: هفهىم القسوخ وػلاقخ القسوخ 

 ثبلضزة

 د 55 الجلسخ الأولى: هفهىم القسوخ

 د 01 استزاحخ

 د 55 الجلسخ الثبنٍخ: ػلاقخ القسوخ ثبلضزة

الزاثؼخ: هضبػفبد الؼشزح والقسوخ 

 الوطىلخ

 د 55 الأولى: القسوخ ػلى هضبػفبد الؼشزحالجلسخ 

 د 01 استزاحخ

 د 55 الجلسخ الثبنٍخ: القسوخ الوطىلخ

الخبهسخ: القسوخ الوطىلخ هغ وجىد 

 ثبقً

 د 55 الجلسخ الأولى: القسوخ الوطىلخ هغ وجىد ثبقً

 د01 استزاحخ

 د55 الجلسخ الثبنٍخ: ختبم الجزنبهج

 سبػبد 01 جلسبد 01 الوجوىع:
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 :الرهرة الأولية لمدليل .3
تزسؽ الجليل مقجمة والأىجاؼ السخاد تعمسيا، والخظة الدمشية لمبخنامج، نبحة مؾجدة عؽ 
البخنامج، التعخيف بالقدسة، السيارات السخاد تشسيتيا، الاستخاتيجيات لكل ميارة، والأنذظة 

  الستزسشة والؾسائل التعميسية والأدوات السدتخجمة في تشفيح الجروس.
 ضبط الدليل: .2

قبل البجء في إعجاد الجليل، قامت الباحثتاف بسخاجعة الأدبيات التخبؾية والجراسات الدابقة 
الستعمقة بالخياضيات الحىشية، لمؾقؾؼ عمى آلية تفعيميا في السؾقف التعميسي. و تؼ إعجاد 

مؽ السحكسيؽ السختريؽ في مشاىج وطخؽ تجريذ ومؾجيي   9الجليل وعخضو عمى 
الخياضيات( لإبجاء آرائيؼ حؾلو وحؾؿ امكانية تعجيمو، ثؼ قامت الباحثتاف  ومعمسي

 بالتعجيلبت في ضؾء تؾجييات السحكسيؽ.
 :)(Normality Distribution Testاختبار التهزيع الطبيعي    -

لاختبار ما إذا كانت البيانات  Shapiro-Wilk Testويمػ  –تؼ استخجاـ اختبار شبيخو 
تتبع التؾزيع الظبيعي مؽ عجمو في التظبيق البعجي والقبمي لسيارة حل القدسة ولسيارة 

 (. 0تجريذ القدسة، وكانت الشتائج كسا ىي مبيشة في الججوؿ )
 (: نتائج اختبار التؾزيع الظبيعي بالشدبة لسيارة تجريذ القدسة0ججوؿ )

 (S - W) ويلك – شبيرو المجموعة المجالات
 المعنوية

SIG. 

 والتخطيط التهيئة مهارات الأول: البعد

 القسمة لتدريس

 001. 664. قبلي

 008. 732. بعدي

 تدريس استراتيجيات تنفيذ الثاني: البعد

 القسمة

 000. 600. قبلي

 001. 646. بعدي

 استراتيجيات استخدام تقويم الثاني: البعد

 القسمة تدريس

 000. 600. قبلي

 001. 646. بعدي

 القسمة تدريس لمهارة الكلية الدرجة
 047. 806. قبلي

 000. 600. بعدي

 حل مهارة ملاحظة لبطاقة الكلية الدرجة

 القسمة

 000. 600. قبلي

 006. 719. بعدي

 القسمة حل مهارة لاختبار الكلية الدرجة
 008. 732. قبلي

 001. 646. بعدي
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. لبظاقة ملبحغة السعمسات ومجالاتيا الفخعية، sig( أف قيسة 0يتزح مؽ خلبؿ الججوؿ )
(، وىحا يعشي أف البيانات 5...ولبظاقة ملبحغة القدسة لمظالبات والاختبار ىي أقل مؽ )

 غيخ السعمسية في تحميل البيانات.لا تتبع التؾزيع الظبيعي، وسيتؼ استخجاـ الاختبارات 
 الدراسة:إجراءات 

 تسثمت عسمية إعجاد ىحه الجراسة في عجة مخاحل، وىي:
  مخاجعة الأدب التخبؾي والجراسات الدابقة الستعمقة بالخياضيات الحىشية وميارة تجريذ وحل

 القدسة. 
  بشاء أدوات البحث والستسثمة في بظاقة السلبحغة واختبار ميارة حل القدسة وإعجاد البخنامج

الخياضيات الحىشية وعخضيؼ عمى مجسؾعة مؽ السحكسيؽ وإجخاء التجريبي القائؼ عمى 
 لإجخاء التعجيلبت وفقاً لآرائيؼ. 

  البجء بالتجخبة الاستظلبعية عبخ تظبيق أدوات البحث لمكذف عؽ أي صعؾبات قج تؾاجو
 .الباحثتاف أثشاء تظبيق البخنامج التجريبي ولتحجيج صجؽ وثبات أدوات الجراسة

 بذكل قرجي وىؼ معمسات رياضيات صعؾبات التعمؼ لمسخحمة  تحجيج عيشة الجراسة
 .الابتجائية، وعيشة مؽ طالباتيؽ

  إعظاء الاختبار وبظاقة السلبحغة لمظالبات، وبظاقة السلبحغة لمسعمسات قبل البجء
 .بتظبيق التجخبة

وتؼ البجء بتشفيح التجخبة وفقًا لمخظة التجخيبية لمبحث، حيث استغخؽ ما يقارب الذيخيؽ،  -
 تظبيق الاختبار وبظاقة السلبحغة لمظالبات والسعمسات بعجيًا.

  رصج نتائج الاختبار لسعخفة فعالية البخنامج التجريبي في تشسية ميارة تجريذ القدسة
 .لمسعمسات وأثخه عمى تشسية ميارة حل القدسة لجى طالباتيؽ

  .تحميل الشتائج احرائيًا للئجابة عؽ أسئمة الجراسة 
 ات والسقتخحاتعخض التؾصي.  

 
 
 



 جامعت طنطا. مجلت كليت التربيت 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 م 0902( يناير  09)   المجمد 
 

 
424 

 

 التجربة الأساسية لمبرنامج التدريبي: 
  قبل تظبيق البخنامج تست زيارة السجراس الابتجائية في مجيشة ججة لمبحث عؽ معمسات

صعؾبات تعمؼ، وأيزًا طالبات يعانيؽ مؽ صعؾبات في القدسة لإدراجيؽ في العيشة 
 مؽ طالباتيؽ.  7معمسات، و 7الستكؾنة مؽ 

  .قابمت إحجى الباحثتاف السعمسات والظالبات لأخح السعمؾمات الأساسية عؽ العيشة 
 .تؼ زيارة السجارس لمسخة الثانية لمتقييؼ القبمي لمسعمسات والظالبات 
  تؼ تقجيؼ البخنامج التجريبي عؽ بعج مؽ خلبؿ بخنامج زووـ مخاعاة لغخوؼ السعمسات عمى

 مجى أسبؾعيؽ.
 لبخنامج لمسعمسات، تؼ إعظاءىؽ ميمة شيخ ونرف حتى يدتظعؽ بعج الانتياء مؽ شخح ا

تظبيق الاستخاتيجيات عمى طالباتيؽ، وخلبؿ ىحه الفتخة، كاف ىشاؾ تؾاصل بيؽ الباحثتاف 
 والسعمسات عشج وجؾد أي استفدار حؾؿ تظبيق الاستخاتيجيات، أو عؽ تقجـ الظالبات.

 تظبيق التقييؼ البعجي لمسعمسات  بعج انتياء السعمسات مؽ تظبيق الاستخاتيجيات تؼ
 والظالبات.

 " )تؼ إجخاء التحميل الإحرائي باستخجاـ )ويمكؾكدؾفWilcoxon Signed Ranks 
Test.لسعخفة الفخوؽ بيؽ التظبيق القبمي والبعجي في ميارة تجريذ القدسة " 

 نتائج الدراسة ومناقذتها
ات رياضيات صعهبات التعمم نتائج الإجابة عن الدؤال الأول: ما مدتهى معرفة معمم

بالمهارات اللازمة لتدريس القدمة لمطالبات ذوات صعهبات تعمم الرياضيات في المرحمة 
 الابتدائية؟

لتحجيج مدتؾى معخفة معمسات رياضيات صعؾبات التعمؼ بالسيارات اللبزمة لتجريذ القدسة 
تؼ حداب الستؾسط لمظالبات ذوات صعؾبات تعمؼ الخياضيات في السخحمة الابتجائية، 

الحدابي لأبعاد بظاقة السلبحغة وصؾلًا إلى تحجيج مدتؾى معخفة معمسات رياضيات 
صعؾبات التعمؼ بالسيارات اللبزمة لتجريذ القدسة لمظالبات ذوات صعؾبات تعمؼ 

 ( يؾضح الشتائج ليحا البُعج.3الخياضيات في السخحمة الابتجائية، والججوؿ )
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معخفة معمسات رياضيات صعؾبات التعمؼ بالسيارات اللبزمة لتجريذ ( مدتؾى 3)ججوؿ 
 القدسة لمظالبات ذوات صعؾبات تعمؼ الخياضيات في السخحمة الابتجائية

 

 أثؼبد ثطبقخ الولاحظخ

 الزتجخ الانحزاف الوؼٍبري الوتىسط الحسبثً

 درجخ الوىافقخ قٍوخ الوتىسط

الجؼذ الأول: ههبراد 

 التهٍئخ والتخطٍط

 لتذرٌس القسوخ

 3 1.203 جٍذح 2.964

الجؼذ الثبنً: تنفٍذ 

استزاتٍجٍبد تذرٌس 

 القسوخ

 1 0.733 جٍذح 3.052

الجؼذ الثبلث: تقىٌن 

استخذام استزاتٍجٍبد 

 تذرٌس القسوخ

 2 0.902 جٍذح 3.012

   - 0.594 جٍذح 3.034 الذرجخ الكلٍخ
رياضيات صعؾبات التعمؼ بالسيارات مدتؾى معخفة معمسات ( أف 3يتزح مؽ الججوؿ )

 اللبزمة لتجريذ القدسة لمظالبات ذوات صعؾبات تعمؼ الخياضيات في السخحمة الابتجائية
في ضؾء السعيار السعتسج وفقًا لسكياس ليكخت  جيجة ، أي بجرجة(34..3كاف بستؾسط )

ي التختيب الخساسي، واتزح مؽ الشتائج أف بُعج )تشفيح استخاتيجيات تجريذ القدسة( ف
(، وبجرجة جيجة، يميو بُعج )تقؾيؼ استخجاـ استخاتيجيات 50..3الأوؿ بستؾسط حدابي )

(، وىؾ أيزًا بجرجة جيجة، وفي السختبة الثالثة جاء بُعج 00..3تجريذ القدسة( بستؾسط )
 (، وىؾ بجرجة جيجة. 0.964)ميارات التييئة والتخظيط لتجريذ القدسة( بستؾسط )

لتييئة والتخظيط لتجريذ ئج أعلبه يتزح أف نتيجة البعج الأوؿ )ميارات اوبسشاقذة الشتا
لمظالبات ذوات صعؾبات تعمؼ الخياضيات في السخحمة الابتجائية( كانت الأقل بيؽ القدسة 

الأبعاد ولكؽ جاءت بشتيجة جيجة ومخضية في ىحه الجراسة، وتعدو الباحثتاف ىحه الشتيجة 
اسة لجييؽ رصيج كافي مؽ الخبخة في تجريذ ذوات إلى أف السعمسات في ىحه الجر 

سشة،  07-8صعؾبات التعمؼ، حيث تتخاوح سشؾات خبختيؽ في تجريذ الظالبات ما بيؽ 
وأثشاء ملبحغة السعمسات في الرف الجراسي وججت الباحثتاف أنيؼ لا يؾاجيؽ مذاكل 

 كبيخة في ميارات التييئة والتخظيط لتجريذ ذوات صعؾبات التعمؼ.
سا نتيجة البعج الثاني )تشفيح استخاتيجيات تجريذ القدسة( كانت الأعمى بيؽ الأبعاد بيش

الثلبثة، ولكؽ مؽ زاوية آخخى ىشاؾ اختلبؼ واضح في قياس الفقخات، فيشاؾ بعض 
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العبارات كاف أداء السعمسات فييا غيخ مخضي مثل ربط تعميؼ القدسة بالزخب والظخح، 
متشؾعة لتجريذ القدسة، فالسعمسات كؽّ يتدخجمؽ طخؽ  أيزًا في استخجاـ استخاتيجيات

تقميجية في تجريذ ميارة القدسة، وتعدي الباحثتاف الدبب وراء ذلػ لعجـ تؾفيخ بخامج 
 تجريب مشاسبة تُقجـ لمسعمسات أثشاء الخجمة.

وجاء البعج الثالث )تقؾيؼ استخجاـ استخاتيجيات تجريذ القدسة( في السختبة الثانية بيؽ 
ة الستؾسط الحدابي للؤبعاد، وكسا سبق وأشخنا بأف التخظيط والتشفيح لمجرس كاف نتيج

مخضي، ولكؽ واجيؽ السعمسات مذكمة في تحجيج مجى تقجـ طالباتيؽ، وقسؽ بإعظائيؽ 
مدائل قدسة لا تتشاسب مع مدتؾى الظالبات في تعمؼ ىحه السيارة، وىحا يذيخ لزعف في 

يذ القدسة لجى السعمسات، وىحا يختمف مع دراسة البمؾي استخجاـ وتقييؼ استخاتيجيات تجر 
ذوي  (، التي وججت لجى معمسي صعؾبات التعمؼ قجرة عالية عمى تقييؼ طلببيؼ مؽ0.09)

 صعؾبات التعمؼ.
نتائج الإجابة عن الدؤال الثاني: ما صهرة ومكهنات البرنامج التدريبي القائم عمى 

القدمة لمعممات رياضيات طالبات ذوات  الرياضيات الذهنية لتنمية مهارة تدريس
 صعهبات التعمم بالمرحمة الابتدائية؟

 )بشاء دليل البخنامج التجريبي(. 3.4تست الإجابة عمى الدؤاؿ الثاني في الفقخة 
نتائج الإجابة عن الدؤال الثالث: ما أثر البرنامج التدريبي في تطهير كفاءة المعممات 

لمطالبات ذوات صعهبات تعمم الرياضيات في المرحمة المرتبطة بمهارة تدريس القدمة 
 الابتدائية؟

لتحجيج أثخ البخنامج التجريبي في تظؾيخ كفاءة السعمسات الستعمقة بسيارة تجريذ القدسة 
لمظالبات ذوات صعؾبات تعمؼ الخياضيات، قامت الباحثتاف بإجخاء اختبار التؾزيع الظبيعي 

Tests of Normality  اختبار(Shapiro-Wilk لفحص اعتجالية البيانات، و )تؾزيع 
 Wilcoxon)ويمكؾكدؾف( " الباحثتاف  استخجمت ولحلػ، اعتجالي كاف غيخ البيانات

Signed Ranks Test لعيشتيؽ مختبظتيؽ لسعخفة الفخوؽ بيؽ التظبيق القبمي والبعجي "
ؾضح نتائج الفخوؽ بيؽ رتب الجرجات ( ي4في ميارة تجريذ القدسة، وفيسا يمي ججوؿ )

 في الكياسيؽ القبمي والبعجي لمسجسؾعة التجخيبية في ميارة تجريذ القدسة.
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" لعيشتيؽ Wilcoxon Signed Ranks Test( نتائج اختبار )ويمكؾكدؾف( "4ججوؿ )
 مختبظتيؽ لمفخوؽ بيؽ رتب الجرجات في التظبيقيؽ القبمي والبعجي في ميارة تجريذ

 (7)ف=القدسة  
 التطجٍق الوهبراد

 القجلً والجؼذي

هتىسط  الؼذد

 الزتجخ

 الذلالخ Zقٍوخ  هجوىع الزتت

الجؼذ الأول: 

ههبراد التهٍئخ 

والتخطٍط 

 لتذرٌس القسوخ

 

الزتت 

 الوىججخ

5
a

 4.90 24.50 -1.781
b

 0.075 

2 الزتت السبلجخ
b

 1.75 3.50 

0 التسبوي
c

   

الجؼذ الثبنً: تنفٍذ 

استزاتٍجٍبد 

 تذرٌس القسوخ

 

الزتت 

 الوىججخ

7
d

 4.00 28.00 -2.366
b

 0.018 

0 الزتت السبلجخ
e

 .00 .00 

0 التسبوي
f

   

الجؼذ الثبلث: 

تقىٌن استخذام 

استزاتٍجٍبد 

 تذرٌس القسوخ

 

الزتت 

 الوىججخ

6
g

 4.50 27.00 -2.201
b

 0.028 

1 الزتت السبلجخ
h

 1.00 1.00 

0 التسبوي
i

   

 الذرجخ الكلٍخ

 

الزتت 

 الوىججخ

7
j

 4.00 28.00 -2.366
b

 0.018 

0 الزتت السبلجخ
k

 .00 .00 

0 التسبوي
l

    
 

( لكفاءة السعمسات السختبظة Sig( أفَّ الكيسة الاحتسالية ).4يتزح مؽ خلبؿ الججوؿ )
الابتجائية بسيارة تجريذ القدسة لمظالبات ذوات صعؾبات تعمؼ الخياضيات في السخحمة 

(، وىحا يجؿ عمى أنو تؾجج α=5...( وىي أقل مؽ مدتؾى دلالة )08...كانت تداوي )
( بيؽ رتب الجرجات في كفاءة α=5...فخوؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة )

السعمسات السختبظة بسيارة تجريذ القدسة لمظالبات ذوات صعؾبات تعمؼ الخياضيات، 
 يث أف متؾسط الختب السؾجبة أكبخ مؽ متؾسط الختب الدالبة.لرالح التظبيق البعجي، ح

 حجم الأثر:
قامت الباحثتاف بحداب حجؼ أثخ البخنامج التجريبي في تظؾيخ كفاءة السعمسات السختبظة 
بسيارة تجريذ القدسة لمظالبات ذوات صعؾبات تعمؼ الخياضيات في السخحمة الابتجائية 
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( معامل الارتباط الثشائي لختب prbrذلػ بحداب )السقاسة بؾاسظة بظاقة السلبحغة، و 
 ( 0.07الأزواج السختبظة باستخجاـ السعادلة التالية: )صافي،

    =    

      
  - 1 
 حيث:
 prbrمعامل الارتباط الثشائي لختب الأزواج السختبظة : 
 1Tمجسؾع الختب ذات الإشارة السؾجبة : 
 n عجد أزواج الجرجات : 

 في ضؾء السحكات التالية:   prbrوتُفدخ قيسة 
 : ضعيف       

 : متهسط                 
 : كبير             

ولمكذف عؽ درجة التأثيخ قامت الباحثتاف بحداب حجؼ الأثخ الشاتج عؽ تؾعيف العامل 
السدتقل )البخنامج التجريبي( عمى العامل التابع )ميارة تجريذ القدسة( وفق السعادلة 

وللؤبعاد ( 0(  لمجرجة الكمية لسيارة تجريذ القدسة )=prbrقيسة )وتبيؽ أف  الدابقة، 
(( تقع في مدتؾى درجة 0( وتقؾيؼ استخاتيجيات تجريذ القدسة )= 9..الفخعية )تشفيح )=

التأثيخ "كبيخة "، مسا يجلل عمى أف البخنامج التجريبي لو أثخ كبيخ في تشسية في تظؾيخ 
 كفاءة السعمسات السختبظة بسيارة تجريذ القدسة لمظالبات ذوات صعؾبات تعمؼ الخياضيات.

أنو لا يؾجج فخوؽ في الكياس القبمي والبعجي لجرجات السعمسات في البعج الأوؿ  نلبحع
، والتي ربسا تعؾد إلى أف السعمسات لجييؽ خبخة ميارات التييئة والتخظيط لتجريذ القدسة()

كافية في مجاؿ التخظيط والتييئة لمتجريذ. بيشسا نلبحع وجؾد فخوؽ في البعج الثاني 
جريذ القدسة(، بعج تقجيؼ البخنامج لمسعمسات، وتعدو الباحثتاف التقجـ )تشفيح استخاتيجيات ت

في ىحا البعج ربسا لاستفادة السعمسات مؽ الاستخاتيجيات التي قُجمت ليؽ، وسيؾلة 
استخجاميا ومشاسبتيا لمظالبات مؽ ذوات صعؾبات الخياضيات. أيزًا أعيخ البعج الثالث 
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تجريذ القدسة(، تقجـ في مدتؾى السعمسات أثشاء والأخيخ )تقؾيؼ استخجاـ استخاتيجيات 
ذلػ أف السعمسات ربسا اكتدبؽ ميارات التقييؼ الكافية  تقييسيؽ لمظالبات، وتعدو الباحثتاف

 بي الحي قُجـ ليؽ.مؽ البخنامج التجري
 

نتائج الإجابة عن الدؤال الرابع: ما أثر البرنامج التدريبي في تطهير مهارة القدمة لدى 
 صعهبات الرياضيات بالمرحمة الابتدائية؟طالبات 

 ،لتحجيج أثخ البخنامج التجريبي في تظؾيخ ميارة القدسة لجى طالبات صعؾبات الخياضيات
)اختبار  Tests of Normalityقامت الباحثتاف بإجخاء اختبار التؾزيع الظبيعي 

Shapiro-Wilk ندبيًا، وقج تبيؽ ( لفحص اعتجالية البيانات، ولأف عجد العيشة كاف صغيخًا
 Wilcoxonأف تؾزيع البيانات غيخ اعتجالي، ولحلػ استخجمت الباحثتاف )ويمكؾكدؾف( "

Signed Ranks Test لعيشتيؽ مختبظتيؽ لسعخفة الفخوؽ بيؽ التظبيق القبمي والبعجي "
( يؾضح نتائج الفخوؽ بيؽ رتب الجرجات 5في ميارة تجريذ القدسة، وفيسا يمي ججوؿ )

 يؽ القبمي والبعجي.في الكياس
" Wilcoxon Signed Ranks Test(: نتائج اختبار )ويمكؾكدؾف( "5ججوؿ )

 لعيشتيؽ مختبظتيؽ لمفخوؽ بيؽ رتب الجرجات في التظبيقيؽ القبمي والبعجي
 (7في ميارة حل القدسة )ف= 

 التطبيق أداة الدراست

القبلي 

 والبعدي

متوسط  العدد

 الرتبت

مجموع 

 الرتب

 الدلالت Zقيمت 

الزتت  ثطبقخ الولاحظخ

 الوىججخ

7
a

 4.00 28.00 -2.366 0.018 

0 الزتت السبلجخ
b

 .00 .00 

0 التسبوي
c

   

الزتت  الاختجبر

 الوىججخ

6
p

 3.50 21.00 -2.201 0.028 

0 الزتت السبلجخ
q

 .00 .00 

1 التسبوي
r
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 أولًا: بالندبة لبطاقة الملاحظة:
( لسيارة حل القدسة لجى طالبات Sig( أفَّ الكيسة الاحتسالية ).5)تبيؽ مؽ الججوؿ 

( وىي أقل مؽ مدتؾى 08...صعؾبات الخياضيات بالسخحمة الابتجائية كانت تداوي )
(، وىحا يجؿ عمى أنو تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة α=5...دلالة )

(...5=α بيؽ رتب الجرجات في بظاقة ملبحغة ) ميارة حل القدسة لجى طالبات
صعؾبات الخياضيات بالسخحمة الابتجائية، لرالح التظبيق البعجي، حيث أف متؾسط الختب 

 السؾجبة أكبخ مؽ متؾسط الختب الدالبة.
 ثانيًا: بالندبة للاختبار:

( لسيارة حل القدسة لجى طالبات Sig( أفَّ الكيسة الاحتسالية ).5أيزاً اتزح مؽ الججوؿ )
( وىي أقل مؽ مدتؾى 08...ات الخياضيات بالسخحمة الابتجائية كانت تداوي )صعؾب

(، وىحا يجؿ عمى أنو تؾجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة α=5...دلالة )
(...5=α بيؽ رتب الجرجات في اختبار ميارة حل القدسة لجى طالبات صعؾبات )

بيق البعجي، حيث أف متؾسط الختب السؾجبة الخياضيات بالسخحمة الابتجائية، لرالح التظ
 أكبخ مؽ متؾسط الختب الدالبة.

 حجم الأثر:
قامت الباحثتاف بحداب حجؼ أثخ البخنامج التجريبي في تظؾيخ ميارة القدسة لجى طالبات 
صعؾبات الخياضيات بالسخحمة الابتجائية السقاسة بؾاسظة بظاقة السلبحغة، وذلػ بحداب 

(prbr:معامل الارتباط الثشائي لختب الأزواج السختبظة، وكانت الشتائج كالتالي ) 
( حجؼ أثخ البخنامج التجريبي في تظؾيخ ميارة القدسة لجى طالبات صعؾبات 6ججوؿ )

 الخياضيات بالسخحمة الابتجائية
 درجة التأثير prbrقيمة 1Tقيمة  أداة الدراسة

 كبيرة 1 28 بطاقة الملاحظة

 متوسطة 0.5 21 الاختبار
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(  لبظاقة ملبحغة ميارة حل القدسة تقع في prbr( أف قيسة )6يتزح مؽ الججوؿ )
(  لاختبار ميارة حل القدسة تقع prbrمدتؾى درجة التأثيخ "كبيخة "، بيشسا تبيؽ أف قيسة )

في مدتؾى درجة التأثيخ "متؾسظة "، مسا يجلل عمى أف البخنامج التجريبي لو أثخ كبيخ في 
تظؾيخ ميارة القدسة لجى طالبات صعؾبات الخياضيات بالسخحمة الابتجائية والسقاسة مؽ 

 خلبؿ بظاقة السلبحغة.
لجى غالبية الظالبات ذوات صعؾبات  لاحغت الباحثتاف أف ىشاؾ عجة مغاىخ تكخرت
البخنامج التجريبي في  السرادر، وساعجالخياضيات أثشاء تعمسيؽ لسيارة القدسة في غخفة 

 (.0التخفيف عشيا، وسيتؼ عخضيا بالذكل )

 
 ( مظاهر صعهبات التعمم الملاحظة في الطالبات1شكل )

مؽ الشتائج الدابقة يتزح أف ىشاؾ تقجـ واضح في تعمؼ ميارة القدسة لجى طالبات  
صعؾبات الخياضيات، والحي لاحغتو الباحثتاف أثشاء تفاعل الظالبات مع السعمسة في غخفة 
السرادر، وكسا أف ىشاؾ فخؽ بالجرجات بيؽ السلبحغة والاختبار، حيث أف السلبحغة 

وتعدي الباحثتاف ذلػ بأف بظاقة السلبحغة كانت أعؼ وألست  البعجية تسيدت بفخوؽ أكبخ،
بجؾانب لؼ تجرج في الاختبار، وبذكل عاـ كاف البخنامج ذا أثخ إيجابي عمى الظالبات، 
حيث وفخّ ليؼ استخاتيجيات تجريدية مستعة وحجيثة، حتى وإف كاف ىشاؾ تقجـ بديط في 

ثخ عمييؼ، كسا سبق تؾضيحيا في حالات الظالبات، لؾجؾد عؾامل أخخى نسائية قج تؤ 
 (.0الذكل )

مظاهز 

الصعوبات 

لدى 

 الطالبات

صعوبة في 

 الذاكزة

ضعف في 

 مهارة العد  

صعوبة في 

التمييز بين 

خانات 

 الأرقام 

مشاكل في 

 الانتباه

صعوبة في 

حل المسائل 

بشكل 

 مجزد
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 (McCafferty, 2010)وىحه الشتيجة تتفق مع نتائج عجة دراسات مشيا دراسة ماكفختي
الظمبة مؽ ( ، المتاف أشارتا إلى فعالية البخامج التجريبية في تقجـ مدتؾى 0.07السقيج )و 

 ذوي صعؾبات الخياضيات.
 الخاتمة 

 :  تؾصل البحث إلى نتائج أىسيا
خلبؿ التظبيق القبمي لبظائق السلبحغة لمسعمسات، اتزح أف مدتؾى السعمسات في جسيع  -

الأبعاد بذكل عاـ كاف جيج، ولكؽ عشج تفريل العبارات والأبعاد، نلبحع بأنو لجييؽ 
استخجاـ بعض الاستخاتيجيات الأساسية لتجريذ الظالبات مؽ ذوات صعؾبات  صعؾبة في

 الخياضيات، ومشيا:
 مخاعاة اختيار الاستخاتيجية السشاسبة لحالة الظالبة.عجـ  .0
 عجـ الانتقاؿ مؽ السحدؾس لذبو السحدؾس لمسجخد بديؾلة ويدخ. .0
عجـ الخبط بيؽ القدسة والزخب والظخح، مسا سبب بعض التذتت لجى الظالبة بدبب عجـ  .3

 مقجرتيا عمى فيؼ العلبقة ما بيؽ العسميات الحدابية السختمفة.
حغة البعجية لمسعمسات، عيخ تحدؽ كبيخ في مدتؾى السعمسات، خاصةً في بظائق السلب -

 في تجريذ ميارة القدسة باستخجاـ استخاتيجيات الخياضيات الحىشية.
في التظبيق القبمي لمسلبحغات والاختبار، كاف مدتؾى الظالبات متجني، ولكؽ عيخ لجيشا  -

البخنامج التجريبي لسعمساتيؽ، تحدؽ واضح في ميارة حل القدسة لجى الظالبات بعج تقجيؼ 
 ولكؽ قج يحتجؽ لتجريب مكثف عمى ميارة القدسة.

 التهصيات
 :وفقاً لسا تؾصمت إليو نتائج الجراسة، تؾصي الباحثتاف بسا يمي

إقخار وزارة التعميؼ رسسيًا بخنامج تجريبي قائؼ عمى الخياضيات الحىشية كسجخل لتجريذ  .0
 .ةميارة القدسة في السخحمة الابتجائي

بشاء بخامج تجريبية لسعمسيؽ ومعمسات صعؾبات تعمؼ الخياضيات في مجاؿ الخياضيات  .0
 .الحىشية بسا يتشاسب مع احتياجاتيؼ السيشية لإكدابيؼ الظخؽ الحجيثة في تجريذ القدسة
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بالخياضيات  تجريبية تتعمقتقجيؼ السجرسة الجعؼ اللبزـ لمسعمسيؽ بتقجيؼ دورات  . .3
ؼ الذعؾر بالسدؤولية والانتساء السيشي ويداعج عمى تشسية ميارات الحىشية مسا يؾلج لجيي

 السعمسيؽ في مجاؿ تجريذ القدسة. 
التؾاصل مع الجيات السخترة لتظؾيخ مشاىج الخياضيات بسا يتؾاكب مع طخؽ التجريذ  .4

 الحجيثة لمعسميات الخياضية. 
ؽ والسعمسات عمى تظؾيخ الاستفادة مؽ البخنامج التجريبي السقتخح كسذخوع لتجريب السعمسي .5

 ميارات تجريذ القدسة.  
إعظاء وزارة التعميؼ السجارس الرلبحية لتشفيح البخنامج التجريبي وفقاً لسا يتشاسب مع  .6

 .عخوؼ واحتياجات السجرسة
 قيهد الدراسة: 

  :ىشاؾ بعض التحجيات واجيت الباحثتاف أثشاء إجخاء ىحه الجراسة، مؽ أىسيا ما يمي
صعؾبة في حرخ حجؼ العيشة السظمؾبة والؾصؾؿ إلييا بدبب نقل معمسات الرفؾؼ  -

العميا لمرفؾؼ الجنيا في الظفؾلة السبكخة ويخجع الدبب وراء ذلػ تجني السدتؾى الأكاديسي 
 لمرفؾؼ الجنيا بعج جائحة كؾرونا. 

ولحل ىحه اختلبؼ السعمسات في تحجيج الؾقت السشاسب ليؽ لحزؾر البخنامج التجريبي،  -
السذكمة قامت الباحثتاف بتقجيؼ البخنامج التجريبي عمى أوقات مختمفة باليؾـ حتى يشاسب 

 السعمسات جسيعيؽ.
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 ةيبخ علا السخاجع
 .(2صعهبات التعمم طرق التدريس والاستراتيجيات المعرفية )ط.(. 0.09أبؾ نياف، إبخاليؼ. ) -

 الخياض: دار الشاشخ.
بخنامج قائؼ عمى الخياضيات الحىشية لتشسية البخاعة الخياضية لجى تلبميح (.  0.00أحسج، جساؿ. ) -

 .36-15 ،(4)3، . المجمة التربهية لتعميم الكبارالسخحمة الابتجائية
(. تقييؼ بخامج التجريب السيشي أثشاء الخجمة لسعمسي صعؾبات التعمؼ مؽ 0.09البمؾي، فيرل. ) -

 8، المجمة الدولية التربهية المتخررةجريبية بسجيشة تبؾؾ. وجية نغخىؼ والتعخؼ عمى احتياجاتيؼ الت
(4 ،)4.-56. 

(. مدتؾى الكفاءة الحاتية لجى طلبب وطالبات قدؼ التخبية الخاصة بجامعة 0.09الحؾيظي، محمد. ) -
 .080-0(، 0).0، مجمة جامعة أم القرى لمعمهم التربهية والنفديةأـ القخى. 

امج التجريب السيشي لسعمّسي الظمبة ذوي صعؾبات التعمؼ أثشاء (. تقييؼ بخ 0.05الخظيب، عاكف. ) -
 ،03، المجمة الأكاديمية لمدراسات الاجتماعية والإندانيةالخجمة في مسمكة البحخيؽ مؽ وجية نغخىؼ. 

36-51. 
(. استخجاـ معمسي صعؾبات التعمؼ بعض الاستخاتيجيات السجعؾمة بالبحؾث .0.0الخظيب، نؾرة. ) -

 .471-435 ،(1)04، مجمة العمهم التربهية والنفدية. اضياتفي تجريذ الخي
صعهبات التعمم الأكاديمية والنمائية (. .0.0الدخطاوي، زيجاف، والدخطاوي، عبج العديد. ) -

 عساف: دار السديخة. (.3)ط.
(. التحجيات التي تؾاجو طمبة الرف الدابع ذوي صعؾبات التعمؼ في 0.00العازمي، طلبؿ. ) -

(، 3)37، مجمة كمية التربيةدراسة الخياضيات عؽ بعج، مؽ وجية نغخ أولياء أمؾرىؼ بجولة الکؾيت. 
34.-374. 

ة الخياضية لجى (. فاعمية بخنامج مقتخح قائؼ عمى عادات العقل في تشسية القؾ 0.07السقيج، سامخ. ) -
 طالب الرف الخابع الأساسي بغدة. ]رسالة ماجدتيخ مشذؾرة[، كمية التخبية، الجامعة الإسلبمية في غدة.

طرق ومناهج البحث العممي (. 0.05الشعيسي، محمد، والبياتي، عبج الجبار؛ وخميفة، غازي. ) -
 عسّاف: مؤسدة الخواؽ. (.0)ط.

(. فاعمية بخنامج .0.0جيق، محفؾظ؛ وعظيو، كؾثخ. )سسعاف، عساد، وزىخاف، عبج العغيؼ؛ وص -
حاسؾبي لعلبج صعؾبات تعمؼ الأعجاد الظبيعية والسعادلات في تشسية التحريل السعخفي والحذ 

 .0.49-0985، مجمة الذباب الباحثينالخياضي لجى تلبميح الرف الخامذ الابتجائي. كمية التخبية: 
 مكتبة آفاؽ لمشذخ. .SPSSالتربهي باستخدام مقدمة في الإحراء (. 0.07صافي، سسيخ ) -
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(. الأخظاء الذائعة في الخياضيات وسبل علبجيا لمتلبميح ذوي صعؾبات 0.00صؾالحة، عؾنية. ) -
 .0365-0344(، 7)38، مجمة دراسات: العمهم التربهيةالتعمؼ في الخياضيات. 

- Ding, Y., Liu, R., Hong, W., Yu, Q., & Wang, J. (2021). Specific Mental 

Arithmetic Difficulties and General Arithmetic Learning Difficulties: 

The Role of Phonological Working Memory. Psychological Reports, 

124(2), 720-751. 

- Doruk, M. (2020). Matematik Öğretmenlerinin Rasyonel Sayılar Konusunda 

Öğrencilerin Yaşadıkları Öğrenme Güçlüklerine Sundukları Önerilera. 

Manisa Celal Bayar University Journal of Social Sciences, 18(3), 

153-168.  

- Kayla. (2022). The Ins and Outs of Interobserver Agreement (IOA). 

https://alldayaba.org/blog/f/the-ins-and-outs-of-interobserver-

agreement-ioa (accessed on 2023/06/07). 

- McCafferty, T. (2020). The Impact of Mental Computation on Children’s 
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