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 السدتخمص:
 Smart تيجف ىحه الجراسة إلى التعخف عمى فاعمية استخجام تقشية القفازات الحكية

Gloves   واستسخارية تمظ الفعالية أثشاء فتخة الستابعة لتحديغ ميارات العشاية بالحات
بو ج شوالسيارات الاستقلبلية لجػ الأشفال الرع السكفػفيغ. يعتسج البحث عمى السشي

، بالإضافة إلى الكياس التتبعي لتقييع استسخارية تأثيخ البخنامج. التجخيبي لمسجسػعة الػاحجة
( 6يتكػن مجتسع الجراسة مغ جسيع الأشفال الرع السكفػفيغ الحيغ تتخاوح أعسارىع بيغ )

( سشػات في محافطة القاىخة، وتع اختيار العيشة بصخيقة قرجية مغ مخكد نجاء ونػر 01و)
( سشػات وانحخاف 8.8( أشفال بستػسط عسخ )8خة، حيث شسمت العيشة الشيائية )البري

(. استخجمت الباحثة مكياس تقجيخ ميارات العشاية بالحات للؤشفال الرع 8..1معيارؼ )
السكفػفيغ، بالإضافة إلى بخنامج تجريبي يعتسج عمى تقشية القفازات الحكية. أضيخت الشتائج 

في متػسط الختب  (α ≤ 0.05) ائية عشج مدتػػ دلالةوجػد فخوق ذات دلالة إحر
لسيارات العشاية بالحات بيغ الكياس القبمي والبعجؼ لرالح الكياس البعجؼ، مسا يذيخ إلى 

 (α ≤ 0.05) فاعمية البخنامج. كسا لع تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ دلالة
ة أثخ البخنامج. تػصي الجراسة بتػسيع بيغ الكياس البعجؼ والتبعي، مسا يجل عمى استسخاري

في مخاكد تعميع الأشفال ذوؼ الاحتياجات الخاصة،  Smart Gloves نصاق تصبيق تقشية
 .وتعديد تجريب السعمسيغ عمى استخجام ىحه التقشية لتحقيق أقرى استفادة مغ البخنامج

تقلبلية، الأشفال الرع القفازات الحكية، العشاية بالحات، السيارات الاس :الكمسات السفتاحية
 السكفػفيغ
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The effectiveness of using Smart Gloves technology for deaf-blind 

children in developing self-care and independence skills 

 

Abstract: 

 

     This study aims to investigate the effectiveness of using Smart 

Gloves technology in developing self-care skills and independent 

living skills among deaf-blind children. The research employs a 

quasi-experimental design (single group), where pre-test and post-

test measurements were conducted, along with a follow-up 

measurement to evaluate the sustainability of the program's impact 

over a specified period. The study population consists of all deaf-

blind children aged between (6) and (10) years in Cairo 

Governorate, and the sample was purposefully selected from the 

Nidaa wa Noor al-Basira Center, resulting in a final sample of (8) 

children with an average age of (8.5) years and a standard deviation 

of (0.75). The researcher utilized a self-care skills assessment scale 

for deaf-blind children, in addition to a training program based on 

Smart Gloves technology. The results revealed statistically 

significant differences at a significance level of (α ≤ 0.05) in the 

mean ranks of self-care skills between the pre-test and post-test in 

favor of the post-test, indicating the program's effectiveness. 

Furthermore, there were no statistically significant differences at a 

significance level of (α ≤ 0.05) between the post-test and follow-up 

measurements, suggesting the program's sustained impact. The study 

recommends expanding the application of Smart Gloves technology 

in centers for educating children with special needs and enhancing 

teacher training on utilizing this technology to maximize the 

program's benefits. 

Keywords: Smart Gloves, self-care, independent living skills, deaf-

blind children 
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 السقجمة: اولا :
يػاجو الرع السكفػفيغ تحجيات كبيخة في حياتيع اليػمية، وليع الحق بتشسية قجراتيع    

عمى التكيف وتصػيخ العشاية بالحات ،تعتسج ىحه الفئة بذكل كبيخ عمى المسذ والإحداس 
لتػجيييع في البيئة السحيصة بيع، يدتخجمػن التػاصل المسدى، ولغة بخايل لمتػاصل 

لغة الإشارة المسدية لمتػاصل الذفيي ،وتصػيخ العشاية بالحات  مثل الصيي الكتابي، و 
والتشطيف والاعتساد عمى الحات ،ويحتاجػن  إلى تجريب مكثف يتع غالبًا بسداعجة 
متخرريغ في التأىيل والتجريب، إضافة إلى ذلظ،ىع فى حاجة الى تػفيخ التكشػلػجيا 

ل الشز إلى صػت لسدي،  لتعديد السداعجة، مثل الأجيدة السحسػلة التي ت حػِّ
استقلبليتيع، وتُطيخ قرز العجيج مغ الأفخاد الرع السكفػفيغ أن التحجيات يسكغ تجاوزىا 
بالترسيع والتجريب السشاسبيغ، مسا يتيح ليع العير بحياة مميئة بالإنجازات والاعتساد عمى 

 . الحات
ين وهه مجتسع فخيج من نهعه" لحا أنا أنتسي إلى مجتسع الرم السكفهف" )أوسلان(قال   

مجتسع وليع الحق في السذاركة الكاممة مغ نديج اػ الاشخاص الرع السكفػفيغ ىع فإن 
ويحتاجػن إلى تقجيع كافة الخجمات لتجشب العدلة، فيع يعانػن مغ فقجان الدسع والبرخ 

 Jesper Dammeyer & Valgerðurمعًا، اػ فقجان الحػاس السددوج وعخفو )
Kristín, 2015 )مديج مغ ضعف البرخ والدسع إلى الحج الحؼ يربح فيو مغ  أنو

 الرعب أن تعػض إحجػ الحػاس عغ الأخخػ.
ويذيخ مرصمح الرع السكفػفيغ في الػاقع إلى مجسػعة مغ الأفخاد الحيغ تتشػع شجة     

يع فقجان الدسع وفقجان البرخ لجييع  بجرجة ما مغ فقجان معتجل إلى فقجان كامل وان
بحاجة إلى استخاتيجيات تقييع وتجخل مشاسبة وفخيجة لسداعجتيع عمى تحديغ نتائجيع 
الدمػكية والتعميسية،لاسيسا في مجالات التػاصل المسدى والتفاعل الاجتساعي والمغة 

 .  (Wiley et al., 2016)والإدراك والسيارات الحخكية والتشقل
م( 4102يعيذػن في أوروبا في عام )( ملبييغ شخز 3ويقجر الرع السكفػفيغ بشحػ )

 Arthur Theil, Oliverومغ الستػقع أن يختفع ىحا الخقع بدبب شيخػخة الدكان )
Korn, 2020.) 
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العالسى الخاص بالرع السكفػفيغ يػجج مائتان و اثشا عذخ  0ووفقا لسا ذكخه مػقع )سشذ( 
لشدبة عمى جسيػرية ألف ندسة: فإذا ما شبقشا تمظ ا 011أصع كفيف لكل مائة ألف 404

رائيات الجياز السخكدؼ مميػن ندسة شبقا لإح 011مرخ العخبية و البالغ عجد سكانيا 
ألف)مائتي  404.111خ حػالى فيربح عجد الرع السكفػفيغ فى مر 4الإحراءلمتعبئة و 

ربسا الاستيانة بيا عمى الإشلبق بل و  شخز وىى ندبة كبيخة لا يسكغ اثشى عذخ ألف(و 
غ الغيخ الرحى السدكبكثيخ نطخا لمطخوف الاجتساعية والاقترادية و  ظتديج عغ ذل

فى القخػ  الأمية خاصةوالتمػث البيئي وانتذار الأمخاض والأمخاض الػراثية وعجم الػعى و 
 (4101،8السجن الفقيخة فى مرخ)مخوة مختار،و 

الى  ورغع أن مجتسع الرع السكفػفيغ يتكػن مغ مجسػعة متشػعة، ويشقدع الأفخاد   
مجسػعتيغ فخعيتيغ متسيدتيغ فإن أولئظ الحيغ يػلجون مشح الخميقة وأولئظ مغ لجييع الرسع 

مغ فقجانيع الحدي السددوج، الأفخاد الحيغ يعانػن مغ  بشاءً عمى الدبب والتصػر-السكتدب
الرسع الخمقي عادة ما يػلجون أصع أو أعسى أو يرابػن بإعاقة في وقت مبكخ مغ 

انو عادة ما  (Parker et al., 2011)&  (Lauger, 2013)كج كل مغ الحياة، وكسا أ
يحتاج الصلبب الرع السكفػفيغ إلى أساليب تعميسية فخدية تعتسج عمى تقييع الخؤية والدسع 
والإدراك والقجرة الحخكية والرحة وتاريخ التعمع والخبخات العائمية، يتصمب دعع وصػل 

رخية السزسشة في السشيج التعميسي أن يدتخجم الصلبب إلى السعمػمات الدسعية والب
مقجمػ الخجمة استخاتيجيات ومسارسات قائسة عمى الأدلة يتع تعجيميا لتمبية احتياجات الجعع 
الحدي لمصلبب )عمى سبيل السثال، استخجام الإشارات المسدية، والعخض الأقخب لمسػاد، 

 التػجييات الذفيية.والجمػس السفزل، تكبيخ حجع الصباعة، التكخار وإبخاز 
تقشية مبتكخة تيجف إلى تسكيغ الأشفال الرع السكفػفيغ مغ  Smart Glovesوتعج 

التػاصل بذكل فعال، تتزسغ ىحه التقشية استخجام قفازات خاصة مجيدة بأجيدة لسدية 
(Haptic devices( وأنطسة لمتػاصل المسدى )Touch communication لتشسية )

تػاصمية، مسا يدسح لمسدتخجم بتمقي إشارات حدية تداعجه عمى فيع السيارات الحياتية وال
                                                           
1
 Robertson,J,&Emerson,E.(2010).Estimating the number of people with co-occurring vision 

and hearing impairments in the UK,p1 
2
 التعداد العام للسكان والاسكان والمنشآت(.الجهاز المركزى للتعبئة والاحصاء، 2113جمهورٌة مصر العربٌة )  
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وتفديخ المغة الإشارية التي يدتخجميا الستحجثػن معيع وتػفخ تجخبة حدية لمسدتخجم عبخ 
تػليج اىتدازات أو تحفيدات تلبمديو عمى البذخة، مسا يسكشيع مغ تفديخ الخسائل الستمقاة 

( لخصج حخكات Motion Trackingع الحخكة )بذكل أكثخ دقة، وتدتخجم أنطسة تتب
اليجيغ والأصابع، مسا يتيح لمشطام تحجيج الإيساءات والحخكات الرغيخة التي يقػم بيا 

  .الستحجثػن، وتحػيميا إلى إشارات قابمة لمتفديخ بػاسصة الأجيدة المسدية
الاختيار ومغ أكثخ الأشياء أىسية أثشاء التعامل مع الأشفال الرع السكفػفيغ ىػ   

إن بعس الأشفال الرع  Van Dijk فان دايكالسشاسب لأسمػب التػاصل معيع، ويقػل 
السكفػفيغ لا يدتصيع عسل أؼ إيساءة أو إشارة عمى الإشلبق ولكشيع بارعػن في استخجام 
اليجاء الأصبعي، ومع أشفال آخخيغ يسكغ أن نقجم ليع كمسات مصبػعة كبيخة الحجع، 

يع عمى القخاءة فإنيع قادرون عمى شبع ىحه الخمػز الكبيخة في وبالخغع مغ عجم قجرت
أذىانيع وربصيا بسعشاىا، وحتى الحيغ لا يدتصيعػن القخاءة أو الكتابة أو الإشارة بعج فإنيع 
يصابقػن الذكل الكمي والسعشى بذكل الذيء السػجػد أو السثيخ وذلظ مثمسا يحجث في 

مخ مع قػانيغ التصػر، ففي الشسػ الصبيعي يتعمع اليجاء الأصبعي، وقج لا يتفق ىحا الأ
الصفل أولًا أن يدتخجم لغة الجدج ثع بالتجريج يدتبجل الإيساءات الصبيعية بالكمسات، وذلظ 
أيزاً يكػن في حالة الصفل الأصع الحؼ يعخف لغة الإشارة أو الكلبم. ولقج تػصل فان 

ي لمتصػر لجػ ذوؼ الإعاقات دايظ إلى نتيجة أنو لا يػجج مثل ىحا الصخيق السشصق
 الستعجدة. وىحا الصخيق السشصقي لا يكػن دائساً الصخيق الرحيح للؤشفال الرع السكفػفيغ

(Van Dijk, 1987)  فلببج مغ إقخان الإشارة بالمسذ والحخكة )لغة الإشارة المسدية( مع
الرع السكفػفيغ الكلبم أو الأشياء السخجعية أو اليجاء الأصبعي أو شخيقة بخايل وذلظ مع 

الحيغ لجييع بقايا سسعية، وإقخانيا بالمسذ والحخكة مع الكتابة أو الخسع أو الرػر أو 
 .البكتػجخام مع الرع السكفػفيغ الحيغ لجييع بقايا برخية

وتعتبخ العشاية بالحات مغ اىع متصمبات ذلظ العرخ حيث ان التقجم التكشػلػجي     
لفخد بسجسػعو مغ السيارات التي تسكشو مغ تحقيق والتدارع السعخفي يدتػجب تستع ا

التكيف والتػاصل والتػافق مع السجتسع وخاصة مغ ذوػ الاعاقات الستعجدة وفي ضل ىحه 
السدتحجثات حيث أن ميارات العشاية بالحات تداعج الفخد عمى مػاجيو مذكلبتو بإيجابيو 
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لتصػر التكشػلػجي والاعتساد وتسكشو مغ التفكيخ البشاء فيسا يحجث مغ حػلو واستيعاب ا
عمى الحات في اتخاذ القخارات والتفاعل الجيج مع السجتسع كسا تداىع بالتالي في تحقيق 
التػافق الشفدي والاجتساعي لمفخد مسا يعػد بالشفع عمى الفخد والسجتسع بأكسمو )أحسج أبػ 

 (.286، 4103الخيخ وآخخون، 
غ خلبل الاستفدارات عغ مقجار عمى أىسية الخعاية الحاتية م (Daleوشجد)

مداعجة الأخرائييغ الاجتساعييغ التي يسكغ أن تػفخىا لمعسلبء لػ لع تكغ رعايتيع الحاتية 
( Fatigue، أو تعب Stressedالخرػصية ذات أولػية فإنيع يعانػا مغ مذاعخ )مخىقة 

لحاجة إلييا، ليا وىشاك ارتباط وثيق بيغ استخاتيجيات الخعاية الحاتية الذخرية والسيشية وا
صمة بجسيع الأخرائييغ الاجتساعييغ في السجال الحؼ يسارسػن فيو عسميع وبالتالي فيي 

لمػقاية  Vital Componentامخ ضخورؼ لمعسل مغ أجل رعاية الآخخيغ وعشرخحيػؼ 
 (Dale,2008,p26)مغ تعب الخحسة والاحتخاق في نياية السصاف 
الرحية التي يتخحىا الأفخاد لأنفديع أو  وتذسل الخعاية الحاتية كل القخارات

لأسخىع لمحرػل أو البقاء في وضع صحى سميع، والخعاية الحاتية تتسثل في مسارسة 
الخياضة لمحفاظ عمى المياقة البجنية، وسلبمة العقل، كسا أنيا أيزًا تعشى الحفاظ عمى 

ي تزخ نطام غحائي صحي والسحافطة عمى الشطافة الذخرية وتجشب السخاشخ الت
بالرحة، ويقػم الأفخاد بخعاية ذواتيع، كسا يقػم الستخررػن بجعع الخعاية الحاتية لتسكيغ 
الأفخاد مغ الكيام بيا، كسا أن دعع الخعاية الحاتية لو أىسية كبيخة ومجال ججيخ بالاىتسام 

 ,Riegel, Stromberg, A.& Jaarsmaولا سيسا في الجول الشامية 
T,2012,p198).) 

لمفخد الأدوات التي يحتاجيا لإدراك السػاقف الحياتية  السيارات الاستقلبليةسا تػفخ وك     
الستبايشة أو الاستجابة ليا، وكحلظ تعاممو بكفاءة مع الافخاد الآخخيغ السحيصيغ بو وتكػيشو 
مفيػماً إيجابياً عغ ذاتو، ويأتي نجاح الفخد في مسارسة الانذصة باستقلبلية في مختمف 

ليذعخ بالثقة والاعتداز بالشفذ، وليدت مقترخة العشاية بالحات  عمى أمػر الحياة السػاقف 
السادية، بل إنيا ذات أىسية كبخػ في الأمػرالانفعالية التي تسكغ الفخد مغ التفاعل والتكيف 

 (.08، 4106مع الآخخيغ وإقامة العلبقات معيع )سامي محدغ، 
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غ القجرات التي تسكغ الفخد مغ التعامل الإيجابي وتذيخ العشاية بالحات  الى مجسػعة م    
مع مذكلبت الحياة والتعاير مع الطخوف السختمفة  والتكيف مع البيئة السحيصة والتأثيخ 
فييا وتكدبيع القجرة عمى السػاجية الفعالة لستصمبات الحياة اليػمية واتخاذ القخار والذعػر 

 (  418،.410)مشي حامج ، خخيغبالخضا والثقة بالشفذ والتػاصل الفعال مع الا
وفي ضل التػجو تجاه تخبية وتعميع الأشفال الرع السكفػفيغ يتزح أن ىشاك حاجة 
لسداوجة التخبية الخاصة وأساليبيا بسفيػم الخجمات لحلظ يبخز عشرخ الخجمات السدانجة 

كغ كآلية ججيجة ىامة يشبغي أن تزاف إلى استخاتيجيات التخبية الخاصة السختمفة ويس
القػل بأن الحاجة إلى الخجمات السدانجة تدداد بديادة شجة الإعاقة ومدتػاىا لجػ الفخد مغ 

 (4142،)عسخو رشاد العبجذوؼ الاحتياجات الخاصة 
العشاية بالحات لمرع السكفػفيغ تتصمب صبخًا وتجريبًا مكثفًا، ومغ خلبل الجعع السقجم   

ية مغ الاستقلبلية والاعتساد عمى الحات مغ والسػارد الستاحة ، يسكشيع تحقيق درجة عال
خلبل التقشية السقجمة مسا  يعديد شعػرىع بالثقة والقجرة عمى إدارة حياتيع اليػمية بفعالية 
وكخامة والرع السكفػفػن يػاجيػن تحجيات كبيخة في حياتيع اليػمية، خاصة فيسا يتعمق 

شيات التي تسكشيع مغ الحفاظ عمى بالعشاية بالحات ومغ خلبل مجسػعة مغ السيارات والتق
 نطافتيع الذخرية، وإعجاد شعاميع، وإدارة شؤونيع الرحية بفعالية واستقلبلية 

وييجف البحث الحالى الى تحديغ ميارات العشاية بالحات والسيارات الاستقلبلية لمرع    
البقايا  لا يتعمسػن اػ ميارة بجون السجخل المسدي والحخكي مع استخجامالسكفػفيغ فيع 

الدسعية أو البرخية إن وججت وأيزاً يحتاج ىحا الصفل إلى لسذ الأماكغ التي ترجر 
مشيا الأصػات حتى يتعخف عمى كيفية إخخاج الرػت وحخكة أعزاء الشصق والكلبم مع 

استبجال ، حيث ركدت التقشية السدتخجمة عمى وجػد مػاد مخجعية لمذيء الحؼ نتكمع عشو
بة شخق محتسمة لجعع الاستقلبلية والعشاية بالحات لجييع الى العشاصخ الحػاس الزعيفة بسثا

المسدية الستاحة ويسثل عجم تجانذ الرع السكفػفيغ تحجيًا في السسارسة التعميسية ولتجشب 
خصخ العدلة الاجتساعية والاكتئاب قامت الباحثة بتشسية العشاية بالحات مغ خلبل البخنامج 

والتى تداعج الرع السكفػفيغ فى تشسية ىحه  Smart Glovesالسقتخح الستزسغ لتقشية 
 السيارات بذكل افزل وذلظ لادارة حياتيع اليػمية باستقلبلية 
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 مذكمة البحث:
مغ خلبل ملبحطة الباحثة للبشفال الرع السكفػفيغ أثشاء فتخات التجريب العسمى لصلبب 

د نػر البريخة للبعاقات كمية التخبية الخاصة بجسعية نجاء للبعاقات الستعجدة ومخك
السددوجة والستعجدة ومجػ احتياجيع الذجيج إلى التقشيات السداعجة التى يحتاجػن الييا 
لمتػاصل مع الاخخ، حيث انيع كفئة غيخ متجاندة ومتبايشة فى الاحتياجات وشخق التعمع 

حا تبيغ والتػاصل مغ حيث البقايا الحدية لجييع والتى تسكشيع مغ التعاير مع الاخخيغ ل
ان العجيج مغ الجراسات اكجت احتياج فئة الرع السكفػفيغ الى السداعجة التكشػلػجية 

 اوالتقشيات السداعجة لتدييل تػاصميع وتفاعميع اجتساعيا وتشسية السيارات الحياتية ومشيا:
كيفية التعػيس الحدى للبشخاص  (Veenman, Roelofs, et al., 2023) دراسة -

( لجييع قجرة محجودة عمى التعػيس عغ DSLفقجان حدي مددوج )الحيغ يعانػن مغ 
ضعفيع البرخؼ مغ خلبل الدسع الستبقي، أو ضعف الدسع مغ خلبل الخؤية الستبكية، 
مسا يؤدؼ إلى تحجيات في مختمف مجالات الحياة كان اليجف مشيا استكذاف التجارب 

الإضافة إلى تحجيج كيفية ب DSLالستشػعة التي تػاجو الأفخاد الحيغ يدتخجمػن خجمة 
 DSL (03تجخبتيع لمتعػيس الحدي شبق عمى عذخيغ شخرًا بالغًا يدتخجمػن خجمة 

عامًا( وتست مشاقذة التعػيس الحدي والخبخات فيسا يتعمق  .2ذكػر، بستػسط  .أنثى و
بالػصػل إلى السعمػمات والتشقل والتػاصل حيث اكجت الجراسة ان استخجام التكشػلػجيا 

داعجة مثل وضائف الأوامخ الرػتية، مكّغ السذاركيغ مغ العسل بفعالية وفيسا يتعمق الس
بالتشقل، كان معطع السذاركيغ قادريغ عمى إيجاد شخيقيع في بيئات مألػفة، واعتبخت 
الأماكغ السددحسة صعبة لمغاية، وأضيخت الشتائج الشيائية أن التفكيخ بعشاية في الأنذصة 

ػد روتيغ يػمي يداعج عمى التغمب عمى التعب وكذفت ىحه الجراسة اليػمية السسكشة ووج
في مجالات ميسة مغ الحياة. تذيخ الشتائج  DSLعغ تجارب الأفخاد الحيغ لجييع خجمة 

إلى أنو عمى الخغع مغ مػاجية العجيج مغ التحجيات، إلا أن الأفخاد لمرع السكفػفيغ الحيغ 
أثخ جػانب مختمفة مغ الحياة لجييع والعثػر الجولية يسكغ أن تت DSLيدتخجمػن خجمة 

 عمى استخاتيجيات التعػيس.
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إلى   (Li Guo, Nils-Krister, Oliver Korn Offenburg, 2020)دراسةىجفت  -
التػاصل لسجتسع الرع السكفػفيغ، وخمق الفخص  تدييل

لمتفاعلبت الاجتساعية والسذاركة فييا مع أشخاص آخخيغ دون 
تجخل وذلظ مغ خلبل لػحة المسذ حيث الحاجة السباشخة لم

قجمت الجراسة جياز متشقل يدتخجم الاترال المسدي مع الشز 
والكلبم لجعع الاترال ثشائي الاتجاه بيغ السدتخجميغ الحيغ 
يعانػن مغ الرسع والعسى مغ خلبل الاترالات السعدزة 

( تدسح لػحة المسذ بالشز والكلبم السخاد AACوالبجيمة )
لبمات اىتدازية يتع عخضيا في الػقت الحكيقي تخجستو إلى ع

أنفديع، عغ لمسدتخجم عبخ جياز يسكغ ارتجاؤه بالمسذ لمتعبيخ 
 Jesper)الآخخيغ وتمقي السعمػمات والتفاعل مع 

Dammeyer, et al., 2015) . شخرا يعيذػن مع الرع والعسى في  61أجخيت مع و
ػيج وىػلشجا واليػنان(عجد كبيخ مغ خسذ دول أوروبية )ألسانيا والسسمكة الستحجة والد

مغ رسع أنساط  ومغ اىجاف لػحة المسذ امكانية الاشخاص الرع السكفػفيغ السذاركيغ
لمتػاصل معمػمات مختمفة. ثع تتع تخجسة  2×  2لسدية عمى الجياز باستخجام مرفػفة 

يسكغ للؤشخاص الآخخيغ الخد باستخجام الأوامخ ،  كلبم ىحه الأنساط إلى نز اػ
الرػتية أو كتابة الكمسات التي يتع تخجستيا بعج ذلظ إلى أنساط لسديةالتي يتع تػصيميا 

سمدمة مغ العلبمات الاىتدازية ،  إلى الجدء العمػؼ الخمفي مغ الدتخة المسدية مغ خلبل
حيث يعتبخ جياز اترال معدز وبجيل متعجد الػسائط للؤفخاد السرابيغ بالرسع والعسى 

MUM 2020 (Marion Hersh, 2013 ،مغ خلبل إدخال رسالة عمى لػحة المسذ )
 ..1بذاشة  S2تابمت سامدػنج جالاكدي تاب  باستخجام باستخجام الأنساط المسدية

بػصة،البخنامج عبارة عغ تصبيق جػال تع تصػيخه لـشطام التذغيل أنجرويج. يترل الجياز 
الرسع والعسى يسكغ أيزًا المػحي مباشخة مع ستخة لسدية يختجييا السدتخجم السراب ب

استخجام لػحة المسذ لمتػاصل بيغ شخريغ، حيث يسكغ مذاركة الجياز السحسػل بيغ 
مجسػعة مغ الأشخاص الأفخاد بالإضافة إلى تػصيل لػحات متعجدة وستخات لسدية 
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وىجفت الجراسة إلى تحقيق استخجام المسذ المػحة كجياز اترال عمى مجػ فتخة زمشية 
ما إذا كان الأفخاد الحيغ يعانػن مغ الرسع والعسى يذعخون بثقة اكبخ فى أشػل لتحجيج 

ومغ القزايا التي أثيخت في السقابلبت مع مجتسع الرع  التفاعلبت الاجتساعية
السكفػفيغ،انيع يفزمػا استخجام ىػاتفيع الحكية أو جياز محسػل بجلًا مغ الاضصخار إلى 

وقج حرل عمى  SUITCEYESمذخوع البحث جدءًا مغ  وجاء شخاء جياز إضافي
لمبحث والابتكار التابع للبتحاد الأوروبي البخنامج بسػجب  4141التسػيل مغ بخنامج أفق 

 .81802.اتفاقية السشحة رقع 
( القزايا الستعمقة بالتػاصل والاستقلبلية والعدلة Marion Hersh, 2013) وتشاولت دراسة

( شخرًا 48خية وتدتشج الجراسة إلى تجارب )لسجسػعة مغ الرع الحيغ لجييع إعاقات بر
( دول مختمفة تع إجخاؤىا كجدء مغ مذخوع بحثي لأاكثخ مغ دولة 6)أصسًا مكفػفًا في 

ومع ذلظ، فإن أوجو التذابو في التجارب بيغ البمجان كانت أقػػ مغ أوجو الاختلبف، 
اص الرع كانت ىشاك حػاجد أمام التػاصل ومذاكل العدلة والاكتئاب كان الأشخ

السكفػفيغ في جسيع البمجان ميتسيغ بالسذاركة والسداىسة في السجتسع ودعع الآخخيغ وىحا 
يتعارض مع السيل إلى تقجيع الرع السكفػفيغ وغيخىع مغ الأشخاص ذوؼ الإعاقة كستمقيغ 

 لمجعع فقط وليذ كسذاركيغ نذصيغ في السجتسع
ع السكفػفيغ يػاجيػن تحجيات الأشفال الروفى ضػء ما سبق تتزح مذكمة البحث ان 

مسا يؤثخ سمبًا عمى تصػيخ مياراتيع فخيجة تتعمق بالعشاية بالحات والسيارات الاستقلبلية ،
 الحياتية اليػمية ، وتداىع ىحه التحجيات في زيادة الاعتساد عمى الآخخيغ وتقميل مدتػػ 

مة تكشػلػجية مبتكخة وسي Smart Glovesوتعتبخ تقشية ، الاستقلبلية والاعتساد عمى الشفذ
 ،لتحديغ قجراتيع عمى التفاعل والاستقلبلية والعشاية بالحات في السحيط الاجتساعي واليػمي

وتمبية الاحتياجات الذخرية والتشقل في الأماكغ العامة، والسذاركة حيث تعدز مياراتيع 
خاد تعديد في الأنذصة التخفييية، دون الحاجة إلى مداعجة مدتسخة بفزل ذلظ، يسكغ للؤف

مياراتيع في فيع المغة والإشارة والتفاعل مع الآخخيغ ، يتيح ليع ذلظ السذاركة في بخامج 
التجريب والتعميع السيشي، مسا يفتح أبػاباً ججيجة أماميع في سػق العسل ويداعجىع في 

 تحقيق الاستقلبلية السيشية والحاتية.
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 مذكمة البحث : 
للؤشفال  Smart Glovesمية استخجام تقشية تتحجد مذكمة البحث الحالى فى فاع

الرع السكفػفيغ في تشسية العشاية بالحات  والسيارات الاستقلبلية  ويسكغ صياغة السذكمة 
 فى الدؤال الخئيدى :

للؤشفال الرع السكفػفيغ في تشسية  Smart Glovesما اىسية استخجام تقشية 
 ع من الدؤال الخئيدى الاسئمة التالية :ويتفخ  –العشاية بالحات  والسيارات الاستقلبلية؟ 

كتقشية مداعجة للاطفال الرم  Smart Glovesما اسذ بشاء بخنامج قائم عمى تقشية  -
 السكفهفين لتشسية العشاية بالحات والسهارات الاستقلالية؟

كتقشية مداعجة للاطفال الرم  Smart Glovesما البخنامج القائم عمى تقشية  -
 شاية بالحات والسهارات الاستقلالية؟السكفهفين لتشسية الع

كتقشية مداعجة للأطفال الرم السكفهفين في  Smart Glovesما فعالية استخجام  -
 تشسية العشاية بالحات و السهارات الاستقلالية ؟

للأطفال الرم السكفهفين في تشسية العشاية بالحات و  Smart Glovesما تأثيخ لتقشية  -
 السهارات الاستقلالية ؟

  :أهجاف البحث-ثالثا      
  :يهجف البحث الحالي الى التعخف عمى 

عمى تحديغ العشاية بالحات  لجػ الأشفال الرع  Smart Glovesتقييع تأثيخ تقشية  .0
 السكفػفيغ.

لجػ الأشفال  الاستقلبلية السياراتعمى تعديد  Smart Glovesدراسة تأثيخ تقشية  .4
 الرع السكفػفيغ.

 في ىحا الدياق. Smart Glovesفي فعالية استخجام تقشية تحجيج العػامل السؤثخة  .3
تحجيج اسذ بشاء بخنامج لتعديد السيارات الاستقلبلية وتحديغ العشاية بالحات  لجػ  .2

 .الأشفال الرع السكفػفيغ
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  أهسية لمبحث:-ا
 تظهخ اهسية البحث الحالى عمى الجانبين الشظخى والتطبيقى  كسا يمي:  

يعدز ىحا البحث مغ فيسشا لكيفية  مجال التكشهلهجيا السداعجة:الإغشاء الشظخي في -0
استخجام التكشػلػجيا لتحديغ حياة الأفخاد ذوؼ الاحتياجات الخاصة، مسا يديع في تصػيخ 

 نطخيات ججيجة حػل التكشػلػجيا السداعجة وأثخىا الاجتساعي.
ق فيسشا لكيفية تأثيخ يداىع البحث في تعسي تطهيخ الشساذج الشظخية لمتشسية الحياتية:-4

، مسا يداعج في تصػيخ  التػاصميةعمى تشسية العشاية بالحات  و  Smart Glovesتقشية 
 الشساذج الشطخية لعمع الشسػ والتشسية.

مغ خلبل فيع كيفية تحديغ جػدة حياة الأشفال  تهسيع مفههم الاستجامة والذسهلية:-3
مفيػم الاستجامة والذسػلية في  الرع السكفػفيغ، يسكغ أن يداىع البحث في تػسيع

 سياقات التعميع والتكشػلػجيا السداعجة.
يسكغ أن يقجم البحث أدلة ممسػسة  الإسهام في الدياسات العامة والبخامج التخبهية:-2

تجعع تصػيخ الدياسات العامة والبخامج التخبػية التي تدتيجف تحديغ الخجمات والجعع 
 .السجتسعات للؤشفال الرع السكفػفيغ في مختمف

مغ خلبل فيع اىسية التقشية في تشسية العشاية  تحدين الخجمات التخبهية والتعميسية:-8 
بالحات  والتػاصمية للؤشفال الرع السكفػفيغ، يسكغ تحديغ بخامج التعميع الخاصة بيع 

 وتكامل التقشيات السداعجة في العسمية التعميسية.
كغ أن يميع ىحا البحث تصػيخ تقشيات ججيجة أو يس التقشيات السداعجة الججيجة: تطهيخ-6

تحديغ التقشيات الحالية التي تدتخجم لجعع الأشفال الرع السكفػفيغ، مسا يداىع في 
 تػسيع نصاق الحمػل الستاحة وتحديغ أدائيا.

، التػاصميةبفزل تحديغ العشاية بالحات  و  تعديد الاستقلالية والسذاركة الاجتساعية:-.
لرع السكفػفيغ أن يربحػا أكثخ استقلبلية في حياتيع اليػمية ومذاركة يسكغ للؤشفال ا

 أكبخ في السجتسعات التي يعيذػن فييا.
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تػفخ نتائج البحث أدلة قػية تجعع اتخاذ  دعم صشع القخار الدياسي والاجتساعي:-8
القخارات الدياسية والاجتساعية الستعمقة بتحديغ الخجمات للؤفخاد ذوؼ الاحتياجات 

 اصة، مسا يعدز مغ الذسػلية والسداواة في السجتسعات.الخ
  :السفاهيم الاجخائية لمبحث -خامدا

 :Smart Gloves*تقشية  
ىي تكشػلػجيا مرسسة لتػفيخ وسيمة تػاصل للؤفخاد الحيغ يعانػن مغ فقجان الدسع 
رة والبرخ معًا. وتعتسج ىحه التقشية عمى استخجام قفازات ذكية مجيدة بسدتذعخات متصػ 
 لتحػيل الإشارات اليجوية أو المسدات إلى معمػمات يسكغ فيسيا مغ قبل السدتخجميغ. 

 :( Deaf-blind)*الرم السكفهفين
( World Health Organization, 2001وفقًا لسشطػر مشطسة الرحة العالسية )

الرسع والعسى ىػ إعاقة مسيدة أػ إعاقة الخؤية والدسع مجتسعة فيػ يحج مغ أنذصة 
ذخز ويقيج السذاركة الكاممة في السجتسع فيػ مصالب بتيديخ خجمات معيشة و/أو ال

 .(Nordisk Lederforum, 2007)تغييخات بيئية و/أو تكشػلػجيا 
الرع السكفػفيغ بأنيع أشخاص لجييع إعاقة  (4104عخف )جسال الخصيب،  

لى مذكلبت حدية مددوجة، حيث يعانػن مغ إعاقة سسعية واعاقة برخية، مسا يؤدؼ إ
تػاصمية شجيجة ومذكلبت نسائية وتخبػية بحيث يرعب خجمتو بذكل مشاسب في مخاكد 
التخبية الخاصة التي تقػم عمى رعاية الأشفال الرع أو تمظ التي تقػم عمى رعاية الأشفال 

 .السكفػفيغ
 Individuals Withوقج عخف قانػن التخبية والتعميع الأمخيكي للبفخاد السعاقيغ 

Disabilities  Education Act (IDEA)  الرع السكفػفيغ بأنو اضصخاب شجيج في
التػاصل والحاجات التعميسية والشسائية الأخخػ بحيث لا يدتصيع الذخز الأصع الكفيف 
تمقي تعميسو الخاص في بخامج تخبػية خاصة في البخامج السخررة للبشفال والذباب 

مداعجة خاصة تزسغ إشباع حاجاتيع  بجون  ذوؼ الإعاقة الدسعية أو الإعاقات الذجيجة
التخبػية التعميسية الشاتجة عغ الإعاقة الدسعية والبرخية أو الإعاقات الستدامشة 

(https://sites.ed.gov/idea). 
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 (:Self care*العشاية بالحات  )
وكسا تعشي الخعاية الحاتية محافطة الفخد عمى صحتو الذخرية ووقايتيا مغ 

الخعاية الحاتية كل القخارات الرحية التي يتخحىا الشاس لأنفديع أو الأمخاض، وتذسل 
لأسخىع لمحرػل عمى صحة سميسة جدجياً وعقمياً، مثل مسارسة الخياضة لمحفاظ عمى 
المياقة البجنية وسلبمة العقل والأكل جيجاً والسجاواة والسحافطة عمى الشطافة الذخرية 

رريغ دور في دعع الخعاية الحاتية لتسكيغ وتجشب السخاشخ، كسا أن لمخبخاء والستخ
 ((Mertig, R. 2012,p18الأفخاد مغ تعديدىا" 

وتعخفيا الباحثة بانيا مجسػعة مغ الإجخاءات والتجابيخ التي يتخحىا الأفخاد الرع 
السكفػفػن لمحفاظ عمى صحتيع وسلبمتيع بذكل مدتقل، وتتزسغ ىحه الخعاية العجيج مغ 

لشطافة الذخرية، التغحية،تشاول الصعام والذخاب، الرحة البجنية، الجػانب التي تتعمق با
، ولتحقيق ذلظ، يتع الاعتساد عمى تقشيات وأدوات استخجام السخافق الرحية ،تقلبليةالاس

 محجدة، إضافة إلى الجعع والتجريب السشاسبيغ.
 السهارات الاستقلالية 
الثقة  والأمغ، وقجرتو عمى (الاستقلبلية  بإنيا شعػر السخء ب4110وعخف ياسيغ )

إصجار القخارات وتحسل مدئػلية الحات والآخخ مع إنجاز الأىجف بثبات دون الاعتساد 
 عمى الآخخيغ.
أن الاستقلبلية تعتسج عمى عجة عشاص،  McClannhan, (2014, 123وأعتقج )

ائخة ىي:الاعتساد عمى الشفذ، تحسل السدئػلية ،القجرة عمى اتخاذ القخار،الخخوج مغ د
 التسخكد حػل الحات.

 سادسا :الاطار الشظخي لستغيخات البحث :  
 :Smart Glovesالسحهر الاول: الأطفال الرم السكفهفين وتقشية 

إن ولادة أصع وأعسى تخمق حػاجد في التػاصل واكتداب المغة لمصفل عمى الخغع مغ أن 
 لذجيج في التػاصلدراسات الحالة والأبحاث والتقاريخ العسمية قج وصفت التأخخ ا

التي يعاني مشيا ىؤلاء الأشفال إلا أنو حتى الآن، لع تقجم أؼ دراسات عغ  والاستقلبلية
مشيجية التػاصل وميارات العشاية بالحات وحيث ان تصػر الخجمات السشطسة لتعميع وتخبية 



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

ps://mkmgt.journals.ekb.eghtt 

 م2924أكتهبخ  (09السجمج )
 

 

323 
 

 

كتب الرع السكفػفيغ ىػ أمخ حجيث ندبيًا، بالخغع مغ أن الصبيب البخيصاني جػان بمػار 
مقالة يعخب فييا عغ قشاعتو بإمكانية تعميع الكلبم لمصفل الأصع السكفػف، حيث أنذأت 

في فخندا، وكانت لػار أول فتاة صساء  (م1784 )أول مجرسة لتعميع الرع السكفػفيغ عام
بكساء تتعمع الكلبم في مجرسة الخكاز لمسكفػفيغ، بعج ذلظ شخعت السؤسدات التخبػية 

جمات للبشفال الرع السكفػفيغ في عجة دول أوروبية في العقجيغ الخاصة بتقجيع الخ
الأخيخيغ، وكانت الذيخة التي حطيت بيا ىيميغ كيمخ ليا الأثخ الأكبخ في تصػر خجمات 

  (.4116)أميخ القخشي، . الرع السكفػفيغ دوليا
( إلى تعخيف الإعاقة الدسعية البرخية بأنيا إحجػ .410وسعى )شارق كسال، 

ت الحدية الشادرة ويحجث في ىحه الإعاقة أن يكػن الفخد كفيفا وأصسا في نفذ الإعاقا
الػقت وىحه الحالات تعتبخ عديخة في التعامل معيا حتى لػ كان الفخد ليذ أصسا وانسا 

إن الأصع  ىػ ضعيف الدسع، وحتى لػ كان الفخد ليذ كفيفاً  وانسا ىػ ضعيف الشطخ،
جون السجخل المسدي والحخكي مع استخجام البقايا الكفيف لا يدتصيع تعمع أية لغة ب

الدسعية أو البرخية إن وججت، وأيزاً في اكتدابو المغة السشصػقة يحتاج ىحا الصفل إلى 
لسذ الأماكغ التي ترجر مشيا الأصػات حتى يتعخف عمى كيفية إخخاج الرػت وحخكة 

 .عشوأعزاء الشصق والكلبم مع وجػد مػاد مخجعية لمذيء الحؼ نتكمع 
أيزًا أن الأشفال الرع  (Souriau, Rødbroe & Janssen, 2009ذكخ ) 

السكفػفيغ خمكيًا غالبًا ما يصػرون علبمات لسدية غيخ تقميجية وخاصة في التػاصل مع 
والجييع/معمسييع تعج شخيقة التيجئة المسدية شخيقة أخخػ، حيث يتع تيجئة كل كمسة 

ج واليجف مغ ىحه الجراسة ىػ معخفة استخجام شخق باستخجام أبججية يجوية عمى راحة الي
( عامًا في الجنسارك 08( و)3الاترال لجػ الأشفال الحيغ تتخاوح أعسارىع بيغ )

والسذسػليغ في الخجمات السقجمة لمرع السكفػفيغ خمكيًا لمسذاركة في ىحه الجراسة، تع 
لبل التفاعل الاجتساعي ( التػاصل مغ خ0تقييع ذلظ عمى مكياس يتزسغ الفئات التالية: )

( 2( كمسات / إشارات مفخدة، )3( استخجام الإيساءات، )4قبل المفطي / الخمدؼ، )
( ثلبث مجسػعات مغ الكمسات / الإشارات أو أكثخ، 8مجسػعات مغ كمستيغ / إشارات، )

( يدتخجم المغة دون أؼ تأخيخ لغػؼ وفقًا لمعسخ وتع الحرػل .( يشتج جسلًب تقميجية، )6)
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ى معمػمات حػل السفخدات الستعمقة بالإشارات البرخية / المسدية، والكمسات الذفيية، عم
 ,Rowland)التػاصل لـ  والعلبمات الحاتية / غيخ التقميجية / الخاصة، وتعتبخ مرفػفة

2009)  &(Rowland & Fried-Oken, 2010)  أداة تقييع مرسسة لتقييع ميارات
ذوؼ الإعاقات الذجيجة والستعجدة، تع ترسيع السرفػفة الاترال التعبيخية لجػ الأشفال 

لتقييع كيفية تػاصل الفخد بصخائق واستخاتيجيات متعجدة، وبالتالي وجج أنيا مفيجة ليحه 
الجراسة وتع تشطيع السرفػفة في سبع مدتػيات مغ سمػك الاترال والسدتػيات الدبعة 

لتػاصل غيخ التقميجؼ قبل الخمدؼ، ىي كسا يمي: التػاصل قبل القرج، والدمػك القرج، وا
والتػاصل التقميجؼ قبل الخمدؼ، والخمػز السمسػسة، والخمػز السجخدة، والمغة. ويقال إن 

  السدتػيات الدبعة تعكذ التصػر الشسػذجي لمتػاصل
إذا كان الذخز يعاني مغ فقجان البرخ والدسع معًا، فإن الدسع لا يسكشو تعػيس   

السثمى، والعكذ صحيح، مسا يػضح أن الإعاقة الدسعية ضعف الخؤية بالصخيقة 
بالإضافة إلى الإعاقة البرخية تؤدؼ إلى حالة أكثخ إعاقة مغ مجسػع كل مشيسا، يسكغ 

( الأشخاص الرع 0ترشيف ىؤلاء الاشفال الى أربع مجسػعات فخعية مغ الإعاقة: )
( 3قايا سسعية، )( الأشخاص السكفػفيغ ولكغ لجييع ب4ولكغ لجييع بقايا رؤية، )

( الأشخاص الرع 2الأشخاص الحيغ لجييع كل مغ الدسع والبرخ الستبقييغ، )
                                                   .(Duquette,2012)والسكفػفيغ
يتع استخجام ثلبث شخق مختمفة لمتػاصل بيغ الأشخاص الحيغ يعتسجون عمى و  

: المسذ والبرخ والرػت. يتع استخجام أنطسة وتقشيات الدسع و / أو الخؤية الستبكية
حيث يتع وضع يجؼ الستمقي بخفة  -مختمفة لجعع كل شخيقة اترال: لغة الإشارة المسدية 

عمى الجدء الخمفي مغ يجؼ السػقع لقخاءة الإشارات مغ خلبل المسذ والحخكة )وتدسى 
ػن لغة الإشارة المسدية السدتخجمة في أيزًا تدميع اليج أو اليج( عشج التػقيع(. غالبًا ما تك

التػقيع باليج ندخة معجلة قميلًب مغ لغة الإشارة السخئية السحمية. يسكغ أيزًا وضع 
 .Mesch, 2001, 2013; O’Brien & Steffen, 1996)العلبمات عمى الجدع )
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يُحكخ أيزًا أن الأشفال الرع السكفػفيغ خمكيًا غالبًا ما يصػرون علبمات لسدية  
 & Souriau, Rødbroe) غيخ تقميجية وخاصة في التػاصل مع والجييع / معمسييع

Janssen, 2009.) 
الأشخاص  (انBodsworth,Clare, Simblett & Deafblind UK, 2011وأكج)  

الرع السكفػفيغ يحتاجػن إلى الجعع في مجال العشاية الحاتية والػصػل إلى السعمػمات 
إن معادلة الاستقلبلية بالقجرة عمى  ل قزية ميسة بالشدبة ليعوالتشقل، مسا يجعل الاستقلب

الكيام بالسيام الأساسية قج تؤدؼ إلى ترشيف العجيج مغ الأشخاص الرع السكفػفيغ دون 
داع ومعاممتيع عمى أنيع عالة لا فائجة مشيع، وىشاك دلالات اخخػ للبستقلبل خاصة 

سريخ حػل وجػد قػة لمفخد في حياتو والقجرة بالحكع الحاتي وتقخيخ السريخ، ويجور تقخيخ ال
عمى اتخاذ الإجخاءات اللبزمة لمحفاظ عمى جػدتيا أو تحديشيا وتحجيج الأىجاف وتحكيقيا، 

 .(Wehmeyer, 2005)وحل السذكلبت، والػعي الحاتي، والجعػة والفعالية 
ر (الاستقلبل بأنو "الديصخة عمى حياتيع واختياWood et al, 2005وكسا عخف) 

وتشاولت الصخيقة التي يعيذػن بيا تمظ الحياة ومقجار سيصختيع عمى روتيغ حياتيع اليػمية" 
الأبحاث  (Jesper Dammeyer & Flemming Ask Larsen, 2016دراسة )

التأخخ الذجيج في التػاصل الحؼ يعاني مشو الأشفال  مجػ والتقاريخ العسمية التى وصفت
العسى وبحثت الجراسة في شخق الاترال ومدتػػ ( و CDBالسرابػن بالرسع الخمقي )

باستخجام مرفػفة التػاصل  CDB( شفلًب مرابيغ بـ 0.اكتداب المغة بيغ )
تعتبخ مرفػفة التػاصل لخولانج أداة تقييع مرسسة لتقييع  (Rowland, C, 2009لـ)

السرفػفة ميارات الاترال التعبيخية لجػ الأشفال ذوؼ الإعاقات الذجيجة والستعجدة، تقجم 
تقييساً مفرلًب لمتػاصل السبكخ بجءًا مغ التفاعلبت بيغ الأم والصفل وحتى استخجام المغة 
الخسسية، وتع تشطيع السرفػفة في سبعة مدتػيات مغ سمػك الاترال، والسدتػيات الدبعة 
ىي كسا يمي: التػاصل قبل القرج، والدمػك القرج، والتػاصل غيخ التقميجؼ قبل الخمدؼ، 

ػاصل التقميجؼ قبل الخمدؼ، والخمػز السمسػسة، والخمػز السجخدة، والمغة. ويقال إن والت
( يتع 4101أوكيغ، )رولانج وفخيج  السدتػيات الدبعة تعكذ التصػر الشسػذجي لمتػاصل

تشطيع كل مدتػػ مغ السدتػيات الدبعة في أربع فئات مغ الأسباب الخئيدية لمتػاصل: 
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يجىا، والحرػل عمى الأشياء التي نخيجىا، والانخخاط في التفاعل رفس الأشياء التي لا نخ 
الاجتساعي، وتػفيخ السعمػمات أو البحث عشيا. إذا كان الصفل قادرًا عمى رفس الأشياء 
عغ شخيق الأصػات أو وضعية الجدع، فديكػن الصفل قادرًا عمى التػاصل في السدتػػ 

أو أكثخ لمتعبيخ عغ "لا أريج ذلظ"، فديكػن  الأول؛ إذا كان الصفل يدتصيع استخجام رمديغ
لسديج مغ الػصف لمسدتػيات والفئات الدبعة  .الصفل قادرًا عمى التػاصل عشج السدتػػ 

( وأضيخت الشتائج عجم التجانذ في Rowland and Fried Oken, 2010راجع )
خ الصخائق، وتع تػزيع التػاصل عب استخجام شخيقة الاترال والسفخدات ومدتػػ تصػر المغة

%( لغة الإشارة 31%( المغة الذفيية، و)34%( المغة المسدية، و)43حيث استخجم )
%( التػاصل قبل المفطي، 20السخئية. وفيسا يتعمق بسدتػػ اكتداب المغة، استخجم )

%( التػاصل المفطي 08%( التػاصل المفطي )المسدي أو البرخؼ أو الذفيي( و)24و)
 فيي( دون أؼ تأخيخ.)المسدي أو البرخؼ أو الذ

 خرائص الرم السكفهفين : 
أن الرسع وكف البرخ يؤدؼ إلى حجوث صعػبات  (4116القخشي، )أميخ ذكخ       

ومذكلبت نسائية وتعميسية وتػاصمية لجرجة تجعل ىؤلاء الأفخاد غيخ قادريغ عمى التقجم في 
شبيعة إعاقتيع  بخامج التعميع الخاص إلا في حالة وجػد مداعجات إضافية تتشاسب مع

الحدية السددوجة، فالأصع الكفيف تفاعمو مع الػاقع وتجخبتو في الحياة تجخبة فخيجة مغ 
نػعيا، فالعالع يبجو أمامو محجود ججا وخبختو في الحياة تشحرخ في الأشياء التي يسكشو 
لسديا وتحدديا بأشخاف أصابعو، فسفيػم الأصع الكفيف عغ الحياة يعتسج برػرة أساسية 

مى الأشخاص الحيغ يقػمػن عمى رعايتو وتعميسو، فيػ مدتصيع بغيخه، لحلظ فيؤلاء ع
الأشفال يذعخون دائساً بػحجة شجيجة إذا لع يتع لسديع والتػاصل معيع باستسخار، فالمسدة 

 . بالشدبة ليع كاليسدة والشطخة بالشدبة لمدامعيغ السبرخيغ
الأصع الكفيف بالعدلة مذكمة  إلى أن شعػر (4101الدريقات، )إبخاليع وأشار  

رئيدة وواحجة مغ القزايا التي تتصسمب مغ الأسخة والسعمع أن يتعامل معيا، وىي أن عالع 
ىؤلاء الأفخاد محجود وىشا يقع عمى عاتق الأسخة والسعمع أن يػسعػا نطختيع لمعالع وأن 

ج مغ الرع السكفػفيغ يتػصمػا بأفخاد آخخيغ في بيئاتيع السحيصة، وعميشا أن نتحكخ أن العجي
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لجييع بعس البقايا البرخية ويسكشيع تعخف الأوجو السألػفة لجييع وقخاءة الصباعة الكبيخة 
وحتى قخاءة لغة الإشارة مغ مدافات قخيبة، وبالإضافة إلى ذلظ بعزيع لجيو بقايا سسع 

ػيخ تسكشيع مغ فيع بعس الأصػات والتعخف إلى الأصػات السألػفة لجييع وربسا حتى تص
 . الكلبم

بأن عدلة الصفل الأصع الكفيف عغ السجتسع يتذكل ( 4118شقيخ، )زيشب وتخػ  
في أن الصفل الأصع الكفيف يجرك العالع الخارجي عغ شخيق حػاسو، وىػ الستسثل في 
حخمان الصفل مغ الاترال بالشاس السحيصيغ بو، واذا لع تحجث أؼ إجخاءات خاصة 

عمى ىؤلاء الأشفال بالعدلة الكاممة، وىحا يعشي إعاقة الشسػ لتشطيع ىحه الاترالات فيحكع 
 . العقمي ليحه الفئة

أن معطع السختريغ يتفقػن عمى أن أكبخ  (4140أبػ الشػر، )رضا وأضاف  
عكبة تػاجو الأفخاد الرع السكفػفيغ تتسثل في التػاصل، وبالتالي فإنشا نجج أنو بجون أن 

عمسيغ وغيخىع مغ السختريغ والآباء عمى تػفيخ يكػن ىشاك التدام قػؼ مغ قبل الس
مجسػعة مغ الفخص لمتػاصل أماميع فإن مثل ىؤلاء الأشفال يربحػن مشعدليغ عغ 
الآخخيغ، ونطخاً لأن التػاصل يعتسج بجرجة كبيخة عمى مجػ إتاحة السعمػمات فإن الحرػل 

في التػاصل حيث السقيج عمى السعمػمات يسكغ أن يكػن لو أثخ سمبي عمى قجرة الفخد 
 . يتختب عمى ذلظ قمة خبخاتيع الحياتية

 : ترشيفات فئة الرم السكفهفين
إلى أربع فئات وفقًا : أن فئات الرع السكفػفيغ ترشف (4116القخشي، )أميخ أوضح 

لجرجة فقجان الدسع والبرخ والػقت الحؼ حجثت فيو الإعاقة، وىحا الترشيف عمى درجة 
ضػء ىحا الترشيف يتع تخصيط وتشفيح البخامج التعميسية التي  كبيخة مغ الأىسية لأنو في

تتشاسب مع كل فئة مغ الفئات وتحجيج شبيعة أساليب التػاصل السشاسبة في ضػء شبيعة 
بقايا الدسع والخؤية السػجػدة لجييع، وشبيعة الفخوق الفخدية السػجػدة بيشيع، عمى اعتبار 

شبيعتيا وخرػصيتيا، أما بالشدبة لمترشيفات  أن كل فخد مشيع، حالة قائسة بحاتيا ليا
حدب فقجان الدسع والخؤية لجػ فئة الرع السكفػفيغ وفقاً لمعسخ الحؼ حجثت فيو الإعاقة 

 : فيسكغ استعخاضيا عمى الشحػ التالي
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يكسغ الشطخ إلى  :Congenital deaf blindness الرسم وكف البرخ الهلادي-0
نو ذلظ الشػع الحؼ يتزسغ وجػد إعاقة عمى مدتػػ الرسع وكف البرخ الػلادؼ عمى أ

الدسع والبرخ مشح السيلبد إلى الجرجة التي لا يدتصيع مغ خلبليا الفخد الدمػك بسدمظ 
الفخد الأصع أو الكفيف، حيثسا نجج أن الفخد أما أن يكػن فاقجا لحاسة الدسع والبرخ 

ا يسكغ تحديغ درجة الرسع بذكل كمي، وأما أن يكػن ىشاك بقايا مغ تمظ الحػاس حيثس
 ,Deasy & Lyddyوفقجان البرختجريجيًا باستخجام استخاتيجيات التجخل السشاسبة )

2009) . 
يحجث الرسع  :Acquired deaf blindnessالرسم وكف البرخ السكتدب  -4

وكف البرخ السكتدب في السخاحل العسخية التالية ويعتبخ ذلظ الشػع ىػ أكثخ الأنػاع شيخة 
ع وكف البرخ بيغ صفػف البالغيغ والحيغ يكػنػا حرمػا فعميا عمى قجر مغ الشسػ لمرس

 (.Duquette, 2012السعخفي والتػاصمي )
 deafness and Acquired blindnessالرسم الهلادي وكف البرخ السكتدب-3

congenital : في ىحه الحالات يحجث الرسع أو ضعف الدسع مشح ميلبد الصفل أو
غ الأوليغ مغ العسخ حيث لع يتسكغ الصفل مغ تكػيغ ثخوة لغػية، في حيغ خلبل العامي

يتع فقجان البرخ في وقت لاحق مغ العسخ ويتع تعميع ىؤلاء الأشفال في مجارس الرع، 
 Usher Syndromeوىحا الشػع مغ الإعاقة يحجث غالبا بدبب متلبزمة أوشخ 

(Duquette, 2012.) 
 Deafness and Congenitalلادىالرم السكتدب وكف البرخ اله -2

blindness Acquired : يحجث الرسع السكتدب وكف البرخ الػلادؼ بفعل العجيج
مغ السدببات مثل الرجمات والحػادث والسخض، والعػامل الػارثية، والسزاعفات الصبية 

 (.(Duquette, 2012والتقجم في العسخ 
 : التحجيات التي تهاجه الافخاد الرم السكفهفين

يػاجو الافخاد الرع السكفػفيغ العجيج مغ العكبات والتحجيات التي تعتخض شخيقيع  
أثشاء فتخات الشسػ السختمفة وىحه التحجيات تختمف مغ شفل لآخخ ومغ مخحمة إلى أخخػ، 
كسا تختمف باختلبف درجة الفقجان الدسعي والخؤية ومجػ التػافق الحاتي والاجتساعي 
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ضافة إلى مجػ قجرتو عمى التػاصل مع الآخخيغ، وتتسثل والانفعالي لجػ الصفل، بالإ
  :فيسا يمي( 4116القخشي، )أميخ التحجيات التي تػاجو الرع السكفػفيغ كسا أوضحيا 

 : يسيةعمالتحجيات الت -1  
يهاجه تخبية وتعميم الأطفال الرم السكفهفين العجيج من التحجيات التعميسية التي  

 : ليةيسكن ذكخىا في الشقاط التا
تعجد مدتػيات فقجان الدسع والخؤية لجػ الأشفال الرع السكفػفيغ الأمخ الحؼ يتختب -أ

عميو تعجد شخق التػاصل، وشخق واستخاتيجيات التجريذ، وتشػع الػسائل والسػاد التعميسية، 
والسعيشات الدسعية البرخية، كسا ستتشػع البخامج التأىيمية الخاصة بيؤلاء الأشفال، مسا 

أن التعميع في تمظ البخامج سيعتسج عمى التعميع الفخدؼ وفقا لخرائز كل حالة عمى  يعشي
حجه، وىػ ما يتصمب الكيام بتقييع احتياجات كل حالة بسفخدىا، ليتع في ضػء ىحا التقييع 

 وضع البخنامج التعميسي السشاسب.
السكفػفيغ،  قمة وجػد السعمسيغ والستخرريغ السؤىميغ لمكيام بخعاية وتعميع الرع-ب

نطخا لقمة وجػد بخامج تعميسية متخررة عمى مدتػػ دول الػشغ العخبي لإعجاد ىؤلاء 
 . الستخرريغ

قمة أدوات الكياس والتقػيع التي تتشاسب مع شبيعة الأشفال الرع السكفػفيغ -جـ
 . وخرػصا في دول الػشغ العخبي

 : تحجيات التهاصل مع الآخخين -2  
يكػن في أضيق  الكفيف أن تػاصل الأصع (4106الحميع، عبج)عبج الغفار ذكخ  

الحجود ونادرا ما يقػم بالسبادرة لمتػاصل مع السحيصيغ مغ حػلو، واذا حجث وتػاصل يكػن 
عادة لمتعبيخ عغ احتياج لو، ولكغ فكخة الػعي بالآخخ كذخيظ في التػاصل وملبحطة ما 

ر كل ىحه الأمػر تعتبخ مفقػدة لجػ يفعمو والسذاركة بفاعمية في الحػار وتبادل الأدوا
 . الصفل الأصع الكفيف

 تحجيات الهعي بالسكان والقجرة عمى التحخك: -3  
يػاجو الأشفال الرع السكفػفيغ تحجيات تتعمق بالػعي بالسكان والتػجو والقجرة  

عمى التحخك وخاصة في حالة تأخخ تجريبيع عمى تمظ السيارات وعمى ميارات الػقػف 
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. فكمسا تع التبكيخ بالتجريب عمى ىحه السيارات كمسا كانت الشتائج أكثخ إيجابيةوالسذي، 
 (.4140أبػ الشػر، )رضا 

 : تحجيات التجريب عمى السهارات الحياتية -4  
بأن عسمية اكتداب الصفل الأصع الكفيف لأؼ  (4141عسخو سعجون البشا، )أكج  

ففي السخحمة الأولى وىي بجاية التجريب ميارة ججيجة يتع اكتدابيا عبخ مخاحل تجريجية، 
عمى العشاية الحاتية ونجج فييا أن الذخز السجرب لمصفل يحتاج أن يؤدؼ جسيع الأشياء 
لسصفل الأصع الكفيف، ولا يػجج أؼ عامل مذتخك بيغ السجرب والصفل، أما السخحمة 

ات في الثانية وىي أن يطيخ أول نذاط مغ جانب الصفل، إذ يقػم الصفل بعسل حخك
استصاعتو ان يؤدييا، أما بالشدبة لمسخحمة الثالثة مغ مخاحل إكداب الصفل لسيارة ججيجة 

 . ىي مخحمة استخجام الاستخاتيجية السشاسبة لتعمع السيارة
 : تحجيات احتهائه داخل الأسخة والسجتسع -5  

 عادة ما يتع ترشيف الأشفال ذوؼ الإعاقة الدسعية البرخية عمى أنيع معاقػن  
ذىشيًا، كسا أن مؤسدات الرع لا تقبميع نتيجة لإعاقتيع البرخية، وأيزًا لا تقبميع 
مؤسدات السكفػفيغ نتيجة لإعاقتيع الدسعية ونتيجة لحلظ يطل ىؤلاء الأشفال معدوليغ 

 (.4118عدت، )أمل عغ السجتسع بدبب عجم وجػد خجمات متاحة ليع 
 : طخق التهاصل مع الرم السكفهفين

  أن ىشاك العجيج مغ أنساط التػاصل التي يسكغ أن  (4140أبػ الشػر، )رضا ذکخ
يدتخجميا الافخاد الرع السكفػفيغ يأتي المسذ بصبيعة الحال في مقجمتيا، كسا تعتبخ 

مغ ناحية أخخػ مغ أكثخىا شيػعًا واستخجاما وفزلب عغ ذلظ فإن ىشاك  Brailleشخيقة 
  :سياالعجيج مغ استخاتيجيات التعمع المسدية أى

 التػجيو اليجوؼ الكسي hand- over- hand guidance 
 التػجيو اليجوؼ بػضع اليج اسفل يج الصفل .hand- under- hand quidance   
  الإشارات الستػائسةadapted signs . 
  الإشارات المسديةtouch cues  . 
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ب يتشػع الرع السكفػفيغ بذكل كبيخ في متصمبات التػاصل الخاصة بيع بدب    
 ,Hathazi, 2005(&) (Bruceالاختلبفات في مجػ ونػع وتاريخ إعاقتيع الحدية )

ووفقا لمخرائز الذخرية والسيارات التي )تع تذجيعيع( عمى تصػيخىا 2010
تتزسن لغات وأساليب التهاصل بين الأشخاص التي يدتخجمها الأشخاص )تحخيخىا(؛ 

 الرم السكفهفين كسا يمي:
يسدظ الذخز الأصع الكفيف معرع الذخز الآخخ ويذعخ  ة:لغات الإشارة المسدي -

 بحخكاتو أثشاء الإشارة.
 علبمات لتسثيل الأبججية. التيجئة باستخجام الحخوف الهجائية اليجوية لمرم السكفهفين: -

يقػم الستحجث بتػقيع الخسالة عمى كف السدتسع  هشاك طخيقتان رئيديتان: 
 الستحجث العسػدية ويذعخ بحخكات أصابعو.  السدصح؛ او يزع السدتسع يجه عمى يج

 المغات السشصػقة. -
 لغة الإشارة.  -
يزع الذخز الأصع الكفيف إحجػ يجيو عمى ذقغ الذخز الآخخ أو شفتيو أو  تادوما: -

 حمقو ليذعخ بحخكاتو أثشاء حجيثو.
 رسع الحخوف الكبيخة عمى راحة اليج.  الأبججية الرم السكفهفين )الستقذف(: -
- Finger Braille: الكتابة ( عمى ستة أصابع كمػحة مفاتيح بخايلHart, 2010.) 

وقج يحتاج الأصع الكفيف ان يدتخجم التػاصل عغ شخيق المسذ إلى مداعجة  
ودعع لمتفاعل مع بعزيع البعس،حيث أنيع غيخ قادريغ عمى تفديخ بعس الاترالات 

(van der Heijden, 2009.) 
 :Smart Glovesتقشية 

يعاني الأشخاص السرابػن بالرسع والعسى مغ الػصسة والاستبعاد والعدلة. بدبب    
تحجيات التػاصل السعقجة،او قجرتيع عمى العشاية بالحات او مجػ استقلبليتيع فى حياتيع 
اليػمية،ويسكغ أن تدداد مذاعخ العدلة والإقراء فالرسع والعسى ىػ الحالة التي يكػن 

جوماً في الدسع والبرخ، فيػ حالة نادرة لا تدال تؤثخ عمى جدء فييا الذخز ضعيفاً أومع
كبيخ مغ سكان العالع ،لا يدال ىشاك نقز في البيانات العامة ليحه الحالة السحجدة، 
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( شخز يعانػن مغ ىحه الحالة في 210111وتذيخ التقجيخات إلى أن ىشاك أكثخ مغ )
ختلبفات حػاجد واستخاتيجيات محجدة الػلايات الستحجة وحجىا ،وتفخض ىحه الاعاقة والا

لإعادة تأىيل ىؤلاء الاشفال مغ خلبل التقشيات السداعجة، معطع التقشيات والإجخاءات 
مػجية نحػ التكيف بذكل أفزل،مدتػحاة مغ لغة الإشارة وشخيقة بخايل، تختمف 
الإجخاءات بذكل رئيدي حدب أصل الحالة، سػاء كانت خمكية أو مكتدبة ولحلظ، تع 

صػيخ البخوتػكػلات والأجيدة وتػجيييا لتحديغ الاترال وتدييل قجر أكبخ مغ ت
 (Dammeyer, Jesper, 2014)الاستقلبلية والانجماج الاجتساعي ليؤلاء الأشخاص

ية فى حياتو و اسوتتسثل خصخ الاعاقة فى بعج الاصع الكفيف عغ السعيشات الاس    
ر، وعجم قجرتيع عمى الػصػل إلى التقشيات تخمفيع عغ الخكب في ىحا السجال سخيع التصػ 

التي تع تصػيخىا لأولئظ الحيغ يعانػن مغ ضعف حدي مددوج والتى فى الامكان 
التكشػلػجيا السداعجة ان تحػل حياتيع للبفزل اذا وضفت بذكل صحيح ومفيج وتجخؼ 

وىي مؤسدة خيخية وششية لمرع السكفػفيغ، دراسة استقرائية  (Senseسيشذ )
ص الرع السكفػفيغ وأسخىع والعامميغ الجاعسيغ ليع، لسعخفة تجاربيع في استخجام للؤشخا

التكشػلػجيا السداعجة في حياتيع اليػمية وآماليع ومخاوفيع بذأن السدتقبل. ومغ السحتسل 
أن تكػن أكبخ دراسة استقرائية عمى الإشلبق ليع في السسمكة الستحجة، قامػا  بترسيع 

م(، لسعخفة تجخبة الأشخاص الرع السكفػفيغ في استخجام 4112)استبيان في يػنيػ 
التكشػلػجيا في حياتيع اليػمية، وقج تع ترسيع الاستبيان حتى يتسكشػا مغ إخبارنا عغ 
أنفديع وعغ تجخبتيع مع التكشػلػجيا، وكان ىحا بسثابة الخصػة الأولى لسداعجتشا في 

تكشػلػجيا، وبجون الجعع السشاسب التعخف عمى وصػل الأشخاص الرع السكفػفيغ إلى ال
في ىحه السجالات، يسكغ أن يربحػا اشخاص مشعدليغ ومكتئبيغ ومعدوليغ بذكل 

تدسح بتصػيخ وإنقاذ لغة مجخدة وأكثخ ATs)،فإن إنذاء تقشيات مداعجة ججيجة)3متدايج
حخية، مغ الأدوات التي تسكغ التػاصل عغ بعج ومع انخفاض الاىتسام، سيؤدؼ إلى 

 أفزل مع العالع السادؼ والاجتساعي تفاعل 

                                                           
3
 AME-SP em http://www.ame-sp.org.br/noticias/jornal/novas/tejornal14.shtml 
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(اقتخاح بشاء جياز قادر عمى تحػيل حخكات يج Franco, et al., 2020وتشاولت دراسة )
السدتقبل(. مغ  ) معيشة لمفخد )الباعث(، إلى أنساط اىتداز محجدة عمى جدع فخد آخخ

خلبل ىحا الجياز، مغ السسكغ ضبط جػانب 
جيل الدعة التحفيد السختمفة ،بشاءً عمى تع

وتكخار الاىتداز والتدمدل الدمشي 
لمشبزات،مسا يجعل مغ السسكغ تسكيغ 
التحديغ الحدي لحخكات السعرع والأصابع، 
مغ أجل الحرػل عمى تحديغ مختبط 

السخاد تسثيميا ويدسح ىحا الشسػذج الأولي بالتػاصل مغ خلبل شخق .بالأبججية
ل البرخؼ أو الإدراك الدسعي، مسا يتيح العبػر)الحخكة والمسذ(دون الحاجة إلى الاترا

تصبيقاً مدتقبمياً للؤشخاص الرع السكفػفيغ ،تع إنذاء جياز بالاترال عغ بعج مغ خلبل 
وسائل حدية متقاشعة؛ تتحػل حخكات الحراع واليج إلى أنساط اىتدازية لسدية يتع تدجيل 

ة ويتع تحػيميا إلى حخكات الحراع واليج لمذخز)السخسل( بػاسصة أجيدة استذعار الحخك
إشارات)إمكانات كيخبائية( يتع إرساليا إلى جياز كسبيػتخ.تتع معالجة ىحه الإشارات 

وبعج ذلظ يتع نقل  ،لتحجيج وترشيف أنساط محجدة مغ التذفيخ/فظ التذفيخ السحجد مدبقا
ىحه السعمػمات إلى مجسػعة مغ السحخكات الجقيقة مختبة في مػضػع ثانٍ )السدتقبل( لكل 
نسط حخكة ميكانيكية لسجسػعة الحراع اليجوية لجياز الإرسال،يػجج نسط اىتداز لعجة 
محخكات صغيخة مختبة عمى جدع جياز الاستكبال لحلظ، يتػافق كل نسط اىتداز مع نسط 
حخكة مجسػعة ذراع اليج، الحؼ يؤديو السخسل،الحؼ يخاه الستمقي عمى أنو مشبيات اىتدازية 

لخسع الخخائط الخمدية السحجد مدبقا عمى الخغع مغ كػنيا مفيجة لمغاية، لسدية ويفدخىا وفقاً 
إلا أنيا لا تدال تفخض العجيج مغ الحػاجد مغ الشاحية العمسية، في فيع الحجود السعخفية 
العربية التي تشصػؼ عمييا عسمية التعمع والإدراك والتفاعل مع العالع، وكحلظ مغ الشاحية 

لأجيدة التي تقجم وسيمة بديصة ورخيرة الثسغ. والاستجابة الفعالة التكشػلػجية في تصػيخ ا
 لتعخيف ىؤلاء الأشخاص بالأنذصة اليػمية
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دراسة ىجفت إلى تعخف (4104بشجر ناصخ العيتبي وزيجان أحسج الدخشاوؼ، )أجخػ 
شبيعة الخجمات السدانجة التي يحتاجيا الأشفال متعجدو العػق وأسخىع ومجػ كفاية 

سقجمة ليع مغ وجيو نطخ أولياء الأمػر والسعمسيغ واستخجم الباحثان في أداة الخجمات ال
الجراسة قائستيغ لمخجمات السدانجة تذتسل عمى محػريغ، الخجمات السدانجة لمصفل 

(مغ أولياء الأمػر ومعمسي 016وخجمات الجعع ومداعجة الأسخة، وبمغت عيشة الجراسة )
عاىج ومخاكد التخبية الخاصة الحكػمية التي تقجم الأشفال متعجدؼ العػق السدجميغ في م

معمسا وتػصمت  (23)أب وأم  (83)خجماتيا للبشفال متعجدؼ العػق في مجيشة الخياض
نتائج الجراسة إلى أن أولياء الأمػر والسعمسيغ عبخوا عغ حاجة الأشفال متعجدؼ العػق 

نجة، واتفقا عمى الخجمات وأسخىع إلى مختمف الخجمات الستزسشة في قائسة الخجمات السدا
التي يحتاجيا الأشفال متعجدػ العػق وأسخىع،وان تفاوتت ندب اتفاقيع بعس الذيء 
لرالح السعمسيغ، وأن ىشاك فخوق دالة وكبيخة في آراء أولياء الأمػر والسعمسيغ حػل مجػ 

خاكد كفاية الخجمات السقجمة للبشفال وأسخىع، بالإضافة لعجم وجػد العجد الكافي مغ الس
 . الستخررة لمتعامل مع الأشفال متعجدؼ الإعاقة

( والتى تشاولت Mary Jane C. Samonte,2019) 2ومغ البحػث الحجيثة دراسة 
وتشاولت التقشيات السداعجة الستعجدة ليع ،  تصبيق اترالات متشقل مداعج لمرع والبكع

الإشارة. في ىحه البحث، مثل تحػيل الكلبم إلى نز، وتحػيل الكلبم إلى لغة مخئية، ولغة 
تع تصػيخ تصبيق اترال متشقل مداعج دون اترال بالإنتخنت لمرع وضعاف الدسع 
والبكع والأشخاص بجون إعاقة. ويسكغ استخجام ىحا كأداة لكدخ حاجد التػاصل بيغ 

( LSAالأشخاص ذوؼ الإعاقة والرع والبكع. تع تصبيق كل مغ لغة الإشارة الأمخيكية )
( في الشطام السصػر الحؼ سيداعج السدتخجميغ السقرػديغ LSAالفمبيشية ) ولغة الإشارة

" ppAegdLBBعمى التػاصل في أنذصتيع اليػمية. تع ترسيع الشطام السصػر السدسى "
وفقًا لاحتياجات السدتخجميغ السجسعة لسجتسع الرع بشاءً عمى نذاشيع اليػمي السحجد. تع 

                                                           
4
 https://08104g0vb-1103-y-https-ieeexplore-ieee-

org.mplbci.ekb.eg/xpl/conhome/8932631/proceeding 

  (CICIحػل تقارب تكشػلػجيا السعمػمات والاترالات ) 4101السؤتسخ الجولي لعام ب تم النشر

https://08104g0vb-1103-y-https-ieeexplore-ieee-org.mplbci.ekb.eg/xpl/conhome/8932631/proceeding
https://08104g0vb-1103-y-https-ieeexplore-ieee-org.mplbci.ekb.eg/xpl/conhome/8932631/proceeding
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غ أن تصبيق الياتف السحسػل سيكػن جاىدًا للبستخجام إجخاء اختبار شامل لمشطام لمتأكج م
وسيداعجىع في تمبية احتياجات الاترال اليػمية. أثبتت نتائج اختبار قبػل السدتخجم أن 
الشطام في ىحا البحث يسكغ أن يداعج بذكل فعال في التػاصل الػاضح بيغ كل مغ 

 الرع والبكع، وكحلظ بيغ الأفخاد الحيغ يدسعػن ويتحجثػن.
 Lígda gApgnA-zpdlB;o  lpAda  ;íCAadC-zAppAlg;o a;ldومغ دراسة )

AiAl , 2016A;BdC-ziAepAe; بعشػان نطام الػصػل الكامل للؤشخاص ذوؼ )
% مغ سكان العالع مغ إعاقة حدية )برخية أو سسعية( 8حيث يعاني (8)الإعاقة الحدية

ا ولا يسكغ ليؤلاء الأشخاص وذلظ مغ خلبل صعػبو نقل اػ محتػػ فيجيػ كجدء مغ ثقافتش
الػصػل إلييا، يقجم البحث تقشية مشخفزة التكمفة لشقل الػصف الرػتي إلى الياتف 
الحكي الخاص بالستفخج. كسا يخسل ىحا الشطام التخجسة )بمغات متعجدة(، ومتخجع لغة 

مفة %( فقط مغ تك01الإشارة إلى الياتف الحكي أو نطارات الػاقع السعدز. تبمغ التكمفة )
الأنطسة القجيسة وتدسح بشذخىا دون أؼ تجخل. في إسبانيا وكػلػمبيا والبخازيل، يدتخجم 

 (.4103)ىحا الشطام بشجاح مشح عام  D;Vالعجيج مغ السدارح ومقجمي خجمة 
 a;íAreAí .a ApdC LpACAo a;leiA l. ndApgd0وجاءت دراسة ) 

 ; dmedp 4144ة للؤشخاص ذوؼ الإعاقة (عغ التقشيات السداعجة مشخفزة التكمف
باستخجام أجيدة وبخامج مفتػحة السرجر يتعامل الأشخاص ذوو الإعاقة مع سمدمة مغ 
الحػاجد التي تحج مغ إدماجيع وتسكيشيع ودمجيع في السجتسع مع التخكيد بذكل خاص 
عمى البمجان السشخفزة والستػسصة الجخل. ويتعمق أحج ىحه العػائق بإمكانية الػصػل إلى 

قشياتت السداعجة والقجرة عمى تحسل تكاليفيا والتي تداعج عمى تحديغ نػعية حياة ىؤلاء الت
( وترف كيفية SASالأشخاص. في ىحا الدياق، تحمل ىحه السخاجعة السشيجية للؤدبيات )

( في WSS( والبخمجيات السفتػحة )WSSOاستخجام الأجيدة السجانية ومفتػحة السرجر)
، تع تحميل SASيات السُعيشة مشخفزة التكمفة. في عسمية ترسيع وتصػيخ ونذخ التقش

السختمفة للئعاقات مثل البرخ، والتشقل، والجدء العمػؼ مغ الجدع، والأشخاف  LAتقشيات 

                                                           
 .(CCIIحػل الإلكتخونيات الاستيلبكية ) 4106الجولية لعام  CIIIنُذخت في: نجوة  (8)
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 LAlالاصصشاعية، والدسع والتحجث، والحياة اليػمية، والسذاركة في السجتسع. تع ترسيع 
 SAlBedppp nAو ;LpeiAíالستشػعة مثل  WSSو WSSOباستخجام تقشيات 

وأجيدة   Elو  EEو l;eAad drو OWAWو WBdízDو DAeAA adlr;í و
أو  AAVApتكييف الإشارة والسحخكات وأجيدة الاستذعار مثل السػجات فػق الرػتية أو 

xadf( دراسة مغ قاعجة بيانات 811. تع جسع وتحميل )Ode ;x SgAdígd و ArSie 
خلبل  WBdí SApeHApdومجمة  WSSO SApeHApdeوالسجلبت الستخررة في 

، يتع وصف الاتجاىات الببميػمتخية SAS(. في الجدء الأول مغ 4144-4103الأعػام )
ومجسػعات السػاضيع الستعمقة بالجراسات السختارة. ثانيًا، تع وصف التقشيات السُعيشة التي 

عمى أجيدة تع تحجيجىا باستخجام تقشيات مفتػحة السرجر، عمى سبيل السثال، السعتسجة 
الاستذعار أو السعتسجة عمى رؤية الكسبيػتخ، جشبًا إلى جشب مع أحجث ما تػصمت إليو 
التقشيات بشاءً عمى كل إعاقة معتخف بيا. أخيخًا، يتع استكذاف السذكلبت والتحجيات التي 
تػاجو ىحا الشيج بسا في ذلظ العػامل الفشية، والػثائق، والدياسات الحكػمية، وإدراج 

الغخض مغ ىحا البحث ىػ  ،اص ذوؼ الإعاقة في الإنذاء السذتخك مفتػح السرجرالأشخ
إعلبم السسارسيغ أو السرسسيغ أو أصحاب السرمحة بذأن التقشيات السُعيشة مشخفزة 

، وبالتالي تعديد تصػيخىا وإمكانية الػصػل إلييا WSSو WSSOالتكمفة )السقترجة( مع 
 .(6)اىع في إفادة مجتسع الأشخاص ذوؼ الإعاقةوالقجرة عمى تحسل تكاليفيا، مسا يد

-Sandra Sanchez-Gordon; Miguel Mejía; Sergio Lujánوجاءت دراسة )
Mora, 2017 لتجسع بيغ الاعاقة الدسعية والبرخية وتشاولت نسػذج لزبط أماكغ )

اتفاقية حقػق الأشخاص البحث  العسل لمسػضفيغ ذوؼ الإعاقة البرخية والدسعية، وتزسغ
ذوؼ الإعاقة احتخام نفذ الحقػق السعتخف بيا في الإعلبن العالسي لحقػق الإندان لعام 

( للؤشخاص ذوؼ الإعاقة، يػجو الشسػذج السقتخح في ىحا البحث تكييف واستخجام 0128)
الػسائل التقشية السداعجة للؤنذصة الستعمقة  بتكشػلػجيا السعمػمات والاترالات في مكان 

الإنتخنت  ث عمى الإعاقات البرخية والدسعية وقسشا بتصػيخ أداة عبخالعسل ، ركد البح
                                                           
(6)

 https://08104g0rr-1103-y-https-ieeexplore-ieee-

org.mplbci.ekb.eg/browse/periodicals/title/ 
Published in: IEEE Access 10 November 2022 

https://08104g0rr-1103-y-https-ieeexplore-ieee-org.mplbci.ekb.eg/browse/periodicals/title/
https://08104g0rr-1103-y-https-ieeexplore-ieee-org.mplbci.ekb.eg/browse/periodicals/title/
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تعتسج عمى خػارزمية تدتخجم شجخة القخار لكل إعاقة، اليجف الشيائي ىػ تقميل العػائق 
 .(7)التي يػاجييا الذخز ذو الإعاقة في مكان عسمو عشج بجء وضيفة ججيجة

التعخف عمى الخجمات  الى في دراستو محاولة (4106حشفي، )عمي وقج سعى 
السدانجة التي يحتاجيا السعاق سسعيا وأسختو، ومجػ تػافخ تمظ الخجمات والخضا عشيا مغ 

معمع وولي أمخ تع ( 301)وجية نطخ السعمسيغ وأولياء الأمػر، وتكػنت عيشة الجراسة مغ 
( 031( معمسًا متخررا في تخبية وتعميع السعاقيغ سسعيا و)81تقديسيع إلى مجسػعتيغ )

مغ أولياء أمػر التلبميح السعاقيغ سسعيًا، وأستخجم الباحث أداة اشتسمت عمى قائسة مغ 
الخجمات السدانجة بػاقع محػريغ الأول يتعمق بالخجمات السدانجة الستعمقة بالصالب 

وتػصمت نتائج دراستو إلى أن  والسحػر الثاني يتعمق بالخجمات السدانجة الستعمقة بالأسخة،
الصبية والخجمات التأىيمية تعتبخ مغ أكثخ الخجمات السدانجة احتياجا  /ية الخجمات الرح

التػاصمية والخجمات السجتسعية كانت أكثخ /  لمتمسيح السعاق سسعيًا، وأن الخجمات التأىيمية
الخجمات السدانجة احتياجًا لأسخة التمسيح السعاق سسعيا وأن السعمسيغ كانػا أكثخ إدراكًا مغ 

 . السعاق سسعيا بالخجمات ذات العلبقة بإعاقة شفميع السعاق سسعيا أسخة التمسيح
 

دراسة ىجفت إلى تعخف الخجمات ( Smith, Pamela, 1990)وفي ىحا الرجد أجخػ 
السدانجة التي تحتاجيا بخامج التلبميح شجيجؼ ومتعجدؼ الإعاقة، وشسمت الجراسة جسيع 

( سشة مسغ تقجم ليع الخعاية في 40 – 3الأشفال الحيغ لجييع إعاقات متعجدة مغ سغ )
السؤسدات الجاخمية الخاصة في ولاية كشتاكي بالػلايات الستحجة الأمخيكية وأضيخت نتائج 
الجراسة حاجة ىؤلاء التلبميح إلى العجيج مغ الخجمات كخجمة العلبج الصبيعي والعلبج 

كغ أن تجعع استفادتيع الػضيفي وخجمة التػجو والحخكة وخجمة علبج المغة والكلبم والتي يس
مغ البخامج التخبػية الخاصة السقجمة ليع، كسا خمرت الجراسة أيزا إلى أىسية التدام 
الفخيق الستعجد التخررات بسذاركتو في عسمية التقييع لتحجيج احتياجات ىؤلاء التلبميح 

 .مغ الخجمات السدانجة
                                                           
(7)

 https://08104g0rt-1103-y-https-ieeexplore-ieee-

org.mplbci.ekb.eg/xpl/conhome/7954855/proceeding 

  .2017(ICEDEGالسؤتسخ الجولي الخابع لمجيسقخاشية الإلكتخونية والحكػمة الإلكتخونية )

https://08104g0rt-1103-y-https-ieeexplore-ieee-org.mplbci.ekb.eg/xpl/conhome/7954855/proceeding
https://08104g0rt-1103-y-https-ieeexplore-ieee-org.mplbci.ekb.eg/xpl/conhome/7954855/proceeding
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 Jaiswal, Heather Aldersey, Marciaوأكجت العجيج مغ الجراسات ومشيا دراسة )
Finlayson)(8 )(4140حيث تع جسع البيانات مغ خلبل مقابلبت نػعية مع ) (06 )

شخرًا بالغًا مرابًا بالرسع والعسى مع مقجمي خجمات إعادة التأىيل الدتة عذخ في 
اليشج. حجد السذاركػن السرابػن بالرسع أو ضعف الحذ السددوج الػصػل إلى 

شقل والعلبقات والتعميع والإنتاجية والتخفيو والستعة كسجالات ميسة السعمػمات والتػاصل والت
في الحياة لسذاركتيع، اقتخح مقجمػ خجمات إعادة التأىيل تصػيخ الخجمات الخاصة بالرع 
والبكع والتكشػلػجيا السداعجة )عمى سبيل السثال، السعيشات الدسعية، وزرعات القػقعة، 

السكبخات( لتحديغ الػصػل إلى السعمػمات والتػاصل وشاشات بخايل القابمة لمتحجيث، و 
والتفاعلبت الاجتساعية، وبالتالي تسكيغ السذاركة الاجتساعية للؤفخاد السرابيغ بالرسع 
والبكع أو ضعف الحذ السددوج يجب أن تخكد عمى تسكيغ الػصػل إلى السعمػمات 

ورؼ أن يرسع الأشباء ليؤلاء الأفخاد لأنيا متاحة لشطخائيع غيخ السعاقيغ. مغ الزخ 
خجمات إعادة التأىيل لإزالة حػاجد السذاركة السػجػدة في البيئة والتخكيد عمى مجالات 
الحياة التي يقجرونيا لتسكيغ السذاركة السجتسعية لأولئظ الحيغ يعانػن مغ الرسع والعسى 

 أو ضعف الحػاس السددوجة.
دراسة  السكفػفيغ الرع لفئة السقجمة مغ الجراسات التى تشاولت واقع الخجمات السدانجة  

( ىجفت الجراسة إلى تعخف واقع الخجمات السدانجة السقجمة لفئة 4142عسخو رشاد العبج )
الرع السكفػفيغ مغ وجية نطخ الػالجيغ، وتحجيج أنػاع الخجمات السقجمة ليع، والػقػف 

السكفػفيغ مغ  عمى الأسباب التي تعيق تقجيع الخجمات في السخاكد الخاصة بفئة الرع
أب وأم لجييع أبشاء صع مكفػفيغ  (21)وجية نطخ الػالجيغ، وقج تكػنت عيشة الجراسة مغ 

أم بجسيػرية مرخ العخبية، وقج أعتسج الباحث في دراستو عمى  (41)( أب و41بػاقع )
وقج تػصمت  السشيج الشػعي الػصفي القائع عمى استسارات السقابمة الذخرية كأداة لمجراسة

%( مغ أفخاد العيشة يخون أن واقع 68أبخزىا أن ندبة ): اسة إلى العجيج مغ الشتائجالجر 
%( مغ أفخاد العيشة 88الخجمات التي تقجم لفئة الرع السكفػفيغ غيخ مشاسبة، وندبة )

                                                           
(8) Archives of Physical Medicine and Rehabilitation Volume 102, Issue 

10, October 2021, Page e104 

https://www.sciencedirect.com/journal/archives-of-physical-medicine-and-rehabilitation
https://www.sciencedirect.com/journal/archives-of-physical-medicine-and-rehabilitation/vol/102/issue/10
https://www.sciencedirect.com/journal/archives-of-physical-medicine-and-rehabilitation/vol/102/issue/10
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%( مغ 8084يخون أن السخاكد تيتع بتقجيع الخجمات الرحية لفئة الرع السكفػفيغ، و)
مات الرحية أكثخ أىسية في دعع احتياجات فئة الرع أفخاد العيشة يخون أن الخج

السكفػفيغ، وكحلظ وجػد العجيج مغ السعػقات التي تعيق تقجيع الخجمات لفئة الرع 
السكفػفيغ أىسيا قمة الاىتسام بالتدجيل الإحرائي لمطاىخة في مختمف مدتػياتيا، وقمة 

ت الكذف السبكخ عغ الإعاقة، اتخاذ القخارات العلبجية السشاسبة مع عجم الارتقاء بآليا
وأوصت الجراسة عمى ضخورة العسل عمى إيجاد مخاكد مخررة لكياس وتذخيز ىحه 
الفئة، وضخورة الاىتسام بتػفيخ مخاكد حكػمية مجانية مخررة لتقجيع الخجمات والبخامج 

 .السشاسبة ليع
    Self Care Skills السحهر الثانى: مهارات العشاية بالحات  والسهارات الاستقلالية    

( إلى أن ميارة العشاية بالحات Robin Benamou، 4114، يذيخ )روبيغ بيشاميػ   
لجػ الأشفال غيخ العادييغ مغ السيارات التي تيجف إلى تشسية القجرة عمى التكيف الشاجح 
مػاقف الحياة اليػمية وىى مغ السيارات الخئيدية في مشاىج السعاقيغ عمى اختلبف 

وأنػاعيع. كسا تذكل ىحه السيارات أساساً لبشاء أشكال أخخػ مغ السيارات اللبحقة درجاتيع 
كالسيارات الأكاديسية أو الاجتساعية أو السيشية، وأن أداء السعاق لمسيارات الاستقلبلية 
يؤدؼ إلى تشسية عجد مغ الخرائز الذخرية لجيو مثل الاعتساد عمى الحات وتشسية الثقة 

 (4106شاجح مع مغ حػلو. )وليج جسعو عثسان حدغ،بالشفذ والتكيف ال
( ميارات العشاية بالحات بأنيا James, Tekin & Kircaali,2009,55ويعخف )   

السيارات العسمية التي تسكغ الصفل أو البالغ مغ أن يعير حياة أكثخ استقلبلًا بحاتو 
خامج ومشاىج الأشفال مشجمجاً في السجتسع بإيجابية وتختمف بخامج ومشاىج السعاقيغ عغ ب

العادييغ مغ حيث محتػػ تمظ البخامج وشخق تجريديا والسشاىج ىشا تأخح شكلًب فخدياً 
وتجرس بصخيقة فخدية أيزاً، ويدتصيع الصفل مغ خلبليا الاعتشاء بشفدو والتعامل مع البيئة 

 ."السحيصة بو، وفى الشياية يدتصيع الصفل الانجماج مع السجتسع
(عمى أىسية العلبقة بيغ الأم وشفميا في العام الأول ،ويكػن Erikson أكج أريكدػن)   

فييا نػع مغ الثقة تحجد السجػ الحؼ سيصػر الصفل ندوعو إلى الاعتساد عمى نفدو وندعتو 
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إلى الاستقلبل، ويسيد إريكدػن بيغ الصفل الحؼ يشجح في تحقيق ندوعو إلى الاستقلبلية 
يخػ أن الأول يذعخ بالخاحة في التعبيخ عغ نفدو،  وبيغ الصفل الحؼ يفذل في ذلظ إذ

ويتػلج لجيو إحداس بالقجرة عمى التحكع وبأنو حخ نػعاً ما فيسا يؤديو أو لا يؤديو مغ 
سمػك، في حيغ تتػلج لجػ الصفل الحؼ يذعخ بالجىذة مذاعخ الذظ في قجرتو عمى 

 .(Beitchman, & Brownie, 2015, 2) التحكع ومذاعخ الخجل مغ عجده
وفي عسخ ثلبث سشػات تطيخ السؤشخات الجلة عمى الاستقلبلية والعشاية بالحات، إذ     

تطيخ قجرة الصفل في الاعتساد عمى نفدو في تشاول الصعام  دون مداعجة الأم وفي لبذ 
ححائو وبعس ملببدو وبعس الأوامخ التي تػجو إليو مثل رفزو لتشاول الصعام أو الكف 

جيدة السػجػدة في السشدل، وتؤدؼ رغبتو في الاستقلبلية إلى عغ المعب  ببعس الأ
الاصصجام مع الػالجيغ بدبب خػف الػالجيغ عمى شفمييسا وتعمقيع الذجيج فيتػلج لجيو 

 (.461، 2014إحداس بالخجل مغ أفعالو والتذكظ مغ حبيسا لو )علبونو، 
ستقلبلية في عسخ ( مخاحل تصػر العشاية بالحات والا127- 129، 1990وحجد زىخان) 

ثلبث سشػات يكػن لجػ الصفل صػرة شاممة لمعالع السحيط بو وتدداد فخديتو ويعخف أنو 
يختمف عغ شخريات الآخخيغ ،وعشجما يرل الصفل إلى عسخ خسذ سشػات يدداد وعيو 
بحاتو وتتبمػر استقلبليتو، فيقل اعتساده عمى الػالجيغ، وفي عسخ الدت الدشػات )عسخ 

ن لمسعمع أثخ ميع في نسػ ذاتو واستقلبليتو التي يحرل عمييا عغ شخيق السجرسة( يكػ 
 التفاعل الاجتساعي.

ويدتيجف تجريب الآباء تحديغ السيارات الػالجية لمتعامل مع سمػكيات الصفل وتثكيف 
الػالجيغ، وفيع سمػك الصفل يؤدؼ إلى نتائج محجدة للؤشفال، مثل التحدغ في المغة 

حات وتشسية السيارات الاجتساعية، أؼ تمظ السيارات التي تذتسل عمى وميارات العشاية بال
ارتجاء السلببذ واستخجام السمعقة والاغتدال وتسذيط الذعخ وتشطيف الأسشان ميسة 

 ,Gillbert)وضخورية وتعج مغ الاحتياجات الأساسية الخاصة بالحياة اليػمية لمصفل 
2011, 19). 



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

ps://mkmgt.journals.ekb.eghtt 

 م2924أكتهبخ  (09السجمج )
 

 

343 
 

 

حات تُسَكغ الاشفال ذوػ الاعاقات السددوجة مغ تحقيق تذُيخ الادلة إلى أن العشاية بال
الاىجاف الاستقلبلية و التػاصمية وكدب خبخات السذاركة  والقجرة عمى التكييف والانساء 

ويخػ الباحثػن أن العشاية 1الذخري وتسكيشيع مغ أن يربحػا مػاششيغ متسكشيغ ذاتياً 
ة الفخد، وىشاك احتسال إلى أن تؤدؼ بالحات قابمة لمتصخق،ويسكغ تصػيخىا خلبل دورة حيا

التجخلبت التكشػلػجية والتجريبية إلى تحديشيا. ويسكغ تعمع العشاية بالحات في مجسػعة 
متشػعة مغ البيئات السختمفة ومغ خلبل العلبقات الستشػعة. ويذسل ذلظ تعمع العشاية 

وفي التعميع مع السعمسيغ  بالحات في السشدل مع الابٓاء أوالاميات وأولياء الامػر أو الاشقاء
 أو الاقخان مغ خلبل السذاركة في السسارسات والانذصة 

( بخنامج لسيارات ما وراء السعخفة 4108وتشاولت دراسة )كاميميا محمد عبج المصيف، 
لأخرائي التأىيل وأثخه في تحديغ السيارات الاستقلبلية لجػ الرع السكفػفيغ وتيجف 

ة بخنامج تجريبي قائع عمى تشسية ميارات ما وراء السعخفة الجراسة إلى الكذف عغ فاعمي
لأخرائي التأىيل وأثخه عمى تحديغ السيارات لجييع، واستخجمت الباحثة السشيج التجخيبي 

( أفخاد 8( أخرائي تأىيل، و)8لسجسػعتيغ ضابصة وتجخيبية، وتكػنت عيشة الجراسة مغ )
جريبي، ومكياس ميارات ما وراء السعخفة مغ الرع السكفػفيغ، وتع استخجام البخنامج الت

الرع السكفػفيغ )إعجاد الباحثة(، وقائسة السيارات الحياتية اليػمية لمرع  لأخرائي تأىيل
السكفػفيغ )إعجاد الباحثة(، والبخوفيل الارتقائي لمرع السكفػفيغ إعجاد )نافيدتاد، رودبخو 

(، واستسارة التعخف عمى السدتػػ الاجتساعي الاقترادؼ الثقافي )إعجاد أماني 0111
ت الشتائج عغ فاعمية البخنامج التجريبي في تحدغ السيارات (، وأسفخ 4111سعيجة سيج، 

 الحياتية الاستقلبلية اليػمية لمرع لسكفػفيغ في الكياس البعجؼ ليا.
( فعالية بخنامج تجريبي لتشسية 4108وكحلظ اكجت دراسة )زيشب جابخ القصب،  

ة اليػمية لجػ عيشة وتيجف الجراسة إلى تشسية ميارات الحيا ميارات الأبشاء الرع السكفػفيغ
مغ الرع السكفػفيغ، التعخف عمى مجػ تحدغ السيارات الاستقلبلية والتػاصمية لجػ عيشة 
                                                           

مع الستحجة الاصشجوق ،قياس السيارات الحياتية (كة الستحجةجامعة روىامبتػن، لشجن، السسم) ليػان ليػ ،بخاوني ىػسكيشد   3
قميسي لميػنيدف في مشصقة السكتب الا 2019عسار والتشسية / البشظ الجولي ،الإعادة لإوالبشظ الجولي « اليػنيدف»لمصفػلة 
خيج المكتخوني: ردن. البالاشارع عبج القادر العبج، تلبع العمي، عسان،  08وسط، قصاع التعميع، عسارة الاالذخق 

menaedu@unicef.org            

mailto:menaedu@unicef.org
mailto:menaedu@unicef.org
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مغ الرع السكفػفيغ بعج تصبيق البخنامج ، واستخجمت الباحثة السشيج التجخيبي باستخجام 
يشة ترسيع العيشة الػاحجة والسقارنة بيغ نتائج الكياس القبمي والبعجؼ ليا، وتكػنت ع

( شفل أصع 41الجراسة مغ ثلبث مجسػعات ىي السجسػعة الأولى والتي تكػنت مغ )
شفل  41 -شفل أصع كفيف  41شفل ) 21كفيف. السجسػعة الثانية وتكػنت العيشة مغ 

مغ الأشفال العادييغ( السجسػعة الثالثة وتكػنت مغ شفمتان مغ الرع مكفػفيغ لجييسا 
( سشػات، وتع استخجام مكياس بػرتػن .: 2عسخية مغ )بقايا برخية وسسعية في الفئة ال

لسيارات الحياة اليػمية )تخجسة وإعجاد الباحثة( ومرفػفة التػاصل لتذارتى رولانج )تخجسة 
وإعجاد الباحثة(، وأسفخت الشتائج عغ ارتقاء مدتػؼ القجرة عمى أداء ميارات الحياة اليػمية 

ت الحياة اليػمية، وارتقاء مدتػؼ القجرة عمى بعج تصبيق البخنامج الفخدؼ لتشسية ميارا
الاستقلبلية بعج تصبيق البخنامج الفخدؼ لتشسية ميارات الحياة اليػمية، وتشسية ولسيارات 

 التػاصمية لمرع السكفػفيغ مغ خلبل مسارسة أنذصة ميارات الحياة اليػمية.
ػل قزايا العشاية يتزح مسا سبق ان الجراسة الحالية تشاولت عجد مغ الأدبيات ح    

بالحات والاستقلبلية والذعػر العدلة والاعتسادية للؤشخاص الرع السكفػفيغ، التى تػضح 
اىع وافزل الاستخاتيجيات التكشػلػجية لإتقان ميارات العشاية بالحات والسيارات الاستقلبلية 

لأىسية ، الخاصة بالاشفال الرع السكفػفيغ واعتبار التػاصل عسمية ذات اتجاىيغ بشفذ ا
نطخًا لقجرة  شخيظ التػاصل عمى الاىتسام بالصفل الأصع الكفيف  وفيسو ودور التقشيات 
السداعجة فى تغييخ حياة الرع السكفػفيغ الى الافزل مع مخاعاة شبيعة جػانب الفقج 

وىي تقشية حجيثة تيجف إلى تػفيخ وسيمة  Smart Glovesوشجتيا  والتى تشاولت تقشية 
والاستقلبلية وتعمع السيارات الأساسية لمعشاية بالحات مغ خلبل تحػيل  فعالة لمتػاصل

الإشارات المسدية والحخكية إلى معمػمات قابمة لمفيع، وعمى الخغع مغ التصػرات 
التكشػلػجية في مجال الأجيدة السداعجة، لا تدال ىشاك فجػة في تػضيفيا لاحتياجات ذوػ 

خ التقشيات السداعجة عمى حياه ىؤلاء الاشخاص لحا الاعاقة و تطل الأسئمة حػل مجػ تأثي
جاء ىحا البحث لعلبج وتػضيف التقشيات السداعجة وتدخيخىا لاحتياجات الرع السكفػفيغ 

 .لتحديغ ميارات العشاية بالحات وزيادة الاستقلبلية للؤشفال الرع السكفػفيغ 
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  :فخوض البحث-
  :في ضهء اهجاف البحث يفتخض الباحث ما يمي

ج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي رتب درجات أشفال السجسػعة تػج .0
التجخيبية عمى مكياس تقجيخ العشاية بالحات لجؼ الاشفال الرع السكفػفيغ في الكياسيغ 

 القبمى والبعجؼ لرالح الكياس البعجؼ
لا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصي رتب درجات أشفال السجسػعة  .4

مكياس تقجيخ العشاية بالحات لجؼ الاشفال الرع السكفػفيغ في الكياسيغ  التجخيبية عمى
 البعجؼ والتتبعي 
 : اجخاءات البحث

 :مشهج الجراسة -أولًا 
يعتسج البحث الحالي عمى السشيج شبو التجخيبي )ذؼ السجسػعة الػاحجة(، حيث ييجف إلى 

في تشسية العشاية  Smart Gloves التعخف عمى فاعمية استخجام تقشية القفازات الحكية
بالحات والسيارات الاستقلبلية لجػ الأشفال الرع السكفػفيغ. يتزسغ الترسيع التجخيبي 
دراسة تأثيخ ىحه التقشية عمى الستغيخات السجروسة )العشاية بالحات والسيارات الاستقلبلية( 

التتبعي لكياس مغ خلبل الكياس القبمي والبعجؼ. بالإضافة إلى ذلظ، يتع استخجام الكياس 
استسخارية تأثيخ التقشية بعج فتخة زمشية محجدة، بيجف تقييع مجػ استجامة الأثخ عمى 
الأشفال بعج انتياء البخنامج التجريبي. يتيح ىحا الترسيع دراسة الأثخ الفعمي لمتقشية عمى 

 .تحديغ سمػك الأشفال في سياق التعميع والتصػيخ الذخري
 :مجتسع الجراسة -ثانيًا
كػن مجتسع الجراسة مغ جسيع الأشفال الرع السكفػفيغ الحيغ تتخاوح أعسارىع الدمشية مغ يت
سشػات في محافطة القاىخة، حيث يتػاجج ىؤلاء الأشفال في مخكد نجاء ونػر  01إلى  6

البريخة. يتع اختيار السذاركيغ مغ بيغ الأشفال الحيغ يتمقػن خجمات السخكد، مسا يتيح 
عمى فئة محجدة مغ الأشفال ذوؼ  Smart Gloves القفازات الحكية دراسة تأثيخ تقشية

 .الاحتياجات الخاصة في ىحه الفئة العسخية
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 :عيشة الجراسة -ثالثًا
( أشفال 8تع تصبيق البخنامج الإرشادؼ عمى العيشة الشيائية لمجراسة والتي تكػنت مغ )

فال في مخكد نجاء ونػر الرع السكفػفيغ مغ محافطة القاىخة، حيث يتػاجج ىؤلاء الأش
( سشػات، 01( و)6البريخة، وتع اختيارىع بصخيقة قرجية. يتخاوح عسخ الأشفال بيغ )

(. ييجف البخنامج إلى فاعمية 8..1( سشػات وانحخاف معيارؼ )8.8بستػسط عسخؼ )
في تشسية العشاية بالحات والسيارات  Smart Gloves استخجام تقشية القفازات الحكية

 .ية لجػ ىؤلاء الأشفالالاستقلبل
 :خطهات اختيار عيشة الجراسة

تسّت عسمية اختيار العيشة وفقًا لعجد من الخطهات الإجخائية التي سيتم تهضيحها كسا 
 :يمي
قامت الباحثة باختيار مخكد نجاء ونػر البريخة بسحافطة القاىخة كسػقع لتصبيق  -

 .ػن البخنامج التجريبي، حيث يتػاجج الأشفال الرع السكفػف
قامت الباحثة بحرخ جسيع الأشفال الرع السكفػفيغ الستػاججيغ في السخكد، والتأكج  -

 .مغ استيفائيع لستصمبات الجراسة
 ( سشػات، لزسان تػافقيع مع 01-6تع تحجيج الأشفال الحيغ تتخاوح أعسارىع بيغ )

يعانى مغ أىجاف الجراسة ليذ لجييع إعاقات أخخػ غيخ الإعاقات البرخية والدسعية ، ولا 
 أػ مخض مدمغ اواضصخابات اخخػ  .

( أشفال صع مكفػفيغ بصخيقة قرجية بشاءً عمى تػافخ السعاييخ اللبزمة 8تع اختيار ) -
 لشجاح البخنامج بحيث يجسع بيغ الاعاقة البرخية والدسعية او بقايا لكمتييسا

تحجيج مدتػػ تع تصبيق مكياس لتقجيخ العشاية بالحات السيارات الاستقلبلية للؤشفال ل -
 احتياجات الأشفال، واستبعاد أؼ شفل حرل عمى درجة مختفعة

تع التأكج مغ تػازن العيشة مغ حيث الخرائز الذخرية والاجتساعية والشفدية  -
 .للؤشفال، لزسان مػثػقية الشتائج
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تع الحرػل عمى السػافقات اللبزمة مغ أولياء الأمػر والسخكد قبل بجء تصبيق  -
 .البخنامج التجريبي

 ثالثًا: أدوات الجراسة:
 قامت الباحثة بتطبيق الأدوات التالية:

 (إعجاد: الباحثة) مكياس تقجيخ ميارات العشاية بالحات للؤشفال الرع السكفػفيغ -
إعجاد: )لجػ للؤشفال الرع السكفػفيغ  Smart Glovesبخنامج باستخجام تقشية  -

 (الباحثة
 التالي:ويسكغ عخض ىحه الأدوات بالتفريل عمى الشحػ 

 مقياس تقجيخ مهارات العشاية بالحات للأطفال الرم السكفهفين
ييجف مكياس تقجيخ ميارات العشاية بالحات إلى تقييع مدتػػ  :وصف السقياس وهجفه

استقلبلية الأشفال الرع السكفػفيغ في مسارسة ميارات العشاية بالحات. تع ترسيع السكياس 
الشطخية والجراسات الدابقة التي تشاولت مػضػعات مغ قبل الباحثة استشادًا إلى الأشخ 

عادل عبج متعمقة بسيارات العشاية بالحات لجػ الأشفال ذوؼ الاحتياجات الخاصة، مثل 
، محمد (Cicero & Pfadt, 2005) (،4112(،عبج المصيف فخج)2002الله) 
 ,Dunlap & Fox) (،4111أميخة عسخ) (،.411(، مرصفي جػدت )4116مػسى)
2011)(Maadox, 2016،4106( ،)جييان حديغ،4106( ،)سحخ ربيع(،) (Inoue; 

Lizuka& Kobayahi, 2013   ( عبارة مػزعة عمى ثلبثة 80يتكػن السكياس مغ )
( عبارة، بيشسا 01أبعاد رئيدية. البعج الأول يتعمق بتشاول الصعام والذخاب ويحتػؼ عمى )

( عبارة. أما البعج الثالث فيػ .0يتزسغ )البعج الثاني يتعمق باستخجام السخافق الرحية و 
( عبارة. يقػم الآباء أو الأميات أو السعمسػن 08السيارات الاستقلبلية ويتكػن مغ )

بالإجابة عمى كل عبارة مغ خلبل اختيار واحجة مغ ثلبث خيارات: "يؤدؼ بسفخده"، "يؤدؼ 
( 3ؤدؼ بسفخده" تعادل )بسداعجة"، أو "لا يؤدؼ". وتُسشح الجرجات عمى الشحػ التالي: "ي

بحلظ، تكػن  .( نقصة0( نقصة، و"لا يؤدؼ" تعادل )4نقاط، "يؤدؼ بسداعجة" تعادل )
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( 80( نقاط، بيشسا تكػن أدنى درجة مسكشة ىي )083الجرجة القرػػ السسكشة ىي )
نقصة. تعكذ الجرجة السختفعة مدتػػً أعمى مغ ميارات العشاية بالحات، في حيغ تذيخ 

بعج إعجاد السكياس، ،  شخفزة إلى انخفاض مدتػػ ىحه السيارات لجػ الأشفالالجرجة الس
تع عخضو عمى عذخة محكسيغ مختريغ في التخبية الخاصة وقياس الأداء الأكاديسي، 
حيث تست مخاجعة العبارات بجقة وتعجيل صياغة بعزيا بشاءً عمى آرائيع الكيسة. وبعج 

 .( عبارة80اس في صػرتو الشيائية السكػنة مغ )إجخاء ىحه التعجيلبت، تع اعتساد السكي
 الخرائص الديكه متخية لسقياس مهارات العشاية بالحات للأطفال الرم السكفهفين

لمتحقق مغ الخرائز الديكػمتخية لسكياس تقجيخ ميارات العشاية بالحات للؤشفال الرع 
( شفلًب 41نة مغ )السكفػفيغ، قامت الباحثة بتصبيق السكياس عمى عيشة استصلبعية مكػ 

مغ الرع السكفػفيغ. تع استخجام عجة شخق لمتحقق مغ الرجق والثبات، بسا في ذلظ 
 .صجق السحظ )الرجق التلبزمي(، والاتداق الجاخمي، وثبات السكياس

  :صجق السحك )الرجق التلازمي(
بيغ درجات عيشة التحقق مغ  (Pearson) تع حداب معامل الارتباط بصخيقة بيخسػن 

فاءة الديكػ متخية لسكياس تقجيخ ميارات العشاية بالحات )إعجاد الباحثة( ومكياس تقجيخ الك
ميارات العشاية بالحات لجػ الأشفال ذوؼ اضصخاب شيف التػحج، الحؼ أعجه حدغ، وليج 

(. بمغت قيسة 4106جسعة عثسان، شػكت، محمد محمد عبجالله، وعامخ، عبجالشاصخ الديج )
(، مسا يجل عمى 1.10( وكانت دالة إحرائيًا عشج مدتػػ ).4..1معامل الارتباط )

 .صجق السكياس الحالي
 : الاتداق الجاخمي

تع التحقق مغ الاتداق الجاخمي لسكياس تقجيخ ميارات العشاية بالحات للؤشفال الرع 
بيغ درجات كل عبارة  (Pearson) السكفػفيغ مغ خلبل حداب معامل ارتباط بيخسػن 

 :لمبعج الحؼ تشتسي إليو. يػضح الججول التالي معاملبت الارتباطوالجرجة الكمية 
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 معاملبت ارتباط بيخسػن بيغ العبارة والجرجة الكمية لمبعج الحؼ تشتسي إليو (0) ججول
 (41)ن =  

 المهارات الاستقلالٌة استخدام المرافق الصحٌة تناول الطعام والشراب

 ل الارتباطمعام م معامل الارتباط م معامل الارتباط م

1 1.654** 21 1.365** 33 1.345** 

2 1.633** 21 1.351** 33 1.335** 

3 1.312** 22 1.663** 33 1.664** 

4 1.633** 23 1.335** 41 1.645** 

5 1.343** 24 1.343** 41 1.354** 

6 1.354** 25 1.331** 42 1.362** 

3 1.365** 26 1.632** 43 1.633** 

3 1.331** 23 1.645** 44 1.313** 

3 1.333** 23 1.331** 45 1.321** 

11 1.326** 23 1.321** 46 1.352** 

11 1.632** 31 1.334** 43 1.631** 

12 1.313** 31 1.343** 43 1.631** 

13 1.645** 32 1.312** 43 1.311** 

14 1.311** 33 1.311** 51 1.363** 

15 1.354** 34 1.631** 51 1.345** 

16 1.364** 35 1.353** 
  

13 1.321** 36 1.631** 
  

13 1.342** 
    

13 1.333** 
    

(، مسا يذيخ 1.832( و)1.628( أن معاملبت الارتباط تتخاوح بيغ )0يتزح مغ ججول )
 .إلى اتداق داخمي جيج بيغ العبارات والبعج الحؼ تشتسي إليو

 :لمسقياس( الجاخمي )الأبعاد مع الجرجة الكمية الاتداق -
تع حداب معاملبت الارتباط بيغ كل بعج والجرجة الكمية لمسكياس، مغ خلبل حداب 

 :ويػضح الججول التالي الشتائج (Pearson) معامل ارتباط بيخسػن 
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 معاملبت الارتباط بيغ درجة كل بعُج والجرجة الكمية ميارات العشاية بالحات  (4ججول )
 (41)ن = 

 مدتهى الجلالة اطمعامل الارتب الأبعاد

 1.10 **20..1 تشاول الصعام والذخاب 

 1.10 **1.828 استخجام السخافق الرحية 

 1.10 **1.840 السيارات الاستقلبلية

( أن معاملبت الارتباط مختفعة ودالة إحرائيًا عشج مدتػػ 4يتزح مغ ججول )
 .(، مسا يجل عمى صجق الأبعاد1.10)

 :ثبـــــــات السقياس
ب الثبات باستخجام معامل ألفا كخونباخ وشخيقة معامل أوميجا، وجاءت الشتائج تع حدا
 :كسا يمي

قيع معاملبت الثبات بصخيقة ألفا كخونباخ ومعامل أوميجا لسكياس ميارات  (3ججول )
 (41العشاية بالحات )ن = 

 معامل ألفا معامل أومٌجا الأبعاد

 1.332 1.311 تناول الطعام والشراب 

 1.364 1.362 المرافق الصحٌة  استخدام

 1.356 1.353 المهارات الاستقلالٌة

 1.331 1.332 المقٌاس الكلً

( أن معاملبت الثبات باستخجام ألفا كخونباخ تتخاوح بيغ 3يتزح مغ ججول )
(، مسا يذيخ إلى وجػد اتداق جيج بيغ العبارات في كل بعج. أما 1.862( و)14..1)

(، مسا يذيخ إلى ثبات مختفع. كسا تخاوحت قيع معامل 1.880الثبات الكمي فقج بمغ )
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(، الثبات الكمي باستخجام معامل أوميجا فقج بمغ 1.864( و)1.810أوميجا بيغ )
 .(، مسا يعدز مغ ثبات السكياس1.884)
 للأطفال الرم السكفهفين  Smart Glovesالبخنامج التجريبي باستخجام تقشية  -2

 لتجريبيأولًا: مفههم البخنامج ا
 Smartالبخنامج التجريبي السقتخح ىػ بخنامج مبتكخ يدتشج إلى استخجام تقشية 

Gloves وييجف إلى تحديغ ميارات العشاية بالحات والسيارات الاستقلبلية لجػ الأشفال ،
الاىتسام بسيارات العشاية بالحات والسيارات الاستقلبلية برفة عامة  الرع السكفػفيغ لان

ة في حياه الرع السكفػفيغ فى كل السجتسعات السختمفة فيػ وسيمة التفاىع ىػ حجخ الداوي
والتػاصل والتعاير لجػ ىػلاء الأفخاد فكسا أن الغحاء واليػاء ضخوريان لحفع بقاء الكائغ 
الحي فيحه السيارات لا تقل عشيسا ضخورة بالشدبة لاستسخار وبقاء الرع السكفػفيغ ، 

ات بالخأس والإشارة بأصابع اليج تعج كميا قجرة عمى التعبيخ فحخكة اليج لمتحية والإيساء
والتعاير والاستقلبلية فى تحجيج الاختيارات وفقا لاحتياجاتو الذخرية ،حيث أنيا تؤدؼ 

وأفزل البخامج التي يتعامل معيا الصفل  01إلى فيع معشى محجد للؤلفاظ السشصػقة لتحكيقو
ات متشػعة لداعجه عمى اكتدابو السيارات ىى تمظ التي تقجم في شكل أنذصة او تقشي

السختمفة وتشسى إدراكو الحدى وقجراتو العقمية، وربط كل الاحتياجات الخاصة بالعشاية 
يخكد البخنامج عمى تصػيخ قجرات الأشفال في التحكع  ،وبالحات باوامخ مغ خلبل التقشية

ة مغ الأنذصة التفاعمية بأنفديع والاستقلبلية في أداء الأنذصة اليػمية مغ خلبل مجسػع
التي تعدز مغ قجرتيع عمى إدارة حياتيع بذكل مدتقل. ويعتسج البخنامج عمى تقشيات حجيثة 
مثل القفازات الحكية التي تداعج الأشفال عمى تحديغ مياراتيع الحخكية والتػاصمية، وفيع 

بشاءً عمى أسذ  احتياجاتيع وتشفيح الأنذصة الحاتية بذكل أكثخ فعالية. تع ترسيع الأنذصة

                                                           
11
 (Walting, Dietz, 2007 
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عمسية مثبتة في مجال التخبية الخاصة والتكشػلػجيا السداعجة، بيجف تعديد التكيف الشفدي 
 .والاجتساعي للؤشفال وتحديغ مدتػػ استقلبليتيع
 :عشج ترسيع البخنامج، تع مخاعاة الجػانب التالية

ع الأنذصة تع ترسي :التػافق مع القجرات الحدية والحخكية للؤشفال الرع السكفػفيغ -
بحيث تكػن ملبئسة لسدتػيات تصػرىع الحخكي والحدي، مع مخاعاة الاحتياجات الفخدية 

 .لتيديخ العسمية التعميسية Smart Gloves لكل شفل وتػضيف تقشية
يتزسغ البخنامج تجريبات باستخجام تقشية  :تحديغ ميارات العشاية بالحات والاستقلبلية -

عمى تعمع كيفية إدارة أنذصة الحياة اليػمية مثل تشاول  القفازات الحكية تداعج الأشفال
 .الصعام والذخاب، واستخجام السخافق الرحية، وتحديغ مياراتيع الاستقلبلية

يعتسج البخنامج عمى إشارات حدية وحخكية  :استخجام لغة حدية وحخكية بديصة -
ل تقشية القفازات يديل عمى الأشفال الرع السكفػفيغ فيسيا، مع تػجيو التجريبات مغ خلب

 .الحكية التي تػفخ تجخبة تعميسية تفاعمية ومتصػرة
يذسل البخنامج أنذصة تفاعمية  :تقجيع أنذصة محفدة وجحابة باستخجام التكشػلػجيا -

، ما يجعميا أكثخ تحفيدًا للؤشفال، ويذجعيع عمى Smart Glovesتعتسج عمى تقشية 
 .ه في بيئة آمشة وداعسةالسذاركة الفعالة في التعمع وتصبيق ما تعمسػ 

يػلي البخنامج أىسية كبيخة لإشخاك أفخاد الأسخة والسخبيغ مغ  :إشخاك الأسخة والسخبيغ -
خلبل تقجيع إرشادات وأدوات تداعجىع عمى دعع الأشفال في تشفيح الأنذصة الحاتية 

 .وتصبيق مياراتيع في بيئات حياتيع اليػمية
يتزسغ البخنامج آليات تقييع دورية  :الأشفالالتقييع السدتسخ والتكيف مع احتياجات  -

لتحجيج مجػ تقجم الأشفال في تشسية مياراتيع الحاتية، وضبط الأنذصة بشاءً عمى 
 .احتياجاتيع الفخدية، وتقجيع التجريبات السشاسبة التي تجعع تصػرىع الحدي والحخكي
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 ثانياً: أهجاف البخنامج
  :الهجف العام

إلى تسكيغ الأشفال الرع السكفػفيغ مغ تصػيخ ميارات العشاية  ييجف البخنامج التجريبي
التي تداعجىع عمى  Smart Glovesبالحات وتعديد استقلبليتيع، وذلظ باستخجام تقشية 

 .التفاعل مع البيئة السحيصة وتحقيق الاستقلبلية في أنذصة الحياة اليػمية
 :أهجاف البخنامج التجريبي الإجخائية

عمى أدوات العشاية بالحات والسيارات الاستقلبلية مثل تشاول  أن يتعخف الأشفال -
 .الصعام، استخجام السخحاض، وارتجاء السلببذ

في إنجاز ميام العشاية  Smart Glovesأن يتعمع الأشفال كيفية استخجام تقشية  -
 .بالحات اليػمية دون الحاجة إلى مداعجة الآخخيغ

والعادات الرحية وكيفية الحفاظ عمى أن يفيع الأشفال أىسية الشطافة الذخرية  -
 .نطافة الجدع والسلببذ باستخجام التقشيات السشاسبة

أن يتجرب الأشفال عمى استخجام أدوات مثل السمعقة والذػكة والكأس بفعالية مغ  -
 .لتحقيق الاستقلبلية في تشاول الصعام Smart Glovesخلبل 

لخارجية مغ خلبل تعمع التحكع في أن يعدز الأشفال قجرتيع عمى التفاعل مع البيئة ا -
السيارات الحخكية الجقيقة التي تداعجىع عمى إتسام ميام العشاية بالحات مثل غدل اليجيغ 

 .وتشطيف الأسشان
أن يتجرب الأشفال عمى التعبيخ عغ احتياجاتيع اليػمية باستخجام أدوات التػاصل  -

 .عام أو الحسامالستاحة ليع، مثل الأزرار الخاصة بصمب السداعجة في الص
أن يصػر الأشفال ميارات اتخاذ القخارات السدتقمة فيسا يتعمق بأنذصة العشاية بالحات،  -

 .مسا يعدز مغ ثقتيع بأنفديع واستقلبليتيع
أن يتجرب الأشفال عمى مػاجية التحجيات التي قج تعتخضيع أثشاء الكيام بسيام العشاية  -

 .يمةبالحات، ويكتدبػا ميارات البحث عغ حمػل بج
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 ثالثًا: أسذ بشاء البخنامج
تدتشج الأسذ التي يقػم عمييا البخنامج في البحث الحالي إلى مفيػم تعديد ميارات العشاية 

 .Smart Glovesبالحات والسيارات الاستقلبلية للؤشفال الرع السكفػفيغ باستخجام تقشية 
لية الأشفال مغ خلبل ييجف البخنامج إلى تصػيخ ميارات العشاية بالحات وتعديد استقلب

 :تسكيشيع مغ التحكع في سمػكياتيع والتفاعل مع بيئتيع. يتزسغ البخنامج
يختكد البخنامج عمى نطخيات التعميع التجخيبي وتعجيل الدمػك، مع  :الأسذ الفمدفية -

التخكيد عمى تسكيغ الأشفال مغ فيع أىسية العشاية بالحات والاستقلبلية. ييجف البخنامج 
ميارات التحكع في الدمػك والتػاصل الفعال مغ خلبل تجريبات مػجية  إلى تعديد

خريرًا للؤشفال الرع السكفػفيغ. يتع ترسيع البخنامج ليكػن متػافقًا مع احتياجات 
الأشفال، مع التخكيد عمى تحقيق سمػكيات إيجابية وتعديد الاعتساد عمى الشفذ في 

 .عسةمختمف الأنذصة اليػمية ضسغ بيئة تعميسية دا 
يدتشج البخنامج إلى فيع الخرائز الشفدية والدمػكية للؤشفال الرع  :الأسذ الشفدية -

السكفػفيغ، ويقجم تجريبات مرسسة لتكػن مألػفة ومشاسبة لقجراتيع. يذجع البخنامج عمى 
تصػيخ ميارات التحكع في السذاعخ مغ خلبل استخجام تقشيات التيجئة وتعديد الثقة بالشفذ 

ع التعديد الإيجابي، مسا يداعجىع عمى مػاجية التحجيات اليػمية وتحقيق مغ خلبل تقجي
 .الاستقلبلية

يعتسج البخنامج عمى التعميع التفاعمي والأنذصة العسمية، مع التأكيج  :الأسذ التخبهية -
عمى أىسية التكخار والسسارسة لتعديد ميارات العشاية بالحات. يتزسغ البخنامج تجدئة 

لسػاقف السختمفة، ويدتخجم نسحجة الدمػكيات الإيجابية مع تقجيع الجعع الأنذصة وتحميل ا
والتػجيو السدتسخ. يذجع البخنامج أيزًا عمى التعمع الجساعي مغ خلبل أنذصة تعدز 

 .التعاون وتبادل السيارات بيغ الأشفال
ييجف البخنامج إلى تعديد التفاعل الاجتساعي بيغ الأشفال مغ  :الأسذ الاجتساعية -

ل الأنذصة الجساعية، ويحخص عمى تصبيق السيارات السكتدبة في الحياة اليػمية. خلب
يدعى البخنامج إلى خمق بيئة اجتساعية داعسة تحقق الأمغ الشفدي وتعدز العلبقات 
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الإيجابية بيغ الأشفال، مسا يداعجىع عمى تعديد ميارات العشاية بالحات والاعتساد عمى 
 .الفعّال مع أقخانيعالشفذ، والتفاعل الاجتساعي 

 خطهات إعجاد البخنامج
يتسيد البخنامج السرسع لتحديغ ميارات العشاية بالحات والسيارات الاستقلبلية للؤشفال 

جمدة تجريبية، مػزعة عمى خسذ مخاحل  48الرع السكفػفيغ ببشية مشطسة تتألف مغ 
عمى التعارف والتييئة مغ تكاممية. في السخحمة الأولى، والتي تعتبخ تسييجية، يتع التخكيد 

خلبل جمدتيغ تسييجيتيغ. تيجف ىحه السخحمة إلى تقجيع البخنامج وتعخيف الأشفال وأولياء 
أمػرىع بأىجافو، وتعديد التفاعل الإيجابي بيشيع، مسا يديع في تييئة الأجػاء لمسخاحل 

 .التالية
بالصعام والذخاب مغ  يتع تشاول ميارات العشاية بالحات الستعمقة في السخحمة الثانية، -

خلبل تدع جمدات. تخكد ىحه السخحمة عمى تعخيف الأشفال بكيفية تشاول الصعام بذكل 
صحيح، بسا في ذلظ استخاتيجيات تشاول الػجبات بصخق صحية، والتعبيخ عغ احتياجاتيع 
الغحائية بذكل فعال. يتزسغ ذلظ أيزًا كيفية اختيار الأشعسة السشاسبة والتػاصل بذأن 

 .يلبتيعتفز
وتذتسل عمى خسذ  السخحمة الثالثة تتشاول مهارات استخجام السخافق الرحية، -

جمدات. يتع العسل في ىحه السخحمة عمى تعميع الأشفال كيفية استخجام السخافق الرحية 
بذكل مدتقل، بسا في ذلظ الشطافة الذخرية وأىسية الحفاظ عمى الرحة. تتزسغ 

سعية والبرخية السشاسبة، بالإضافة إلى تقجيع نساذج التجريبات استخجام التقشيات الد
 .تػضيحية لتعديد الفيع

وتحتػؼ عمى  أما السخحمة الخابعة، فهي مخررة لتطهيخ السهارات الاستقلالية، -
خسذ جمدات. تخكد ىحه السخحمة عمى تعديد القجرات الفخدية للؤشفال مغ خلبل الأنذصة 

لسدؤولية. يتعمع الأشفال كيفية تشطيع وقتيع، التي تذجع عمى اتخاذ القخارات وتحسل ا
 .والتخصيط للؤنذصة اليػمية، مسا يديع في تحديغ مياراتيع في العشاية الحاتية

تُعقج ثلبث جمدات ختامية تيجف إلى مخاجعة وتقييع السيارات  في السخحمة الخامدة، -
تقجيع خصط متابعة السكتدبة خلبل البخنامج، وتعديد الاستخاتيجيات السدتخجمة. كسا يتع 
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لزسان استسخارية التأثيخ الإيجابي. تذسل ىحه السخحمة تجريبات تصبيكية لتعديد السيارات 
 .الاجتساعية وتصبيقيا في الحياة اليػمية

تُعقج خسذ جمدات إضافية تخكد عمى تعديد وتجعيع السيارات  :السخحمة الختامية -
عمى مخاجعة التقجم، ودعع الأشفال في السكتدبة وضسان استسخاريتيا. تخكد ىحه الجمدات 

تصبيق السيارات في مػاقف الحياة اليػمية، ومعالجة أؼ تحجيات أو مذاكل متبكية. كسا 
تتزسغ تقجيع الجعع والتػجيو لأولياء الأمػر لزسان متابعة التقجم والتقييع الشيائي 

 .لمبخنامج، مع تقجيع تػصيات لمسدتقبل
 :تخجمةالاستخاتيجيات والفشيات السد

في إشار البخنامج السػجو لتحديغ ميارات العشاية بالحات والسيارات الاستقلبلية للؤشفال 
، يتع تبشي مجسػعة مغ الاستخاتيجيات Smart Gloves الرع السكفػفيغ باستخجام تقشية

 :والتقشيات السرسسة لتعديد الاستقلبلية والدمػك الإيجابي. تتزسغ ىحه الاستخاتيجيات
تُدتخجم لتعديد الدمػكيات السخغػبة، حيث يتع مكافأة  :ات التعديد الإيجابياستخاتيجي -

الأشفال عشج إضيارىع سمػكيات إيجابية، مثل استخجام نطام السكافآت أو تقجيع التعديدات 
 .المفطية عشجما يشجحػن في تشفيح السيارات السدتيجفة

ولة تجدئة السيارة أو : تقػم ىحه الفشية عمى محاSkill Analysisتحميل السهارة  -
الدمػك السخاد إكدابيا لمصفل إلى عشاصخىا الأساسية، وذلظ مغ أجل تدييل عسمية تجريبيا 
لمصفل الاصع الكفيف ، وكحلظ حتى تديل عمى السجرب والسعمع فيسا بعج تجريب الصفل 

لحؼ عمى إتقانيا ،وكحلظ حتى يسكغ ملبحطتيا وقياسيا، ومحاولة إعادة الصفل إلى الجدء ا
 لا يتقشو حتى يدتصيع أن يتعمسو ثع الانتقال إلى السيسة الأخخػ...

: فييا يتع بجء عسمية تعميع السيارة مغ الخصػة الأخيخة، ثع Chainingالتدمدل  -
الانتقال إلى الخصػة الأولى أؼ استخجام تدمدل الدمػك العكدي ويسكغ استخجام التدمدل 

 الأمامي.
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السبادغ السيسة في تشسية السيارات السصمػبة،  :ىػ مغReinforcementالتعديد  -
حيث أنو عشجما يقػم الصفل بسحاكاة سمػك معيغ ثع يحرل عمى إثابة ليحا الدمػك فإنو 
يسيل إلى تكخاره ويقػػ ىحه الاستجابة ويداعج عمى استسخاريتيا واحتفاضيا.. كى لا يحجث 

جيع والإثابة غالبًا ما تكػن مؤثخة ليا إنصفاء؛ فالأساليب الدمػكية الخاصة بالتحفيد والتذ
 وفعالة، وحجدت الباحثة ججول لمسعدزات السخغػب فييا لعيشة البحث 

يقرج بيا تعمع سمػك معيغ خلبل ملبحطة شخز يؤدػ ىحا  :Modelingالشسحجة  -
الدمػك،كسا تعج الشسحجة وسيمة تعمع تعتسج عمى تشسية الدمػك عغ شخيق السلبحطة 

بيحا الدمػك، حيث يسكغ اكتداب الدمػك مغ مجخد لأشخاص  لأشخاص آخخيغ يقػمػن 
 آخخيغ حتى لػ لع يذتخك القائع بالسلبحطة في ىحا الدمػك وىشاك ثلبث صػر لمشسحجة:

 الشسحجة السباشخة أو الرخيحة الشسػذج فعمى خارجى. (0
 الشسحجة غيخ السباشخة أو الزسشية لشسػذج متخيل.  (4
وقج استخجمت الباحثة أسمػب الشسحجة لسا ليا  الشسحجة بالسذاركة وترحيح السدار. (3

 مغ دور ىام في اكتداب السيارة . 
:يؤدػ تكخار سمػك معيغ إلى تثبيتو وتجعيسو، وخاصة إذ كانت Repetitionالتكخار  -

الخبخات الشاتجة مغ ىحا الدمػك تؤدػ إلى اشباع حاجات الصفل الشفدية والاجتساعية 
 كثخ الأساليب استخجاما في التجريب التػكيجؼ.وملبئستيا لخرائز مخحمتو، وىػ أ

فشية يتع مغ خلبليا غخس عادات وسمػكيات سميسة  :Role Playingلعب الاأدوار  -
 بجلًا مغ الدمػكيات الخاشئة عغ شخيق التقسز والسحاكاة والتػجيو.

يذسل استخجام تقشيات مثل المسذ أو الإشارات  :التجريب عمى التهاصل البجيل -
سداعجة في تعديد قجرة الأشفال عمى التعبيخ عغ أنفديع، مسا يديع في تعديد البرخية لم

 .تػاصميع الفعال مع الآخخيغ
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 Smart Gloves تتزسغ استخاتيجيات تعتسج عمى استخجام تقشية :التقشيات التفاعمية -
لتعميع الأشفال كيفية التحكع في أدوات العشاية بالحات. يُسكغ أن تذسل ىحه التقشيات 

 .جييات الحدية التي تُداعج الأشفال عمى فيع كيفية استخجام الأدوات اليػميةالتػ 
يذسل أنذصة تيجف إلى تعديد التفاعل الإيجابي  :التجريب عمى السهارات الاجتساعية -

مع الآخخيغ، مثل تشطيع أنذصة جساعية تتيح للؤشفال مسارسة التعاون وبشاء علبقات 
 .اجتساعية إيجابية

يُعتسج عمى تقشيات تيجف إلى مداعجة الأشفال عمى التعامل مع  :التشظيم الحدي -
 Smart Gloves السحفدات الحدية التي قج تؤثخ عمى سمػكيع، مثل استخجام أدوات مثل

التي تػفخ تغحية راجعة حدية مخيحة تعدز مغ قجرتيع عمى الديصخة عمى البيئة السحيصة 
 .بيع

ية لتعميع الأشفال كيفية الترخف في مػاقف تُدتخجم أنذصة تسثيم :التسثيل والسحاكاة -
محجدة، مسا يعدز فيسيع لمسػاقف الاجتساعية ويداعجىع عمى تصبيق السيارات السكتدبة 

 .في الحياة اليػمية
تُعَمّع الأشفال كيفية التعامل مع مذاعخ الإحباط والغزب بصخق  :استخاتيجيات التأقمم -

مسا يعدز مغ قجرتيع عمى التحكع في ردود صحية مغ خلبل تقشيات مثل التشفذ العسيق، 
 .أفعاليع

يتع تزسيغ أنذصة حخكية تيجف إلى تفخيغ الصاقة بذكل إيجابي،  :الأنذطة البجنية -
مثل تساريغ الحخكة التي تعدز مغ مدتػػ الشذاط الجدجؼ وتداعج عمى تحديغ الحالة 

 .الشفدية للؤشفال
ية فخدية مخررة لمتعامل مع تُقجم جمدات علبج :التجخلات العلاجية الفخدية -

التحجيات السحجدة التي تػاجو الأشفال، مثل تقجيع تحميل سمػكي فخدؼ أو علبج سمػكي 
 .معخفي لتصػيخ ميارات العشاية الحاتية
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 الأدوات السدتخجمة في البخنامج
تع ترسيع الأدوات والػسائل السدتخجمة في ىحا البخنامج خريرًا لسداعجة الأشفال الرع 

 Smart سكفػفيغ عمى تعمع ميارات العشاية بالحات والسيارات الاستقلبلية باستخجام تقشيةال
Gloves. ومغ أىع ىحه الأدوات: 

 يدتخجم لتذغيل تصبيقات تفاعمية تع إعجادىا بذكل يديل عمى  :حاسهب لهحي
ب الأشفال التعمع والتفاعل مع محيصيع بصخيقة مستعة. يتزسغ ذلظ ألعابًا تعميسية تشاس

 .احتياجاتيع
 تقشية Smart Gloves:  تعج ىحه التقشية أداة رئيدية في البخنامج، حيث تداعج

الأشفال عمى السذاركة في الأنذصة اليػمية مغ خلبل استذعار حخكات اليج، مسا يديل 
 .عمييع تشفيح ميارات العشاية بالحات بذكل ممسػس

 خض مػاقف اجتساعية مختمفة، تُدتخجم ىحه السػاد لع :صهر تعميسية وبطاقات تهاصل
في سياقات مختمفة، مسا  Smart Gloves وتداعج الأشفال عمى فيع كيفية استخجام

 .يسكشيع مغ التعبيخ عغ مذاعخىع بصخق غيخ لفطية
 تذسل الألعاب الحدية والػسائل السداعجة التي تيجف إلى تقميل  :أدوات تشظيم حدي

تداعج ىحه الأدوات في جعل بيئة التعمع أكثخ التػتخ وتحديغ التجخبة الحدية للؤشفال. 
 .راحة وإيجابية

  تُدتخجم ىحه الأدوات لتجويغ الأفكار والخسػم، مسا يعدز مغ  :أقلام وورق ممهن
 .تصػيخ استخاتيجيات حل السذكلبت ويجعل التعمع أكثخ تفاعمية ومتعة

 ا يديل فيع تُدتخجم لعخض السعمػمات بصخيقة برخية وتفاعمية، مس :سبهرة تفاعمية
 .السػضػعات الستعمقة بتحديغ ميارات العشاية بالحات ويعدز التفاعل بيغ الأشفال

 تحتػؼ عمى تساريغ وأنذصة مخررة لسداعجة  :كخاسات التجريبات وبطاقات الشذاط
الأشفال في تعديد سمػكياتيع الإيجابية، مسا يديل عمييع تصػيخ ميارات التػاصل 

 .في حياتيع اليػمية Smart Gloves ل استخجاموالتفاعل الاجتساعي مغ خلب
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 :زمن البخنامج
يتع تصبيق البخنامج التجريبي السُرسع لتحديغ ميارات العشاية بالحات والسيارات الاستقلبلية 

( جمدة تجريبية، 46للؤشفال الرع السكفػفيغ عمى مجػ ثلبثة أشيخ، ويذتسل عمى )
 نامج إلى استخجام تقشية القفازات الحكيةمػزعة عمى خسذ مخاحل تكاممية. ييجف البخ 

Smart Gloves في تعديد ميارات العشاية بالحات لجػ الأشفال. 
 :الفئة السدتهجفة

يدتيجف البخنامج مجسػعة مغ الأشفال الرع السكفػفيغ الحيغ تع اختيارىع بصخيقة 
( 01( و)6( أشفال. يتخاوح عسخ الأشفال بيغ )8قرجية، وتتكػن العيشة الشيائية مغ )

( سشة. يتسثل 8..1( سشػات وانحخاف معيارؼ قجره )8.8سشػات، بستػسط عسخؼ قجره )
 Smart Gloves اليجف الخئيدي لمبخنامج في تعديد استخجام تقشية القفازات الحكية

لتحديغ ميارات العشاية بالحات والسيارات الاستقلبلية لجػ ىؤلاء الأشفال، حيث يتع تشفيح 
 .د نجاء ونػر البريخة بسحافطة القاىخةالبخنامج في مخك
 :تقهيم البخنامج

 يتع متابعة تقجم الأشفال خلبل جمدات البخنامج باستخجام تقشية :التقهيم التكهيشي 
Smart Gloves  وتقجيع تغحية راجعة فػرية. يتع تقييع فعالية الاستخاتيجيات والتقشيات

عج كل خسذ جمدات لمتأكج مغ السدتخجمة في كل جمدة، مع إجخاء مخاجعات دورية ب
تحقيق الأىجاف السحجدة. إذا كانت ىشاك حاجة لتعجيل الأنذصة، يتع ذلظ لزسان 

 .ملبءمتيا لاحتياجات الأشفال
 بعج انتياء جمدات البخنامج، يتع تصبيق مكياس ميارات العشاية بالحات  :التقهيم البعجي

 Smart يبية التي استخجمت تقشيةلتقييع التغيخات في سمػك الأشفال في السجسػعة التجخ 
Gloves  مقارنةً بالسجسػعة الزابصة. تُقارن نتائج السجسػعة التجخيبية قبل وبعج تصبيق

 .البخنامج لتحجيج مجػ فعالية التقشية في تشسية السيارات الاستقلبلية
 بعج مخور شيخ مغ انتياء البخنامج، يتع إجخاء قياس تتبعي باستخجام :التقهيم التتبعي 

مكياس ميارات العشاية بالحات لمتأكج مغ استسخارية التقجم في السيارات السكتدبة لجػ 
السجسػعة التجخيبية. ييجف ىحا التقييع إلى قياس مجػ استسخارية تأثيخ البخنامج عمى 
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في تحديغ  Smart Gloves السجػ البعيج، مسا يداعج في تقييع نجاح استخجام تقشية
 .ات الاستقلبلية للؤشفال الرع السكفػفيغالعشاية بالحات والسيار 

 طخق التهاصل مع العيشة 
مغ السخجح أن يدتخجم الذخز الأصع السكفػف مغ عائمة صساء لغة الإشارة 
كذكل رئيدي لمتػاصل، في حيغ أن الذخز مغ عائمة سسعية يعاني مغ نفذ درجة 

ة السجعػمة ضعف الدسع مغ السخجح أن يتع تذجيعو عمى استخجام المغة السشصػق
بالسعيشات الدسعية. وقخاءة الذفاه. ومع ذلظ، فقج يتعمسػن لغة الإشارة إذا كان لجييع 
اترال مع الأشخاص الرع أو يفذمػن في تصػيخ أؼ شخيقة لمتػاصل بيغ الأشخاص 
بذكل كامل إذا كان لجييع سسع محجود لمغاية ولا تػجج فخص لتعمع الإشارة. مغ السخجح 

لسكفػفيغ مغ لغة الإشارة البرخية إلى لغة الإشارة المسدية مع زيادة أن يشتقل الرع ا
ضعف برخىع بسخور الػقت، في حيغ أن الذخز الرع السكفػف عغ شخيق الفع مغ 
السخجح أن يدتخجم مجسػعة مغ الحخوف الأبججية للبستكبال والمغة السشصػقة للئرسال أو 

السخجح أن يقخأ الذخز الأصع الكفيف قج تعمع الأبججية اليجوية لمرع السكفػفيغ مغ 
الحؼ أصبح أعسى مشح ولادتو أو في مخحمة الصفػلة السبكخة شخيقة بخايل بصلبقة أكثخ مغ 
الذخز الحؼ يربح أعسى في وقت لاحق مغ حياتو عشجما يكػن تعمع شخيقة بخايل أكثخ 

 صعػبة.
ذ محاور يتزسغ ( ستة وعذخيغ جمدة مػزعيغ عمى خس46يتكػن لبخنامج لتجريبي مغ )

 كل محػر عجد مغ الجمدات، وىحه السحاور عمى الشحػ التالي:
 ( جمدتان. 2الجمدات الافتتاحية: ) (0
 ( ثلبثة وعذخيغ جمدة40جمدات البخنامج  التجريبي: ) (4
 ( جمدتان.2جمدات تقييسية: ) (3
 الجمدة الختامية: جمدة وحجة. (2
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 ن مخطط جمدات البخنامج التجريبي للأطفال الرم السكفهفي
رقم 
 الجلسة

 زمن الجلسة الفنٌات المستخدمة هدف الجلسة عنوان الجلسة

الترحٌب بالأطفال وأمهاتهم  وإشاعة جو من  الافتتاح والتعارف 1
 الود والألفة بٌنهم وبٌن الباحثة

 دقٌقة45 المناقشة-الحوار-التعزٌز

تدرٌب الطفل أن ٌستخدم أصابعه وأجزاء جسمه  التمهٌد والتهٌئة 2
لاً ٌستخدم رفع الاصبع المطلوب وانزاله من ,مث

(ٌشٌر بالسبابة إلى Hand under Handخلال)

أجزاء جسمه بشكل صحٌح، وٌهز رأسه دلٌل  
 على القبول والرفض

استخدام  -التعزٌز 
، تدعٌــم الذات،  الحواس

ٌد - التغذٌــة الراجعة
 تحت ٌد

 دقٌقة35

حة الاطعمة ٌتعرف الطفل على ملمس ورائ انواع الطعام 3
 والتمٌٌز بٌنهم 

 -التسلسل -التعزٌز
 التكرار

 دقٌقة45

4 

الإعداد لتناول 
 الطعام

 أن ٌجلس الطفل على الكرسى 
أن ٌمسك الطفل بادوات الطعام الملعقة  

والشوكة  لتناول الطعام تقوٌة عضلات الٌدٌن 
الدقٌقة للطفل من خلال الإمساك بالشوكة 

 والملعقة.

التسلسل،النمذجة 
لمباشرة،التعزٌز ا

 ،التكرار.

 دقٌقة45

5 

 آداب تناول الطعام

 تعوٌد الطفل على إطعام نفسه باستقلالٌة. 
قٌام الطفل بالسلوكٌات الاجتماعٌة المناسبة ذات  

 العلاقة بمهارات تناول الطعام.
 أن ٌحرك الطفل الملعقة نحو طبق الطعام. 
 أن ٌؤخذ الطفل الطعام من الملعقة بالفم. 

 المهارة ، تحلٌل
التسلسل، الحث الجسمً، 

 التعزٌز ،النمذجة.

 دقٌقة45

ٌربط بٌن الزر الخاص بالاكل من خلال  زر الطعام بالتقنٌة 6
Smart Gloves  وبٌن الطعام الذى امامه 

 -التسلسل -التعزٌز 
 التكرار

 دقٌقة45

أن تلخُص الباحثة جلسات البرنامج بشكل عام  ختام البرنامج 26
 لمعلمات لأمهات وا

أن ٌحُددن  مدي استفادة أطفالهن من جلسات 
 البرنامج.

 الحــوار والمناقشــة ،
 الحث اللفظً

 دقٌقة45

 سابعا: الأساليب الإحرائية السدتخجمة في الجراسة:
الجراسة، وتحميل البيانات، استُخجِمت  أىجافسعيًا لمػصػل إلى الشتائج التي تحقق  

ة الستشػعة، وذلظ عغ شخيق استخجام الحدم الإحرائية مجسػعة مغ الأساليب الإحرائي
 Statistical Package for Social Sciencesلمعمػم لمعمػم الإندانية والاجتساعية 

(SPSS) الإحرائية  والأساليبأن تع تخميد البيانات وإدخاليا إلى الحاسػب،  بعج، وذلظ
 :ىي الجراسةالتي استخجمت في ىحه 

ػمتخية استُخجِم معامل الارتباط )بيخسػن(، وألفا كخونباخ، لحداب الخرائز الديك -0
 .والتجدئة الشرفية باستخجام معادلة )سبيخمان(
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اختبار ويمكػكدػن ، ومعامل الارتباط الثشائي لمختب وذلظ لمتحقق مغ صحة فخوض  -4
 .الجراسة

 نتائج الجراسة ومشاقذتها
ة إحرائية عشج مدتهى :يشص عمى أنه " تهجج فخوق ذات دلالالأولنتائج الفخض 

( في متهسط الختب عمى مهارات العشاية بالحات بين أفخاد السجسهعة  α ≤ 0.05دلالة)
 التجخيبية في القياس القبمي والبعجي لرالح القياس البعجي".

وقيسة  Wilcoxonولاختبار صحة ىحا الفخض تع استخجام اختبار ويمكػكدػن 
Z)خف عمى دلالة الفخوق بيغ متػسصات الختب لجرجات ( كأحج الأساليب اللببارامتخية لمتع

السجسػعة التجخيبية فى ميارات العشاية بالحات لجػ الأشفال الرع السكفػفيغ وأبعاده في 
ولحداب حجع تأثيخ البخنامج فقج اعتسجت الباحثة في حدابو القبمي والبعجؼ،  الكياسييغ

 ختبار ويمكػكدػن لمعيشتيغ مختبصتيغفي حالة ا ((r prdباستخجام معامل الارتباط الثشائي 
( دلالة الفخوق بيغ متػسصات رتب درجات فى الكياسييغ القبمي والبعجؼ وحجع 6ججول )

 الأثخ لسدتػػ ميارات العشاية بالحات لجػ الأشفال الرع السكفػفيغ .
 العدد الرتب الأبعاد

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 Zقٌمة 
مستوى 

 الدلالة
حجم 
 الاثر

 تناول
الطعام 

 والشراب

 1.111 1.111 1 الرتب السالبة

-2.524 1.151 1.332 
 36.111 4.511 3 الرتب الموجبة

     1 التساوي

     3 الكلً

استخدام 
المرافق 
 الصحٌة

 1.111 1.111 1 الرتب السالبة

-2.523 1.151 1.333 
 36.111 4.511 3 الرتب الموجبة

     1 التساوي

     3 الكلً

مهارات 
 الاستقلالٌة

 1.111 1.111 1 الرتب السالبة

-2.531 1.151 1.334 
 36.111 4.511 3 الرتب الموجبة

     1 التساوي

     3 الكلً

 - 2الكلً
 1الكلً

 1.111 1.111 1 الرتب السالبة

-2.521 1.151 1.331 
 36.111 4.511 3 الرتب الموجبة

     1 لتساويا

     3 الكلً
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السحدػبة لجسيع الأبعاد )تشاول الصعام والذخاب، استخجام  Z ( أن قيع6يتزح مغ ججول )
-(، ).4.84-(، )4.842-السخافق الرحية، ميارات الاستقلبلية، والجرجة الكمية( ىي )

( وأقل 0.16)( عمى التػالي، وىي جسيعيا أكبخ مغ الكيسة الحجية 4.840-(، و)4.831
(. مسا يذيخ إلى وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ 1.18مغ الكيسة الحخجة )

متػسصات رتب درجات ميارات العشاية بالحات لجػ الأشفال الرع السكفػفيغ في الكياسيغ 
 .القبمي والبعجؼ لجػ السجسػعة التجخيبية، لرالح الكياس البعجؼ

( في جسيع الأبعاد إلى 1.810، و1.812 ،1.813، 1.814وتذيخ قيسة حجع الأثخ )
في تحديغ ميارات العشاية بالحات لجػ  Smart Gloves وجػد تأثيخ قػؼ ججاً لتقشية

الأشفال الرع السكفػفيغ، مسا يعدز مغ تحقق نتائج الفخض الأول مغ فخوض الجراسة. 
السيارات  في تصػيخ تمظ Smart Gloves وتعدو الباحثة ىحه الشتيجة إلى فعالية بخنامج
 .بذكل ممحػظ لجػ الأشفال الرع السكفػفيغ

في تصػيخ السيارات  Smart Gloves وتفدخ الباحثة ىحه الشتيجة الي إلى فعالية بخنامج
بذكل ممحػظ، حيث تع تػضيف التقشية مغ خلبل مجسػعة متشػعة مغ الفشيات والأنذصة 

بيغ الأشفال. تع ترسيع الأنذصة التي تدعى إلى تحديغ التجخبة التعميسية وتعديد التفاعل 
بذكل تفاعمي، حيث يُسكغ الأشفال مغ استخجام القفازات الحكية لمتفاعل مع العشاصخ 
السمسػسة في بيئتيع، مسا يديع في تعديد فيسيع لسيارات العشاية بالحات. بالإضافة إلى 

داعج عمى تقجيع تػجييات صػتية ولسدية، مسا يُ  Smart Gloves ذلظ، تعتسج تقشية
 .الأشفال في فيع كيفية أداء السيام اليػمية، مثل تشاول الصعام واستخجام السخافق الرحية

كسا أن دمج التعمع بالمعب يُعتبخ عشرخًا محػريًا في البخنامج، حيث تع إدماج الألعاب 
التعميسية التفاعمية التي تعتسج عمى تقشية القفازات لتعديد ميارات التػاصل والسذاركة بيغ 
الأشفال. تُذجع ىحه الأنذصة الأشفال عمى التفاعل الاجتساعي، مسا يُعدز مغ استقلبليتيع 
ويديج مغ ثقتيع بأنفديع. وعلبوة عمى ذلظ، تع تزسيغ التساريغ التصبيكية في كل جمدة، 
حيث يُصمب مغ الأشفال تصبيق ما تعمسػه في مػاقف حكيكية، مسا يداىع في تعديد 

حاتي والتكيف مع السيام اليػمية كسا انو تع استخجام التقشية لتقجيع قجرتيع عمى التعمع ال
السلبحطات الفػرية، مسا يُداعج الأشفال عمى ترحيح سمػكياتيع وتحديغ أدائيع في 
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في تعديد  Smart Gloves الػقت الفعمي. لحا، تبخز الشتائج بػضػح فعالية بخنامج
كفػفيغ، مسا يُؤكج عمى إمكانية استسخارية ميارات العشاية بالحات لجػ الأشفال الرع الس

وتتفق ىحه الشتيجة مع دراسة كل مغ)  .تصبيق ىحه التقشية في البخامج التعميسية السدتقبمية
(والتى تشاولت تشسيو بعس السيارات 4140داليا مسجوح ابخاليع ساره احسج مرصفى

ية تػضيف التكشػلػجيا (تشاولت اىس4143الاستقلبليو لاشفاليع،و)ماججه فتح الله فتػح ،
 Sarah E. Ivy, Deborahالسداعجه لتحديغ الكفاءه الاجتساعيو )

D. Hatton, 2014  كسا تشاولت دراسات اجشبية اىسية استخجام التكشػلػجيا السداعجة )
للؤشخاص الحيغ يعانػن مغ اضصخابات التػاصل، وضعف الحخكة، وضعف الدسع 

 يةوالبرخ، والإعاقات السعخفية/التعمس
لا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتػػ نتائج الفخض الثاني: يشص عمى أنه " 

( في متػسط الختب عمى ميارات العشاية بالحات بيغ أفخاد السجسػعة  α ≤ 0.05دلالة )
  التجخيبية في الكياس البعجؼ والتبعي.

( كأحج (Zسة وقي Wilcoxonولاختبار صحة ىحا الفخض تع استخجام اختبار ويمكػكدػن 
الأساليب اللببارامتخية لمتعخف عمى دلالة الفخوق بيغ متػسصات الختب لجرجات السجسػعة 
 التجخيبية في ميارات العشاية بالحات لجػ الأشفال الرع السكفػفيغ وأبعاده في الكياسييغ

 البعجؼ والتتبعي 
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تبعي لسكياس ( دلالة الفخوق بيغ متػسصي رتب درجات الكياسيغ البعجؼ والت.ججول )
 ميارات العشاية بالحات لجػ الأشفال الرع السكفػفيغ

 العدد الرتب الأبعاد
متوسط 

 الرتب
مجموع 

 الرتب
 Zقٌمة 

مستوى 
 الدلالة

تناول الطعام 
 والشراب

 3.111 1.511 2 الرتب السالبة

1.111 1.111 
 3.111 3.111 1 الرتب الموجبة

     5 التساوي

     3 الكلً

ستخدام المرافق ا
 الصحٌة

 3.111 3.111 3 الرتب السالبة

-1.461 1.144 
 1.111 1.111 1 الرتب الموجبة

     4 التساوي

     3 الكلً

مهارات 
 الاستقلالٌة

 5.111 2.511 2 الرتب السالبة

-1.163 1.235 
 1.111 1.111 1 الرتب الموجبة

     5 التساوي

     3 الكلً

 الدرجة الكلٌة

 16.111 3.211 5 الرتب السالبة

-1.153 1.243 
 5.111 5.111 1 الرتب الموجبة

     2 التساوي

     3 الكلً

السحدػبة لجسيع أبعاد ميارات العشاية بالحات  Z ( أن قيسة.يتزح مغ ججول )
لية، والجرجة الكمية( )تشاول الصعام والذخاب، استخجام السخافق الرحية، ميارات الاستقلب

-)، (0.260-)، (1.111)   (، حيث كانت قيع0.16أصغخ مغ الكيسة الحجية )
(، 1.18( عمى التػالي، كسا أن جسيع مدتػيات الجلالة أكبخ مغ )0.083-، و)(0.161

مسا يذيخ إلى عجم وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصات الختب لجرجات 
ػ الأشفال الرع السكفػفيغ في الكياسيغ البعجؼ والتتبعي لجػ ميارات العشاية بالحات لج

 .السجسػعة التجخيبية
كان فعالًا في  Smart Glovesوىحا يعشي أن البخنامج التجريبي السدتشج إلى تقشية 

تحديغ ميارات العشاية بالحات لجػ الأشفال الرع السكفػفيغ، واستسخت ىحه التحديشات 



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

ps://mkmgt.journals.ekb.eghtt 

 م2924أكتهبخ  (09السجمج )
 

 

331 
 

 

مسا يعدز استسخارية الأثخ الإيجابي لمبخنامج التجريبي عمى حتى بعج انتياء البخنامج، 
 .السجػ الصػيل

قج  Smart Gloves تفدخ الباحثة ىحه الشتيجة بأن البخنامج التجريبي السدتشج إلى تقشية
أضيخ فعالية ممحػضة في تحديغ ميارات العشاية بالحات لجػ الأشفال الرع السكفػفيغ، 

والسحتػػ بذكل يمبي احتياجات ىحه الفئة. فقج تع إدماج  ويعػد ذلظ إلى ترسيع الأنذصة
مجسػعة متشػعة مغ الأنذصة التفاعمية، مسا أتاح للؤشفال الفخصة لمتفاعل مع البيئة مغ 
خلبل القفازات الحكية، ولع يقترخ الأمخ عمى التعمع فقط، بل تع التخكيد أيزًا عمى 

خجام السيارات السكتدبة في مػاقف التصبيق العسمي، حيث تع تذجيع الأشفال عمى است
الحياة اليػمية، مثل تشاول الصعام واستخجام السخافق الرحية. إضافة إلى ذلظ، شسل 
محتػػ البخنامج تػجييات حدية وسسعية، مسا ساعج الأشفال عمى فيع كيفية أداء السيام 

تع استخجام بذكل صحيح، وزيادة ثقتيع بأنفديع وقجرتيع عمى الاعتساد عمى الحات. وقج 
الألعاب التعميسية والتفاعل الحخكي لتعديد الجافعية والسذاركة، مسا أسيع في تعديد تجخبة 
التعمع بصخيقة مستعة وفعالة. وبالتالي، تذيخ الشتائج إلى أن البخنامج لع يكغ تجخبة تعميسية 

سخت مؤقتة، بل ساىع في إحجاث تغييخات إيجابية مدتجامة في سمػك الأشفال، حيث است
ىحه التحديشات حتى بعج انتياء البخنامج. وىحا يعكذ أىسية الاستسخار في استخجام تقشيات 

في البخامج التعميسية السدتقبمية، لتعديد ميارات العشاية  Smart Gloves مبتكخة مثل
وذلظ يجل عمى أن   .بالحات وزيادة الاستقلبلية لجػ الأشفال ذوؼ الاحتياجات الخاصة

ىي تقشية مبتكخة تعتسج عمى القفازات السجيدة بأجيدة استذعار  Smart Glovesتقشية 
حدية. ىحه التقشية تيجف إلى تحديغ ميارات اتخاذ القخار للؤشفال الرع السكفػفيغ مغ 
خلبل تػفيخ تجخبة حدية متعجدة الأبعاد تداعجىع عمى التفاعل مع البيئة وفيسيا بذكل 

( تُعتبخ أداة مبتكخة تديع Gloves Technology) Smart Glovesأفزل وأيزا تقشية 
في تحديغ العشاية بالحات والاستقلبلية والتػافق الحخكي بيغ أيجييع وعقػليع.يسكغ للؤشفال 
الرع السكفػفيغ الحرػل عمى تغحية راجعة فػرية حػل حخكاتيع وأفعاليع مسا يداعج 

ثيخ كبيخ عمى استقلبليتيع الأشفال عمى تصػيخ وعي ذاتي أكبخ بجدسيع وحخكاتيع ، لو تأ
وثقتيع بأنفديع عشج استخجام السخافق الرحية للؤشفال الرع السكفػفيغ يػفخ ليع تجارب 
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شعام أكثخ استقلبلية وأماناً لتحديغ عسمية تشاول الصعام والتعخف عمى الصعام والأدوات 
ت العشايو ( التى تشاولت ميارا4101وتتفق ىحه الشتيجة مع دراسة  )كخيع مشرػر عرخان،

 ,Lesley Cooperبالحات لجػ الاشفال مغ لجييع اعاقة او ضعف حدى وكحلظ دراسة) 
Peter Fuzesi , Margaret C. Watson2023) 

والتى تشاولت الأفخاد الحيغ يعانػن مغ ضعف حدي )برخؼ و/أو سسعي( مغ عجم 
بالدكان بذكل السداواة الرحية وزيادة خصخ الإصابة بأمخاض متعمقة بالأدوية مقارنة 

عام،وكيف يسكغ أن تجعع التقشيات السداعجة والاستخاتيجيات السرسسة خريرًا للؤفخاد 
 احتسالية الاستفادة العلبجية.  الحيغ يعانػن مغ ضعف حدّي لتقميل الزخر وزيادة

 في ضػء نتائج البحث تدتخمز الباحثة ما يمي:استخلاصات البحث: 
يسكغ أن تعدز بذكل كبيخ قجرة الأشفال الرع  Smart Glovesأن استخجام تقشيات  .0

السكفػفيغ عمى التػاصل مع الآخخيغ تحديغ التػاصل والتفاعل الاجتساعي والاستقلبلية 
حيث ىحه التكشػلػجيا تداعج في تفديخ الإشارات اليجوية إلى نرػص أو أصػات، مسا 

  الاجتساعية يتيح ليع التفاعل بفعالية أكبخ مع محيصيع وتقميل الذعػر بالعدلة
تداىع في تصػيخ العشاية بالحات الأساسية لجػ الأشفال  Smart Glovesتقشيات  .4

الرع السكفػفيغ، حيث تداعج في تعمع وتشفيح الأنذصة اليػمية مثل المباس، التغحية، 
 والشطافة الذخرية، مسا يعدز استقلبليتيع وثقتيع بأنفديع. 

ة يسكغ أن يديع في تعديد ميارات والأدوات السداعج Smart Glovesاستخجام  .3
العشاية بالحات للؤشفال الرع السكفػفيغ. عمى سبيل السثال، يسكغ استخجام الأدوات 
السداعجة في التغحية مثل الأشباق الخاصة والأواني ذات السقابس الكبيخة لسداعجة 

شطافة الأشفال عمى تشاول الصعام بذكل مدتقل. كحلظ، الأدوات السخررة للبستحسام وال
الذخرية مثل الكخاسي السخررة للبستحسام يسكغ أن تديع في تحديغ قجرتيع عمى 

 .الكيام بيحه الأنذصة دون مداعجة كبيخة
في البيئات التعميسية يسكغ أن يديع في تحديغ الأداء  Smart Glovesدمج تقشيات  .2

عجل لتمبية الأكاديسي والسعخفي للؤشفال الرع السكفػفيغ. ىحه التقشيات يسكغ أن تُ 
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الاحتياجات الفخدية، مسا يداعج الأشفال عمى التفاعل مع السػاد التعميسية والأنذصة التي 
 .قج تكػن غيخ متاحة ليع بصخق أخخػ 

 تهصيات الجراسة 
 :بشاءً عمى الشتائج الدابقة، تهصي الجراسة بسا يمي

 Smart Gloves تػصي الجراسة بتػسيع نصاق تصبيق بخنامج :تعسيع تصبيق البخنامج -
ليذسل السديج مغ السجارس والفئات السدتيجفة مغ الأشفال الرع السكفػفيغ، مع تكييفو 

 .ليتشاسب مع احتياجات الفئات العسخية والسدتػيات التعميسية السختمفة
 Smart تػصي الجراسة بإدماج بخنامج :دمج البخنامج في السشطػمة التعميسية -

Gloves ع السعمسيغ في تشفيحه لزسان فعاليتو واستجامتوفي الأنذصة التعميسية، ودع. 
بشاءً  Smart Gloves تػصي الجراسة بتحجيث بخنامج :تصػيخ البخنامج بذكل مدتسخ -

عمى نتائج الجراسات وتقاريخ السعمسيغ وأولياء الأمػر، مع إضافة وتعجيل الأنذصة لتحديغ 
 .فعاليتو

أولياء الأمػر مغ خلبل تػعيتيع تػصي الجراسة بتعديد دور  :إشخاك أولياء الأمػر -
وتدويجىع بسيارات التعامل مع تقجيخ العشاية بالحات،  Smart Gloves بأىجاف بخنامج

 .مع عقج لقاءات دورية لستابعة تقجم الأشفال
تػصي الجراسة بتقجيع الجعع الشفدي والتػجيو مغ متخرريغ  :تػفيخ الجعع الشفدي -

 .السكفػفيغلزسان صحة نفدية جيجة للؤشفال الرع 
التجريب والتػعية: تػفيخ بخامج تجريبية شاممة: يجب تقجيع بخامج تجريبية مكثفة  -

بذكل فعال،  Smart Glovesللؤشفال الرع السكفػفيغ وأسخىع عمى استخجام تقشيات 
 .لزسان استفادتيع القرػػ مغ ىحه الأدوات

 Smart Glovesإتاحة الأدوات بأسعار معقػلة: العسل عمى خفس تكاليف تقشيات  -
 لزسان أن تكػن في متشاول جسيع الأسخ، بغس الشطخ عغ وضعيع السالي.
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 البحهث السقتخحة
وبخنامج تجريبي تقميجؼ لتحديغ ميارات  Smart Gloves بيغ بخنامج :دراسة مقارنة -

 .العشاية بالحات لجػ الأشفال الرع السكفػفيغ
والتحريل الأكاديسي في  Smart Gloves لمعلبقة بيغ استخجام :دراسة تحميمية -

 .السػاد الجراسية
في تعديد ميارات التػاصل  Smart Gloves لفعالية بخنامج :دراسة تقييسية -

 .والسذاركة لجػ الأشفال الرع السكفػفيغ
 لتحجيج أفزل استخاتيجيات دمج تقشيات مثل :دراسة لاستخاتيجيات استخجام التكشػلػجيا -

Smart Gloves  التعمعفي التعميع لتحديغ. 
عمى الاستقلبلية والدمػكيات اليػمية للؤشفال  :Smart Gloves دراسة تأثيخ بخنامج -

 .الرع السكفػفيغ وتعديد قجرتيع عمى الاعتساد عمى الحات
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 السخاجع العخبية :   
 ( 4101إبخاليع الدريقات .) عسان. الإعاقة الدسعية مبادئ التأهيل الدسعي والكلامي والتخبهي - 

 دار الفكخ.: الأردن
 ( 4110أحسج حديغ المقاني، فارعو حدغ محمد .)"القاىخة: عالع "مشاهج التعميم بين الهاقع والسدتقبل .

 الكتب.
 ( أساليب استخجام التكامل الحدي في تشسية المغة لجػ الرع السكفػفيغ. 4118أمل عدت .) السؤتسخ

معيج . "خاصة رصج الهاقع واستذخاف السدتقبلبعشهان تأهيل ذوي الاحتياجات ال"الجولي الدادس 
 .الجراسات التخبػية، جامعة القاىخة

 ( 4116أميخ القخشي .)عالع الكتب: القاىخة .0، طالرم السكفهفين تخبيتهم وطخق التهاصل معهم . 
 ( الخجمات السدانجة التي يحتاجيا الأشفال متعجدو 4104بشجر ناصخ العيتبي، زيجان أحسج الدخشاوؼ .)
 -مجمة جامعة السمك سعهد والسعمسيغ.  -لعػق وأسخىع ومجػ تػفخىا مغ وجية نطخ أولياء الأمػر ا

                           .088-042(، 0) 42، الدعهدية -العمهم التخبهية والج راسات الاسلامية 
       

 ( 4104جسال الخصيب .)الأردن: دار الفكخ –عسان . مقجمة في الإعاقة الدسعية 
 ( الجياز السخكدػ لمتعبئة والاحراء، التعجاد العام لمدكان والاسكان .410جسيػرية مرخ العخبية.)

 والسشذآت
  بخنامج تجريبي رقسي للبميات لتشسيو بعس السيارات  4140داليا مسجوح ابخاليع، ساره احسج مرصفى :

،  العجد الخامذ واربعػن الجدء مجمه الطفهله والتخبيهالاستقلبليو لاشفاليع مغ زاويو متلبزمو داون ،
 يشايخ 03الاول الدشو 

 ( 4140رضا أبػ الشػر .)سيكهلهجية الأطفال غيخ العاديين وتعميسهم مقجمة في التخبية الخاصة ،
 . دار الفكخ: الأردن -. عسان 4ط
 ( فعالية بخنامج تجريبي لتشسية ميارات الأبشاء الرع السكفػفيغ وتيجف4108زيشب جابخ القصب .) 

رسالة ماجدتيخ غيخ الجراسة الحالية إلى تشسية ميارات الحياة اليػمية لجػ عيشة مغ الرع السكفػفيغ. 
 ، جامعة عيغ شسذ. كمية البشات للآداب والعمػم والتخبية، قدع عمع الشفذ.مشذهرة

 ( 4118زيشب شقيخ .)القاىخة: مكتبة الشيزة السرخية.4، طخجمات ذوي الاحتياجات الخاصة . 
 القاىخة: "تشسية السهارات الحياتية والاجتساعية لحوي الاحتياجات الخاصة"(. 4108محمد سلبمة ) سييخ .

 مكتبة زىخاء الذخق.
 ( 410شارق كسال. .)الإسكشجرية: مؤسدة شباب الجامعة. الإعاقة الحدية السذكمة والتحجي. 
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 ( 4106عبج الغفار عبج الحميع.)  التجخبة السرخية . الكفيف ولادياً تشسية القجرات التػاصمية لجػ الأصع
دور كميات "في ضػء السجخل التخبػؼ الإسكشجنافي السؤتسخ الدشػؼ الخامذ لتخبية كفخ الذيخ، بعشػان 

 . ، جامعة كفخ الذيخ"التخبية في التصػيخ والتشسية
 ( واقع الخجمات السدانجة لمتلبميح السعػقيغ سسعياً وأسخىع والخضا عشيا ف4106عمي حشفي .) ي ضػء

كمية  السؤتسخ العمسي الأول بقدم الرحة الشفدية،بعس الستغيخات مغ وجية نطخ السعمسيغ والاباء. 
 التخبية جامعة بشيا "التخبية الخاصة بيغ الػاقع والسأمػل".

  عسخو رشاد العبج. واقع الخجمات السدانجة السقجمة لفئة الرع السكفػفيغ مغ وجية نطخ الػالجيغ
–الجامعة العخبية السفتػحة  4142يشايخ/ 3ج –العجد الأول / عخبية العمػم التخبػيةبجسيػرية مرخ ال

 .السسمكة العخبية الدعػدية
 ( 4141عسخو سعجون البشا .)القاىخة: مكتبة زىخاء الذخق.التخبية الخاصة لحوي الإعاقة السددوجة . 
 ( فاعمية ترػر م4101فؤاد إسساعيل سمسان، ىجؼ بدام سعج الجيغ " .) قتخح لتزسيغ بعس السيارات

مجمة جامعة الأقرى )سمدمة العمهم الحياتية في مقخر التكشػلػجيا لمرف العاشخ الأساسي". 
 ، كمية التخبية، جامعة الأقرى، فمدصيغ.0، عجد 02مجمج الإندانية(، 

 ( بخنامج لسيارات ما وراء السعخفة لأخرائي التأىيل وأثخه4108كاميميا محمد عبج المصيف .)  في تحديغ
، جامعة القاىخة، معيج الجراسات رسالة ماجدتيخ غيخ مشذهرةالسيارات الحياتية لجػ الرع السكفػفيغ. 
 والبحػث التخبػية، قدع عمع الشفذ التخبػؼ.

 ،فعاليو بخنامج تجريبي في تشسيو بعس ميارات العشايو بالحات لجػ 4101كخيع مشرػر عرخان :
 ،اكتػبخ 41مو التخبيو الخاصو، السجمج الثامغ، العجد الاشفال ذوؼ اضصخاب التػحج، مج

 ، فاعميو بخنامج قائع عمى تػضيف التكشػلػجيا السداعجه لتحديغ الكفاءه  4143ماججه فتح الله فتػح:
، مجمه الجسعيه التخبهيه لمجراسات الاجتساعيهالاجتساعيو لجػ اشفال ذوؼ اضصخاب شيف التػحج ، 

 ثاني، يػنيػ،الجدء ال021العجد 
 ( تعميع الرع السكفػفيغ فى مرخ فى ضػء خبخات بعس الجول الاجشبية رؤية 4101مخوة مختار محمد.)

 مدتقبمية ونسػذج مقتخح .رسالة دكتػراه،جامعة القاىخة ،كمية الجراسات العميا لمتخبية قدع اصػل التخبية 
 (اعجاد وتقشيغ مكياس لتقجيخ ميارات العش4106وليج جسعو عثسان حدغ .) ايو بالحات لجػ الاشفال ذوؼ

 .(0يشايخ) 08،العجد  مجمه كميه التخبيه ببشهااضصخاب شيف التػحج ، 
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