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 الممخص: 
ىجؼ البحث إلى التعخؼ عمى التأثضخات السباشخة وغضخ السباشخة لكل مغ الجافعية      

العقمية والتحكع الانتباىى في العلبقة بضغ فاعمية الحات الابجاعية والاستثارة الفائقة والأداء 
لجى الصلبب الستفػقضغ أكاديسياً بالسخحمة الثانػية، وتكػنت عضشة البحث مغ الأكاديسي 

( شالب بالسخحمة الثانػية الستفػقضغ أكاديسياً مسغ انصبق عمضيع محكات انتقاء الصمبة 042)
الستفػقضغ أكاديسياً شبق عمضيع  مكياس الجافعية العقمية )إعجاد: الباحثضغ(، ومكياس التحكع 

(، ومكياس 0200، وتعخيب: القربي، Derryberry & Reedجاد: الانتباىي )إع
(، ومكياس فاعمية 0222، وتعخيب: السصضخي، Dabrowskiالاستثارة الفائقة )إعجاد: 
( .وتػصمت نتائج البحث 0204، وتعخيب: الدعبي، Abbottالحات الإبجاعية )إعجاد: 

لبحث، ووجػد مدتػى مختفع مغ الى: وجػد مدتػى مختفع مغ الاستثارة الفائقة لجى عضشة ا
فاعمية الحات الابجاعية لجى عضشة البحث، كسا أضيخت نتائج الشسػذج البشائي الحى حقق 
افزل مؤشخات لحدغ السصابقة مع بيانات العضشة  اختلبؼ التأثضخ السباشخ للبستثارة 

اشخ )مغ خلبؿ الفائقة وفاعمية الحات الإبجاعية عمى الاداء الأكاديسي عغ التأثضخ غضخ السب
الجافعية العقمية والتحكع الانتباىي كستغضخات وسيصة( لجى الصمبة الستفػقضغ، ووفقاً ليحه 

 الشتائج تع تقجيع مجسػعة مغ التػصيات.
ات : الجافعية العقمية، التحكع الانتباىي، الاستثارة الفائقة، فاعمية الحالكممات المفتاحية

 الإبجاعية، الشجاح الأكاديسي.
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Abstract: 

      The aim of the research was to identify the direct and indirect 

effects of mental motivation and attentional control on relations 

between super excitement, creative self-efficacy and academic 

achievement of academically excellent high school students. (240) 

students were selected from academically excellent high school 

students who met the criteria for selecting academically excellent 

students apply four scales to them ; mental motivation scale 

(prepared by the researcher), the attentional control scale (prepared 

by Derryberry& Reed, and translated by Al-Qasabi, 2022), the super 

excitement scale (prepared by Dabrowski, and translated by Al-

Mutairi, 2008), and the creative self-efficacy scale (prepared by 

Abbott, and translated by Al-Zaabi, 2014).The results show, that: 

There are high level of attentional control , high level of super- 

excitement and high level of creative self-efficacy in the research 

sample. The results of the structural model, which achieved the best 

indicators of good fit with the sample data, showed that the direct 

effect of super- excitement and creative self-efficacy on 

achievement differs from the indirect effect. According to these 

results, a set of recommendations were presented. 

Key words: Mental Motivation, Attentional Control, Super 

Excitement, Creative Self- Efficacy, Academic Success . 
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 سقجمة الجراسة وخمفضتيا الشطخية:ال
يسثل الصمبة الستفػقضغ ركشاً أساسياً مغ رأس الساؿ البذخي لأنيع مرجر إبجاع لا يشزب 
وثخوة وششية محققة لمتشسية والتصػر السشذػد، حضث يتسضدوف بامتلبكيع قجرات عقمية عالية 

(. فالأفخاد 82، 0202، ودافعية لمتحرضل والانجاز؛ عغ أقخانيع مغ العاديضغ )الدىخاني
الستفػقػف مغ أىع السػارد البذخية التي يستمكيا أي مجتسع، فيع يسثمػف قيسة وششية لا 
تُقجّر بثسغ بسختمف مجالات تفػقيع؛ إذ يُذكمػف ركضدة أساسية لقػة الأمع التي تدعى 

سات (. لحا اىتست الجرا0202لتحقضق الخيادة والتقجـ بضغ نطضخاتيا )الخزاري ولكحل، 
باستكذاؼ العػامل والسعخفية والانفعالية السختبصة بالتفػؽ والابجاع وأسالضب تشسضتو 

 وتػضيفو.
والجافعية العقمية ىي أحج أىع مرادر التفػؽ والابجاع لاعتسادىا عمى العسميات العقمية    

جى الفخد العميا مثل )الانتباه والتفكضخ والتخضل(، حضث أف وجػد حالة مغ الجافعية العقمية ل
يؤدي إلى انتاج أفكار وحمػؿ ججيجة لحل السذكلبت وتحفد لمشطخ في حمػؿ ججيجة مع 
السثابخة ومػاصمة الجيج بذكل فعاؿ وحل السذكلبت مقارنة بالصمبة ذوي الجافعية العقمية 

( إلى أف الجافعية العقمية تُعج أحج 0204(.ويذضخ عبج الخحسغ )0200السشخفزة )سعج، 
ساسية لجى الصلبب، حضث تعسل عمى تحفضد نذاشيع وتػجضييع نحػ تحقضق الستغضخات الأ

أىجافيع؛ إذ تُديع في تعديد الإصخار والسثابخة لجييع، مسا يجعميع يتعاممػف مع السياـ 
كفخص لمتحجي والإبجاع، ويؤدي ذلظ إلى زيادة تخكضدىع وبحؿ جيج أكبخ في حل 

تساـ الباحثضغ بالجافعية العقمية في الدشػات السذكلبت بصخؽ مبتكخة ومتعجدة. وقج زاد اى
الأخضخة، باعتبارىا أحج السعالع السسضدة في الجراسة والبحث في ديشاميات الذخرية 
والدمػؾ، وتترف الجافعية العقمية بقجرتيا عمى تػجيو وتشذيط العسميات السعخفية العقمية 

لسذكلبت إبجاعياً، والتكامل لجى الفخد، والستسثمة في التخكضد والفزػؿ العقمي، وحل ا
 (.85، 0202السعخفي )ششػس، 

وتسثل الجافعية العقمية حالة داخمية تحفد القجرات العقمية وتشذط العسميات السعخفية العميا  
عشج الصمبة وتؤىميع لإنتاج أفكار إبجاعية تسكشيع مغ حل السذكلبت واتخاذ القخارات" )عداـ 

لعقمية مغ السختكدات الخئيدية لتحفضد الحات نحػ التعمع كسا تُعج الجافعية ا (.22، 0200،
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والإنجاز والتفكضخ بصخيقة نقجية وإيجابية ويتدع ذوى الجافعية العقمية بارتفاع مدتػى الأداء 
والسبادرة بصخح أفكار أصضمة، والتفػؽ عمى أقخانيع في حل السذكلبت، والكياـ بالأنذصة 

جل حميا، والتستع بقجرة كبضخة عمى الفيع، وسعة والسياـ الرعبة بصخيقة مػضػعية مغ أ
الأفق، والبخاعة في إيجاد بجائل الحمػؿ وتشعكذ الجافعية العقمية عمى الصلبب مغ حضث 
رغبتيع السدتسخة لمبحث عغ الججيج مغ السعمػمات، وإتقانيا وصياغة السذكلبت والتػصل 

السعخفي، ولا يتػقف عشج حج إلى حمػؿ ليا والكياـ بدمػكيات مختمفة لمػصػؿ للئشباع 
معضغ بل يتسضد بالاستسخار مسا يجعل الفخد في حالة دائسة مغ البحث والتقري لمػصػؿ 

 (022٢لمحقائق السعخفية. )الصضب ورشػاف ،
( الجافعية العقمية بأنيا: "حالة داخمية تحفد عقل الفخد وتػجو 0205ويعخؼ قيذ وولضج )

ي تػاجيو أو السػاقف واتخاذ القخارات باستعساؿ سمػكو العقمي نحػ حل السذكلبت الت
العسميات العقمية العميا، وتعبخ عغ ندعتو نحػ التفكضخ وتتدع ىحه الحالة بالثبات والتي 
تجعل مشيا عادة عقمية لجى الفخد وتسثل خرائز السفكخ الشاقج الجضج أو السثالي" 

لقجرات العقمية وتشذط ( بأنيا "حالة داخمية تحفد ا0200(.كسا عخفيا عداـ )42)ص
العسميات السعخفية العميا عشج الصمبة وتؤىميع لإنتاج أفكار إبجاعية تسكشيع مغ حل 

(.فيي "حالة داخمية مػجػدة عشج جسيع الأفخاد، وىي 22السذكلبت واتخاذ القخارات" )
تحتاج إلى استثارة وتحفضد مغ أجل تشسضتيا لمػصػؿ بالفخد إلى اكتذاؼ أفكار ججيجة، 

تخاذ قخارات صائبة، وحل السذكلبت السصخوحة بصخؽ مختمفة بجلا مغ شخيقة واحجة وا
ووحضجة، عغ شخيق استخجاـ العسميات العقمية العميا، مغ أجل زيادة التحرضل الجراسي 

 (.02، 0200ومػاجية السػاقف الحياتية برفة عامة" )وادي، 
 

ستعمسضغ في تػضيف تفكضخىع وقجراتيع ىحا وتتجمى أىسية الجافعية العقمية في تعديد رغبة ال
الإبجاعية، مسا يجعل عسمية التعمع تجخبة أكثخ متعة لأنيا تدتجضب لاىتساماتيع 
و التخكضد نحػ الصلبب ومعارفيع ومياراتيع وشسػحاتيع، بجلًا مغ  واحتياجاتيع. لحا، يُػجَّ

 (Hassan, et al, 2023الاكتفاء بالسحتػى التعميسي فقط. )
عية العقمية شخشًا أساسيًا لتحقضق الأىجاؼ التعميسية في مختمف مجالات التعمع تُعج الجاف

فيي تػجو الصلبب داخمياً لمتعمع، وتديج مغ قجرتيع عمى البحث والتقري، كسا تديج مغ 



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 0202 أبريل ( 9)ج  الثاني(  العدد 19)المجمد 
 

 

6 

 

إصخارىع وجيػدىع لتحقضق أىجافيع بالخغع مغ التحجيات التي تػاجييع، ومغ ثع تعج 
الخئيدية لتػضيف الشيػض الأكاديسي بذكل فعاؿ لجى  الجافعية العقمية مغ السحخكات

 الستعمسضغ.
إف فيع وضائف الجافعية العقمية ودورىا في حياة الأفخاد يداعج في تعديد قجرتيع عمى 
الاستسخار والسثابخة لتحقضق أىجافيع، مسا يديع في بشاء شخريات. ولمجافعية العقمية 

يصو، تػجيو الدمػؾ نحػ السرجر الحي وضائف عجيجة تتسثل في: تحفضد الدمػؾ وتشذ
يُداعج عمى إشباع الحاجة أو تحقضق اليجؼ، تداعج الفخد في اختيار الػسائل السشاسبة 
لمػصػؿ إلى الغايات السصمػبة، تحجد قػة الدمػؾ؛ حضث تعتسج قػة الدمػؾ عمى شجة 

ة اللبزمة لتحقضق الحاجة أو الجافع، الحفاظ عمى استسخارية الدمػؾ؛ حضث تُسج الفخد بالصاق
الأىجاؼ وإشباع الجوافع، كسا تجعع مثابخة الفخد حتى يرل إلى حالة التػازف الزخورية 

 (.0204لاستسخاره وبقائو )رليف، 
وتبخز الأبعاد السكػنة لمجافعية العقمية قجرة الفخد عمى التفكضخ الػاعي والتحمضل العسضق 

سمػؾ الإنداف نحػ البحث، والاستكذاؼ، لمسػاقف التي تػاجيو، حضث تُػجو ىحه الأبعاد 
والإبجاع، مسا يُديع في تحقضق أىجافو وتشسية قجراتو العقمية بذكل متكامل؛ وفي ىحا الذأف 

 إلى أف لمجافعية العقمية أربعة أبعاد وىي: ( Giancarlo& Facione 0224)أشار 
يتسضد بالسثابخة، التخكضد العقمي: فالستعمع الحي يترف بالقجرة عمى التخكضد العاممي 

والتخكضد والتشطيع، والسشيجية بحضث يشعكذ ذلظ عمى إنجاز أعسالو والسياـ السػكمة إليو 
في الػقت السحجد دوف تدػيف أو تأجضل، كسا أف الأفكار السختبصة بسػضػع السيسة التي 

 يشذغل بيا، وترػر الحمػؿ واضحة لجيو مع انجماجو في الشذاط بستعة.
مع: يتسضد الستعمع الحي يترف بيحا العامل بالقجرة عمى تػلضج دافعية لديادة التػجو نحػ التع

حرضمتو السعخفية، إذ أنو يخكد عمى التعمع مغ أجل التعمع، وتغحية الفزػؿ العقمي لجى 
الستعمع ويجفعو لمبحث والاستكذاؼ بذكل فعاؿ، ويدعى بفاعمية إلى الانجماج في عسمية 

 بالتحجي بذكل خاص. التعمع، والسذكلبت الستدسة
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الحل الإبجاعي لمسذكلبت: إف الستعمع الحي يتستع بقجر مغ الإبجاع في تشاولو لمسذكلبت 
وحميا لجيو أفكار وحمػؿ تتدع بالأصالة، كسا أف لجيو الشدعة نحػ التعامل مع الأنذصة 

 العقمية السعقجة أو الستدسة بالتحجي، ولا يفزل الأنذصة الديمة.
: يطيخ ىحا العامل في قجرة الستعمع عمى الاستخجاـ السػضػعي لسيارات التكامل السعخفي

التفكضخ، حضث أنو يدتصيع التعامل مع جسيع الأفكار بسػضػعية، بسا في ذلظ الأفكار 
التي تشدب إليو، كسا أف الستعمع السترف بالتكامل السعخفي يكػف باحثاً عغ الحكيقة، 

الخيارات البجيمة، ووجيات الشطخ السختمفة الستبايشة، متفتح الحىغ، يتعامل بسخونة مع تعجد 
 وذلظ مغ أجل الػصػؿ لمحل الأمثل لمسذكلبت.

( لمتعخؼ عمى صجؽ البشية اليخمية لمجافعية ۱۰۲٢وقج اسفخت نتائج دراسة رؼ الله )
العقمية عغ وجػد خسذ مكػنات لمجافعية العقمية ىي )التخكضد العقمي، التػجو نحػ التعمع، 

سذكلبت إبجاعيا، التكامل السعخفي، الاتجاه التكشػلػجي(، كسا أضيخت عجـ وجػد حل ال
فخوؽ في الجافعية العقمية تعدي لستغضخ الجشذ ماعجا مكػف حل السذكلبت إبجاعيا فكانت 

 لرالح الحكػر.
ويتسضّد الأفخاد ذوو الجافعية العقمية السختفعة بقجرتيع عمى تحقضق أداء متسضّد وشخح أفكار 

تكخة، كسا يتفػقػف عمى أقخانيع في حل السذكلبت ويتعاممػف مع الأنذصة والسياـ مب
الرعبة بسػضػعية بيجؼ إيجاد حمػؿ فعّالة. كسا يستمظ ىؤلاء الأفخاد فيسًا واسعًا وأفقًا 
مفتػحًا، إضافة إلى بخاعتيع في ابتكار بجائل لمحمػؿ. وتعكذ الجافعية العقمية استستاع 

في بشاء خبخات معخفية ججيجة، حضث يطيخ ميلًب لاستكذاؼ السعمػمات الفخد واستغخاقو 
وتحمضميا والتأمل في شبيعتيا، مسا يعدّز لجييع اتجاىات إيجابية نحػ السثضخات والسياـ 

 (.0202السػكمة إلضيع )العبضجي والعداوي، 
ػؽ، والقجرة كسا يتسضد الستعمسػف ذوو السدتػيات السختفعة مغ الجافعية العقمية بأداء متف

عمى تقجيع أفكار مبتكخة والتفػؽ عمى أقخانيع في حل السذكلبت، كسا يُػاجيػف التحجيات 
والسياـ الرعبة بسػضػعية وسعي جاد لمػصػؿ إلى حمػؿ فعالة، مسا يعكذ قجراتيع 

 (.0202العالية عمى الفيع العسضق، وسعة الأفق، والبخاعة في ابتكار بجائل لمحمػؿ )سالع، 
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جت العجيج مغ نتائج الجراسات عمى العلبقة بضغ الجافعية الاكاديسية والتفػؽ وقج أك
( الى نسػذج بشائي فدخ العلبقات 0200الأكاديسي؛ فقج تػصمت نتائج دراسة عبج الحميع )

الدببية بضغ الحكاء السشطػمضغ كستغضخ مدتقل والجافعية العقمية كستغضخ وسيط، والتشطيع 
( الى وجػد 0204ي كستغضخ تابع. كسا تػصمت نتائج دراسة رليف )الحاتي لمتعمع الأكاديس

علبقة ارتباشية ايجابية مختفعة دالة بضغ الجافعية العقمية والكفاح التحرضمى لجى شمبة 
 السخحمة الاعجادية في السجارس الثانػية لمستفػقضغ.

غ وقجراتيع التي يرل ليا الستفػقض -عمى جانب اخخ تذضخ السدتػيات العميا مغ الأداء
العجيجة عمى التعمع بدخعات أعمى مغ غضخىع والخبط بضغ العجيج مغ العمػـ والسعارؼ 

إلى دور التحكع الانتباىي الحي يؤدي عسميات تشطيع  -واستخلبص العلبقات فيسا بضشيا
وضبط لمعسميات السعخفية والتحكع فضيا؛ حضث يؤدى التحكع الانتباىي دوراً ميساً في زيادة 

السعخفية لمحاكخة العاممة التي تقػـ بسعالجة أكبخ عجد مغ التسثيلبت السعخفية التي الدعة 
 تديل عسمية التعمع واستيعاب السعمػمات التي يتمقاىا الستعمع
( Furley& Wood, 2016 .) 

أو ما يُصمق عميو )الديصخة الانتباليو( Attentional controlويسثل التحكع الانتباىي  
ساسية التي يقػـ عمضيا التعمع السعخفي، حضث تؤدى عسميات تشطيع وضبط أحج العسميات الأ

الانتباه الى ضبط العسميات السعخفية والتحكع فضيا، كسا انيا تداعج عمى تخصيط أسالضب 
 &Amsoمعالجة مياـ التعمع واستثارة الأنذصة السعخفية وتقضيع فيع الفخد لسػقف التعمع )

Scerif, 2015باىي مغ أىع مكػنات التحكع الإجخائي؛ والحي يتزسغ (.والتحكع الانت
مجى قجرة الستعمع عمى التحكع في العسميات السخكدية  العميا كاستخجاـ الاستخاتيجيات 

 (.   0200السعخفية السلبئسة مثل استخاتيجية التشطيع الحاتي )سضج، 
صمب جيجاً عالياً، ( أف التحكع الانتباىي ىػ عسمية معخفية إرادية تت0202ويخى نجضب )  

تُدتخجـ للبحتفاظ بالسعمػمات مغ خلبؿ تشذيط الجوائخ الجماغية ذات الرمة، وكف 
السعمػمات السذتتة وغضخ السختبصة بالسيسة. كسا يتزسغ مشع الاستجابات التمقائية التي قج 

                                      تعضق الأداء                                                                     
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( التحكع الانتباىي بأنو "عسمية تخكضد واعي لسثضخات معضشة دوف 0200ويُعخؼ حدغ )
غضخىا، أي قجرة الصالب عمى اختيار السثضخ الحي يشتبو إليو والسثضخ الحي يتجاىمو، والقجرة 

الب الانفعالية، وبحلظ فيػ عمى الانتقاؿ مغ مثضخ لآخخ، وفقا لصبيعة السػقف، وحالة الص
(. كسا عخفتو خخيبو 5يتزسغ بعجي اساسضغ ىسا تخكضد الانتباه وتحػيل الانتباه" )ص

( بأنو "قجرة الفخد عمى تخكضد انتباىو عمى مػضػعات أو مثضخات دوف 0202وأحسج )
أخخى حدب أولػيتيا وأىسضتيا، وكحلظ قجرتو عمى تحػيل انتباىو مغ مػضػع أو مثضخ 

وييتع بديادة الانتباه لسػضػعات أو  -ويشقدع إلى بعجيغ ىسا: تخكضد الانتباه  لآخخ.
ويقرج بو القجرة عمى انتقاؿ الانتباه مغ  -مثضخات معضشة دوف غضخىا، وتحػيل الانتباه 

 (.42مػضػع أو مثضخ إلى آخخ" )ص
زيادة وتتزسغ عسمية التحكع الانتباىى مكػنضغ؛ الأوؿ تخكضد الانتباه والحي يتزسغ 

الاىتساـ بسثضخات محجدة والتخكضد عمضيا لتحقضق عسمية التحكخ، والثاني تحػيل الانتباه 
 ,Arringtonويتزسغ القجرة عمى نقل الانتباه مغ مػضػع لآخخ بسخونة ويدخ 

2014,11.)) 
مغ خلبؿ ما سبق عخضو يذضخ التحكع الانتباىى الى: قجرة الفخد عمى تخكضد انتباىو عمى 

و مثضخات دوف أخخى حدب أولػيتيا وأىسضتيا، وكحلظ قجرتو عمى تحػيل مػضػعات أ
انتباىو مغ مػضػع أو مثضخ لآخخ، ويشقدع إلى بعجيغ ىسا: تخكضد الانتباه: وييتع بديادة 
الانتباه السػضػعات أو مثضخات معضشة دوف غضخىا، وتحػيل الانتباه: ويقرج بو القجرة عمى 

( وجػد ثلبثة 2019) ,.Shi et alمثضخ إلى آخخ. ويػضح انتقاؿ الانتباه مغ مػضػع أو 
 أنطسة لمتحكع الانتباىي، وىي:

الشطاـ الأوؿ: ىػ نطاـ الصاقة الحىشية ويقػـ بزبط وتػزيع الصاقة اللبزمة لمسخ ليدتػعب 
السعمػمات ويفدخىا ويشطع الدمػؾ. أما الشطاـ الثاني: ىػ نطاـ السعالجة الحي يداعج 

 ار وتجيضد والبجء في تفدضخ السعمػمات الػاردة.الصالب عمى اختي
والشطاـ الثالث: ىػ الإنتاج، والحي يتحكع في السخخجات الدمػكية والاجتساعية وتمظ 

 الستعمقة بأداء الصالب.
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ع   ( التحكع الانتباىي إلى ثلبثة أبعاد رئيدية: أوليا )الكفNorthern (2010 )فيسا قدَّ
الاستجابات التمقائية، بيجؼ مشع الاستجابات الآلية عشج  ويذضخ إلى الجيج السقرػد لقسع

الزخورة، وثاني الابعاد ىػ التحػؿ ويعشى القجرة عمى تغضضخ الاتجاىات الأكاديسية عشج 
ضيػر مؤشخات شارئة، مسا يتيح تحػيل الانتباه إلى مياـ أخخى عشج الحاجة.اما البعج 

لسعمػمات في الحاكخة قرضخة السجى وإعادة الثالث فيػ  التحجيث ويُذضخ إلى الحفاظ عمى ا
 تقضيع التسثيلبت الأكاديسية بذكل دوري.

( في نطخيتيع لمتحكع الانتباىي Calvo&Eysenck,1992ويفتخض كل مغ أيدنظ وكالفػ)
وجػد نطامضغ تفاعمضضغ يتذاركاف في الاستفادة مغ مػارد السعالجة السحجودة، وىحه السػارد 

ع التشفضحي السخكدي لمحاكخة العاممة، ىحاف الشطاماف ىسا: الشطاـ تجعع وضائف نطاـ التحك
الانتباىي الأمامي: يعسل بشسط "مغ أعمى إلى أسفل"، ويتسخكد في السشاشق الأمامية مغ 
الجماغ، ويُعخؼ بكػنو مػجيًا نحػ تحقضق الأىجاؼ. يداىع ىحا الشطاـ في التحكع الإرادي 

ئيديًا في دعع وضائف نطاـ التحكع التشفضحي. الشطاـ )الصػعي( بالانتباه ويؤدي دورًا ر 
الثاني ىػ الانتباىي الخمفي: يعسل بشسط "مغ أسفل إلى أعمى"، ويكػف مجفػعًا بخرائز 
السحفدات في البضئة. يخكد ىحا الشطاـ عمى مدح السحيط بحثًا عغ السحفدات السيجدة، كسا 

ائف نطاـ التحكع التشفضحي يتحسل مدؤولية إدارة جػانب الحاكخة الستعمقة بػض
السخكدي.ولمتحكع الانتباىي العجيج مغ الػضائف السعخفية مغ أبخزىا: )التخصيط( والحي 
يتزسغ التحجيج السعخفي لميجؼ والأىجاؼ الفخعية والأداء السصمػب لتحقضق ىحه الأىجاؼ، 

ية العقمية والقجرة عمى التحػؿ أو الانتقاؿ بضغ السيسات السختمفة مغ خلبؿ تحػيل الػج
والدساح لمفخد بالتفكضخ بسا يخجـ تحقضق الخصط والأىجاؼ التي يدعى إلضيا، كسا أف مغ 
الػضائف السعخفية اليامة لمتحكع الانتباىي )تخكضد الانتباه( عمى السعمػمات والأفكار 
السصمػبة لمسيسة واستبعاد وتجاىل غضخ السصمػبة وإدارة السيسة مغ خلبؿ التخكضد عمى 

 ,Friedman& Miyakeمعضشة ثع تحػيل التخكضد الانتباىي إلى ميسة أخخى )ميسة 
وجػد علبقة ارتباشية بضغ التحكع  0202( .وقج أكجت نتائج دراسة عمػاف )2017

إلى وجػد علبقة ارتباشية ( 0200الانتباىي والحكاء الشاجح. وتػصمت نتائج دراسة حدغ )
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لسعخفي وكلب مغ التحكع الانتباىي والانجماج سالبة ذات دلالة إحرائية بضغ الإخفاؽ ا
 الأكاديسي، ووجػد علبقة ارتباشية مػجبة بضغ التحكع الانتباىي والانجماج الأكاديسي.

ويتسضد الصمبة الستفػقضغ بخبخات حياتية كبضخة واسعة نتيجة لامتلبكيع أنساط استثارة مختفعة 
لذخرية والشفدية فػفقًا لشطخية لمسثضخات والتي تداىع بذكل كبضخ في نسػ الجػانب ا

"دابخوسكي" فإنو تػجج علبقة قػية بضغ السػلبة والتفػؽ والاستثارة الفائقة، حضث أثبتت 
أنساط الاستثارة الفائقة فاعمضتيا في التسضضد بضغ السػىػبضغ والستفػقضغ والعاديضغ 

لجى السػىػبضغ فالخرائز الستزسشة في أنساط الاستثارة الفائقة أكثخ انتذارا وثباتا 
(.وتُعج الاستثارة الفائقة شخشاً Yoon& Moon, 2019والستفػقضغ مقارنة بالعاديضغ )

أساسياً لتحقضق الأىجاؼ التعميسية سػاء في الجانب السعخفي أو الشفدي لجورىا السيع في 
مداعجة الستفػقضغ والسػىػبضغ عمى الػصػؿ إلى مدتػيات إنتاجية وأىجاؼ أدائية عالية 

 (.0200ضج، )الد
في نطخيتو عغ )الاستعجادات والإمكانات التصػرية(  Dabrowskiوقج اكج "دابخوسكي" 

عمى أف الصلبب الستفػقضغ يتسضدوف بدسات شخرية فخيجة، مشيا استجاباتيع الستفخدة 
لمسثضخات العقمية والانفعالية والجسالية، ويرف "دابخوسكي" التفػؽ بأنو عسمية بشضػية تجسع 

سػ العقمي والانفعالي، وقج تسثمت أبخز اسياماتو في تقجيع مفيػـ الاستثارة الفائقة، بضغ الش
الحي يدمط الزػء عمى أبعاد نسػ الذخرية لجى الستفػقضغ حضث لاقت ىحه الشطخية 

 (.0202؛ السلبحيع، 0202اىتسامًا كبضخًا في دراسة تفػؽ الأشفاؿ والسخاىقضغ )رمزاف، 
لفائقة إلى الاستجابة السختفعة عمى مثضخ وقج سمط ىحا السفيػـ ويذضخ مفيػـ الاستثارة ا

الزػء عمى حداسية شخز يتستع بقجرات عقمية عالية في كثضخ مغ الأحياف، وأف القػى 
التي تقػد إلى تقجـ وتصػر شخرية الصلبب مختفعي القجرات والسػاىب الستأصمة نابعة مغ 

أفعاؿ فػؽ الستػسط لمسثضخات السحيصة، مسا  أنساط فخط الاستثارة، والتي يشتج عشيا ردود
يدسح لمصالب ببشاء مجسػعة مغ الكيع الشفدية، والتي تعج قػة محخكة ومؤشخاً لشسػ 

، ص 0202الذخرية وتصػرىا مسا يتصمب الكذف عشيا وإشباع متصمباتيا. )رمزاف ،
صلبب الحيغ ( ذوي الاستثارة الفائقة بأنيع "مجسػعة مغ ال0200(. وتُعخؼ الخصضب )028

يطيخوف قجرة فائقة تتسثل في صػرة استجابات قػية نحػ السثضخات الحدية، والسػاقف 
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العاشفية، بالإضافة إلى التستع بصاقة جدجية زائجة، ونذاط عقمي سخيع وخياؿ خرب" 
 (.08)ص

وقج أشار دابخوفدكي إلى الاستثارة الفائقة بأنيا قجرة متسضدة تطيخ كاستجابات مكثفة 
ات الجاخمية والخارجية، تتجمى في رغبة قػية في التعمع، وخياؿ نابس بالحضػية، لمسثضخ 

وشاقة جدجية عالية، وحداسية مفخشة، وانفعالات حادة. وتشقدع ىحه الاستثارة إلى خسدة 
أبعاد نفدية فائقة: الشفذ حخكية، والحدية، والعقمية، والتخضمية، والانفعالية. وتُعج ىحه 

اضحة عمى الإمكانات التصػرية والشسػ الانفعالي لجى الأفخاد السػىػبضغ، الأبعاد مُؤشخات و 
 ,Chia & Lim(. وقج وصف كل مغ )0200كسا تعكذ وجػد السػلبة لجييع )الخابغي، 

2017; Piechowski & Chucker, 2017 ىحه الأبعاد مغ الاستثارة بأنيا تُذبو )
فخد واستجاباتو لمعالع السحيط مغ خلبؿ عجسة متعجدة الأوجو، تُطيخ شجة وكثافة تجارب ال

 رؤية الػاقع بصخؽ مختمفة ومتشػعة.
 ( أف أبعاد للبستثارة الفائقة تتسثل في خسدة أبعاد ىي:0205فيسا ذكخت أبػ قػرة )

حخكية الفائقة: وتعخؼ بأنيا شاقة مختفعة يسكغ ملبحطتيا مغ خلبؿ -الاستثارة الشفذ-0
يع، والجافعية العالية لمعسل، وتحجي الحات بأداء السيسات الخغبة في الحخكة، والكلبـ الدخ 

وعجـ الخاحة، وتػتخ انفعالي يتخجع إلى نذاط نفذ حخكي كالدمػؾ الانجفاعي وفخط 
 الشذاط وغضخىا مغ السطاىخ.

الاستثارة الحدية الفائقة: وتُعخؼ بأنيا الذعػر والابتياج الحدي والبحث عغ وسائل -0
جاخمي، ومغ مطاىخىا الاىتساـ الكبضخ بالسلببذ والسطيخ، والتعمق حدية لتفخيغ التػتخ ال

 بالسجػىخات والديشة، والاستستاع بالأمػر الحدية )كالمسذ، والتحوؽ، والذع(.
الاستثارة التخضمية الفائقة: وتعخؼ بأنيا وفخة الأفكار الخيالية واستخجاـ السجاز في -2

قة، كسا يسكغ أف يدتجؿ عمضيا مغ خلبؿ تذتت التعبضخات الذفيية والأفكار الحىشية الخلب
الانتباه وأحلبـ اليقطة والسضل نحػ الخياؿ، ويحجث ذلظ كشتيجة لإتاحة السجاؿ الحخ 

 لمخياؿ.
الاستثارة العقمية الفائقة: وتعخؼ الاستثارة العقمية الفائقة بأنيا الشذاط السكثف والستدارع -4

دعي ومحاولة فيع السجيػؿ، وحب الحكيقة لمعقل وتعبضخىا الأقػى يطيخ مغ خلبؿ )ال
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والسعخفة، والسلبحطة الشاقجة، واستقلبلية التفكضخ في التعمع أكثخ مغ التفكضخ في التحرضل 
 الأكاديسي في حج ذاتو(.

الاستثارة الانفعالية الفائقة: وىي الاستثارة الشفدية الأكثخ وضػحاً مغ بضغ الأشكاؿ -8
فائقة، وتعخؼ بأنيا الحداسية الدائجة والكسالية، والحجة الأخخى للبستثارات الشفدية ال

 الانفعالية، والانصػاء الحاتي، وفخط السذاعخ، والحاكخة السؤثخة القػية.
مسا سبق يتزح أف أنساط الاستثارة الفائقة تتشػع بذكل ممحػظ، حضث تسثل ىحه الأنساط 

جي، والانفعالي. كسا يطيخ أف بسختمف أشكاليا دافعًا قػيًا لتحفضد الشذاط الحىشي، الجد
لكل نسط خرائز فخيجة تسضده وتحجد كيفية التعبضخ عشو. وتمعب الاستثارات الشفذ 
حخكية، والانفعالية، والحدية دورًا أساسيًا في تذكضل الذخرية وتػجضييا، بضشسا تديع 

 الاستثارات التخضمية والعقمية في تعديد البشاء السعخفي لمصلبب.  
ية "دابخوفدكي" مغ أوائل الشطخيات التي سعت لتفدضخ مفيػـ الاستثارة الفائقة، وتُعج نطخ   

حضث تفتخض أف تصػر شخرية السػىػبضغ والستفػقضغ يتع وفق نيج معضغ؛ يبجأ ىحا 
التصػر بالانتقاؿ مغ مخحمة التفكضخ البديط إلى مخحمة تػضيف السيارات العميا في التفكضخ. 

الفخد صخاعًا داخميًا وخارجيًا بضغ الػاقع الحي يعير فيو والعالع  وخلبؿ ىحه العسمية، يُػاجو
السثالي الحي يصسح إليو، ومغ ثعَّ تُديع قػة الػعي الحاتي في تسكضغ الفخد مغ تصػيخ 

 (Kerr& Wells, 2009مدتػيات تفكضخ عميا تداعجه عمى حل ىحا الرخاع الجاخمي .)
طخية "دابخوفدكي" عمى أف القػى التي تقػد إلى وقج أكجت الجراسات الحجيثة التي تشاولت ن

تقجـ وتصػر شخرية الصلبب مغ مختفعي القجرات والسػاىب، ىي نابعة مغ أنساط 
الاستثارة الفائقة، والتي يشتج عشيا ردود أفعاؿ فػؽ الستػسصة لمسثضخات السحيصة، مسا 

، ومؤشخاً قػياً لشسػ يدسح لمفخد ببشاء مجسػعة مغ الكيع الشفدية، والتي تعج قػة محخكة
 (.Piechowski, 2016الذخرية وتصػرىا مسا يتصمب الكذف عشيا وإشباع متصمباتيا )

كسا دعست نتائج الجراسات وجػد علبقات ارتباشية بضغ الاستثارة الفائقة والتفػؽ والعػامل 
( وجػد علبقة ارتباشية دالة 0202السختبصة بو ؛ فقج أضيخت نتائج دراسة الصشصاوي )

مػجبة بضغ أنساط الاستثارة الفائقة ومدتػى الكسالية لجى الصلبب الستفػقضغ عقمياً. 
( إلى وجػد علبقة ارتباشية ذات دلالة إحرائية بضغ 0202وتػصمت نتائج دراسة حدغ )
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مدتػيات تجيضد السعمػمات وأنساط الاستثارة الشفدية الفائقة لجى الستفػقػف دراسيا. وكسا 
( وجػد علبقة ارتباشية مػجبة دالة بضغ الكفاءة 0202السلبحيع ) أضيخت نتائج دراسة

الحاتية وبضغ الاستثارة الفائقة، والكفاءة الحاتية لجى شمبة السخحمة الثانػية. كسا كذفت نتائج 
( عغ وجػد فخوؽ في أنساط الاستثارة الفائقة والسخونة السعخفية وجػدة 0202دراسة زايج )

لستفػقضغ دراسياً والعاديضغ لرالح الستفػقضغ. وكذف نتائج دراسة الحياة الأكاديسية بضغ ا
( عغ وجػد علبقة بضغ أنساط الاستثارة الفائقة )التخضمية والعقمية 0202الشجار ومحمد )

والانفعالية(، والجرجة الكمية مع دافعية الإتقاف لجى شمبة مجرسة الستفػقضغ الثانػية في 
( عغ وجػد مدتػى 0200سفخت نتائج دراسة سميساف )(. وأSTEMالعمػـ والتكشػلػجيا )

مختفع مغ أنساط الاستثارة الفائقة والػضائف التشفضحية والخفالية الأكاديسية لجى عضشة مغ 
الصلبب الستفػقضغ أكاديسيا بكمية التخبية ، كسا أسيست أنساط الاستثارة الفائقة والػضائف 

الخفالية الأكاديسية لجى عضشة الجراسة، كسا وجج التشفضحية إسياما دالا إحرائيا في التشبؤ ب
أف الػضائف التشفضحية تعجؿ مغ قػة العلبقة والجلالات التشبؤية بضغ أنساط الاستثارة الفائقة 

 والخفالية الأكاديسية لجى عضشة الجراسة.
عبخ التػصل لشتائج  -مغ ناحية أخخى تحتاج التسثلبت السعخفية وضبصيا والتحكع بيا

لحات فاعمة مؤمشة بقجراتيا، وىحه الحات ىي حالة خاصة، حضث  -طسة ومتقشةبصخؽ مش
( أنيا ذات إبجاعية فاعمة مختبصة بالجيج والسخاشخة العقمية اللبزمة، 0204يذضخ الدعبي )

فيي ليدت مذاعخ، بل قجرات الفخد وما يسكشو الكياـ بو في شتى السػاقف، وتُعج فاعمية 
خات الحجيثة ندبياً في الأدبيات الشفدية التي تشاولت عضشة الحات الإبجاعية مغ الستغض

الستفػقضغ، وتتسثل في أنيا حالة خاصة مغ فاعمية الحات العامة، حضث أف فاعمية الحات 
الإبجاعية تختبط بالجيج والسخاشخة العقمية اللبزمة لعسل التعبضخ الإبجاعي كالتعبضخ عغ 

" إلى أف فاعمية الحات الإبجاعية تتسثل Banduraورا الأفكار الججيجة والسفضجة. ويذضخ "بانج
 p.37في معتقجات الفخد حياؿ قجرتو عمى الأداء في السػاقف التي تتصمب حمػلًا إبجاعية )

(Alotaibi, 2016( بأنيا "معتقجات الفخد بقجرتو عمى 0202, . ويُعخفيا أحسج وآخخوف )
رتو عمى انجاز السياـ بصخيقة إبجاعية التفكضخ بذكل إبجاعي وغضخ تقمضجي، ومعتقجاتو بقج

وتػلضج العجيج مغ الأفكار واقتخاح حمػؿ ججيجة وفخيجة وغضخ شائعة لمسذكلبت، فيي تسثل 
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انعكاس لثقة الفخد في نفدو وبقجرتو عمى أداء السياـ غضخ التقمضجية والسياـ الرعبة بذكل 
حالة داخمية وتقضيع ذاتي  ( بأنيا "0204(.  كسا عخفيا بجراف وآخخوف )404إبجاعي " )ص

يقػـ بو الفخد حػؿ قجرتو عمى تفعضل إمكانياتو الإبجاعية التي يؤمغ بػجػدىا في نفدو 
وتتسثل في فاعمية الحات في التفكضخ الابجاعي وفاعمية الحات في الاداء الإبجاعي" 

ات (.ومغ السلبحع أف تعخيفات فاعمية الحات الإبجاعية تتفق في أف فاعمية الح052)ص
الإبجاعية تُخكد عمى اعتقاد الفخد وثقتو بسدتػى كفاءتو وقجرتو عمى إنجاز الأعساؿ 
الإبجاعية. وتسثل فاعمية الحات الإبجاعية مرجراً مغ مرادر الابجاع والتفػؽ فقج خمرت 

 ;Alzoubi, et al., 2016؛ )0202نتائج عجد مغ الجراسات الدابقة كجراسة )العتضبي، 
Yu, 2019 اعمية الحات الإبجاعية تؤثخ إيجابياً في تعديد الدمػؾ الإبجاعي، إلى أف ف

وتحدضغ شخيقة التفكضخ ومعالجة السعمػمات وتعديد السخونة السعخفية، ومغ ثعَّ تسثل فاعمية 
الحات الإبجاعية دوراً بارزاً إذ يسكغ أف تذارؾ في تفػؽ الصالب الأكاديسي ونسػ شخرضتو 

ل متعادؿ، وتؤثخ عمى إنجازه الأكاديسي، وتتبمػر ىحه الفعالية الاجتساعية والانفعالية بذك
في ىضئة أفكار ومعتقجات حػؿ ذاتو بذأف مجى صلبحضتيا وىحه الأفكار تتػسط بضغ ما 
لجيو مغ إدراؾ وابجاعات وبضغ إنجازه الحكيقي في السػاقف التعميسية، وتترل فاعمية الحات 

" أف مغ لجييع  Pandoraإلحاح عالي. ويحكخ " بتشفضح السياـ الرعبة؛ والتي تقتزي إلى
معتقجات فاعمية إبجاعية عالية، يكػنػف أكثخ تشطيساً واتقاناً، وأكثخ رغبة في مػاجية 
السذكلبت والسياـ الرعبة، لحا يتسضد الأفخاد الحيغ يتدسػف بفاعمية الحات الإبجاعية بثقة 

سذكلبت بصخيقة إبجاعية والتغمب عالية، وقجرة عمى إيجاد حمػؿ وأفكار ججيجة، وحل ال
عمى الرعػبات، ويذعخوف بالخضا والتفاؤؿ، وىحه الخراؿ تؤثخ إيجاباً عمى مدتػاىع 
الاداء الاكاديسصي، وسمػكيع، وقجراتيع العقمية، وشخيقة تفكضخىع في حل السذكلبت، وتبشي 

 (.Lasley, et. al., 2011الأىجاؼ السدتقبمية )
أدوار في وقت واحج عشجما تػاجيو مذكمة ما، حضث يقػـ  ويتبشى الذخز السبجع عجة

بالتخصيط، والشقج، ومخاقبة التقجـ، واقتخاح الحمػؿ، وتػلضج الأفكار الججيجة، وتشطيع خصػات 
-De 022٢حل السذكمة، وبحلظ يكػف مفكخاً ومبجعاً ومشتجاً، وفي نفذ الدياؽ يحكخ ),

Bonoبجاع الجاد إذ أف وجػد حالة مغ الجافعية ( أف الجافعية العقمية ىي أحج مرادر الإ
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العقمية لجى الفخد تحفده لمشطخ في البجائل الستعجدة، وأف حالة الانتباه والتخكضد في الجافعية 
 (.0204العقمية تذكل مرجراً للئبجاع )عمى وحسػؾ، 

 وقج كذفت نتائج الجراسات عغ العلبقة الإيجابية بضغ فاعمية الحات الإبجاعية والتفػؽ 
وجػد مدتػى مختفع مغ فاعمية ( ۱۰۱۰الابجاع؛ فقج كذفت نتائج دراسة فزل وجسعة )

( فقج 0202الحات الإبجاعية لجى شمبة الجامعة الفائقضغ دراسياً. أما دراسة الدىخاني )
تػصمت الى ارتفاع مدتػى فاعمية الحات الإبجاعية وارتباشيا بسدتػى الصسػح لجى الصمبة 

( وجػد علبقة ارتباشية مػجبة دالة 0202نتائج دراسة )قباجو ) السػىػبضغ. كسا اكجت
إحرائياً بضغ اليقطة العقمية وفاعمية الحات الإبجاعية لجى الصمبة السػىػبضغ. كسا تػصمت 

( إلى وجػد علبقة ارتباشية عكدية دالة إحرائياً بضغ 0204دراسة ذيباف، والزبياف )
 لصمبة السػىػبضغ بالسخحمة الستػسصة.التشسخ، وفاعمية الحات الإبجاعية لجى ا

 مذكمة البحث: 0-0
مغ خلبؿ سعى السجتسعات إلى التصػر والخقي لكي تػاكب مدتججات العرخ، تبخز أىسية 
فئة السػىػبضغ والستفػقضغ بسا لجييع مغ قجرات وميارات لجفع عجمة الشسػ والتصػر، ومغ ثعَّ 

وشاقات أبشائو الستفػقضغ، واستغلبؿ ىحه  فإف السجتسع في أمذ الحاجة إلى قجرات ومػاىب
الصاقات والاعتشاء بيػا والعسل عمى الحج مغ ىجر تمظ الصاقات والسػاىب والقجرات عغ 
شخيق دراسػة وفيػع خرائريع وتحمضميا، وحل مذكلبتيع ودراسة مدببات ىجرىا وشخؽ 

 علبجو. 
لستفػقضغ عمى متغضخات ولقج ركدت العجيج مغ الجراسات والأبحاث التي تشاولت عضشة ا

معخفية وانفعالية مثل: التجاخل السعخفي، والحكاء الثلبثي، والتفكضخ الجانبي، والتجيضد 
الانفعالي، والديصخة الانتباليو، والجافعية العقمية، والاستثارة الفائقة، وفاعمية الحات 

ت ىحه الستغضخات الإبجاعية، إلا أنو مغ السلبحع أف غالبية ىحه الجراسات والأبحاث تشاول
مغ خلبؿ دراسة الارتباشات الثشائية أو التأثضخات الدببية الأحادية ليا عمى أداء الستفػقضغ 
وانجازىع، وأغفمت تشاوىا بذكل تفاعمي ومشطػمي بضغ العػامل السعخفية والعػامل الانفعالية 

ا الشيائية عمى بسا يسكغ مغ الفيع العسضق لجيشاميات التجاخل بضغ ىحه الستغضخات ومحرمتي
 التفػؽ.
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ومغ أىع الستغضخات التي أثبتت الجراسات ارتباشيا الػثضق بالتفػؽ والسػلبة متغضخ الجافعية 
العقمية، حضث تديع الجافعية العقمية في تشذيط العسميات السعخفية، وتجعل الفخد مشطسا 

لبت إبجاعياً ومتػجيا نحػ التعمع الحاتي وأكثخ ميلب نحػ البحث والاكتذاؼ وحل السذك
(Giancarlo& Facione, 1998 وتعج الجافعية العقمية ىجفاً تخبػياً يدعى إليو أى نطاـ.)

تعميسي فاستثارة الجافعية شخشاً أساسياً لتحقضق الأىجاؼ التعميسية سػاء في الجانب 
السعخفي أو الشفدي، ولمجافعية دور ميع في مداعجة الستفػقضغ والسػىػبضغ عمى الػصػؿ 

 ( Al- Azzawi& Obaidi, 2020مدتػيات إنتاجية وأىجاؼ أدائية عالية ) إلى 
وباستقخاء الجراسات والبحػث التي عُشضت بجراسة الجافعية العقمية لجى الستفػقضغ، و علبقتيا 
بالأداء الأكاديسي والستغضخات الأخخى ذات العلبقة بيا  ، يتبضغ أف نتائج ىحه الجراسات 

ت الستبادلة ؛ فعمى سبضل السثاؿ اتفقت نتائج دراسات )عبج الكخيع تجعع وجػد ىحه العلبقا
( عغ وجػد علبقة ارتباشية مػجبة قػية ودالة احرائيا بضغ 0200؛ وعخوسي، 0200،

الجافعية العقمية والتحرضل الجراسي لجى شمبة السخحمة الستػسصة، كسا أشارت نتائج دراسة 
شية دالة إحرائيا بضغ الديصخة الانتبالية ( إلى وجػد علبقات ارتبا0200عبجالخحيع )

والجافعية العقمية لجى الصلبب الستفػقضغ أكاديسياً. كسا تػصمت دراسة علبـ وآخخوف 
( إلى وجػد تأثضخ لمجافعية العقمية في التحرضل الجراسي لجى شلبب السخحمة 0200)

جبة ودالة إحرائياً ( إلى وجػد علبقة مػ 0200الثانػية، بضشسا تػصمت دراسة عبج السجضج )
بضغ فاعمية الحات الإبجاعية والجافعية العقمية، وبضغ فاعمية الحات الإبجاعية وعادات العقل. 

( إلى وجػد تأثضخ مباشخ مػجب داؿ إحرائيا 0200في حضغ تػصمت نتائج دراسة أيػب )
في  لمجافعية العقمية في الحكسة، ووجػد تأثضخ مباشخ داؿ إحرائيا لمجافعية العقمية

الأسمػب العقلبني والأسمػب الحجسي والأسمػب الاعتسادي لاتخاذ القخار. كحلظ تػصمت 
( إلى أف 0200؛ وعبج الخحيع، 0204؛ ورليف، 020٢نتائج دراسة كل مغ )خمف، 

شمبة السخحمة الستػسصة مغ مجارس الستفػقضغ يتستعػف بالجافعية العقمية، ويدتسػف بالكفاح 
كاديسي الجراسي السختفع، وأنو تػجج علبقة ارتباشية إيجابية عالية التحرضمي أو الاداء الأ

 دالة بضغ الجافعية العقمية والاداء الأكاديسي السختفع لجى الصمبة الستفػقضغ.
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( إلى دور التدخيع الأكاديسي في تشسية الجافعية 0202كسا أشارت نتائج دراسة الغامجي )
مغ وجية نطخ معمسضيع، وتػصمت أيزًا إلى أف  العقمية لجى الصمبة الستفػقضغ أكاديسياً 

التدخيع الأكاديسي لو دورٌ  ىاٌـ في تشسية التخكضد العقمي، وتشسية التػجو نحػ التعمع، وحل 
السذكلبت إبجاعياً والتكامل السعخفي لجى الصالب، كسا كذفت نتائج دراسة الذخيع 

بعاد التعمع السشطع ذاتياً وجسيع ( عغ وجػد علبقة مػجبة دالة إحرائياً بضغ جسيع أ020٢)
أبعاد الجافعية العقمية لجى الصمبة، وتبضغ أف كلًب مغ الجافعية العقمية والتعمع السشطع ذاتياً 

 ليسا قجرة تشبؤية دالة بالسعجؿ التخاكسي لمصالب.
( عمى أف الحكاء لا يكفي وحجه لبمػغ السػىػبضغ والستفػقضغ مختبة 2019) Alizويؤكج 

الشسػ الذخري، فالسػىػبضغ والستفػقضغ يستمكػف أنساط مغ فخط الاستثارة مقارنة  عالية مغ
بالعاديضغ والتي ليا دور في تػسيع نصاؽ خبخاتيع، ويُذضخ مفيػـ الاستثارة الفائقة إلى 
الاستجابة السختفعة عمى مثضخ، وقج سمط ىحا السفيػـ الزػء عمى لحداسية شخز يتستع 

كثضخ مغ الأحياف. فالقػى التي تقػد شخرية الصلبب مختفعي بقجرات عسمية عالية في 
القجرات والسػاىب الستأصمة نابعة مغ أنساط فخط الاستثارة؛ والتي يشتج عشيا ردود أفعاؿ 
فػؽ الستػسط السثضخات السحيصة، مسا يدسح لمصالب ببشاء مجسػعة مغ الكيع الشفدية، 

وتصػرىا مسا يتصمب الكذف عشيا وإشباع والتي تعج قػة محخكة ومؤشخات الشسػ الذخرية 
 (.Moon, et al., 2009متصمباتيا )

وقج تشاولت العجيج مغ الجراسات الاستثارة الفائقة وعلبقتيا بالتفػؽ الجراسي والستغضخات 
( إلى وجػد علبقة ارتباشية دالة 0200الاخخى؛ فقج تػصمت نتائج دراسة الشجار ومحمد )

 –ثارة الفائقة بأبعادىا السختمفة )الاستثارة الحدية الفائقة إحرائياً ومػجبة بضغ الاست
الاستثارة الانفعالية الفائقة( ودافعية الاتقاف والتفػؽ الجراسي،  -الاستثارة التخضمية الفائقة

بضشسا أثبتت نتائج الجراسات عمى وجػد علبقة ارتباشية بضغ متغضخي الاستثارة الفائقة 
( والتي تػصمت نتائجيا إلى 0200تفػقضغ كجراسة العتضبي )والجافعية العقمية  لجى الس

وجػد علبقة ارتباشية مػجبة بضغ فخط الاستثارة والجافعية العقمية لصلبب السخحمة الثانػية 
( التي كذفت نتائجيا Al-Obaidi& Al-Azzawi, 2020السػىػبضغ، وكحلظ دراسة )

حدية، انفعالية، حخكية، تخضمية( عمى عغ وجػد مدتػى مختفع مغ أنساط الاستثارة الفائقة )
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التػالي، كسا كذفت عغ وجػد علبقة ارتباشية مػجبة بضغ جسيع أنساط الاستثارة الفائقة 
( عمى أنو يسكغ التشبؤ بالجافعية 0200والجافعية العقمية. كسا أكجت نتائج دراسة الذيج )

حمة الإعجادية الستفػقضغ عقمياً، العقمية مغ الاستثارة الفائقة واليقطة العقمية لجى شلبب السخ 
( تػصمت الشائج إلى وجػد فخوؽ ذات دلالة 0202كحلظ تػصمت نتائج دراسة حدغ )

إحرائية بضغ الصلبب الستفػقضغ دراسياً والصلبب العاديضغ في أنساط الاستثارة الشفدية 
ػصمت الفائقة ومدتػيات تجيضد السعمػمات لرالح الصلبب الستفػقضغ دراسياً، بضشسا ت

 -( إلى أف مدتػى الاستثارة الفائقة0202؛ والسلبحيع، 0200دراسة كل مغ )البرضخ، 
لجى الصمبة بالسجارس الثانػية كاف متػسصاً. بضشسا أسفخت نتائج دراسة  -بجسيع أنساشيا

( عغ وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية عمى مقاييذ أنساط الاستثارة الفائقة، 0202زايج )
ة، وجػدة الحياة الأكاديسية بضغ متػسصات درجات الستفػقضغ دراسيا السخونة السعخفي

( عمى 0200والعاديضغ لرالح الستفػقضغ دراسياُ، وبالسثل أكجت نتائج دراسة سميساف )
ضيػر مدتػى مختفع لجى أفخاد عضشة الجراسة في جسيع متغضخاتيا عجا الاستثارة التخضمية 

ثارة الفائقة والػضائف التشفضحية تديع إسياما دالا كاف متػسصاً، كسا وجج أف أنساط الاست
إحرائيا في التشبؤ بالخفالية الأكاديسية لجى عضشة الجراسة. في حضغ تػصمت نتائج السعضمي 

( إلى عجـ وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية لمفخؽ بضغ متػسط أنػاع الاستثارة 0202)
كسا أشارت نتائج دراسة العلبقة بضغ  الفائقة وأسالضب التعمع تعدى لستغضخ الرف الجراسي،

الاستثارة الفائقة لػجػد علبقة شخدية متػسصة بضغ الخبخة الحدية وأنػاع الاستثارة الفائقة 
بضشسا كانت العلبقة بضغ مكػنات أسالضب التعمع الأخخى علبقة شخدية ضعيفة مع أنػاع 

 الاستثارة الفائقة الأخخى.
اعية لجى الستفػقضغ فقج أكجت نتائج دراسة أبػ قػره وفيسا يتعمق بفاعمية الحات الإبج

( عمى ارتفاع مدتػى فاعمية الحات الإبجاعية الدائجة لجى شمبة السجرسة الستفػقضغ 0205)
( عغ الاسياـ الجاؿ لأبعاد 0200بالسخحمة الثانػية، بضشسا كذفت نتائج دراسة العتضبي )

( إلى 0202بجاعية، وتػصمت دراسة عثساف )الجافعية العقمية في التشبؤ بفاعمية الحات الإ
وجػد علبقة مػجبة ودالة بضغ فاعمية الحات الإبجاعية والجافعية العقمية لجى عضشة مغ 

( الى وجػد 020٢الصمبة الستفػقضغ أكاديسيا بكمية التخبية، كسا تػصمت دراسة خمف )
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بجاعية لجى الصمبة علبقة ارتباشية بضغ مدتػيات الاستثارة الفائقة وفاعمية الحات الإ
 السػىػبضغ.

في ضػء ما سبق يتزح اختلبؼ شبيعة العلبقات الارتباشية الستبادلة بضغ متغضخات 
الجراسة الحالية وتأثضخىا عمى الاداء الأكاديسي لجى الصمبة الستفػقضغ، ويلبحع أف ىحه 

طع العلبقة الجراسات لع تتشاوؿ العلبقات الستبادلة بضغ ىحه الستغضخات بذكل تفاعمي يش
والتأثضخات الستجاخمة بضغ العػامل السعخفية والانفعالية لجى الصمبة الستفػقضغ بسا يسكغ 
الباحثضغ مغ الفيع العسضق لجيشاميات التجاخل بضغ ىحه الستغضخات ومحرمتيا الشيائية عمى 

 التفػؽ والاداء الأكاديسي.
ضخات البحث واتجاىات الدببية ومغ خلبؿ مخاجعة نتائج الجراسات عغ الارتباشات بضغ متغ

يسكغ الافتخاض بأف الجافعية العقمية )كعسمية انفعالية( والتحكع الانتباىي  -فيسا بضشيا
)كعسمية معخفية( يسكغ أف يمعبا دور الستغضخات الػسيصة التي تحجد التأثضخات الشيائية 

سة/ خاصية شخرية( للبستثارة الفائقة )خاصية/ سسة معخفية( وفاعمية الحات الإبجاعية )س
 عمى تحرضل الصمبة الستفػقضغ )نػاتج سمػكية(. 

 ويسكغ تحجيج مذكمة البحث الحالي في التداؤلات التالية:
 ما مدتػى فاعمية الحات الإبجاعية لجى الصمبة الستفػقضغ بالسخحمة الثانػية؟

 ما مدتػى الاستثارة الفائقة لجى الصمبة الستفػقضغ بالسخحمة الثانػية؟
ىػ أفزل نسػذج سببي يفدخ التأثضخات السباشخة وغضخ السباشخة بضغ الجافعية العقمية ما 

والتحكع الانتباىى والاستثارة الفائقة وفاعمية الحات الإبجاعية عمى الأداء الأكاديسي لجى 
 الصلبب الستفػقضغ بالسخحمة الثانػية

 أىجاؼ البحث:
صمبة الستفػقضغ أكاديسياً بالسخحمة الكذف عغ مدتػى فاعمية الحات الإبجاعية لجى ال

 الثانػية. 
 الكذف عغ مدتػى الاستثارة الفائقة لجى الصمبة الستفػقضغ أكاديسيا بالسخحمة الثانػية.
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الكذف عغ التأثضخات السباشخة وغضخ السباشخة لمجافعية العقمية والتحكع الانتباىى والاستثارة 
ء الأكاديسي لجى الصلبب الستفػقضغ بالسخحمة الفائقة وفاعمية الحات الإبجاعية عمى الأدا

 الثانػية
 أهمية البحث:

 تكسغ أىسية البحث الحالي فيسا يمى:
يأتي البحث الحالي كاستجابة للبىتساـ العالسي والسحمي بفئة الصمبة الستفػقضغ؛ نطخاً 

 لجورىع في تقجـ السجتسع وتصػره بحضث يسكغ استثسار وتػضيف قجراتيع بالذكل الأمثل.
يخكد البحث الحالي عمى شخيحة ميسة في التعميع؛ وىع شلبب السخحمة الثانػية، حضث 
يدعى البحث إلى التعخؼ عمى مجسػعة العػامل التي تؤثخ عمى الشجاح الأكاديسي لجى 
ىحه الفئة مغ الصمبة، نطخاً لأىسية الشجاح الأكاديسي كعامل مغ العػامل التي تحجد 

 يتعمق بشػعية دراستو الجامعية. مدتقبل الصالب لاحقاً فيسا
قج تفضج نتائج البحث السدؤولضغ عغ التعميع عغ تحجيج مقجار الأثخ الحي تؤديو الجافعية 
العقمية والاستثارة فاعمية الحات الإبجاعية عمى الشجاح الأكاديسي لمصمبة الستفػقضغ، مسا 

 يدسح بإعجاد بخامج تجريبية لمتدخيع الأكاديسي لمعاديضغ.
نتائج البحث الستخررضغ في مجاؿ الصمبة الستفػقضغ بالأسذ العمسية لبشاء بخامج تسج 

ارشادية معخفية وسمػكية لتصػيخ قجراتيع السعخفية والانفعالية والشفدية وتػضيفيا بالذكل 
 الأمثل.

 مصطمحات البحث
  Mental Motivationالجافعية العقمية:  

الب نحػ التفكضخ في حل السذكلبت التي تػاجيو ىي: "حالة داخمية ومثضخة ذىشيا تجفع الص
وتعجيل أفكاره باستخجاـ العسميات العقمية العميا لمػصػؿ إلى حمػؿ إبجاعية وادائية 

 (.0224،02لمسذكلبت" )نػفل، 
وتُقاس إجخائياً مغ خلبؿ الاستجابة التي يطيخىا شالب السخحمة الثانػية الستفػؽ دراسياً 

خات الجافعية العقمية في ىحه البحث ويعبخ عشيا بالجرجة الكمية عشج إجابتو عمى مكياس فق
 التي يحرل عمضيا الصالب عمى مكياس الجافعية العقمية السدتخجـ في البحث الحالي. 
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 :Super excitabilityالاستثارة الفائقة 
ىي "الاستجابة فػؽ الستػسصة لمسثضخات الخارجية والجاخمية والتي تطيخ عمى شكل 

ت نفذ حخكية وحدية وعقمية وتخضمية وانفعالية عالية. والتي يعبخ عشيا مغ خلبؿ استثارا
الذجة في الاستجابة حضث تكػف عمى شكل رد فعل كبضخ عمى السثضخات الجاخمية والخارجية 
يسكغ الشطخ إلضيا إيجابياً كسؤشخات في تصػر الإمكانات والاستعجادات الفخدي" 

Dabrowski, 1997.)) 
ائياً: بالجرجة التي يحرل عمضيا الصالب عمى مكياس الاستثارة الفائقة السدتخجـ وتُقاس إجخ 

 في البحث الحالي.
 :Creative Efficacy-Selfفاعمية الحات الإبجاعية 

وتُعخؼ بأنيا: معتقجات الفخد حػؿ قجرتو الإبجاعية، وتذسل معتقجاتو حػؿ كل مغ التفكضخ 
 ((.Abbott, 2010والأداء الإبجاعي 

سا تُعخؼ إجخائيا بأنيا: الجرجة الكمية التي يحرل عمضيا الصالب مكياس فاعمية الحات في
 الإبجاعية السدتخجـ في البحث الحالي.

 :Academically Excellentالصلبب الستفػقضغ أكاديسياً 
شلبب يستمكػف قجرات عقمية عامة مختفعة وقجرات أكاديسية متسضدة وتدتخجـ السعجؿ 

ات القجرات العامة لتحجيج ىؤلاء الصلبب، وإجخائياً ىع: الصلبب الحاصمػف الأكاديسي ودرج
 % فسا فػؽ في جسيع السقخرات الجراسية.58عمى ندبة 

 الأداء الأكاديسي:
يعخؼ بسجى استيعاب الصلبب لسا تعمسػه مغ خبخات معخفية وميارية في مجسػعة     

لتي يحرل عمضيا الصالب في جسيع السقخرات الجراسية التي يجرسػنيا وتقاس بالجرجة ا
 (.0208السػاد الجراسة )الجساؿ، رخا ،

ويعخؼ اجخائيا: بأنو معجؿ الصالب التخاكسي في جسيع السػاد الجراسية في نياية الفرل 
 الجراسي والسدجل في الدجل الأكاديسي لمصالب. 
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 حدود البحث:
غضخ السباشخة لكل مغ الجافعية تحجد البحث الحالي مػضػعيًا بجراسة التأثضخات السباشخة و 

العقمية والتحكع الانتباىى في العلبقات بضغ فاعمية الحات الابجاعية والاستثارة الفائقة والاداء 
الأكاديسي لجى الصمبة الستفػقضغ بالسخحمة الثانػية، واقترخت العضشة عمى الصلبب 

ة لسحافطة السخػاة بالسسمكة الستفػقضغ بالسخحمة الثانػية، ومكانيًا بسجيشة السخػاة التابع
 (.0202/0204العخبية الدعػدية، وزمانيًا بالفرل الجراسي الثاني مغ العاـ الجامعي )

 فروض البحث:
 يدعى البحث الحالي إلى اختبار صحة الفخوض التالية:

تػجج فخوؽ دالة إحرائياً بضغ الػسط الفخضي ومتػسط درجات العضشة عمى مكياس -0
 بجاعية لجى الصمبة الستفػقضغ بالسخحمة الثانػية. فاعمية الحات الا

تػجج فخوؽ دالة إحرائياً بضغ الػسط الفخضي ومتػسط درجات العضشة عمى مكياس  -0
 الاستثارة الفائقة لجى الصمبة الستفػقضغ بالسخحمة الثانػية.

داء تختمف التأثضخات السباشخة للبستثارة الفائقة وفاعمية الحات الإبجاعية عمى الأ-2
الأكاديسي عغ التأثضخات غضخ السباشخة )مغ خلبؿ الجافعية العقمية والتحكع الانتباىي 

 كستغضخات وسيصة( لجى الصلبب الستفػقضغ.
 السشيج والإجخاءات: 

 منهج البحث:
يتبع البحث الحالي السشيج الػصفي الارتباشي لكػنو الأندب لصبيعة البحث وأىجافو؛   

التأثضخات غضخ السباشخ للبستثارة الفائقة وفاعمية الحات  التي تتحجد في الكذف عغ
الإبجاعية عمى الاداء الأكاديسي عغ شخيق الجافعية العقمية والتحكع الانتباىي كستغضخات 
وسيصة لجى الصمبة الستفػقضغ أكاديسياً، مغ خلبؿ بشاء نسػذج الدببي والتحقق مشو إمبضخيكيا 

 ة البشائية.باستخجاـ مشيجية الشسحجة بالسعادل
مجتسع البحث: يتكػف مجتسع البحث مغ شمبة السخحمة الثانػية بسجيشة السخػاة التابعة 

 لسحافطة السخػاة بالسسمكة العخبية الدعػدية
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 عينة البحث:
تزسشت الجراسة الحالية عضشتضغ ىسا عضشة الخرائز الديكػمتخية وعضشة الجراسة الأساسية 

 عمى الشحػ التالي:
( شالب بالسخحمة الثانػية بستػسط 000ائز الديكػمتخية تكػنت مغ )عضشة الخر - 

 (.0.22( وانحخاؼ معياري )02.88عسخي )
( شالب تع اختيارىع مغ شمبة السخحمة الثانػية 042عضشػة الجراسػة الاساسية: تكػنت مغ )

عخبية الستفػقضغ أكاديسيا )بالرفضغ الثاني والثالث الثانػي بسجيشة السخػاة بالسسمكة ال
الدعػدية( مسغ انصبق عمضيع محكات انتقاء الصمبة الستفػقضغ أكاديسيا؛ والتي تسثمت في 

 محكضغ أساسضضغ وىسا: 
: محظ درجة الثاني%(.  58 ≤الأوؿ: محظ السعجؿ التحرضمي )السعجؿ التخاكسي 

 %( . 52اختبارات القجرات العامة )> 
 (.0.50ي )( بانحخاؼ معيار 02.25وقج بمغ متػسط أعسارىع )

 أدوات البحث: 
تزسشت أدوات البحث أربعة مقاييذ في جسع البيانات ىي )مكياس الجافعية العقمية، 
مكياس التحكع الانتباىى، مكياس الاستثارة الفائقة، مكياس فاعمية الحات الابجاعية( ، وفيسا 

 يمي عخض لتمظ السقاييذ وخرائريا الديكػمتخية 
 اعجاد الباحثاف(: مكياس الجافعية العقمية )-0

قاـ الباحثاف بإعجاد السكياس بالخجػع الى البحػث والجراسات الدابقة والاشخ والشطخيات 
السفدخة لمجافعية العقمية، ورجػعا الى أدوات قياس الجافعية العقمية التي قجمتيا البحػث 

وعبج (، 0204(، ورليف )0208(، والخابغي )0202والجراسات الدابقة، كسا في: الباز )
(. وييجؼ ىحا السكياس إلى 0202(، وماىخ )0205(، وقيذ وولضج )0202الفتاح )

قياس الجافعية العقمية لجى الصلبب الستفػقضغ دراسياً بذكل أساسي. تكّػف السكياس في 
 ( فقخة، مػزعة عمى أربعة ابعاد ىي:42صػرتو الأولية مغ )
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الجوافع الستعمقة بالدعي نحػ التعمع، البعج الأوؿ )التػجو نحػ التعمع(: وتتزسغ مجسػعة 
والبحث عغ الأشياء السختمفة، وتفزضل الدعي الحاتي، مع القجرة عمى التعامل مع السػاقف 

 التي تحسل قجراً مغ الغسػض أو الرعػبة أو التحجي.
البعج الثاني )حل السذكلبت إبجاعياً(: وتتزسغ مجسػعة الجوافع السختبصة بالدعي نحػ 

الرعبة؛ التي تتصمب عرفاً ذىشياً، مع تقجيع حمػؿ غضخ متػقعة ليحه  حل السذكلبت
 السذكلبت. 

البعج الثالث )التخكضد العقمي(: وتتزسغ مجسػعة الجوافع السختبصة بالتخكضد في السػاقف 
التعميسية العسيقة والتي تتزسغ أسئمة صعبة أو غامزة، وتتصمب الػقػؼ بعسق عمى 

 ػقف السذكل. جػىخ ومزسػف الدؤاؿ أو الس
البعج الخابع )التكامل السعخفي(: وتتزسغ مجسػعة الجوافع السختبصة بالبحث عغ الحقائق 
التي تجعع معتقجات الذخرية، والاستسخار في حل السػاقف الرعبة أو السذكمة، والدعي 

 نحػ اكتداب ممكة تفتح الحىغ، والدبق في حل السذكلبت.
غضخ  -وفقاً لتجريج رباعي )غضخ مػافق عمى الإشلبؽ ويدتجضب الصالب عمى الفقخات لمفقخة

مػافق عمى الإشلبؽ( ويكػف تقجيخ الاستجابة  –مػافق الى حج ما –مػافق الى حج ما 
( عمى التختضب، عمى أف يتع عكذ التقجيخ في العبارات الدمبية، وبالتالي 4 - 2 -0 -0)

( درجة، بحضث تجؿ الجرجة 0٢2( إلى )42تتخاوح الجرجة الكمية عمى السكياس ما بضغ )
 السختفعة عمى الجافعية العقمية السختفعة.

 الخرائز الديكػمتخية لمسكياس:
 الاتداؽ الجاخمي. -

تع حداب معاملبت الارتباط بضغ درجة كل عبارة والجرجة الكمية لمبعج وجاءت قيع 
. كسا تع ( وكانت جسيعيا مػجبة ودالة احرائيا2.25الى  2.82معاملبت الارتباط بضغ )

حداب معاملبت ارتباط العبارات بالجرجة الكمية عمى السكياس حضث تخاوحت قيع معاملبت 
( وكانت جسيعيا مػجبة ودالة احرائيا كسا تع حداب 2.٢2الى  2.48الارتباط بضغ )

معاملبت الارتباط بضغ الجرجة عمى كل بعج والجرجة الكمية عمى السكياس حضث جاءت قيع 
 (  2.٢4،  2.٢5،  2.2٢،  2.20ط ) معاملبت الارتبا
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 الرجؽ العاممي.  -
تع التأكج مغ الرجؽ العاممي التػكضجي لمسكياس حضث باختبار نسػذج الكياس والحي يتكػف 
مغ أربع متغضخات مقاسة تسثل درجات الابعاد، مع متغضخ ضسشي/كامغ واحج، حضث اختبخ 

مؤشخات حدغ السصابقة في السجى الشسػذج الخباعي بستغضخ كامغ واحج. وقج جاءت قيع 
إلى درجة  0( غضخ دالة احرائيا وكانت ندبة كا2.20)0السثالي: حضث كانت قيسة كا

 RMSEA(، كحلظ قيسة السؤشخ 0( وىي تقل عغ الكيسة )0.28( ىي )0الحخية )
 =NFIوقيسة مؤشخ  GFI   =0.973(، وقيسة مؤشخ 2.22( تقل عغ )0.07)
( مصابق لمبيانات 0-ج الكياس الخباعي السقتخح )شكلمسا يجؿ عمى اف نسػذ0.984

( نسػذج الكياس رباعي الأبعاد بستغضخ كامغ 0-2الامبضخيكية لمعضشة. ويػضح شكل )
 )الجافعية العقمية(.

 
 ( نسػذج الكياس الخباعي لسكياس الجافعية العقمية0شكل )

 ثبات السكياس: -
( كسا تع حدابو 2.24بمغت قيستو )تع حداب معامل ثبات أوميجا لمسكياس ككل حضث 

 لكل بعج مغ الابعاد الخسدة 
 ( عمى التختضب.2.20، 2.28، 2.22، 2.22لمسكياس وبمغت قيستو )

 مكياس التحكع الانتباىى:-0
(، وييجؼ 0200( وعخبتو )القربي، Derryberry& Reed, 2002أعج السكياس )

عمى تخكضد وتحػيل الانتباه. يتكػف لكياس القجرة عمى ضبط الانتباه وعمى الأخز القجرة 
( عبارة مػزعو عمى بعجيغ ىسا: تخكضد الانتباه وتحػيل الانتباه. وتذضخ 02السكياس مغ )

الجرجة السختفعة عمى قجرة أكبخ عمى التحكع الانتباىى. ويتع الاستجابة لعبارات السكياس 
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 2،  4لاستجابات الجرجات )عمى تجريج رباعي )دائسا، غالبا، أحيانا، نادرا(.  وتأخح ىحه ا
عبارة (.قامت القربي  00( ويتع عكذ ىحا التجريج لمعبارات الدمبية وعجدىا ) 0،  0، 
( بالتحقق مغ الخرائز الديكػمتخية لمسكياس في البضئة العخبية، حضث أشارت 0200)

ة الكمية نتائج الاتداؽ الجاخمي إلى أف معاملبت الارتباط بضغ العبارات ودرجة البعج والجرج
إلى  2.40جاءت كميا مػجبة ودالة إحرائيا حضث تخاوحت معاملبت الارتباط بضغ )

(. كسا تع التحقق مغ الرجؽ العاممي لمسكياس لشسػذج الكياس ثشائي الابعاد. كسا 2.20
 (.2.22بمغت قيسة معامل ثبات الفا كخونباخ لمسكياس )

 الخرائز الديكػمتخية لمسكياس في البحث الحالي:
الاتداؽ الجاخمي: تع حداب معاملبت الارتباط بضغ درجة كل عبارة والجرجة الكمية لمبعج -

الحي تشتسي اليو وكحلظ بالجرجة الكمية عمى السكياس حضث جاءت قيع معاملبت الارتباط 
(. كسا تع حداب معاملبت 2.20الى  2.42جسيعيا مػجبة ودالة احرائيا وتخاوحت بضغ )

عمى بعجى )تخكضد الانتباه، تحػيل الانتباه( والجرجة الكمية عمى الارتباط بضغ الجرجة 
 ( عمى التختضب. 2.22، 2.2٢السكياس وكانت قيسيا )

ثبات السكياس: تع حداب معامل ثبات أوميجا وذلظ لمسكياس ككل حضث بمغت قيستو  -
 (. 2.24،2.22( ولبعجي السكياس الفخعضضغ )2.28)
 مكياس الاستثارة الفائقة   -2

(، وييجؼ لكياس الاستثارة 0222( وعخبو )السصضخي، Dabrowski, 1999أعج السكياس )
عبارة مػزعة عمى خسدة أبعاد للبستثارة  82الفائقة لجى الصمبة الستفػقضغ. يتكػف السكياس 

 –الاستثارة الحدية  –الفائقة الستسثمة بالسقاييذ الفخعية وىي )الاستثارة الشفذ حخكية 
الاستثارة الانفعالية(. ويتع ترحيح السكياس وفقا  –الاستثارة العقمية  –ضمية الاستثارة التخ

تشصبق إلى  0، لا تشصبق عمي كثضخاً=0لسكياس ليكخت الخساسي ) لا تشصبق عمي إشلبقا =
 ( .8، تشصبق عمي كثضخا ججا = 4، تشصبق عمي كثضخا =2حج ما =

خت فقخات السكياس معاملبت ( بحداب الرجؽ العاممي حضث أضي0222قاـ السصضخي )
( وىحه الشتيجة 2.22تذبع عمى الأبعاد الخسدة التي تشتسي إلضيا حضث زادت قيستيا عغ )

جاءت ملبئسة لمبشاء الشطخي لمسكياس والحي يفتخض أف الاختبار يكيذ خسذ عػامل وتع 
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( وشخيقة 2.252حداب الثبات عغ شخيق معامل الثبات الفا كخونباخ فبمغت قيستو )
 ,( حضث تستع السكياس بجرجات ثبات عالية.2٢2لتجدئة الشرفية وبمغت قيستو )ا

 الخرائز الديكػمتخية لمسكياس في البحث الحالي:
الاتداؽ الجاخمي: تع حداب معاملبت الارتباط بضغ درجة كل عبارة والجرجة الكمية لمبعج  -

قيع معاملبت الارتباط الحى تشتسي اليو وكحلظ بالجرجة الكمية عمى السكياس حضث جاءت 
(. كسا تع حداب 2.22الى  2.82جسيعيا مػجبة ودالة احرائيا وتخاوحت قيستيا بضغ )

معاملبت الارتباط بضغ الجرجة عمى الابعاد الفخعية والجرجة الكمية عمى السكياس وكانت 
 ( عمى التختضب. 2.28،  52، 2.22، 2.2٢، 2.52قيسيا )

 الثبات: -
( وللؤبعاد الفخعية 2.5٢أوميجا لمسكياس ككل حضث بمغت قيستو ) تع حداب معامل ثبات 

 (.  2.25،  2.58، 2.52،  2.50، 2.52لمسكياس )
–تع حداب الثبات أيزا معامل بصخيقة التجدئة الشرفية وذلظ باستخجاـ معادلة سبضخماف 

 (.2.54بخاوف، حضث بمغت قيسة الثبات الكمى لمسكياس )
 بجاعية:مكياس فاعمية الحات الإ- 4

وتست تخجستو والتحقق مغ دلالات الرجؽ  Abbott, 2010أعج ىحا السكياس ))    
( فقخة تذسل 08(.يتكػف السكياس مغ )0204والثبات لمبضئة العخبية في دراسة الدعبي )

مجالضغ رئيدضغ، السجاؿ الأوؿ فاعمية الحات في التفكضخ الإبجاعي  والحي يتزسغ ) فاعمية 
ة ، السخونة ، التفاصضل ، الأصالة( والسجاؿ الثاني : فاعمية الحات في الحات في الصلبق

الأداء الإبجاعي والحي يتزسغ) فاعمية الحات في التعمع للئبجاع، الاتراؿ والتخويج للئبجاع 
، والسحافطة عمى الذخرية الإبجاعية( ويدتخجـ  السكياس التجرج الخساسي ) دائسا ، 

 ابجاً (.  غالبا ، أحيانا ، نادرا ، ،
( حضث تحقق 0204تع التحقق مغ صجؽ وثبات السكياس لمبضئة العخبية مغ قبل )الدعبي 

مغ صجؽ الاتداؽ الجاخمي وجاءت قيع معاملبت الارتباط بضغ الفقخات والجرجة الكمية دالة 
,(. كسا 22إحرائيا، كسا تع مغ ثبات السكياس بصخيق إعادة الاختبار وبمغ معامل الثبات )

 ,(.50عامل ثبات ألفا كخونباخ )بمغ م
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 الخرائز الديكػمتخية لمسكياس في البحث الحالي:
 الاتداؽ الجاخمي: -

تع حداب معاملبت الارتباط بضغ درجة كل عبارة والجرجة الكمية لمسجاؿ الحي تشتسي اليو 
وكحلظ بالجرجة الكمية عمى السكياس حضث جاءت قيع معاملبت الارتباط جسيعيا مػجبة 

(. كسا تع حداب معاملبت 2.2٢الى  2.84احرائيا وتخاوحت قيستيا بضغ ) ودالة
الارتباط بضغ الجرجة عمى السجالضغ الخئيدضضغ والجرجة الكمية عمى السكياس وكانت قيسيا 

 ( عمى التختضب.2.52، 2.5٢)
 الثبات: -

 تع التحقق مغ ثبات السكياس عغ شخيق حداب معامل ثبات أوميجا وذلظ لمسكياس ككل
 (. 2.50،  2.50( وبمغت قيستو لمسجالضغ الخئيدضضغ )2.5٢وبمغت قيستو ) 

 نتائج البحث ومشاقذتيا وتفدضخىا
 نتائج الفخض الأوؿ:

ويشز عمى " تػجج فخوؽ دالة إحرائياً بضغ الػسط الفخضي ومتػسط درجات العضشة عمى 
 انػية". مكياس فاعمية الحات الابجاعية لجى الصمبة الستفػقضغ بالسخحمة الث

ولاختبار صحة ىحا الفخض، تع حداب الستػسصات والانحخافات السعيارية لجرجات أفخاد 
العضشة عمى مكياس فاعمية الحات الإبجاعية وتع حداب الػسط الفخضي لمجرجة الكمية عمى 
السكياس )مغ خلبؿ جسع بجائل الاستجابة عمى السكياس الخسدة، وقدستيا عمى عجدىا، 

( يكػف 0، 0، 2، 4، 8في عجد الفقخات، وبالتالي فإف أوزاف البجائل ىي )ثع ضخب الشاتج 
(، وعشج 2(، وعشج القدسة يربح متػسط أوزاف البجائل )8(، وعجدىا )08مجسػعيا )

(، يكػف الػسط الفخضي لمجرجة الكمية عمى 08ضخبيا في عجد فقخات السكياس )
 (.28السكياس= )

وقج تع استخجاـ اختبار "ت" لعضشة واحجة لمتحقق مغ دلالة الفخوؽ بضغ الػسط الفخضي   
 ( نتائج ذلظ.0والستػسط التجخيبي عمى مكياس فاعمية الحات الابجاعية. ويػضح ججوؿ )
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( نتائج اختبار "ت" لعضشة واحجة لمفخوؽ بضغ درجة الستػسط التجخيبي والػسط 0ججوؿ )
 مية الحات الابجاعيةالفخضي عمى مكياس فاع

 الأبعاد
 عدد

 العبارات
 المتوسط

 التجرٌبً
 الانحراف

 المعٌاري
 الوسط

 الفرضً
 قٌمة

 )ت(
 درجة

 الحرٌة
 الدلالة

 المتوسط

 الوزنً
 المستوى

 الةةةةةةة ات فاعلٌةةةةةةةة

الإبداعً للتفكٌر  
12 43.53 8.74 36 13.34 239 1.11 

3.62 
 مرتفع

 الةةةةةةة ات فاعلٌةةةةةةةة

الإبداعً للأداء  
13 46.9 9.28 39 13.21 239 1.11 

3.61 
 مرتفع

 الكلٌةةةةةةة الدرجةةةةةةة

 الةةةةةة ات فاعلٌةةةةةةةل

 الابداعٌة
25 91.43 17.63 75 13.56 239 1.11 

3.61 
 مرتفع

( ما يمى: وجػد فخوؽ دالة إحرائيًا عشج 0يتزح مغ الشتائج السعخوضة في ججوؿ )
( بضغ الػسط الفخضي والستػسط التجخيبي عمى مكياس فاعمية الحات 2,20مدتػى )

لابجاعية لجى أفخاد عضشة البحث لرالح الستػسط التجخيبي لمعضشة وذلظ في الجرجة الكمية ا
مسا يعشى قبػؿ الفخض البجيل. كسا تقع قيسة الستػسط -عمى السكياس والابعاد الفخعية 

( مسا 4.0أقل مغ -2.0( في فئة السدتػى السختفع لمتجريج الخساسي )2.٢0الػزني )
 مغ فاعمية الحات الابجاعية لجى عضشة البحث. يعشي وجػد مدتػى مختفع

وتتفق ىحه الشتيجة في دلالتيا عمى وجػد مدتػى مختفع مغ )فاعمية الحات الإبجاعية(    
( والتي أشارت 0202لجى الصلبب الستفػقضغ أكاديسياً مع نتائج دراسة كل مغ )قباجة، 

مبة الستفػقضغ أكاديسياً، بضشسا إلى تػفخ مدتػى مختفع مغ فاعمية الحات الإبجاعية لجى الص
( والتي أضيخت وجػد درجة Chen, et al., 2018تختمف عغ نتائج دراسة كل مغ )

 متػسصة أو فػؽ الستػسصة مغ فاعمية الحات الإبجاعية.
ويسكغ عدو ىحه الشتيجة إلى وجػد بضئة تعميسية مشاسبة بالسجارس الثانػية بسحافطة    

إذ أكجت ذلظ نتائج دراسة الغامجي  -الإبجاع ومدانجة لمتفػؽ  السخػاة ميضئة ومداعجة عمى
إذ تخكد السجارس الثانػية جيػدىا بالجرجة الأولى عمى الصالب والعسل عمى  -(0205)

إثارة الخياؿ الخرب لجيو وإتاحة الفخص لمصلبب لتعديد تفػقيع وتحفضدىع وبشاء الثقة 
( أف الصلبب الحيغ يذعخوف 0202ي جخواف )بالحات لجييع، وتبضغ الأدبيات التخبػية كسا ف

بثقة أكبخ ويفيسػف الرعػبات كتحجٍ يكػف لجييع مدتػى مختفع مغ فاعمية الحات 
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مغ خلبؿ قابمضتيع عمى التفكضخ الابجاعي، وأداء  -بجورىا –الابجاعية؛ والتي تطيخ 
تصمب تسكغ السيسات التعميسية بإتقاف وإبجاع، خاصة وأف الجراسة بالسخحمة الثانػية ت

الصالب مغ الكثضخ مغ السعارؼ والسعمػمات، والاستسخار في البحث عغ أفكار ججيجة 
ومتشػعة بسا يعكذ الشزج العقمي لمصمبة، وثقتيع في قجرتيع عمى الفيع والتعمع بكفاءة. 
كسا أف الجرجة السختفعة مغ فاعمية الحات الإبجاعية تشذأ في ضل ارتباشيا بسعجلات 

نجاز بعج أداء عسل ما أحج أىع عػامل زيادة فاعمية الحات، والصمبة الستفػقػف الانجاز، فالإ
ىع الأقجر في الأداء السسضد والحي يؤدي للئنجاز، وىحا يتفق مع ما ذكخه الخػالجة والقسر 

( بأنيع الصمبة الستفػقضغ يتسضدوف بالأداء العالي، ويحتاجػف لخجمات خاصة لا 0202)
ة مغ أجل صقل وتػضيف قجراتيع واستخجاميا بسا يخجـ السجتسع، تقجميا السجارس العادي

فخجمة السجتسع تحتاج لشػاتج وأفكار يدتفضج مشيا السجتسع وىحا لغ يكػف دوف تقجيع أداء 
عاؿ، ومع تقجيسو تتػفخ لجييع مذاعخ الفاعمية الحاتية والإبجاع، ويكػف نتيجة ذلظ السشصكية 

 بجاعية لجييع. ىػ ارتفاع مدتػى فاعمية الحات الإ
كحلظ يعدو الباحثاف فاعمية الحات الإبجاعية السختفعة لجى الصلبب الستفػقضغ أكاديسياً    

لخرائز ىؤلاء الصمبة؛ إذ يتسضدوف بالثقة بالشفذ ونطختيع الإيجابية لقجراتيع عمى التفكضخ 
ور في تحقضق الستذعب والتفكضخ الشاقج والإبجاعي؛ فمشطخة الذخز إلى قجراتو الإبجاعية د

نػاتج إبجاعية، وفي الإقجاـ عمى السياـ والأعساؿ التي تتصمب استخجاـ ميارات التفكضخ 
(، كسا أف قجرات 0204الإبجاعي، مسا يديج مغ فاعمية الحات الإبجاعية لجيو )الفارسي، 

عػف ىؤلاء الصمبة العقمية والسعخفية وقػة التخكضد لجييع وتػافقيع الشفدي بالإضافة لسا يتست
بو مغ قجرة عمى الالتداـ بالسياـ؛ والتي تقػد الفخد لمػصػؿ إلى أفكار إبجاعية يؤدي إلى 
تكخار نجاحيع عمى السياـ التي يكمفػف بيا، مسا يديج ثقتيع بأنفديع، ويديج قجرتيع عمى 
الشجاح وعمى تػلضج الأفكار الإبجاعية لمتعامل مع السذاكل التي يػاجيػنيا، ويتفق ىحا مع 

( مغ تصػر الشطخة لمتفػؽ وخرائز الذخرية السبجعة؛ 0204ذىب إليو الصائي ) ما
كػنيا مختبصة بدمػؾ الفخد مثل قجرتو عمى الالتداـ بالسياـ والػصػؿ لأفكار إبجاعية، 

 فأصبحت فاعمية الحات الإبجاعية جدءً مغ العسمية الإبجاعية ومخاحل التفكضخ الإبجاعي.
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 نتائج الفخض الثاني:
فخض الثاني عمى: تػجج فخوؽ دالة إحرائياً بضغ الػسط الفخضي ومتػسط درجات نز ال

 العضشة عمى مكياس الاستثارة الفائقة لجى الصمبة الستفػقضغ بالسخحمة الثانػية 
ولاختبار صحة ىحا الفخض، تع حداب الستػسصات والانحخافات السعيارية لجرجات     

ائقة وتع حداب الػسط الفخضي لمجرجة الكمية عمى أفخاد العضشة عمى مكياس الاستثارة الف
السكياس )مغ خلبؿ جسع بجائل الاستجابة عمى السكياس الخسدة، وقدستيا عمى عجدىا، 

( يكػف 0، 0، 2، 4، 8ثع ضخب الشاتج في عجد الفقخات، وبالتالي فإف أوزاف البجائل ىي )
(، وعشج 2البجائل ) (، وعشج القدسة يربح متػسط أوزاف8(، وعجدىا )08مجسػعيا )

(، يكػف الػسط الفخضي لمجرجة الكمية عمى 82ضخبيا في عجد فقخات السكياس )
 (. 082السكياس= 

وتع استخجاـ اختبار "ت" لعضشة واحجة لمتحقق مغ دلالة الفخوؽ بضغ الػسط الفخضي   
واحجة والستػسط التجخيبي عمى مكياس الابجاع الانفعالي وتع استخجاـ اختبار "ت" لعضشة 

لمتحقق مغ دلالة الفخوؽ بضغ الػسط الفخضي والستػسط التجخيبي عمى مكياس الاستثارة 
 ( نتائج ذلظ.0الفائقة. ويػضح ججوؿ )

( نتائج اختبار "ت" لعضشة واحجة لمفخوؽ بضغ درجة الستػسط التجخيبي والػسط 0ججوؿ )
 الفخضي عمى مكياس الاستثارة الفائقة

 الأبعاد
 عدد

 العبارات
 المتوسط

 التجرٌبً
 الانحراف

 المعٌاري
 الوسط

 الفرضً
 قٌمة

 )ت(
 درجة

 الحرٌة
 الدلالة

 المتوسط

 الوزنى
 المستوى

 الاسةةةةةةةةةةةةةةةةةت ار 

 حركٌة-النفس
11 36.93 11.23 31 11.49 239 1.11 

3.69 
 مرتفع

 الاسةةةةةةةةةةةةةةةةةت ار 

 الحسٌة
11 37.64 7.98 31 14.83 239 1.11 

3.76 
 مرتفع

 الاسةةةةةةةةةةةةةةةةةت ار 

 التخٌلٌة
11 35.92 11.24 31 8.16 239 1.11 

3.59 
 مرتفع

 الاسةةةةةةةةةةةةةةةةةت ار 

 العقلٌة
11 41.94 12.21 33 11.34 239 1.11 

4.19 
 مرتفع

 الاسةةةةةةةةةةةةةةةةةت ار 

 الانفعالٌة
9 33.12 9.16 27 11.31 239 1.11 

3.31 
 مرتفع

 مرتفع 3.71 1.11 239 12.74 151 43.11 185.44 51  الكلٌة الدرجة
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جػد فخوؽ دالة إحرائيًا عشج مدتػى (: و 0يتزح مغ الشتائج السعخوضة في ججوؿ )  
( بضغ الػسط الفخضي والستػسط التجخيبي عمى مكياس الاستثارة الفائقة لجى أفخاد 2,20)

عضشة البحث لرالح الستػسط التجخيبي لمعضشة وذلظ في الجرجة الكمية عمى السكياس 
خض البجيل. ودرجات الابعاد الفخعية مسا يعشى قبػؿ الفخض البجيل. مسا يعشى قبػؿ الف

( في فئة السدتػى السختفع لمتجريج الخساسي  2.20كسا تقع قيسة الستػسط الػزني  ) 
( مسا يعشي وجػد مدتػى مختفع مغ الاستثارة الفائقة لجى عضشة 4.0أقل مغ -2.0)

 البحث.
وتتفق ىحه الشتيجة في دلالتيا عمى وجػد مدتػى مختفع مغ )الاستثارة الفائقة( لجى     

 &Mofield) 0200الستفػقضغ أكاديسياً مع نتائج دراسة كل مغ )سميساف، الصلبب 
Peters, 2015 والتي أشارت إلى تػفخ مدتػى مختفع مغ الاستثارة الفائقة لجى الصمبة ;

؛ وكخومة، 0200الستفػقضغ أكاديسياً، بضشسا تختمف عغ نتائج دراسة كل مغ )البرضخ، 
وجػد درجة متػسصة مغ الاستثارة الفائقة لجى ( والتي أضيخت 0202؛ والسلبحيع، 0208

 شمبة السخحمة الثانػية الستفػقضغ أكاديسياً.
ويسكغ تفدضخ ىحه الشتيجة في ضػء نطخية )الاستعجادات والامكانات التصػرية( التي  

قجميا "دابخوسكي" بأف الصلبب الستفػقضغ أكاديسياً كاف لجييع استثارة فائقة مغ خلبؿ 
صبيعية التي يتع التعبضخ عشو بالإحداس العالي لمسثضخات وردود الفعل التي استعجاداتيع ال

تتجاوز حجود الاستثارة، وردة الفعل التي تجوـ أكثخ مغ السعجؿ أو الستػقع، وردة الفعل 
لمتعبضخ عغ الخبخات الانفعالية لمجياز العربي، والتي تذضخ إلى قجرتيع الستدايجة 

، إذ أف الزغػط الجراسية السختمفة وحالات الرخاع الذخري للبستجابة لمسثضخات السختمفة
الجاخمي والتػتخ التي واجيتيع أثشاء عسمية تعمسيع شكمت لجييع رغبة شجيجة ودافعاً ذاتياً 
لمتصػر الشسػ الذخري مغ خلبؿ رغبتيع في تحجي ىحه الزغػط ومػاجيتيا بأسالضب 

ات الجاخمية والخارجية التي يتعخضػف بشاءة، مسا جعميع يؤدوف ردود أفعاؿ تفػؽ السثضخ 
ليا، بالتالي ساىع ذلظ إيجابياً في تصػر الإمكانات الفخدية ليع، وذلظ بجلالة ارتفاع درجة 

 الاستثارة الفائقة لجييع وفقاً لمشتيجة الحالية.
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كسا يُخجع الباحثاف ىحا السدتػى السختفع مغ الاستثارة الفائقة لجى الصلبب الستفػقضغ    
يسياً إلى خرائيع الانفعالية؛ والتي تبضغ أنيع يتستعػف بيحا الشػع مغ الحداسية، فيع أكاد

غالبًا ما يخوف الأمػر بذكل يبجو غضخ مألػؼ أو مختمف، في حضغ أف ىحه الأمػر قج لا 
تثضخ انتباه غضخىع مغ العاديضغ بشفذ الصخيقة لعجـ امتلبكيع لشفذ الحداسية الدائجة، كسا 

ع العسل عمى امتلبؾ علبقات عسيقة مع الآخخيغ مغ جية، وتػافخ أف مغ خرائري
حداسية مفخشة تجاىيع مغ جية أخخى، إضافة إلى التعاشف والذفقة، والاىتساـ الكبضخ 
بالعلبقات الذخرية، الأمخ الحي يعشي تػفخ شاقة انفعالية لجى الصمبة الستفػقضغ تحفد 

 يسية والحياتية السختمفة. وجػد استثارة فائقة لجييع في السػاقف التعم
كحلظ يسكغ تفدضخ ىحه الشتيجة استشاداً إلى حالة الذغف الجراسي الستػفخة لجى الصلبب    

الستفػقضغ؛ والتي تجعميع مقبمضغ عمى السعخفة والفيع، وابتكار الأفكار الججيجة، والاعتساد 
الحي يشعكذ  عمى مشيجية حل السذكلبت عشج مػاجية مػاقف معقجة أو غامزة، الأمخ

عمى الشذاط العقمي لجييع، وحب الاستصلبع، وىسا مغ الأمػر الحاسسة في إقباؿ الصمبة 
عمى  -خاصة فيسا يتعمق بقجرتيع عمى التخكضد العسضق -ذوي القجرات العقمية السختفعة

البحث عغ مديج مغ السعخفة، والتفكضخ الشطخي، مدتستعضغ أثشاء ذلظ بالسلبحطة الػاعية 
والفيع العسضق، وعجـ التداىل مع الأخصاء، والخغبة القػية في حل الألغاز  والجقة،

والتحجيات، وىػ ما يسثل القػاعج الأساسية التي تعتسج عمضيا الاستثارة الفائقة، ومع تػافخ 
 ىحا الأمخ لجى الصمبة الستفػقضغ دراسياً جاء مدتػى الاستثارة الفائقة لجييع مختفعاً.

شتيجة الحالية إلى شبيعة السخحمة العسخية التي يسخ بيا الصلبب كسا يسكغ عدو ال   
الستفػقػف أكاديسياً؛ وىي مخحمة السخاىقة الستػسصة، حضث تذيج نسػ القجرات السعخفية 

 -والانفعالية بذكل كبضخ،  كسا تتسضد بحب الاستصلبع والبحث عغ كل ما ىػ ججيج
يديج مغ فزػليع؛ الحي يداعج عمى  وىحا -خاصة في ضل التقشيات الحجيثة وانتذارىا

تشسية القجرة العقمية والتفاعل مع ما ىػ ججيج يثضخىع، ويديج مغ انفعالاتيع الإيجابية، كسا 
أف أفخاد ىحه السخحمة العسخية يدتستعػف بالأمػر الحدية، إذ يسضمػف إلى التأمل في جساؿ 

خ لجييع العػامل السييأة لػجػد الصبيعة، والانصلبؽ نحػ الخياؿ وأحلبـ اليقطة، ولحا تتػف
 الاستثارة الفائقة.
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 نتائج الفخض الثالث:
ويشز عمى: يختمف التأثضخ السباشخ للبستثارة الفائقة وفاعمية الحات الإبجاعية عمى الاداء 
الأكاديسي عغ التأثضخ غضخ السباشخ )مغ خلبؿ الجافعية العقمية والتحكع الانتباىي 

 ة الستفػقضغ.".كستغضخات وسيصة( لجى الصمب
ولمتحقق مغ صحة ىحا الفخض تع اختبار مجى تصابق الشسػذج السقتخح مع بيانات العضشة 

 AMOSوذلظ بػاسصة بخنامج Path analysisباستخجاـ أسمػب تحمضل السدار   
( الشسػذج الشيائي الحى حقق أفزل مؤشخات لحدغ 0(. ويػضح شكل )08الإصجار رقع )

 دار الشاتجة مغ التحمضل .السصابقة ومعاملبت الس
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 ( نسػذج السدار الشيائي الحي حقق أفزل مؤشخات لحدغ السصابقة0شكل )

بضغ بيانات عضشة  Goodness of Fit( مؤشخات حدغ السصابقة 2كسا يػضح ججوؿ )
 الجراسة والشسػذج الشيائي السفتخض.

 ػذج الشيائي السقتخح( مؤشخات حدغ السصابقة بضغ بيانات عضشة الجراسة والشس2ججوؿ )
 (042)ف = 

المؤشر قٌمة المؤشر  
 لأفضل الم الً المدى

 مطابقة
 التحقق

CHI2 كاي( )مربع     ( دالة غٌر )تكون 3.134   )متحقق( 

DF الحرٌة( درجة )    2 - - 

P - VALUE 1.219 (1.15 )< دالة غٌر  متحقق 

CHI2/DF 1.567 1-5  متحقق 

GFI المطابقة( حسن )مؤشر  1.9 من أكبر 1.995   متحقق 

AGFI  المطابقة حسن )مؤشر 

 المصحح(

1.9 من أكبر 1.961  متحقق 

RMSEA  مربع متوسط )ج ر 

التجرٌبً( الخطأ  

1.18 من اقل 1.149  متحقق 

IFI المتزاٌد( المطابقة )مؤشر  1.9 من أكبر 1.999   متحقق 

NFI المعٌاري( المطابقة مؤشر )  1.9 من أكبر 1.997   متحقق 

CFI المقارن( المطابقة مؤشر )    1.9 من أكبر 1.999   متحقق 

TLI لوٌس( توكر )مؤشر 1.9 من أكبر 1.994   متحقق 

(:تحقق مؤشخات حدغ السصابقة لمشسػذج 2تزح مغ السؤشخات الػاردة في ججوؿ ) ي
( غضخ 2.024)0السقتخح مع بيانات العضشة ووقػعيا في السجى السثالي حضث جاءت قيسة كا

( وىى تقل عغ 0.8٢2ىي )CMIN/DFالى درجة الحخية  0دالة احرائيا، وندبة كا
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(، كسا جاءت قيع باقي 2.22تقل عغ ) RMSEA(. كحلظ جاءت قيسة السؤشخ 0الكيسة )
مسا يؤكج مصابقة الشسػذج السقتخح لبيانات العضشة. ويػضح  2.5السؤشخات الػاردة أكبخ مغ 

السباشخة السحدػبة في ىحا ( قيع معاملبت السدار )اوزاف الانحجار( لمتأثضخات 4ججوؿ )
 الشسػذج: 

 قيع معاملبت السدار )اوزاف الانحجار( لمشسػذج )التأثضخات السباشخة( (4ججوؿ )
 Estimate S.E. C.R. P المتغيرات المسار المتغيرات

 *** .3036 636.0 63.0 الاستثارة الفائقة ---> فاعلية الذات الابداعية
 *** 0330 63600 63.6 فاعلية الذات الابداعية ---> التحكم الانتباهى

 *** 73.9 636.0 63.0 الاستثارة الفائقة ---> الانتباهىالتحكم 
 *** 0366 ..636 6337 فاعلية الذات الابداعية ---> الدافعية العقلية
 *** 3.360 .636 63.0 الاستثارة الفائقة ---> الدافعية العقلية
 *** 3.360 .6360 63.3 التحكم الانتباهى ---> الدافعية العقلية

 *** 03.0 6363 6369 الدافعية العقلية ---> الاكاديمىالاداء 
 *** 6393 63630. 6363 التحكم الانتباهى ---> الاداء الاكاديمى

 ، وىي:( مجسػعة السدارات )التأثضخات السباشخة( الجالة إحرائياً 2-4يتزح مغ الججوؿ )
( وىػ داؿ 2.2٢0السدار مغ الاستثارة الفائقة الى فاعمية الحات الابجاعية = )-0

( مسا يعشى أف فاعمية الحات الإبجاعية تؤثخ تأثضخاً مباشخاً 2.220إحرائياً عشج مدتػى )
 في الاستثارة الفائقة.

إحرائياً عشج ( وىػ داؿ 2.040السدار مغ الاستثارة الفائقة الى التحكع الانتباىى = )-0
 ( مسا يعشى أف الاستثارة الفائقة يؤثخ تأثضخاً مباشخًا في التحكع الانتباىى2.220مدتػى )

( وىػ داؿ إحرائياً عشج 2.08٢السدار مغ الاستثارة الفائقة الى الجافعية العقمية = )-2
 العقمية.( مسا يعشى أف الاستثارة الفائقة تؤثخ تأثضخاً مباشخً في الجافعية 2.220مدتػى )

( وىػ داؿ 2.055السدار مغ فاعمية الحات الابجاعية الى التحكع الانتباىى = )-4
( مسا يعشى أف فاعمية الحات الابجاعية تؤثخ تأثضخاً مباشخاً 2.220إحرائياً عشج مدتػى )

 في التحكع الانتباىى.
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داؿ  ( وىػ2.054السدار مغ فاعمية الحات الابجاعية الى الجافعية العقمية = )-8
( مسا يعشى أف فاعمية الحات الابجاعية تؤثخ تأثضخاً مباشخاً 2.220إحرائياً عشج مدتػى )

 في الجافعية العقمية.
( وىػ داؿ إحرائياً عشج 2.822السدار مغ التحكع الانتباىى الى الجافعية العقمية = )-٢

 الجافعية العقمية. ( مسا يعشى أف التحكع الانتباىى يؤثخ تأثضخاً مباشخاً في2.220مدتػى )
( وىػ داؿ إحرائياً عشج 2.220السدار مغ الجافعية العقمية الى الاداء الأكاديسي = )-2

 ( مسا يعشى اف الجافعية العقمية تؤثخ تأثضخاً مباشخاً في الاداء الأكاديسي.2.220مدتػى )
خة في ( قيع معاملبت السدار )أوزاف الانحجار( لمتأثضخات غضخ السباش8ويػضح ججوؿ )

 الشسػذج: 
 ( قيع معاملبت السدار )أوزاف الانحجار( لمشسػذج )التأثضخات غضخ السباشخة8ججوؿ )

فاعلية الذات  الاستثارة الفائقة المتغيرات
 الابداعية

 الدافعية العقلية التحكم الانتباهى

     فاعلية الذات الابداعية

    070.0 التحكم الانتباهى

   070.0 0700 الدافعية العقلية

 07000 07000 07000 الاداء الاكاديمى
 

يتزح مغ خلبؿ قيع معاملبت السدار )اوزاف الانحجار( السحدػبة ليحا الشسػذج 
( أف التأثضخات )السدارات غضخ السباشخة( الجالة إحرائياً كانت 2-4والسػضحة بججوؿ )

 كسا يمي:
( 2.220ع الانتباىى مقجاره )يػجج مدار تأثضخ غضخ مباشخ مغ الاستثارة الفائقة عمى التحك

 عبخ فاعمية الحات الابجاعية كستغضخ وسيط.
( 2.02يػجج مدار تأثضخ غضخ مباشخ مغ الاستثارة الفائقة عمى الجافعية العقمية مقجاره ) 

 عبخ التحكع الانتباىى كستغضخ وسيط.
( 2.222ره )يػجج مدار تأثضخ غضخ مباشخ مغ الاستثارة الفائقة عمى الأداء الأكاديسي مقجا

 عبخ التحكع الانتباىى كستغضخ وسيط.
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يػجج مدار تأثضخ غضخ مباشخ مغ فاعمية الحات الابجاعية عمى الجافعية العقمية مقجاره 
 ( عبخ التحكع الانتباىى كستغضخ وسيط.2.020)

يػجج مدار تأثضخ غضخ مباشخ مغ فاعمية الحات الابجاعية عمى الأداء الأكاديسي مقجاره 
 بخ التحكع الانتباىى كستغضخ وسيط.( ع2.202)

يػجج مدار تأثضخ غضخ مباشخ مغ التحكع الانتباىى عمى الأداء الأكاديسي مقجاره 
 ( عبخ الجافعية العقمية كستغضخ وسيط.2.22٢)

ومغ ثع فقج كذفت نتائج اختبار الفخض الثالث عغ وجػد مجسػعة مغ التأثضخات السباشخة 
ية في )الاستثارة الفائقة، والتحكع الانتباىي، والجافعية لكل مغ: فاعمية الحات الإبجاع

العقمية(، والاستثارة الفائقة في )التحكع الانتباىى، والجافعية العقمية(، والتحكع الانتباىي في 
 )الجافعية العقمية(، والجافعية العقمية في )الاداء الأكاديسي(.

جػد مجسػعة مغ التأثضخات عغ و  -أيزاً  -كسا كذفت نتائج اختبار صحة ىحا الفخض
غضخ السباشخة لكل مغ: الاستثارة الفائقة عمى الجافعية العقمية والاداء الأكاديسي في ضل 
وجػد التحكع الانتباىي كستغضخ وسيط، وكحلظ لفاعمية الحات الإبجاعية عمى الجافعية 

ضخاً لمتحكع العقمية والاداء الأكاديسي في ضل وجػد التحكع الانتباىي كستغضخ وسيط، وأخ
 الانتباىي عمى الاداء الأكاديسي في وجػد الجافعية العقمية كستغضخ وسيط.

وىحه السجسػعة مغ الشتائج ىي ما تكدب البحث الحالي تسضده عغ مجسل الجراسات 
حضث يسثل البحث الحالي لبشة أولى في سياؽ نسحجة العلبقات بضغ فاعمية الحات  -الدابقة

تباىي ودافعية العقمية والاداء الأكاديسي كجالة لمشجاح والتفػؽ الإبجاعية والتحكع الان
الأكاديسي. وقج قاـ الباحثاف عشج تشاوليسا لشتائج ىحا الفخض ببياف اتجاه التأثضخ السباشخ 
لمستغضخات السجروسة عمى بعزيا البعس عشج تػضيح شبيعة العلبقة بضغ ىحه الستغضخات، 

حدمة العلبقات البشائية القائسة فيسا بضشيا، وذلظ حتى  ومشاقذة ما أسفخت عشو الشتائج مغ
يتدق تفدضخ ىحه العلبقات، ويبجو في صػرة متكاممة معخفياً وبحثياً، وعميو ويربح مغ 
الأىسية بسكاف العسل عمى مشاقذة وتفدضخ مجسػعة التأثضخات السباشخة وغضخ السباشخة، 

 وذلظ عمى الشحػ التالي:
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 شخة:أولًا: التأثضخات السبا
 التأثضخ السباشخ لفاعمية الحات الإبجاعية في الاستثارة الفائقة:

حضث تتفق الشتيجة الحالية بذكل جدئي مع نتائج الجراسات التي سعت لبحث العلبقة 
؛ وخمف، 0205الستبادلة بضغ الاستثارة الفائقة وفاعمية الحات الإبجاعية كسا في )أبػ قػرة، 

؛ 0202؛ والسلبحيع، 0208ذايب والخصضب، ؛ وال0200؛ وعبج اليادي، 020٢
Winkler& Voight, 2016 فيسا تتسضد الشتيجة الحالية عشيا بتحجيج مدار العلبقة مغ ،)

 فاعمية الحات الإبجاعية إلى الاستثارة الفائقة.
(؛ والتي تخى أف 2007) Banduraو يسكغ تفدضخ ىحه الشتيجة في ضػء نطخية بانجورا 

عية تعكذ تقضيع الفخد الحاتي لقجراتو، الأمخ الحي يُؤثخ بذكل مُباشخ فاعمية الحات الإبجا 
عمى اختياراتو لمشذاشات التي يشخخط فضيا، وعمى مقجار الجيج الحي يبحلو ومدتػى مثابختو 
لتحقضق أىجاؼ محجدة، ومغ ذلظ ردود أفعالو تجاه السثضخات الحدية؛ والتي يتع التعبضخ 

خ شسػلًا وتشػعاً، وىػ ما تسثمو الاستثارة الفائقة، ومغ ثعَّ عشيا في صػرة خبخات حدية أكث
تعسل الحات الإبجاعية بفاعمية عمى تذكضل أنساط فخيجة مغ الإدراؾ والدمػؾ، وىسا ما 
يعسلبف بسثابة محجدات لإصجار استجابات عسيقة ومكثفة لمسثضخات الحدية والعقمية 

خ عمى حجع ونػع الاستثارة الفائقة، فضشسػ والانفعالية؛ أي أف ىحه الحات تؤثخ بذكل مباش
 إحداس الصالب الستفػؽ بفاعمضتو الحاتية؛ والتي بجورىا تجعمو أكثخ تشطيساً واتقاناً.

 التأثضخ السباشخ للبستثارة الفائقة في التحكع الانتباىى:
وتتفق ىحه الشتيجة مع نتائج الجراسات التي أثبتت وجػد علبقة بضغ كل مغ التحكع 

(، 0204؛ ورليف، 0200باىي، والاستثارة الفائقة كسا في دراسة )علبـ وآخخيغ، الانت
 فيسا تحجد الشتيجة الحالية مدار ىحه العلبقة مغ الاستثارة الفائقة إلى التحكع الانتباىي.

ويسكغ تفدضخ ىحه الشتيجة في ضػء نطخية الاستثارة الفائقة لجابخوسكي، حضث تؤدي 
لتي يقػـ بيا الصمبة الستفػقػف لأندفيع إلى الػصػؿ لحالة مغ عسميات التقضيع الحاتي ا

الاستبرار، الأمخ الحي يؤدي إلى تصػر شخرياتيع إلى مدتػيات متقجمة، ويطيخ ذلظ 
مغ خلبؿ قجرة ىؤلاء الصمبة عمى الكياـ بإصجار استجابات مكثفة لمسثضخات الجاخمية 

وىػ الأمخ الحي يشعكذ عمى قجرة  والخارجية، تتجمى في رغبة قػية في التعمع لجييع،
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ىؤلاء الصلبب عمى تخكضد انتباىيع عمى مػضػعات أو مثضخات دوف أخخى حدب أولػيتيا 
وأىسضتيا، وكحلظ قجرتيع عمى تحػيل انتباىو مغ مػضػع أو مثضخ لآخخ، وىػ ما يعشي أف 

 الاستثارة الفائقة تسثل عاملًب مغ عػامل تذكضل التحكع الانتباىي.
 السباشخ للبستثارة الفائقة في الجافعية العقمية: التأثضخ

تتفق ىحه الشتيجة جدئياً مع نتائج الجراسات التي أثبتت وجػد علبقة بضغ كل مغ الاستثارة 
؛ والذيج وآخخيغ، 0202؛ ورمزاف، 0200الفائقة والجافعية العقمية كسا في )حدغ، 

مدار العلبقة بضغ الستغضخيغ (، فيسا تحجد الشتيجة الحالية أف Shaban, 2021؛ 0200
 يبجأ مغ الاستثارة الفائقة إلى الجافعية العقمية.

ويسكغ تفدضخ ذلظ في ضػء نطخية دابخوسكى، حضث يستمظ الصلبب الستفػقػف أكاديسياً   
استجابات مختفعة لمسثضخات أو السشبيات الجاخمية والخارجية، والتي تطيخ عمى شكل 

ا مغ خلبؿ اىتساـ الصالب بحل السذكلبت، والفزػؿ لمسعخفة، استثارات فائقة؛ يُدتجؿ عمضي
وتفزضل الأنذصة التي تتصمب مجيػداً عقمياً، فالاستثارة الفائقة تسثل الذخارة التي تعتسج 
عمضيا الجافعية العقمية لتحقضق التفػؽ والشجاح، وىػ ما يعدز التأثضخات السباشخة للبستثارة 

 الفائقة عمى الجافعية العقمية.
 التأثضخ السباشخ لفاعمية الحات الإبجاعية في التحكع الانتباىى:

وتتفق الشتيجة الحالية بذكل جدئي مع نتائج الجراسات التي أثبتت وجػد علبقة بضغ كل مغ 
التحكع الانتباىي، والسؤشخات الجالة عمى فاعمية الحات الإبجاعية مثل: التشطيع الانفعالي 

(Chen et al., 2018 أو بضغ ) فاعمية الحات الإبجاعية وبعس السؤشخات الجالة عمى
(، فيسا تتسضد الشتيجة 0202التحكع الانتباىي، وذلظ مثل: الديصخة الجماغية )حسػري، 

 الحالية بتحجيجىا لسدار ىحه العلبقة.
ويسكغ تفدضخ الشتيجة الحالية في ضػء نطخية بانجورا؛ والتي تخى أف فاعمية الحات 

حتي  -جرة الفخد عمى أف يكػف شخراً محايجاً تجاه جسيع الأفكارالإبجاعية تتزسغ ق
وتجعمو كحلظ متفتح الحىغ، باحثاً عغ الحكيقة بإيجابية، مدتستعاً  -الأفكار التي تشدب إليو

بالتفكضخ والتفاعل، ولجيو فزػؿ عقمي اتجاه السػاضيع التي يتعخض ليا، ولجيو القجرة عمي 
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لتػازف بضغ نطامي: نحػ تحقضق الأىجاؼ، وتحخيظ الحػافد، تسضد الخؤي، وبالتالي يتحقق ا
 وىػ ما يقػد بالتالي إلى تحقضق التحكع الانتباىي.

 التأثضخ السباشخ لفاعمية الحات الإبجاعية في الجافعية العقمية:
تتفق ىحه الشتيجة مع نتائج الجراسات التي أثبتت وجػد علبقة بضغ كل مغ فاعمية الحات    

؛ وعبج السجضج، 0200الجافعية العقمية، وذلظ كسا في )الدىخاني والقزاة، الإبجاعية و 
(، وتبضغ الشتيجة الحالية أف مدار العلبقة يبجأ مغ 0200؛ والعتضبي وآخخيغ، 0200

 فاعمية الحات الإبجاعية إلى الجافعية العقمية.
تعسل عمى و يسكغ عدو ىحه الشتيجة في ضػء الأشخ الشطخية التي تؤكج عمى أف الحات 

تذكضل شخرية الفخد وسمػكو، ومغ أبخز مكػنات ىحه الذخرية الجوافع السحخكة ليحه 
الدمػؾ، حضث يتسضد الصمبة الستفػقػف بقجرتيع عمى حل السذكلبت إبجاعياً مغ خلبؿ 
مضميع للبقتخاب مغ حل السذكلبت بأفكار وحمػؿ أصضمة، وىػ ما يعشي إنذاء حالة داخمية 

وتػجو سمػكو السعخفي نحػ حل السذكلبت، ومع تكخار ذلظ الأمخ تحفد عقل الصالب 
تربح عادة عقمية لجيو، وعميو فإف فاعمية الحات الإبجاعية تسثل أحج العػامل التي تختبط 
ارتباشاً مباشخاً بالجافعية العقمية، فالحات ىي السحخؾ لكافة أنػاع الدمػؾ الإنداني، ولحا 

 جافعية العقمية وتؤثخ في تذكضميا. فيي تختبط ارتباشاً وثيقاً بال
 التأثضخ السباشخ لمتحكع الانتباىى في الجافعية العقمية:

وتتفق تمظ الشتيجة جدئياً مع نتائج الجراسات التي أثبتت وجػد علبقة بضغ كل مغ الجافعية 
؛ وشيجة، 0200العقمية والتحكع الانتباىي مباشخة كسا في دراسة كل مغ )عبج الخحيع، 

وتتسضد الشتيجة الحالية بتحجيجىا لسدار ىحه العلبقة مغ التحكع الانتباىي إلى  (،0204
 الجافعية العقمية.

ويخى الباحثاف أف نطخية أيدنظ وكالفػ في تشاوليا لأنطسة التحكع الانتباىي تفدخ ىحه 
العلبقة، فسغ خلبؿ الشطاـ الحي يتسخكد حػؿ تحقضق الأىجاؼ لجى الصمبة الستفػقضغ يتع 

وضائف نطاـ التحكع التشفضحي، فيسا يعسل الشطاـ الحي يتسخكد حػؿ مدح السحيط  دعع
بحثًا عغ السحفدات السيجدة، عمى دعع إدارة جػانب الحاكخة الستعمقة بػضائف نطاـ التحكع 
التشفضحي السخكدي، وىػ الأمخ الحي يشعكذ عمى دافعية الصمبة الستفػقضغ نحػ الإنجاز 
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ومخكديغ عمى عػامل الشجاح، وىػ ما يعشي اف ىحيغ الشطامضغ متجشبضغ أسباب الفذل، 
 يسثلبف محجدا لعسل الجافعية العقمية.

 التأثضخ السباشخ لمجافعية العقمية في الاداء الأكاديسي:
تتفق ىحه الشتيجة مع نتائج الجراسات التي أثبتت وجػد علبقة بضغ كل مغ الجافعية العقمية، 

(، كسا 0204؛ ورليف، 0200سا في دراسة )علبـ وآخخيغ، والاداء الأكاديسي مباشخة ك
تتدق ىحه الشتيجة مع نتائج البحث الحالي التي تع التػصل وتتسضد ىحه الشتيجة في 

 تأكضجىا عمى أف مدار العلبقة يبجأ مغ الجافعية إلى الاداء الأكاديسي )الشجاح الأكاديسي(
ذأ لجى الأفخاد بفعل مثضخات داخمية أو ويعدو الباحثاف ىحه الشتيجة إلى أف الجافعية تش

خارجية بحضث يرجر عغ الفخد سمػكاً أو نذاشاً، استجابة ليحه السثضخات، وبالتالي يدعى 
الصمبة الستفػقػف أكاديسياً إلى بحؿ الجيج لتحقضق مدتػيات متقجمة مغ الاداء الأكاديسي، 

ضل الشطخية الدمػكية ونطختيا وذلظ لسا يخونو مغ تقجيخ ذاتي ومجتسعي ليحا التفػؽ، وفي 
لمجافعية العقمية، فإف ىحا التقجيخ ىػ الحي يحجد تكخار أو عجـ تكخار الدمػؾ في السخات 
اللبحقة، وأف حرػؿ الفخد عمى السعدزات أو السكافآت عمى سمػكياتيع يدتثضخ لجيو 

ػقػف عمى الجافعية لمحفاظ عمى ىحه الدمػكيات وتكخارىا، ومغ ثعَّ يحخص الصمبة الستف
 تحقضق معجلات مختفعة مغ الاداء الأكاديسي الجراسي بفعل ىحه الجافعية العقمية. 

 ثانياً: التأثضخات غضخ السباشخة.
تأثضخ الاستثارة الفائقة عمى الجافعية العقمية والاداء الأكاديسي في ضل وجػد التحكع 

 الانتباىي كستغضخ وسيط:
(؛ والتي تبضغ وجػد 0200ج دراسة عبج الحميع )تختمف ىحه الشتيجة بذكل جدئي مع نتائ

مدارات مباشخة وغضخ مباشخة لمعلبقات بضغ الحكاء السشطػمي والتشطيع الحاتي لمتعمع 
الأكاديسي في ضل وجػد الجافعية العقمية كستغضخ وسيط، فيسا تؤكج الشتيجة الحالية عمى أف 

يسي كستغضخ تابع في ضل وجػد الجافعية العقمية تعسل كستغضخ مدتقل في الاداء الأكاد
التحكع الانتباىي كستغضخ تابع، وىػ ما يتدق مع تفدضخات نطخية أيدنظ وكالفػ لجور وآلية 

 عسل التحكع الانتباىي وانطستو السختمفة.
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ويعدو الباحثاف تػسط التحكع الانتباىي لمعلبقة الدببية بضغ الاستثارة الفائقة وكل مغ 
الأكاديسي إلى كػف التحكع الانتباىي يتيح لمفخد التعامل مع الجافعية العقمية والاداء 

السثضخات الحدية وتحجيج أيٍّ مشيا يدتحق تخكضد الصاقة السعخفية لسعالجتو، حضث يتصمب 
ذلظ مغ الفخد القجرة عمى تػجيو تخكضده نحػ السثضخات السيسة، لا سيسا في السياـ التي 

إذا كاف الصلبب الستفػقػف أكاديسياً يستمكػف تدتجعي ذلظ، ومشيا السياـ التعميسية، و 
استجابات مختفعة لمسثضخات أو السشبيات الجاخمية والخارجية، والتي تطيخ عمى شكل 

الانفعالية( والتي يستمظ الصالب  -العقمية -استثارات فائقة، مغ خلبؿ الأنساط )الحدية
فتجفعو نحػ تحرضل  -لظحضث سبقت الإشارة إلى ذ -الستفػؽ واحجة مشيا عمى أقل تقجيخ

بسعجلات مختفعة، فإف وجػد التحكع الانتباىي يجعع عسميات تشطيع وضبط الانتباه تؤدي 
بالزخورة إلى ضبط الدمػكيات السعخفية والتحكع فضيا، كسا أنيا تداعج عمى تخصيط 
 أسالضب معالجة السياـ الستعمسة واستثارة الأنذصة السعخفية، وبالتالي تُحجث الاستثارة

 السعخفية تأثضخات أخخى غضخ مباشخة عمى كل مغ الجافعية العقمية والاداء الأكاديسي.
تأثضخ فاعمية الحات الإبجاعية عمى الجافعية العقمية والاداء الأكاديسي مغ خلبؿ التحكع 

 الانتباىي كستغضخ وسيط.
ر وسيط ( فيسا يتعمق بػجػد دو 0202تتفق ىحه الشتيجة مع نتائج دراسة خخيبة وأحسج )

لمتحكع الانتباىي بضغ بعس الستغضخات السعخفية )التفكضخ الدمبي( والستغضخات الانفعالية 
)القمق(، وىػ ما أكجتو الشتيجة الحالية في مدار العلبقة بضغ العػامل السعخفية )الاداء 

 الأكاديسي( والعػامل الانفعالية )الجافعية( في ضل وجػد التحكع الانتباىي كستغضخ وسيط.
ويعدو الباحثاف تػسط التحكع الانتباىي لمعلبقة الدببية بضغ فاعمية الحات الإبجاعية وكل 
مغ الجافعية العقمية والاداء الأكاديسي إلى كػف التحكع الانتباىي يتزسغ القجرة عمى 
تحقضق السعالجة السعخفية مغ خلبؿ مجسػعة مغ القشػات الستػازية وأف ىحه القجرة غضخ 

إلى الجماغ لجيو القجرة الكافية عمى الانتباه لعجة مثضخات وإجخاء السعالجة محجدة، وتذضخ 
 -في ضل نطخية أيدنظ وكالفػ -اللبزمة في الحاكخة العاممة، ومغ ثعَّ فإف التحكع الانتباىي

يُسكغ فاعمية الحات الإبجاعية مغ تػجيو السحفدات والسثبصات الجاخمية التي تتحكع في حكع 
عمى تحقضق ىجؼ محجد، وىشاؾ احتسالية عالية لأف يتستع الصمبة  الذخز عمى قجرتو
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الستفػقػف بجافعية داخمية عالية؛ لسا يسمكػنو مغ خرائز مثل الثقة بالشفذ، وسعة 
الاشلبع، والقجرة عمى حل السذاكل، وشعػرىع بالسدؤولية تجاه مجتسعيع وعالسيع. 

ييع نػع مغ السشافدة خرػصاً بالإضافة لػجػدىع في مجارس مخررة ليع مسا يػلج لج
وأف ترشيف الصلبب يعتسج بذكل أساسي عمى حرػليع عمى مدتػى تحرضل أكاديسي 
متسضد، مسا يخفع الجافعية الجاخمية لجييع لمعسل والإبجاع، ولحا فإف التحكع الانتباىي يداعج 

جازىا، الصالب الستفػؽ عمى تذكضل الرػرة الحىشية السخجػة لأىجافو التي يدعى إلى إن
ومدتػيات الأداء التي يصسح لمػصػؿ إلضيا، الأمخ الحي ييدخ لو الانجماج في الأنذصة 
الحىشية الرعبة والتي تبخز فاعمضتو الحاتية بكفاءة واقتجار، الأمخ الحي يشعكذ عمى قجراتو 
الاداء الأكاديسية ونجاحو الأكاديسي، وذلظ وفقاً لمتفدضخات التي قجمتيا نطخية بانجورا 

معػامل التي تذكل فاعمية الحات الإبجاعية مغ جية، وتبضغ تأثضخات السستجة عمى جػانب ل
 الذخرية مغ جية أخخى.

 تأثضخ التحكع الانتباىي عمى الاداء الأكاديسي مغ خلبؿ الجافعية العقمية كستغضخ وسيط.
وجػد (؛ والتي تبضغ 0200وتتفق ىحه الشتيجة بذكل جدئي مع نتائج دراسة عبج الحميع )

مدارات مباشخة وغضخ مباشخة لمعلبقات بضغ بعس الستغضخات السعخفية )الحكاء السشطػمي 
والتشطيع الحاتي لمتعمع الأكاديسي( في ضل وجػد الجافعية العقمية كستغضخ وسيط، وىػ الأمخ 
الحي تؤكجه الشتيجة الحالية فيسا يتعمق بالجور الػسيط لمجافعية العقمية بضغ الستغضخات 

 خفية )التحكع الانتباىي والاداء الأكاديسي(.السع
ويعدو الباحثاف ىحه الشتيجة في دلالتيا عمى وجػد دور وسيط لمجافعية العقمية في العلبقة 

وفقاً لمشطخية  -الدببية لمتحكع الانتباىي عمى الاداء الأكاديسي إلى كػف الجافعية العقمية
الأفخاد مغ تحجيج أىجافيع والعسل عمى  تسثل شاقة أو محخؾ، تيجؼ إلى تسكضغ -الدمػكية

تحكيقيا ، كسا أنيا عسمية داخمية نذصة تجفع الفخد نحػ التعمع والتخكضد العقمي وتػجيو 
سمػكو لأداء أنذصة أكاديسية إبجاعية مفضجة لتحقضق أىجافو، كسا تديع الجافعية في أداء 

والانتباه وغضخىا مغ العسميات العجيج مغ العسميات العقمية اليامة مثل التخكضد، والػعي، 
اليامة مسا يثضخ حػاس الفخد، حضث إنيا تحفد الاستثارات الجاخمية / الخارجية لجى 
الصلبب الستفػقضغ، ومغ ثعَّ تعسل الجافعية العقمية في تحقضق الانتقاؿ الدمدل بضغ ىحه 
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ية العقمية في السياـ، مع القجرة عمى تثبيط السثضخات غضخ الزخورية، وبحلظ تعسل الجافع
ذات الدياؽ الحي يعسل فيو التحكع الانتباىي في انجاز السياـ الأكاديسية؛ أي أنيا تيدخ 
عسل التحكع الانتباىي في تأثضخه عمى الاداء الأكاديسي؛ والحي يتع وفقاً لآليات تقػـ عمى 

الحي تػجيو الصالب الستفػؽ نحػ السديج مغ التخكضد السعخفي فيسا يتعمسو، وىػ الأمخ 
يحقق بالزخورة السديج مغ تحرضل السعارؼ والسعمػمات، وبالتالي يحقق معجلات 

 تحرضمية مختفعة.
 التهصيات:

في ضػء ما خمُز إليو البحث مغ نتائج، فإنو يسكغ تقجيع عجدٍ مغ التػصيات؛ وتتسثل 
 ىحه التػصيات فيسا يمي:

ي لجى الصلبب الستفػقضغ تقجيع أنذصة تعميسية محفدة تعدز التفكضخ الشقجي والإبجاع
 أكاديسياً، مع تػفضخ بضئات تعميسية تجعع شغفيع بالسعخفة وتػجييع نحػ الإنجاز الأكاديسي.

تصػيخ استخاتيجيات تخبػية تُخكد عمى تحدضغ ميارات الصلبب في إدارة انتباىيع وتشطيع 
ييا نحػ تحقضق وقتيع، مع استثسار الصاقات الفكخية العالية لجى الصلبب الستفػقضغ وتػجض

أىجاؼ أكاديسية وإبجاعية، مع مخاعاة تيضئة بضئات تعميسية تخفف مغ تأثضخ الاستثارة 
 السفخشة عمى التخكضد.

إدراج مشاىج تعميسية وأنذصة تُذجع الصلبب عمى الابتكار والتعبضخ عغ أفكارىع بصخؽ 
 .إبجاعية، مسا يُديع في زيادة ثقتيع بقجراتيع وإنتاجضتيع الأكاديسية

تقجيع بخامج إرشادية مخررة لمصلبب الستفػقضغ أكاديسياً تُخكد عمى تحدضغ إدارتيع 
لمزغػط الأكاديسية، وزيادة وعضيع بأىسية التحكع الانتباىي والجافعية العقمية لتحقضق 

 الشجاح الأكاديسي.
استخجاـ تصبيقات ومشرات تعميسية تُداعج الصلبب عمى تحدضغ مياراتيع السعخفية 

تبالية، مع تػفضخ تقاريخ دورية عغ تقجميع الأكاديسي لسداعجتيع في تحقضق أقرى والان
 إمكاناتيع.

مخاعاة الدسات الذخرية والخرائز الشفدية والانفعالية لجى الصلبب الستفػقضغ أكاديسياً 
 بشفذ القجر الحي نقجر بو الدسات العقمية والسعخفية عشج تقجيع بخامج ومشاىج التعمع لجييع.
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 رحات البحث:مقت
 العػامل السديسة في التشبؤ بفاعمية الحات الابجاعية لجى الصلبب الستفػقضغ أكاديسياً.
 التحكع الانتباىي وعلبقتو بفاعمية الحات الاكاديسية لجى الصلبب الستفػقضغ أكاديسيا. 
ية لجى فعالية البضئة التعميسية الخقسية في تعديد الاستثارة الفائقة وفاعمية الحات الإبجاع

 الصلبب الستفػقضغ أكاديسياً في السخحمة الثانػية.
العلبقة بضغ أسالضب التعمع واستخاتيجيات التحكع الانتباىي لجى الصلبب الستفػقضغ أكاديسياً 

 وأثخىا عمى تحقضق الأىجاؼ الجراسية.
الصلبب أنساط التفكضخ الإبجاعي وأثخىا في تشسية الاستثارة الفائقة والتحكع الانتباىي لجى 

 الستفػقضغ أكاديسيا 
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 السخاجع
 .أولًا: السخاجع العخبية

 ( .فاعمية الحات الإبجاعية وعلبقتيا بأنساط الاستثارة الفائقة 0205أبػ قػرة، كػثخ قصب محمد .)
" لجى شمبة مجرسة الستفػقضغ الثانػية في العمػـ والتكشػلػجيا Memleticsوأسالضب التعمع الشػعية "

"STEM 22-0، ٢2التخبػية، ". السجمة. 
 ( .فاعمية 0202أحسج، نرخ محسػد صبخي وعصية، رانيا محمد عمى والمضثي، بدبػسة أحسج الغخيب .)

الحات الإبجاعية وبضئة التعمع الإبجاعية كسشبئات بالحل الإبجاعي لمسذكلبت لجى شمبة بخنامج 
(STEM ،بكميات التخبية. السجمة السرخية لمجراسات الشفدية )4٢٢-422(، 002)22. 
 ( .تحمضل مدار العلبقات الدببية بضغ الحكسة والجافعية العقمية وأسالضب 0200أيػب، سالي نبضل .)

-80(، ٢5جامعة عضغ شسذ، ) -اتخاذ القخار لجى شلبب السخحمة الثانػية. مجمة الإرشاد الشفدي
048. 

 ( .التفاعل بضغ شخيقة التجريذ والجافعية الع0202الباز، عفت أحسج .) قمية وأثخه عمى الاداء
الأكاديسي في الكيسياء وتشسية بعس ميارات عسميات العمع لجى شمبة السخحمة الثانػية. مجمة كمية 

 .0822-0822(، 2)000جامعة السشرػرة، -التخبية
 ( .اليقطة 0204بجراف، عبج السشعع وعبج الله، سحخ محسػد ومحمديغ، سساح رمزاف سعجالجيغ .)

التسثضل السعخفي لجى الستفػقضغ عقميا والعاديضغ مغ  بفاعمية الحات الإبجاعية وكفاءة العقمية وعلبقتيا 
جامعة سػىاج، -شلبب السخحمة الثانػية. مجمة شباب الباحثضغ في العمػـ التخبػية لكمية التخبية

 .004-050(،00ع)
 ( .الانجماج السجرسي في ضػء متغضخي الصفػ الأ0200البرضخ، نذػة عبج السشعع .) كاديسي

. السجمة STEMوالاستثارة الفائقة لجى شمبة مجرسة الستفػقضغ الثانػية في العمػـ والتكشػلػجيا 
 .202-2٢2، 50جامعة سػىاج،  -التخبػية

 ( أثخ استخجاـ التعمع السجمج في تجريذ مادة 0208الجساؿ، حشاف محمد ; رخا، سعاد عبج العديد .)
عالات الاكاديسية لصلبب الرف الأوؿ الثانػي. مجمة البحػث الاحياء عمى التحرضل الجراسي والانف

 .052-042( ،4)22الشفدية والتخبػية، كمية التخبية، جامعة السشػفية، 
 ( التخبية الخاصة لمسػىػبضغ. ط0202الجػالجة، فؤاد عضج والقسر، مرصفى نػري .)دار 2 ،

 الاعرار العمسي لمشذخ والتػزيع.
 ( .ا0200حدغ، رمزاف عمي .) لإخفاؽ السعخفي وعلبقتو بالتحكع الانتباىي الانجماج الأكاديسي

 . 8٢-0(، 022)02جامعة بشي سػيف،  -لجى شلبب الجبمػـ العاـ. مجمة كمية التخبية



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 0202 أبريل ( 9)ج  الثاني(  العدد 19)المجمد 
 

 

49 

 

 ( .۱۰۱۰حسػرى، خالج عبج الله .) أنساط الديصخة الجماغية وعلبقتيا بفاعمية الحات الإبجاعية: دراسة
(، 00)02لسػىػبضغ بسشصقة أبيا. السجمة الجولية لتصػيخ التفػؽ، تحمضمية عمى عضشة مغ الصمبة ا

02٢-000. 
 ( .قياس الجافعية العقمية لجى شمبة جامعة السػصل. 0204حسػؾ، ولضج سالع، وعمى، قيذ محمد .)

 ..042-020(، 0)00مجمة أبحاث كمية التخبية الأساسية، 
 ( .أثخ استخجاـ التعمع0208حشاف الجساؿ، سعاد رخا  .)  السجمج في تجريذ مادة الأحياء عمى

التحرضل الجراسي والانفعالات الأكاديسية لصالب الرف الأوؿ ثانػي، مجمة كمية التخبية، جامعة 
 السشػفية.

 ( .العلبقة بضغ فعالية الحات الإبجاعية والتجريذ 0205خخيبو، إيشاس محمد صفػت مرصفى .)
جامعة -التعميع الابتجائي. السجمة التخبػية لكمية التخبيةالإبجاعي لجى الصمبة السعمسضغ ومعمسي مخحمة 

 .82-0(، ٢2سػىاج، ع)
 ( .نسػذج بشائي لمعلبقات بضغ التفكضخ عالي الختبة والتشطيع 0200الخصضب، مخوة مرصفى .)

الانفعالي والخشاقة السعخفية لجى ذوي الاستثارة الفائقة والعاديضغ مغ شلبب كمية التخبية جامعة 
  ية ]رسالة دكتػراه غضخ مشذػرة[. كمية التخبية، جامعة الإسكشجرية.الإسكشجر 

 ( .مدتػيات الاستثارة الفائقة وعلبقتيا بالفاعمية الحاتية الإبجاعية لجى 020٢خمف، محمد شخيف محمد .)
عضشة مغ شمبة مجارس السمظ عبجالله الثاني لمتسضد في محافطة البمقاء ]رسالة ماجدتضخ غضخ مشذػرة[. 

 ة الجراسات العميا، الجامعة الياشسية.كمي
 ( .التشسخ وعلبقتو بفاعمية الحات الإبجاعية لجى 0204ذيباف، بذايخ محمد والزبضباف، نػاؿ عبج الله .)

عضشة مغ الصمبة السػىػبضغ بالسخحمة الستػسصة بججة. دراسات عخبية في التخبية وعمع الشفذ، 
025(0 ،)440-450 

 ( .الإسياـ الشدبي لأنساط الاستثارة الفائقة في التشبؤ باتخاذ القخار لجى 0200الخابغي، إيشاس عمي .)
 024-022(، 020)22جامعة بشيا، -الصمبة السػىػبضغ والعاديضغ بجامعة ججة. مجمة كمية التخبية

 ( .عادات العقل ودافعية الإنجاز. مخكد ديبػنػ لتعميع التفكضخ0208الخابغي، خالج بغ محمد .)2 
 ، مجمة »( . البشية اليخمية لسكياس الجافعية العقمية لجى شالب الجامعة 020٢عائذة، ) رؼ الله

 الجراسات التخبػية الإندانية، كمية التخبية، جامعة دمشيػر، السجمج الثامغ
 ( .الاستثارة الفائقة والترػرات الزسشية لمحكاء كسشبئات بالجافعية 0202رمزاف، أحسج ثابت .)

كمية البشات  -سخحمة الثانػية السػىػبضغ أكاديسياً. مجمة البحث العمسي في التخبيةالعقمية لجى شلبب ال
 022(، 2)00للآداب والعمػـ والتخبية بجامعة عضغ شسذ، 
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 ( .الجافعية العقمية وعلبقتيا بالكفاح التحرضمى لجى شمبة السخحمة 0204رليف، زيشب ششاف .)
 .٢22-٢88(، 2)٢ت السدتجامة، الاعجادية في مجارس الستفػقضغ. مجمة الجراسا

 ( .أنساط الاستثارة الفائقة والسخونة السعخفية وجػدة الحياة الأكاديسية 0202زايج، أمل محمد أحسج .)
جامعة بشي سػيف،  -لجى الستفػقضغ دراسيا والعاديضغ مغ شمبة كمية التخيبة. مجمة كمية التخبية

02(52 ،)0-22. 
 ( .فاعمية ال0204الدعبي، أحسج .) .حات الإبجاعية لجى الصمبة السػىػبضغ ومعمسضيع في الأردف

 .422-428(، 4) 02السجمة الأردنية في العمػـ التخبػية، 
 ( .۱۰۱۲الدىخاني، تياني أحسج، والقزاة، محمد فخحاف .) فاعمية الحات الإبجاعية وعلبقتيا بالجافعية

-02، (۱۲) ۲۱الجولية لتصػيخ التفػؽ، العقمية لجى الصمبة الستفػقضغ بجامعة السمظ سعػد. السجمة 
25. 

 ( .فاعمية الحات الإبجاعية وعلبقتيا بسدتػى الصسػح لجى 0202الدىخاني، سسضخة غخـ الله جسعاف .)
 282-202(، 002جامعة السشرػرة، ع)-الصمبة السػىػبضغ. مجمة كمية التخبية

 ( .الأمغ الفكخي وعلبقتو بتمبية الا0202الدىخاني، محمد عمي .) حتياجات الشفدية ومخونة الأنا لجى
 .000-02٢(، 0)22الصمبة السػىػبضغ في مجيشة ججة بالسسمكة. مجمة كمية التخبية بأسضػط، 

 ( .فعالية بخنامج تجريبي قائع عمى نسػذج 0202سالع، سسخ الدضج عبج الحسضج عمي .)PASS  في
سخجئضغ أكاديسياً ]رسالة دكتػراه غضخ تحدضغ الجافعية العقمية والحكاء الخوحي لجى شمبة الجامعة ال

 مشذػرة[. كمية التخبية، جامعة كفخ الذيخ.
 ( .الخرائز الديكػ متخية لكياس الجافعية العقمية لجى شلبب الجامعة. 0200سعج، لبة محمد .)

 .22-8 -50السجمة التخبػية بجامعة سػىاج، 
 ( .أنساط الاستثارة الفائقة والػ 0200سميساف، شيساء سضج .) ضائف التشفضحية كسشبئات بالخفالية

جامعة سػىاج، -الأكاديسية لجى الصلبب الستفػقضغ أكاديسيا بكمية التخبية بقشا. السجمة التخبػية
 .0202-0008(، 52ع)

 ( .اليقطة العقمية وعلبقتيا بالخضا عغ الحياة لجى عضشة مغ السخاىقضغ مغ 0200الدضج، ىجى .)
 .  0٢4-025(، 02)4الجشدضغ. مجمة دراسات نفدية. 

 ( .القجرة التشبؤية لمجافعية العقمية عمى التحرضل الأكاديسي لجى عضشة مغ 020٢الذخيع، أحسج .)
 .225 -22٢(، 0)0شمبة جامعة القريع. الجراسات الشفدية والتخبػية، 

 ( .الاستثارة الفائقة واليقطة العقمية كسشبئات بالجافعية العقمية 0200الذيج، فزضمة عايج .) لجى شالب
لمجراسات التخبػية  00السخحمة الإعجادية الستفػقضغ عقمياً بجولة الكػيت. مجمة التخبية في القخف 

 .052-025(، 00والشفدية، )
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 (  .0204شيجه، دعاء عبج الفتاح حدغ)التجػؿ العقمي وعلبقتو بالديصخة السعخفية والجافعية  2
 .٢2-0(، 008جامعة كفخ الذيخ، ع) -التخبية العقمية لجى شلبب السخحمة الثانػية. مجمة كمية

 ( .الزغػط الشفدية وعلبقتيا باليقطة الحىشية لجى شمبة مجارس 0204الصائي، مخوة نكتل .)
 .022 – 00٢(، 0)02الستفػقضغ في مجيشة السػصل. مجمة أبحاث كمية التخبية الأساسية، 

 ( .أنساط الاستثارة الفائقة0202الصشصاوي، محسػد محمد .)  لجى الستفػقضغ عقمياً وعلبقتيا بسدتػى
 .25-24(، 0)02الكسالية. مجمة التخبية الخاصة، 

 ( .أسالضب التفكضخ وعلبقتيا بالجافعية العقمية لجى الصمبة. ]رسالة 0202ششػس، إياد سيضل .)
 ماجدتضخ غضخ مشذػرة،[. كمية العمػـ التخبػية والشفدية، جامعة عساف العخبية.

  (. عمع الشفذ السعخفي: الحاكخة وتذفضخ السعمػمات. عالع 022٢شػاف، ربيع. )الصضب، عراـ ور
 الكتب.

 ( .الجافعية العقمية كستغضخ وسيط لمعلبقة بضغ الحكاء السشطػمى والتشطيع 0200عبج الحميع، رضا .)
جمة الحاتي لمتعمع الأكاديسي باستخجاـ نسػذج تحمضل السدار لجى عضشة مغ شلبب السخحمة الثانػية. م

 .082-00٢، 48كمية التخبية بجامعة عضغ شسذ، 
 ( .الفخوؽ في الديصخة الانتباليو والجافعية العقمية لجى الصلبب 0200عبج الخحيع، شارؽ .)

الستفػقضغ وغضخ الستفػقضغ أكاديسياً في ضػء الشػع الاجتساعي والتخرز الجراسي والسدتػى 
 .022-054( ، ٢)00الأكاديسي. مجمة البحث العمسي في التخبية، 

 ( .الجافعية العقمية وعلبقتيا بالتحرضل الجراسي لجى شمبة السخحمة 0200عبج الكخيع، ىسدة عساد .)
 .٢2-05(، 8)00الستػسصة. مجمة القادسية، 

 ( .نسػذج تجريدي مقتخح لتجريذ الخياضيات 0204عبج الخحسغ، مخيع عبج العطيع عبج الخحيع .)
يمي لتشسية الجافعية العقمية والتفكضخ السشتج لجى تلبمضح السخحمة قائع عمى نطخية التعمع التحػ 

 . 0202-528(، 005جامعة سػىاج، ع)-الإعجادية. السجمة التخبػية
 (.نحػ تعميع أفزل "ميارات دراسية وعادات عقمية وذكاء 0204عبجالفتاح، سعجية شكخي عمي .)

 وججاني. السكتبة العرخية. 
  .(. الجافعية العقمية وعادات العقل كسشبئضغ بفاعمية الحات 0200)عبج السجضج، أماني فخحات

الإبجاعية لجى عضشة مغ الصمبة الستفػقضغ أكاديسيا بكمية التخبية. السجمة السرخية لمجراسات الشفدية، 
20(008 ،)20-5٢ 

 ( .الجافعية العقمية وعلبقتيا بأسال0202العبضجي، صباح مخشػد مشػخ والعداوي، أماؿ ججوع .) ضب
 .222 -028(، 8)02التعمع لجى شمبة الجامعة. مجمة جامعة تكخيت لمعمػـ الإندانية، 
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  .العتضبي، خالج بغ ناىذ الخقاص والذخيف، بشجر بغ عبج الله والعشدي، سمصاف بغ سميساف فالح
ة (. الإسياـ الشدبي لأبعاد الجافعية العقمية في التشبؤ بفاعمية الحات الإبجاعية لجى الصمب0200)

 .020-058(، 8الجامعضضغ. مجمة الجامعة الإسلبمية لمعمػـ التخبػية والاجتساعية، ع)
(. الإبجاعية فاعمية الحات وميارات ما وراء الحاكخة وعلبقتيسا بالسخونة 0202العتضبي، رسسية )

كمية السعخفية والتحرضل الأكاديسي لجى شالبات السخحمة الجامعية. ]رسالة دكتػراة غضخ مشذػرة،[، 
 التخبية، جامعة السمظ سعػد.

 ( .فاعمية الحات الإبجاعية والصسػح الأكاديسي متغضخات تشبؤية بجػدة الحياة 0202عثساف، عفاؼ .)
 . ٢08-882، 22الأكاديسية لجى شمبة جامعو نجخاف. السجمة التخبػية بجامعة سػىاج. 

 ( .الجافعية لمتعمع وعلبق0200عخوسي، سعضج، وبذلبغع، يحضى .) تيا بالتحرضل الجراسي: دراسة
مضجانية لتلبمضح الدشة الخابعة متػسط ببعس متػسصات بمجية عسي مػسى. مجمة الخواؽ لمجراسات 

 .544 -502(، 0)2الاجتساعية والإندانية، 
 ( (. أثخ وحجة تعميسية مصػرة في مبحث العمػـ وفق مشحى )0200عداـ ، ديانةSTEAM في تشسية(

ى عضشة مغ شالبات الرف الدابع الأساسي. السجمة الجولية لمجراسات التخبػية الجافعية العقمية لج
 ٢20. ٢22- 8ع، 00والشفدية، مجمج ،

 ( .نسحجة 0200علبـ، عد الجيغ إبخاليع الدضج ورمزاف، رمزاف محمد   والجيب، ولاء علبء الجيغ .)
لعقل وأثخىا في الاداء الأكاديسي العلبقات الدببية بضغ الحكاء الػججاني والجافعية العقمية وعادات ا
لمجراسات التخبػية والشفدية،  00الجراسي لصلبب الرف الأوؿ الثانػي. مجمة التخبية في القخف 

 .٢40-٢04(، 00ع)
 ( .التحكع الانتباىي وعلبقتو بالحكاء الشاجح وأداء ميارات الجفاع عغ السمعب 0205عمػاف، ناىج .)

 .008-002(،00)05الخياضة السعاصخة، بالكخة الصائخة لمصالبات. مجمة 
 ( .دور التدخيع الأكاديسي في تشسية الجافعية العقمية لمصلبب السػىػبضغ 0202الغامجي، ضيف الله .)

، 20مغ وجية نطخ معمسي السػىػبضغ بسجيشة الخياض. السجمة الجولية لمعمػـ التخبػية والشفدية، 
020-024. 

 ( .0202الغامجي، عبج الله صػياف .) الحاجات الشفدية وعلبقتيا بالتفػؽ الجراسي لجى الصلبب
الستفػقضغ أكاديسياً في السخحمة الثانػية بسجيشة الباحة. ]رسالة ماجدتضخ غضخ مشذػرة[، كمية التخبية، 

 جامعة الباحة
 ( .السشاعة الشفدية وعلبقتيا بفاعمية الحات الأكاديسية والتحرضل لجى 0204الفارسي، فيج جاسع .)

 02٢4(، 008)4ب الستفػقضغ بكمية التخبية الأساسية بالكػيت. مجمة كمية التخبية بالسشرػرة، الصلب
– 0250. 
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 ( .۱۰۱۰فزل، أحسج ثابت، وجسعة، ناصخ سضج .) الكفاءة الإبجاعية لمحات وتػجيات اليجؼ
العمسي في كسبشئات بالشدعة لمكسالية العرابية لجى شلبب الجامعة الستفػقضغ أكاديسيا. مجمة البحث 

 .052-042، 00التخبية، 
 ( .اليقطة العقمية وعلبقتيا بفاعمية الحات الإبجاعية لجى الصمبة 0202قباجو، سػسغ جساؿ .)

 .28-02( 25)2السػىػبضغ في مجيخيات التخبية والتعميع في الخمضل. مجمة العمػـ التخبػية والشفدية، 
 ( أثخ تقشية تجريب الانتباه 0200القربي، وساـ .) عمى التجػؿ العقمي والانجماج الأكاديسي لصمبة

 الجامعة في بضئة التعمع الالكتخوني.
 ( قياس الجافعية العقمية لجى شمبة جامعة السػصل، مجمة أبحاث 0205قيذ عمى وولضج حسػؾ  )

 كمية التخبية الأساسية، كمية التخبية، جامعة السػصل.
 ( .علبقة است0202لخزاري، مخيع ولكحل، لخزخ .) خاتيجيات ما وراء السعخفة بالتفػؽ الجراسي

لجى عضشة مغ تلبمضح الصػر الثاني مغ التعميع الستػسط: ولاية الجدائخ. مجمة عمػـ الإنداف 
 028-082(، 0)00والسجتسع، 

 ( .الدمػؾ التشطيسي مجخل بشاء السيارات. الجار الجامعية لمصباعة والشذخ 0202ماىخ، أحسج .)
 والتػزيع.

  ،(. العلبقة بضغ أنساط الاستثارات الفائقة وفق نطخية دابخوسكي وبضغ 0222ثامخ فيج. )السصضخي
الحكاء والتحرضل الجراسي وفاعمضتيا في الكذف عغ الصمبة السػىػبضغ في السخحمة الستػسصة بجولة 

 الكػيت. ]أشخوحة دكتػراه غضخ مشذػرة[، جامعة عساف العخبية لمجراسات العميا. 
 (. دراسة وصفية ارتباشية لمعلبقة بضغ أسالضب التعمع وأنػاع الاستثارة 0202مي. )السعضمي، فيج ع

الفائقة لجى الصلبب السػىػبضغ في السخحمة الثانػية. السجمة الجولية للؤبحاث التخبػية، 
42(8،)082-022. 

 ( .الكفاءة الحاتية وعلبقتيا بأنساط الاستثارة الف0202السلبحيع، عػدة إبخاليع عػدة .) ائقة لجى شمبة
 .٢20-820(،2)05السخحمة الثانػية في مجارس لػاء الذػبظ. مجمة البحث العمسي في التخبية، 

 ( .الاستثارات الفائقة ودافعية الاتقاف لجى شمبة مجارس 0202الشجار، حدشي ومحمد، مرصفى .)
ذ في مرخ. .. السؤتسخ الدادس والثلبثضغ لعمع الشفSTEMالستفػقضغ في العمػـ والتكشػلػجيا

 . 0202فبخايخ.  8-0الجسعية العمسية السرخية لمجراسات الشفدية 
 ( .الحاكخة العاممة في حياتشا الضػمية. دار العمع والإيساف لمشذخ والتػزيع.0202نجضب، أشخؼ محمد .) 
 ( .أثخ بخنامج تعميسي مدتشج إلى نطخية الإبجاع الجاد في تشسية الجافعية العقم0224نػفل، محمد .) ية

لجى شمبة الجامعة مغ ذوي الديصخة الجافعية اليدخى. ]رسالة دكتػراه غضخ مشذػرة.[ الجامعة العخبية 
 لمجراسات العميا.
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