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 السمخص:
ىجفت ىحه الجراسة إلى الكذف عغ الخرائز الديكػمتخية لسكياس السذاركة 
الاجتساعية بعج تقشيشو عمى عيشة مغ شمبة الجامعات الفمدصيشية، وذلظ مغ خلبؿ 
التحقق مغ الرجؽ، الثبات، وبشية العػامل. اعتسج الباحث السشيج الػصفي التحميمي، 

( شالبًا وشالبة، تع اختيارىع بصخيقة العيشة ٓ٘ٔاميا )وشبّق السكياس عمى عيشة قػ 
العذػائية الصبكية لزساف تسثيل الجشذ، مكاف الدكغ، والدشة الجراسية، وتشتسي الفئة 

( سشة. أضيخت الشتائج أف السكياس يتستع بسدتػى مختفع مغ ٕٗ–ٛٔالعسخية إلى )
دلالة إحرائية تؤكج الرجؽ البشائي، حيث عكدت معاملبت الارتباط بيغ الأبعاد 

تجاندًا داخميًا جيجًا وتكاملًب في قياس مفيػـ السذاركة الاجتساعية. كسا أضيخت 
معاملبت ألفا لكخونباخ أف السكياس يترف بجرجات مقبػلة مغ الثبات، إذ تخاوحت الكيع 

(، حيث سجّل بُعج السذاركة في الأعساؿ التصػعية أعمى ثبات ٖٛٛ.ٓ( و)ٕٙٙ.ٓبيغ )
(، ثع الأنذصة الثقافية والفشية ٜٓٚ.ٓ، يميو بُعج السذاركة الخياضية )(ٖٛٛ.ٓ)
(، ثع العلبقات ٕٕٚ.ٓ(، فالأكاديسية )ٖٕٚ.ٓ(، فالسذاركة الػششية/الدياسية )٘ٙٚ.ٓ)

(. كحلظ ٕٙٙ.ٓ(، في حيغ سجّل بُعج السذاركة الجيشية أدنى قيسة )ٜٛٙ.ٓالاجتساعية )
ذافي والتػكيجي الرجؽ البشائي لمسكياس، حيث دعست نتائج التحميل العاممي الاستك

تػزعت البشػد عمى العػامل الشطخية السفتخضة مدبقًا بذكل متدق، ما يعكذ صلبحية 
البشية العاممية. ولأغخاض الترشيف العسمي، تع اعتساد حجود قصع عمى الستػسط الكمي 

ة . خمرت الجراسٚٙ.ٖ≤، مختفع ٙٙ.ٖ–ٖٗ.ٕ، متػسط ٖٖ.ٕ≥(: مشخفس ٘–ٔ)
إلى أف السكياس بعج تقشيشو عمى البيئة الجامعية الفمدصيشية يتستع بخرائز سيكػمتخية 
قػية تجعمو أداة صالحة ومػثػقة لكياس السذاركة الاجتساعية، مع الإشارة إلى ضخورة 
تصػيخ بعس الأبعاد لتعديد الاتداؽ الجاخمي. ويػصى باستخجامو في الأبحاث الشفدية 

كأداة عسمية لخصج وتحفيد السذاركة الاجتساعية لجى الذباب والاجتساعية، وكحلظ 
 .الجامعي

السذاركة الاجتساعية؛ الخرائز الديكػمتخية؛ الرجؽ والثبات؛  الكمسات السفتاحية:
 .شمبة الجامعات الفمدصيشية؛ التحميل العاممي
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Psychometric Properties of the Social Participation Scale 

among Palestinian University Students 

 

Researcher: Ehab Nizar Mohammad Thaher 
Abstract: 

   This study aimed to standardize a Social Participation Scale and 

examine its psychometric properties (content and construct validity, 

reliability, and factorial structure) among Palestinian university 

students. A descriptive–analytical design was used. The scale was 

administered to a stratified random sample of 150 students to 

ensure representation by sex, place of residence, and year of study; 

the age range was 18–24 years. The instrument comprises 42 items 

distributed across seven dimensions: religious participation, 

national/political participation, cultural/artistic activities, sports 

participation, academic participation, social relations, and 

volunteer work. Evidence of internal consistency was demonstrated 

by significant item–total correlations, and Cronbach’s alpha 

coefficients ranged from 0.662 to 0.883. The highest reliability was 

observed for volunteer work (α = 0.883), followed by sports (α = 

0.790), cultural/artistic (α = 0.765), national/political (α = 0.723), 

academic (α = 0.722), social relations (α = 0.689), while religious 

participation recorded the lowest coefficient (α = 0.662). 

Exploratory and confirmatory factor analyses supported construct 

validity, with items loading coherently on the theoretically posited 

factors, confirming an admissible seven-factor structure. For 

practical classification, Likert mean cutoffs were adopted on the 1–

5 scale: low ≤ 2.33, moderate 2.34–3.66, high ≥ 3.67. The findings 

indicate that, following standardization for the Palestinian 

university context, the scale exhibits sound psychometric qualities 

and can serve as a valid, reliable tool for assessing social 

participation, with a recommendation to refine selected items—

particularly within the religious dimension—to further enhance 

internal consistency. 

Keywords: social participation; psychometric properties; validity 

and reliability; Palestinian university students; factor analysis. 
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 مقدمة الدراسة: -9
تُعجّ السذاركة الاجتساعية مغ الخكائد الأساسية في بشاء السجتسعات الستساسكة، ومغ 
السؤشخات الجالّة عمى جػدة الحياة الشفدية والاجتساعية للؤفخاد؛ فيي تعكذ مجى انخخاط 
الفخد في التفاعل مع محيصو وقجرتو عمى السداىسة في الأنذصة التي تخجـ الرالح 

وتعدّز مغ شعػره بالانتساء والسدؤولية السجتسعية. وفي الدياؽ الجامعي، تكتدب  العاـ،
السذاركة الاجتساعية أىسية خاصة نطخًا لكػف الصمبة يذكّمػف شخيحة فاعمة في الحخاؾ 
الثقافي والدياسي والتصػعي، ولِسا ليحه السخحمة مغ أثخ حاسع في تكػيغ الاتجاىات 

الأىسية، يبخز مفيػـ السذاركة الاجتساعية بػصفو بشاءً متعجد والكيع. وانصلبقًا مغ ىحه 
الأبعاد يذسل السجالات الثقافية، الجيشية، الػششية/الدياسية، والعسل التصػعي، ويُعبّخ عغ 
استعجاد الفخد لأداء أدوار فاعمة في خجمة الأفخاد والسجتسع بسا يشدجع مع الكيع والسعاييخ 

مغ الباحثيغ بأنيا الػقت الحي يقزيو الفخد في التفاعل  الاجتساعية. وقج عخّفيا عجد
والتػاجج مع الآخخيغ ضسغ أنذصة تعكذ الإسياـ والتزامغ، مثل السذاركة في 
الجسعيات، السبادرات الذبابية، الاحتفالات الػششية، حمقات الشقاش، والخجمات التصػعية 

البيئة الفمدصيشية، ولاسيسا (. وتغجو ىحه السذاركة في ٜٕٔٓ؛ يعقػب، ٖٕٔٓ)البحيخي، 
داخل الجامعات، مدارًا حيػيًا لتعديد اليػية والانتساء ومقاومة الانعداؿ والتفكظ في ضل 

 (.ٖٕٔٓواقع سياسي واجتساعي معقّج )عبج اليادي، 
 

غيخ أفّ التذخيز الجقيق لسدتػى السذاركة الاجتساعية يػاجو تحجّياتٍ مفاليسية 
مط بيغ السذاركة الاجتساعية وبُشى قخيبة )كالانتساء أو وقياسية؛ فبعس الأدوات تخ

السدؤولية الاجتساعية( دوف تسييد كاؼٍ، وأخخى بُشيت في سياقات ثقافية مختمفة لا 
تعكذ خرػصية الجامعات الفمدصيشية. ويتختّب عمى ذلظ تبايغٌ في الكياس وصعػبة 

عتساد عمى أدوات غيخ مُقشَّشة في مقارنة الشتائج أو تػجيو التجخّلبت بجقة. كسا أف الا
محميًا أو عمى مؤشخات وصفية عامة لا تدتشج إلى خرائز سيكػمتخية راسخة )صجؽ 
بشائي، ثبات، وبشية عامميّة واضحة(، مع غياب حجود قصع معيارية تُتيح ترشيف 
الجرجات إلى مدتػيات )مشخفس/متػسط/مختفع( استشادًا إلى تػزيع درجات الصمبة، يقمّل 
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جرة الباحثيغ والسخشجيغ عمى رصج مػاشغ القػة والقرػر وتقييع فاعمية البخامج مغ ق
 برػرة قابمة لمسقارنة عبخ الدمغ والسؤسدات.

وتشبع أىسية معالجة مذكمة التذخيز مغ حاجة الجامعات الفمدصيشية إلى أداة دقيقة 
ػصيف الػاقع الفعمي ( تٔوحدّاسة ثقافيًا لكياس السذاركة الاجتساعية؛ أداةٍ تُعيغ عمى: )

لسذاركة الصمبة عبخ الأبعاد الجيشية، الػششية/الدياسية، الثقافية/الفشية، الخياضية، 
( تحجيج الفئات الأكثخ حاجة ٕالأكاديسية، العلبقات الاجتساعية، والعسل التصػعي، )

 ( تقييع البخامج والأنذصة برػرة معيارية قابمة لمسقارنة.ٖلمتجخّل، و)
ما سبق، تدتيجؼ الجراسة الخاىشة تقشيغ مكياس السذاركة الاجتساعية لصمبة وبشاءً عمى 

الجامعات الفمدصيشية عبخ: التحقق مغ الرجؽ بالسحتػى والرجؽ البشائي، وفحز 
الثبات )ألفا كخونباخ والتقديع الشرفي(، واستجلبء البشية العاممية مغ خلبؿ التحميميغ 

يب نسحجة مشاسبة، مع اشتقاؽ حجود قصع معيارية الاستكذافي والتػكيجي باستخجاـ أسال
لترشيف الجرجات وتيديخ الاستخجاـ العسمي، وتقجيع الرػرة الشيائية لمسكياس القابمة 

 لمتصبيق البحثي والإرشادي داخل البيئة الجامعية الفمدصيشية.
 مذكمة الدراسة: -0

شة محميًا وغياب حجود تتسثّل مذكمة الجراسة/التذخيز في الاعتساد عمى أدوات غيخ مُقشَّ 
قصع معيارية، مسا يُزعف دقّة الكياس وقابمية السقارنة والتػجيو الإرشادي. وتُعجّ 
السذاركة الاجتساعية إحجى الخكائد الأساسية للبنجماج الفخدي والجساعي؛ وتذيخ 

إذ الأدبيات الشفدية والتخبػية إلى أىسيتيا في تعديد الرحة الشفدية والتكيّف الاجتساعي، 
يختبط ضعف التفاعل الاجتساعي والعدلة بتجىػر مدتػى السذاركة، بسا يشعكذ سمبًا 

؛ أبػ عيذة وعبج ٜٕٔٓعمى مفاليع الحات والانتساء والسدؤولية )صادؽ والذخبيشي، 
(. وتُعخَّؼ السذاركة الاجتساعية ٜٜٛٔ؛ عكاشة،  ,.2002Miller et al؛ ٕٕٔٓالله، 

غ وانخخاشو في أنذصة اجتساعية، ديشية، سياسية، ثقافية، أو بأنيا تفاعل الفخد مع الآخخي
تصػعية، بسا يعدّز انتساءه لمسجتسع ويكدبو ميارات حياتية وخبخات تفاعمية )عبج 

 (. ,2014Anderman & Freeman؛ ٖٕٔٓ؛ البحيخي، ٖٕٔٓاليادي، 
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ي بيئتيع في الدياؽ الجامعي، يعكذ مدتػى السذاركة الاجتساعية مجى انجماج الصمبة ف
التعميسية والاجتساعية، وىػ مؤشخ عمى التكيّف الشفدي والاجتساعي لجييع؛ وقج أضيخت 
دراسات عجّة دورىا في تعديد العلبقات الإيجابية وتشسية الكفاءة الاجتساعية وتحقيق 
التػازف الذخري، حيث يختبط ارتفاعيا بديادة الذعػر بالسدؤولية والفاعمية الحاتية، بيشسا 

ي انخفاضيا إلى تخاجع الحذّ السجتسعي والانفراؿ عغ السحيط )العسػش وبشات، يؤدّ 
؛ ٕٙٔٓ؛ الصلبع، ٕ٘ٔٓ؛ الشػر وحديغ،  ,2022Shalka & Leal؛ ٕٕٕٓ
2018Etingen et al.,  كسا تُذيخ أبحاث حجيثة إلى أف السسارسات الاجتساعية .)

الانتساء وقج تذكّل مؤشخًا لمشسػ الجساعية تسثّل بُعجًا ميسًا في تعديد الرسػد الشفدي و 
 Szelei et؛ ٕٕٔٓ؛ الدشػسي،  ,.2019Stanley et alالإيجابي والتفاعل البشّاء )

2022al.,  2022؛Collazo et al.,  2023؛Zeng et al.,  ،ٕٕٗٓ؛ الباز .)
 ورغع تخاكع ىحه الأدبيات، ما تداؿ الشتائج تُطيخ تبايشًا في مدتػى السذاركة تبعًا لمجشذ
ومكاف الدكغ والسدتػى الجراسي، الأمخ الحي يبخز الحاجة إلى دراسات ميجانية محمية 
تدتكذف ىحه الفخوؽ داخل الدياؽ الفمدصيشي ذي الخرػصية الدياسية والاجتساعية 

(2023Mahamid et al., .) 
( خمطٌ مفاليسي مع بُشى ٔوعمى مدتػى السقاييذ الستجاولة، تطيخ أوجو قرػر رئيدة: )

( ضعف السػاءمة الثقافية لمسقاييذ ٕيبة كالذعػر بالانتساء والسدؤولية الاجتساعية، )قخ 
( اختداؿ الصبيعة متعجّدة الأبعاد لمسذاركة ٖالسشقػلة إلى بيئة الجامعات الفمدصيشية، )

( قرػرٌ في تػثيق الرجؽ البشائي والاكتفاء بسؤشخات ٗوعجـ تغصية مجالاتيا الخئيدة، )
( غياب حجود قصع تذغيمية تُرشّف الجرجات إلى مدتػيات ٘ة، و)ثبات كمية عام

 واضحة.
ما يزيفو ىحا السكياس لمسجاؿ: يقجّـ تعخيفًا إجخائيًا واضحًا لمسذاركة الاجتساعية كبشاء 
متعجّد الأبعاد ملبئع لمدياؽ الجامعي الفمدصيشي، مع تغصية مشطّسة لأبعادىا الدبعة 

قافي/الفشي، الخياضي، الأكاديسي، العلبقات الاجتساعية، )الجيشي، الػششي/الدياسي، الث
والعسل التصػعي(. كسا يُػثّق خرائرو الديكػمتخية عبخ تحكيع خبخاء وتحميل عاممي 
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استكذافي وتػكيجي يبخىغ الرجؽ البشائي، ويقجّـ ثباتًا داخميًا عمى مدتػى الأبعاد، إلى 
والتصبيق البحثي والإرشادي داخل جانب اشتقاؽ حجود قصع معيارية تُيدّخ الترشيف 

 الجامعات.
في ضػء ما سبق، تتسثّل مذكمة الجراسة في غياب أداة عخبية مُقشَّشة ثقافيًا ومػثّقة 
سيكػمتخيًا لكياس السذاركة الاجتساعية لجى شمبة الجامعات الفمدصيشية، وافتقار السعاييخ 

ى تقشيغ مكياس السذاركة التذخيرية لترشيف مدتػياتيا. ومغ ثعّ تدعى الجراسة إل
الاجتساعية وفحز الرجؽ والثبات والبشية العاممية، وتقجيع حجود قصع تذغيمية تخفع دقّة 
الكياس وقابميتو لمتصبيق، وتُعيغ عمى ترسيع بخامج تُعدّز انجماج الصمبة ومذاركتيع 

 الفاعمة في بشاء مجتسعيع.
 اسئمة الدراسة: -3

 عمى الاسئمة الاتية: تدعى الجراسة الحالية الى الاجابة
ما مؤشخات الاتداؽ الجاخمي لسكياس السذاركة الاجتساعية لجى عيشة مغ شمبة  .ٔ

 (؟N=150الجامعات الفمدصيشية )
ما مؤشخات الرجؽ لمسكياس، بسا يذسل صجؽ السحتػى عبخ تحكيع الخبخاء والرجؽ  .ٕ

ي ( والتػكيجEFAالبشائي كسا تكذفو نتائج التحميل العاممي الاستكذافي )
(CFA/PLS؟) 

ما مؤشخات الثبات لمسكياس عمى الجرجة الكمية وأبعاده )معامل ألفا كخونباخ والثبات  .3
 بخاوف(؟–بالتقديع الشرفي/سبيخماف

 أهداف الدراسة: -4
 تدعى الجراسة الحالية الى تحقيق الاىجاؼ الاتية:

 الجامعات  التحقّق مغ الاتداؽ الجاخمي لسكياس السذاركة الاجتساعية لجى عيشة مغ شمبة
مجسػع ومؤشخات الاتداؽ عمى –(، وذلظ عبخ معاملبت ارتباط بشجN=150الفمدصيشية )

 مدتػى الأبعاد.
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  التحقّق مغ الرجؽ، بسا يذسل صجؽ السحتػى مغ خلبؿ تحكيع الخبخاء، والرجؽ
( ومؤشخات CFA/PLS( والتػكيجي )EFAالبشائي عبخ التحميل العاممي الاستكذافي )

 (.CR ،AVE ،HTMT، ٓٗ.ٓ ≤، الحسػلات العاممية KMO ،Bartlettالسلبءمة )
  التحقّق مغ الثبات عمى الجرجة الكمية وأبعاد السكياس باستخجاـ معامل ألفا كخونباخ

 (.Spearman–Brownوالثبات بالتقديع الشرفي )
 اهسية الدراسة: -5

 تشبع اىسية الجراسة الحالية مغ خلبؿ مايمي:
 عمى السدتهى الشعري:

  تعخيف إجخائي واضح لمسذاركة الاجتساعية كبشاء متعجّد الأبعاد ملبئع لبيئة تقجيع
 .الجامعات الفمدصيشية، ما يثخي الأدبيات العخبية في الكياس الديكػمتخي 

  تػثيق خرائز سيكػمتخية )صجؽ محتػى/بشائي، ثبات، بشية عامميّة( يُحدّغ جػدة
 .أدوات الكياس السدتخجمة في البحػث السدتقبمية

  إتاحة بشية عاممية مدتقخة يسكغ البشاء عمييا في دراسات السقارنة والتتبّع، وترسيع
 .دراسات لاحقة لاختبار ثبات البشية عبخ عيشات ومؤسدات مختمفة

  تػفيخ معاييخ ترشيف )حجود قصع( تديّل السقارنات بيغ الجراسات وتُحدّغ تفديخ الشتائج
 .وإمكانية التخاكع العمسي

 التطبيقي:عمى السدتهى 
  تدويج الجامعات بأداة مقشّشة وقابمة لمتصبيق لخصج مدتػيات السذاركة الاجتساعية لجى

 .الصمبة بذكل دوري ومػضػعي
  تسكيغ وحجات الإرشاد وشؤوف الصمبة مغ تحجيج الفئات الأكثخ احتياجًا لمتجخّل، وترسيع

لثقافي/الفشي، بخامج وأنذصة مػجّية بحدب الأبعاد )الجيشي، الػششي/الدياسي، ا
 .الخياضي، الأكاديسي، العلبقات الاجتساعية، والعسل التصػعي(

  استخجاـ حجود القصع في اتخاذ قخارات عسمية )فخز مشخفس/متػسط/مختفع( لستابعة
 .التحدّغ وتقػيع أثخ البخامج والأنذصة الجامعية
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 ديغ دعع صشع القخار عبخ مؤشخات كسية مػثػقة تُديع في تخريز السػارد، وتح
 .الدياسات والمػائح التي تعدّز الانجماج والسذاركة في الحخـ الجامعي

  تػفيخ دليل تصبيق وترحيح مخترخ يديّل تبشّي الأداة في السخاكد الإرشادية والجسعيات
 .والأنذصة اللبصفّية داخل الجامعة

 حدود الدراسة -6
صيشية ضسغ البيئة الحجّ السكاني: تقترخ الجراسة الحالية عمى شمبة الجامعات الفمد -ٔ

الجامعية في مجيشة نابمذ، وبػجو خاص في الحخـ الجامعي ومخافقو الأكاديسية 
والصلببية. وعميو، فإف تعسيع الشتائج يشحرخ في الدياقات الجامعية السذابية مغ حيث 
الثقافة السؤسدية والبشية الاجتساعية، ولا يستجّ تمقائيًا إلى مؤسدات تعميسية خارج ىحا 

 .ؽ أو إلى بيئات غيخ جامعيةالشصا
الحجّ الدماني: تقترخ الجراسة الحالية عمى فتخة زمشية محجّدة خلبؿ العاـ الأكاديسي  -ٕ

، وىي الفتخة التي تع فييا تصبيق الأداة وجسع البيانات وتحميميا. وبحلظ ٕٕ٘ٓ/ٕٕٗٓ
خ كتغيّخ شػلي عبخ  تعكذ الشتائج واقع السذاركة الاجتساعية في ىحه الفتخة، ولا تُفدَّ

 .سشػات أو فرػؿ دراسية مختمفة ما لع تُجخَ دراسات لاحقة تتبّعية
–ٛٔالحجّ البذخي: تقترخ الجراسة الحالية عمى عيّشة مغ شمبة البكالػريػس الشطامييغ ) -ٖ

سشة(، تع اختيارىع بأسمػب العيّشة العذػائية الصبكية بسا يزسغ تسثيل الجشذ ومكاف  ٕٗ
( والدشة الجراسية. لا تذسل الجراسة شمبة الجراسات العميا أو الدكغ )مجيشة/قخية/مخيّع

الفئات العسخية خارج ىحا السجى، كسا لا تتشاوؿ شخائح غيخ شلببية داخل السجتسع 
 .السحمي

الحجّ السػضػعي/السزسػني: تقترخ الجراسة الحالية عمى تقشيغ مكياس السذاركة  -ٗ
حرخاً )الاتداؽ الجاخمي، الرجؽ الاجتساعية والتحقّق مغ خرائرو الديكػمتخية 

نة مغ  بشجًا  ٕٗبالسحتػى والرجؽ البشائي، الثبات، والبشية العاممية(، باستخجاـ أداة مكػَّ
مػزّعة عمى سبعة أبعاد ووفق مكياس ليكخت خساسي. وتذسل الإجخاءات التحميل 

صع العاممي الاستكذافي والتػكيجي، ومعاملبت الثبات السشاسبة، واشتقاؽ حجود ق
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لترشيف الجرجات. ولا تستج أىجاؼ الجراسة إلى اختبار فخوؽ ديسػغخافية أو بشاء بخامج 
تجخمية؛ إذ إف التخكيد مشربّ عمى جػدة الكياس ومعياريتو داخل البيئة الجامعية 

 .الفمدصيشية
 

 مرطمحات الدراسة الإجرائية: -7
 (Social Participation) السذاركة الاجتساعية1-7

 :ف السفاهيسيالتعري1-1-7 
تُعخَّؼ السذاركة الاجتساعية بأنّيا انخخاط الفخد في شبكة مغ التفاعلبت والأنذصة التي 
تجسعو بالآخخيغ، سػاء داخل الأسخة أو السجتسع أو البيئة الأكاديسية، بسا يذسل الأنذصة 

ة تعدز التصػعية، الثقافية، الجيشية، والدياسية، وما يخافقيا مغ علبقات اجتساعية إيجابي
(. وىي ٖٕٔٓ؛ البحيخي، ٖٕٔٓالإحداس بالانتساء والجعع الستبادؿ )عبج اليادي، 

عسمية ديشاميكية تُتخجع في انجماج الصمبة في الحياة الجامعية والسجتسعية، وتسكّشيع مغ 
 Anderman) بشاء ىػية جساعية، وتشسية مياراتيع الاجتساعية، وتحقيق التػازف الشفدي

& Freeman, 2014 ،ٕٕٕٓ؛ العسػش وبشات). 
 :التعريف الإجرائي2-1-7 

د السذاركة الاجتساعية إجخائيًا بالجرجة التي يحرل عمييا السبحػث عمى مكياس  تُحجَّ
بشجًا وفق مكياس  42السذاركة الاجتساعية السدتخجـ في الجراسة. يتكػّف السكياس مغ 

=دائسًا(. تتخاوح الجرجة الكميّة ٘ا، =غالبً ٗ=أحيانًا، ٖ=نادرًا، ٕ=أبجًا، ٔليكخت الخساسي )
، وتذيخ الجرجة الأعمى إلى مذاركة اجتساعية أعمى. كسا تُدتخخج درجات 210–42بيغ 

 فخعية لكل بُعج مغ الأبعاد الدبعة الآتية 
الانخخاط في الذعائخ والأنذصة الجيشية ذات البعج الاجتساعي بسا يعدز  :السذاركة الجيشية

 .الكيع والانتساء
السداىسة الػاعية في الأنذصة والفعاليات الػششية/السجنية  :الدياسية / سذاركة الػششيةال

 .واحتخاـ الأشخ السؤسدية
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حزػر/تشطيع الفعاليات الثقافية والفشية والسبادرات السعخفية داخل  :الأنذصة الثقافية/الفشية
 .الجامعة وخارجيا

 .ة والفخؽ والفعاليات الخياضية الصلببيةالاشتخاؾ السشتطع في الأنذص :السذاركة الخياضية
الانخخاط الإيجابي في السحاضخات والسجسػعات الجراسية والأنذصة  :السذاركة الأكاديسية

 .الأكاديسية والحػارات العمسية
بشاء وصيانة علبقات تعاوف ودعع متبادؿ مع الدملبء وأفخاد  :العلبقات الاجتساعية

 .السجتسع الجامعي
الإسياـ في مبادرات خجمة السجتسع والأنذصة التصػعية داخل الجامعة  :العسل التصػعي

 .وبيئتيا
تُعخض حجود القصع وترشيف الجرجات )مشخفس/متػسط/مختفع( في  :ملبحطة تصبيكية

 .قدع إجخاءات الترحيح وفق السشيج السعتسج في ىحه الجراسة
 طمبة الجامعات الفمدطيشية3-1-7 

سشة(، وىي  ٕٗ–ٛٔمدصيشي في السخحمة العسخية الجامعية )تسثل ىحه الفئة الذباب الف
مخحمة حداسة تتدع بالتحػلات الشفدية والاجتساعية، حيث يبجأ الفخد في بشاء ىػيتو 

 .السدتقبمية وتحقيق استقلبليتو
 تقشين السقياس والخرائص الديكهمترية4-1-7 

يئة الثقافية والاجتساعية يُقرج بتقشيغ السكياس إعجاد أداة الكياس بسا يتػافق مع الب
 والثبات (Validity) السدتيجفة، والتحقق مغ خرائريا الديكػمتخية مثل الرجؽ

(Reliability)  لزساف دقة الشتائج ومػضػعيتيا. وتذسل ىحه العسمية فحز معاملبت
الرجؽ بأنػاعو )السحتػى، البشائي، والسحكي( وكحلظ حداب معاملبت الثبات )مثل 

ألفا وإعادة الاختبار(. ويُعج التقشيغ خصػة أساسية في البحث الشفدي  معامل كخونباخ
والتخبػي لأنو يزسغ أف الأداة السدتخجمة تكيذ فعميًا مفيػـ السذاركة الاجتساعية 
بصخيقة ملبئسة لمدياؽ الفمدصيشي، مسا يعدز مغ صلبحية الاستشتاجات وإمكانية 
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 ؛ٕٙٔٓت عسمية )عبج الخالق، الاعتساد عمى الشتائج في بشاء سياسات وتجخلب
Shaban, 2013؛ Elliott, Mok & Damodaran, 2022). 

 الاطار الشعري والدراسات الدابقة: -8
 :السذاركة الاجتساعية1-8 

والسقرػد بالسذاركة اشتخاؾ الفخد مع الآخخيغ في عسل ما يسميو الاىتساـ وما يتصمبو 
ا وحل مذكلبتيا والػصػؿ الى الفيع مغ أعساؿ تداعج الجساعة في اشباع حاجاتي

اىجافيا وتحقيق رفاىيتيا والسحافطة عمى استسخارىا. ويسكغ أف نسيد الجػانب الثلبثة 
التالية في السذاركة الأوؿ تقبل الفخد الجور أو الأدوار الاجتساعية التي يقػـ بيا، وما 

في أنذصة يختبط بيا مغ سمػؾ وتبعات وتػقعات ىحا التقبل ضخوري حتى يذارؾ الفخد 
الجساعة دوف أف يكػف واقعا تحت الرخاع الحي قج يشذأ عشجه نتيجة عجـ تقبمو لجور 
معيغ، أو احداسو بعجـ ملبءمة ىحا الجور لو. والجانب الثاني ىػ السذاركة السشفحة، أي 
السذاركة التي تتسثل في العسل الفعمي السذتخؾ، أي العسل مع الجساعة وفييا وتشفيح 

فق عميو الجساعة، اما الجانب الثالث السذاركة السقػمة فاذا كانت السذاركة وانجاز ما تت
السشفحة تسيل الى السدايخة فالسذاركة السقػمة مػجية. الأولى تشراع بيشسا الأخخى تشقج 
والفخد يقػـ بالشػعيغ بذكل مدتقل أحيانا، أى يقػـ بجور السدايخ حيشا، وبجور الشاقج حيشا 

 (ٜٙٛٔغ الاثشيغ معا. )عثساف، آخخ، أو قج يسدج بي
تعشي السذاركة الاجتساعية مذاركة الفخد في السجتسع فسثلب العزػية في جسعيات  

الأحياء أو الجساعات الجيشية أو السشطسات غيخ الحكػمية، ويتع تعخيف الذبكات 
الاجتساعية أيزا مغ خلبؿ ليكميا عجد الخوابط قخب العلبقة(. والػضيفة )تكخار 

والسعاممة والسجة(، ويسكغ أيزا ترشيف الذبكات الاجتساعية إلى شبكات  الاتراؿ
فخعية وفقا الصبيعة أو دور محجد لمعلبقة السعشية أصجقاء، وأقارب وأشفاؿ وزوج(، وقج 
تػلج كل مغ الخرائز الييكمية لمذبكة وشبيعة العلبقات تأثيخات ميسة عمى الحالة 

 الرحية والشفدية لمفخد.
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السذاركة الاجتساعية إلى الػقت الحي يقزيو الفخد في التفاعل مع ويذيخ مفيػـ 
الآخخيغ، والحي يطيخ قيسة الفخد الحاتية، وأضيخت العجيج مغ الأبحاث الحجيثة أف 
السذاركة الاجتساعية والتفاعلبت الاجتساعية تداعج عمى التقميل مغ السخاشخ الستعمقة 

 لديػلػجي لجى الفخد  بالإجياد الحاد وتعديد التعالي الشفدي وا
وتعخؼ السذاركة الاجتساعية بأنيا تفاعل الفخد مع الاخخيغ ومذاركتو في الشذاشات 
الاجتساعية والتجسعات التي تأخج اشكاؿ عجة التجسعات الجيشية، والثقافية، والعسل 

كسا تعخؼ السذاركة الاجتساعية عمى  التصػعي، والاترالات السباشخة والغيخ مباشخة.
"الاسيامات والسبادرات للؤفخاد، والجساعة، سػاء مادية او عيشية، كسا يسكغ تحجيجىا انيا 

ايزاً بأنيا مدؤولية اجتساعية لتعبية السػارد البذخية الغيخ السدتغمة، ووسيمة لمفيع 
والتفاعل الستبادؿ لجيػد ومػارد كل أشخاؼ السجتسع والتشديق مغ اجل تحقيق الرالح 

 ( ٔٔ، ص ٖٕٔٓلسختمفة في السجتسع". )البحيخي، العاـ في السجالات ا
 ابعاد السذاركة الاجتساعية: 2-8

 السيارات الاجتساعية:ٔ-ٕ-ٛ
يقرج بالسيارات الاجتساعية عادات وسمػكيات مقبػلة اجتساعياً يتجرب عمييا الافخاد  

غ إلى درجة الإتقاف والتسكغ مغ خلبؿ التفاعل الاجتساعي الحي يعج بسثابة مذاركة بي
الافخاد مغ خلبؿ مػاقف الحياة اليػمية تفيج في إقامة علبقات بيغ الآخخيغ في محيط 
مجالو الشفدي ويذيخ مرصمح السيارات الاجتساعية إلى رصيج مغ الدمػكيات الستعمسة 
التي تدتخجـ لتحقيق أىجاؼ متشػعة، والحرػؿ عمى التجعيع في سياقات التفاعل مع 

بل الاجتساعي والتفاعل الاجتساعي والتعاوف الإيجابي والقجرة الآخخيغ، مسا يؤدى إلى التق
 ( ٜٕٔٓعمى تكػيغ الرجاقات بإتقاف.)يعقػب، 

بيشسا أف السيارات الاجتساعية ىي شعػر الفخد بالكفاءة في التعامل مع السػاقف الججيجة، 
ومع الأشخاص الحيغ يعخفيع لأوؿ مخة، وقجرتو عمى التػافق، والتفاعل، والتػاصل 
الاجتساعي معيع.  وتزع السيارات الاجتساعية التأثيخ، السذاركة، والتعاوف، وعامل 

 (ٕٗٔٓالتغيخ، التػاصل، بشاء الخوابط، وإدارة الرخاع. )ابخاليع، 
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 السذاركة في الانذصة الػششية والدياسية:ٕ-ٕ-ٛ
ي في أف السذاركة الدياسية والػششية إنسا ىي تعبيخ عسمي عغ العقج الاجتساعي الصػع

واقعة العسمي إذ تعيج تمظ السذاركة إنتاج الػحجة الػششية وتعدزىا كل يػـ ، وىي تعبيخ 
عمسي عغ السػاششة، أي عغ صيخورة الفخد عزػاً في الجولة الػششية متداويا بفزل ىحه 
العزػية مع سائخ أفخاد السجتسع وأعزاء الجولة في جسيع الحقػؽ السجنية والحخيات 

ل عمى مذاركة الفعاليات الدياسية في صشع القخار إذ لا يػجج في العالع الأساسية، والعس
اليػـ مجتسع يخمػ مغ التشػع الصائفي والاختلبؼ العخقي والتعجد الثقافي والدياسي ، وبسا 
أف السجتسع ىيئة تحتاج الى التشاغع والتعاير لتمبية الحاجات وتحقيق السرالح الفخدية 

خ مذاركة سياسية ووششية عامة في تشطيع الحياة.)الكػارى، والجساعية كاف وجباً تػفي
ٕٕٓٔ) 

أنذصة غيخ تقميجية بعزيا قانػني مثل الذكػى، وبعزيا قانػني في بعس البلبد وغيخ 
قانػني في بلبد أخخى. كالتطاىخ والإضخاب وغيخىا مغ الدمػكيات الدمبية. )الشابمدي، 

لػششية والدياسة تستج الى مذاركة افخاد ( ويخى الباحث اف السذاركة في الحياة آٜٕٓ
السجتسع وشمبة الجامعات في السشاسبات الػششية مثل يػـ الارض، وزراعة الاشجار 
وذكخى الاستقلبؿ واحياء السشاسبات الػششية كيػـ الشكبة والسذاركة وتقجيع واجب العداء 

 في الذيجاء واحياء ذكخى الذيجاء والاحتفالات الػششية.
 ركة الجيشية:السذاٖ-ٕ-ٛ

تتسثل السذاركة الجيشية في مذاركة الاخخيغ مشاسباتيع وافخاحيع واحدانيع والتعاشف معيع 
والذعػر بسذاعخىع والالتداـ في تعاليع الجيغ الاسلبمي والسذاركة في الاسلبـ صػرة مغ 
صػر التػحج بيغ الباشغ والطاىخ في الذخرية السدمسة التي مغ خػاصيا اف ايسانيا 

واف ما يقخ قمبيا ترجقو جػارحيا، فاىتساـ السدمع وحخصو عمى جساعتو فيسو لا عسل 
يسكغ اف يكػف دوف مذاركة، فقج دعى الاسلبـ الى السذاركة في عجة مرادر اوليا 
القخاف الكخيع حيث دعى الى العسل ونبح التػاكل والكدل وتشذيط كياف الانداف كمو 

لفعالة لجساعتو كسا وكاف الخسػؿ عميو افزل والاىتساـ بكل ما يحط بو والسذاركة ا
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الرلبة والتدميع حخيراً عمى اف يذارؾ اىل بيتو ما يدتصيع مغ اعساليع.)عثساف، 
ٜٔٛٙ ) 

ويخى الباحث اف مغ اجل صػر السذاركة الجيشية صلبة الجساعة والسذاركة فييا فقج 
ليا مغ أثخ في نفػس امخنا الخسػؿ عميو أفزل الرلبة والتدميع في صلبة الجساعة لسا 

السدمسيغ، كسا وكحلظ الرجقة تعتبخ مذاركة والدكاة، وزيارة السخيس، والسذاركة في 
بيػت العداء، وكحا السذاركة في الاعياد الجيشية ومػائج الخحسغ والتكافل في شيخ رمزاف 

يشية تعج والسذاركة في الاحتفالات والسشاسبات الجيشية كالسػلج الشبػي فكل ىحه التعاليع الج
 جل السذاركة الجيشية.

 السذاركة في الأعساؿ التصػعية:ٗ-ٕ-ٛ
إف السذاركة في الأعساؿ التصػعية مغ أىع أبعاد السذاركة الاجتساعية حيث يكتدب  

العسل التصػعي أىسية كبيخة، فالحكػمات في البمجاف الستقجمة والشامية عمى حج سػاء لا 
ت مجتسعاتيا، لحا أصبح ىشاؾ احتياج ممح  مغ تدتصيع سج احتياجات أفخادىا ومتصمبا

جيات أخخى لتكسل دور الجولة في تمبية الاحتياجات، وقج تصػر العسل التصػعي إلى 
التغييخ وتشسية السجتسع، ويعج أحج الخكائد الأساسية لتحقيق السذاركة الاجتساعية، وتقدع 

يا ما يقترخ عمى مدتػى الأعساؿ التصػعية الى العسل السباشخ، والغيخ السباشخ، فسش
رسع الدياسة، ومشيا ما يكػف عمى السدتػى الإداري، وىشاؾ أعساؿ يقجـ فييا الستصػع 

 الخجمات السباشخة وغيخ السباشخة، وىي كسا يمي:
الخجمات السباشخة: وىي الخجمات التي يؤدييا الستصػع مباشخة لمجساىيخ، مثل التصػع 

في فرػؿ محػ الأمية، أو علبج السخضى في  في السؤسدات الإيػائيو، أو التجريذ
 السؤسدات العلبجية.

الخجمات غيخ السباشخة: وىي الخجمات التي يؤدييا الستصػع لتدتفيج مشيا الجساىيخ بعج 
ذلظ، حيث يؤدي الستصػع خجماتو السعاونة ىيئة ما، أو مؤسدة معيشة لتحقيق أىجافيا، 

تكػف خجمات الستصػع لمجساىيخ برػرة غيخ تمظ الأىجاؼ التي تخجـ الجساىيخ وبالتالي 
مباشخة، ومغ أمثمة ذلظ التصػع في حسلبت جسع الساؿ والتخصيط ليا أو الاشتخاؾ في 
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أعساؿ المجاف السختمفة بالييئة أو السؤسدة أو الإسياـ في الأعساؿ الإدارية. )الشابمدي، 
ٕٜٓٓ.) 

 دراسات سابقة: 8-0
فت لمتعخؼ عمى اضصخاب ضغػط ما بعج ( والتي ىجٕ٘ٔٓدراسة الشػر وحديغ )

الرجمة وعلبقتو بالسدؤولية الاجتساعية لجى الشازحيغ بػلاية غخب دارفػر واشارت 
الشتائج الى ارتفاع اضصخاب ضغػط ما بعج الرجمة لجى الشازحيغ بػلاية غخب دارفػر، 

ة احرائيا كسا تتدع السدؤولية الاجتساعية ايزاً بالارتفاع، وتػجج علبقة ارتباشية دال
بيغ اضصخاب ضغػط ما بعج الرجمة لجى الشازحيغ بػلاية غخب دارفػر والسدؤولية 

 الاجتساعية 
( والتي ىجفت الى معخفو مدتػى اضصخاب ضغػط ما بعج ٕٙٔٓودراسة الصلبع )

، ٕٗٔٓالرجمة، والكفاءة الاجتساعية لجى سكاف قصاع غده بعج العجواف الاسخائيمي عاـ 
خاب ضغػط ما بعج الرجمة والكفاءة الاجتساعية لجييع، وتػصمت والعلبقة بيغ اضص

%( وىي درجو متػسصو ٓٚ.٘ٙالجراسة الى اف درجو اضصخاب ضغػط ما بعج الرجمة)
%( وىي درجو مشخفزو، ووجػد علبقو ٗٛ.ٙٗوالكفاءة الاجتساعية لجييع بشدبة مئػية)

ضغػط ما بعج الرجمة ارتباط سمبيو ذات دلالة إحرائية بيغ درجات كل مغ اضصخاب 
 والكفاءة الاجتساعية لجى افخاد العيشة 

تيجؼ الى دراسة الاختلبفات في السذاركة  والتي ( ,2018Etingen et al دراسة )
الاجتساعية بيغ السحاربيغ القجامى الحيغ يعانػف مغ اصابات في الشخاع الذػكي مع او 

ف انخفاض السذاركة بجوف اضصخاب ضغػط ما بعج الرجمة وتحجيج ما اذا كا
الاجتساعية يختبط بذكل مدتقل باضصخاب ضغػط ما بعج الرجمة ، واضيخ السحاربػف 
القجامى الحيغ يعانػف مغ اضصخاب ما بعج الرجمة )مقابل مغ لا يعانػف( عغ انخفاض 
السذاركة الاجتساعية واشارات الشتائج إلى أف اضصخاب ما بعج الرجمة يختبط بانخفاض 

 جتساعية، السذاركة الا
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والتي تيجؼ الى التعخؼ إذا ما كانت ترػرات   ,Stanley et al)2019(دراسة 
الانتساء، والجعع الاجتساعي مغ السذخفيغ وزملبء العسل والأسخة والأصجقاء تختبط 
بانخفاض شجة أعخاض اضصخاب ما بعج الرجمة بيغ رجاؿ الإشفاء، واضيخت الشتائج اف 

والعائمة  وزملبء العسل لى الجعع الاجتساعي مغ السذخفيغكل مغ الانتساء بالإضافة إ
والأصجقاء، يختبط بأعخاض اضصخاب ما بعج الرجمة الأقل حجة، واشارت الشتائج اف 
الانتساء والجعع الاجتساعي يحسي مغ تصػر أعخاض اضصخاب ما بعج الرجمة بيغ 

 رجاؿ الإشفاء.
عمى مدتػى الكفاءة الاجتساعية  ( والتي ىجفت لمتعخؼٕٕٓٓدراسة الجبػري، محسػد )

لجى شمبة الجامعة، والفخوؽ في الكفاءة الاجتساعية عمى وفق متغيخي )الجشذ، 
التخرز(، واضيخت نتائج الجراسة أف شمبة الجامعة يتستعػف بالكفاءة الاجتساعية، 
وتػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في مدتػى الكفاءة الاجتساعية تبعا لستغيخي الجشذ 

 لح الاناث ولا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بحدب التخرز.ولرا
(  والتي ىجفت لمكذف عغ دور السدانجة الاجتساعية في ٕٕٔٓودراسة الدشػسي ) 

خفس اضصخاب ضغػط ما بعج الرجمة لجى عيشة مغ زوجات الذيجاء، وأكجت نتائج 
ساعية واضصخاب الجراسة عمى وجػد علبقة عكدية دالة احرائياً بيغ السدانجة الاجت

 ضغػط ما بعج الرجمة.
( سعت الجراسة الحالية لمتعخؼ عمى أىسية السذاركة ٕٕٔٓدراسة السصػع، عثساف )

الاجتساعية في قزايا التشسية ودورىا في تعديد اليػية الػششية لجي الذباب الجامعي 
ذاركة بالسجتسع الاماراتي، و تحجيج العلبقة بيغ بعس الستغيخات الجيسػغخافية والس

الاجتساعية في قزايا التشسية لتعديد اليػية الػششية لجي الذباب الجامعي، وكذفت 
الشتائج أف عسمية السذاركة الاجتساعية في قزايا التشسية تعدز مغ فخص اليػية الػششية 
لجي الذباب الجامعي ، ولغ تتحقق السذاركة في الأنذصة التشسػية بالسجتسع إلا مغ 

 الاجتساعي لمذباب. خلبؿ تحديغ الأداء
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( والتي ىجفت الى التعخؼ عمى دور السذاركة السجتسعية في ٕٕٕٓودراسة الدحيباني )
الحج والتخفيف مغ آثار الجائحة مغ وجية نطخ الستصػعيغ، والتعخؼ عمى أىسية 
السذاركة السجتسعية في الحج والتخفيف مغ آثار الجائحة مغ وجية نطخ الستصػعيغ، 

السجتسعية التي أسيست في الحج والتخفيف مغ آثار الجائحة، وكذفت  وأبخز السذاركات
نتائج الجراسة عغ الجور السيع لإسياـ الأفخاد والسؤسدات في مجابية الجائحة بجرجة 
عالية، وعغ أىسية تحفيد الأفخاد وحثيع فيسا بيشيع عمى التعاوف والعسل الجساعي 

ركة السجتسعية تداعج في تخفيف الأزمات لسداعجة الستزخريغ وبجرجة عالية، وأف السذا
 التي تػاجو السجتسع.

( والتي ىجفت إلى الكذف عغ العلبقة بيغ الذعػر ٕٕٕٓدراسة فاشسة، سسية )
بالسذاركة الاجتساعية والكفاءة الحاتية لجى معمسي التخبية الخاصة، واضيخت نتائج 

الاجتساعية والكفاءة الحاتية  الجراسة عمى وجػد علبقة مػجبة دالة إحرائيا بيغ السذاركة
لجى معمسي التخبية الخاصة، لا تػجج فخوؽ بيغ الجشديغ في السذاركة الاجتساعية لجى 
معمسي التخبية الخاصة، لا تػجج فخوؽ بيغ الجشديغ في الكفاءة الحاتية لجى معمسي 

 التخبية الخاصة.
عمى العلبقة بيغ  ( والتي ىجفت الجراسة إلى التعخؼٕٕٕٓودراسة العسػش وبشات ) 

اضصخاب ضغط ما بعج الرجمة والسذاركة الاجتساعية لجى عيشة مغ اللبجئيغ البالغيغ 
مغ ضحايا التعحيب في الأردف، واضيخت الشتائج إلى أف مدتػى اضصخاب ضغط ما بعج 

 الرجمة جاء مختفعًا، والسذاركة الاجتساعية جاء مشخفزًا
ىجفت لاستكذاؼ الاختلبفات في الذعػر والتي  , Shalka & Leal)2022(ودراسة  

بالانتساء بيغ الصلبب الحيغ يعخفػف أنيع يعانػف مغ اضصخاب ما بعج الرجمة وأولئظ 
وأشارت الشتائج إلى أف الصلبب الحيغ يعانػف مغ اضصخاب ما بعج  الحيغ لا يعانػف مشو

لحيغ لا يعانػف الرجمة لجييع شعػر أقل بالانتساء في الحخـ الجامعي مقارنة بالصلبب ا
 مغ اضصخاب ما بعج الرجمة
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بحثت ىحه الجراسة الانتساء السجرسي بيغ الصلبب  (,2022Szelei et alودراسة ) 
وتع فحز تأثيخ إغلبؽ السجارس   ٜٔ-السياجخيغ وكيف تغيخ ىحا خلبؿ جائحة كػفيج

، والجعع الاجتساعي، ومذاكل ما بعج الرجمة عمى التغيخات في ٜٔ-بدبب كػفيج
لانتساء السجرس، وأضيخ الانحجار الخصي انخفاضاً غيخ ممحػظ في الانتساء السجرسي، ا

ولع يكغ لأي مغ الستغيخات السجروسة تأثيخ كبيخ عمى ىحا التغييخ في العيشة بأكسميا 
ومع ذلظ، أضيخ تحميل الحداسية عمى عيشة فخعية مغ ثلبثة بمجاف )الجنسارؾ وفشمشجا 

ا سمبيًا صغيخًا ولكشو ميع لديادة أعخاض الإجياد اللبحق لمرجمة والسسمكة الستحجة( تأثيخً 
 عمى الانتساء لمسجرسة أثشاء إغلبؽ السجارس بدبب فيخوس كػرونا

( تيجؼ ىحه الجراسة الى استكذاؼ مجى انتذار نسػ  ,2022Collazo et alودراسة )
الشسػ ما بعج  لػ شػليًا في الدكاف الإسباف واختبار نسػذج تشبؤي   PTGما بعج الرجمة

والسذاركة   (PTSD)مغ السخونة وأعخاض الإجياد اللبحق لمرجمة الرجمة
الاجتساعية، حيث اضيخت نتائج الجراسة اف السذاركة في الأنذصة الاجتساعية تعج 

 بسثابة مؤشخ لمشسػ ما بعج الرجمة
ي ( والتي ىجفت الى التعخؼ عمى دور السذاركة السجتسعية فٖٕٕٓودراسة داود )

تسكيغ ورعاية الصلبب ذوي الاحتياجات الخاصة في ضػء تجارب بعس الجوؿ، وقج 
تشاولت الجراسة مفيػـ السذاركة السجتسعية وأىسيتيا، واىجافيا، واسديا ومؤسداتيا، وكحا 
عخض مفيػـ ذوي الاحتياجات الخاصة، وترشيفيع وتػصمت الجراسة لعجد مغ 

ركة السجتسعية في تسكيغ ذوي الاحتياجات السقتخحات التػصيات لمسداىسة في السذا
 الخاصة

( والتي ىجفت إلى تحجيج العلبقة بيغ السذاركة الاجتساعية ٖٕٕٓودراسة عبج الله، شو )
والأنذصة الاجتساعية والأنذصة التخفييية والأنذصة الخياضية والجعع الأسخي السقجـ لحوي 

بديصة، وأشارت الشتائج إلى أف اضصخاب شيف التػحج البديط وذوي الإعاقة الفكخية ال
السذاركة الاجتساعية متػسط لحوي اضصخاب شيف التػحج ومشخفس لحوي الإعاقة 
الفكخية وأف الػالجيغ ىع الأكثخ تػاججا خلبؿ أنذصة السذاركة الاجتساعية، وأف الجعع 
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الأسخي مختفع لكلب الفئتيغ، ووجػد علبقة ارتباشية مػجبة بيغ السذاركة الاجتساعية 
والجعع الأسخي، ووجػد قجرة تشبؤية لأبعاد الجعع الأسخي في التشبؤ بالسذاركة الاجتساعية 
ووجػد فخوؽ دالة إحرائيا في السذاركة الاجتساعية والجعع الأسخي لرالح اضصخاب 
شيف التػحج ووجػد فخوؽ دالة إحرائيا في ضػء الشػع بالسذاركة الاجتساعية الرالح 

، وفي الجعع الأسخي الرالح اضصخاب التػحج الحكػر، وفي اضصخاب شيف التػحج إناث
ضػء العسخ الدمشي في كل مغ السذاركة الاجتساعية والجعع الأسخي الرالح ذوي 

( سشة وفي ضػء السدتػى الاجتساعي في كل مغ ۸-۲۱اضصخاب شيف التػحج مغ )
لسدتػى السذاركة الاجتساعية والجعع الأسخي لرالح اضصخاب شيف التػحج مختفعي ا

 الاجتساعي.
والتي ىجفت الى التعخؼ عمى كيفية انتقاؿ الذباب    ,Muñoz et al)2023(ودراسة 

السياجخيغ مغ أمخيكا الػسصى مغ تجارب الرجمة إلى الشسػ الشفدي أثشاء انتقاليع إلى 
مخحمة البمػغ، وكذفت نتائج ىحه الجراسة عغ إمكانية الشسػ بعج الرجمة وأىسية الخوابط 

 رية الإيجابية في تعديد الشسػ.الذخ
( بحثت ىحه الجراسة في العلبقة بيغ التأثيخ السختبط ,2023Zeng et al(ودراسة  

واضصخاب ما بعج الرجمة، وما إذا كانت الأحجاث الزاغصة الساضية  ٜٔ-بكػفيج
واضيخت  والسخونة الشفدية والجعع الاجتساعي ليا تأثيخات وسيصة عمى ىحا الارتباط،

ئج اف للؤحجاث الزاغصة تأثيخ وسيط ايجابي عمى اضصخاب ضغػط ما بعج الشتا
 الرجمة ولمسخونة الشفدية والجعع الاجتساعي اثار وسصية سمبية.

( بحثت ىحه الجراسة الحالية في العلبقة بيغ العشف , 2023Mahamid et al(ودراسة 
عػر بالانتساء ( وما إذا كاف الذPTSDالدياسي وأعخاض الإجياد ما بعج الرجمة )

(SOB والػحجة يتػسصاف في العلبقة بيغ الستغيخيغ بيغ الفمدصيشييغ الحيغ يعيذػف في )
مجتسع يتسيد بارتفاع مدتػى العشف الدياسي والأحجاث الرادمة الصػيمة، وتذيخ نتائج 
ىحه الجراسة إلى وجػد علبقة إيجابية بيغ العشف الدياسي واضصخاب ما بعج الرجمة، 

يجابي بيغ الػحجة واضصخاب ما بعج الرجمة، وارتباط سمبي بيغ الذعػر وارتباط إ
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. تػسط الانتساء والذعػر  PTSDواضصخاب الاجياد ما بعج الرجمة SOBبالانتساء 
 بالػحجة العلبقة بيغ العشف الدياسي والأعخاض السختبصة بالرجمة.

فالية الخوحية وكلًب ( والتي ىجفت  إلى الكذف عغ العلبقة بيغ الخ ٕٕٗٓدراسة الباز )
مغ السذاركة الاجتساعية والرسػد الشفدي، كسا ىجفت لمتعخؼ عمى العلبقة بيغ 
السذاركة الاجتساعية والرسػد الشفدي، والكذف عغ إمكانية التشبؤ بالسذاركة 
الاجتساعية والرسػد الشفدي مغ خلبؿ الخفالية الخوحية ، والتعخؼ عمى الشسػذج البشائي 

أثيخات السباشخة وغيخ السباشخة والكمية بيغ الخفالية الخوحية والسذاركة لمعلبقات والت
الاجتساعية والرسػد الشفدي، واضيخت نتائج الجراسة عغ وجػد علبقة ارتباشية مػجبة 
ذات دلالة إحرائية بيغ الخفالية الخوحية وكلب مغ السذاركة الاجتساعية والرسػد 

دالة إحرائياً بيغ السذاركة الاجتساعية والرسػد  الشفدي ، ووجػد علبقة ارتباشية مػجبة
الشفدي ، كسا أشارت نتائج الجراسة عغ إمكانية التشبؤ بالسذاركة الاجتساعية والرسػد 
الشفدي مغ خلبؿ الخفالية الخوحية ، وأسفخت الشتائج أيزاً عغ وجػد نسػذج بشائى يفدخ 

مية بيغ الخفالية الخوحية )كستغيخ العلبقة بيغ التأثيخات السباشخة وغيخ السباشخة والك
مدتقل( والسذاركة الاجتساعية )كستغيخ وسيط( والرسػد الشفدي  كستغيخ )تابع( ، كسا 
أضيخت الشتائج عجـ وجػد فخوؽ دالة إحرائياً بيغ الحكػر والإناث عمى مكياس الخفالية 

ؽ دالة إحرائياً الخوحية فيسا عجا بعج الدلبـ الشفدي فيػ داؿ احرائيا، وعجـ وجػد فخو 
مغ حيث حالة العسل فيسا عجا بعجى معشى الحياة. والأنذصة الخوحية أيزاً عجـ وجػد 
تأثيخ داؿ إحرائيا لمتفاعل بيغ الشػع وحالة العسل عمى مكياس الخفالية الخوحية فيسا 

 عجا بعج الدلبـ الشفدي فيػ داؿ إحرائيا.
 الطريقة والاجراءات: -9

 مشهجية الدراسة: 9-9
ى ىحه الجراسة استخجاـ السشيج الػصفي التحميمي ذي الصبيعة السقصعية بغخض تتػخّ 

تقشيغ مكياس السذاركة الاجتساعية والتحقّق مغ خرائرو الديكػمتخية. يخكّد ىحا 
السدار السشيجي حرخًا عمى جػدة الكياس ومعياريتو )اتداؽ داخمي، صجؽ، ثبات، بشية 
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بّع فخوؽ ديسػغخافية أو اختبار فخضيات خارج عاممية وحجود قصع(، دوف التصخّؽ لتت
 نصاؽ التقشيغ.

 مجتسع الدراسة: 9-0 
في مجيشة نابمذ خلبؿ  جامعة الشجاح الهطشيةيتكػّف مجتسع الجراسة مغ جسيع شمبة 

العاـ الأكاديسي الجاري، ويسثّل ىحا السجتسع مختمف الكميات والتخررات داخل 
 .الجامعة

 عيشة الدراسة: 9-3
شالبًا وشالبة.  150يار عيشة عذػائية بديصة مغ مجتسع الجراسة بمغ حجسيا تع اخت

تػزّع أفخاد العيشة مكانيًا إلى  .(32.7ٝ) إناث 49و (67.3ٝ) ذكػر 101تكػّنػت مغ 
أمّا التػزيع الأكاديسي فكاف  .مغ السخيسات 2.7ٝمغ القخى و 57.3ٝمغ السجف و 40ٝ

سشة  28ٝسشة ثانية،  29.3ٝسشة أولى،  13.3ٝ :عمى جسيع السدتػيات الجراسية
سشة رابعة، بسا يػفّخ تسثيلًب كافيًا لسختمف سشػات الجراسة داخل  29.3ٝثالثة، و
 .الجامعة

 (: الججوؿ: وصف تػزيع العيشة وفق الستغيخات الجيسػغخافيةٔ)ججوؿ 
 (%) ميةالتراك النسبة (%) المئوية النسبة (FREQUENCY) التكرار الفئة المتغير
 %67.3 %67.3 101 (1) ذكر الجنس

 %100.0 %32.7 49 (2) أنثى 
  %100.0 150 المجموع 

 مدينة السكن مكان

(1) 
60 40.0% 40.0% 

 %97.3 %57.3 86 (2) قرية 
 %100.0 %2.7 4 (3) مخيم 
  %100.0 150 المجموع 

 السنة

 الدراسية
 %13.3 %13.3 20 (1) أولى

 %42.7 %29.3 44 (2) ثانية 
 %70.7 %28.0 42 (3) ثالثة 
 رابعة 

(4) 
44 29.3% 100.0% 

  %100.0 150 المجموع 
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يتزح مغ تػزيع العيشة أف غالبية السذاركيغ في الجراسة كانػا مغ الحكػر، حيث بمغ 
%( مغ إجسالي العيشة، في حيغ بمغت ندبة ٖ.ٚٙ( شالبًا، بشدبة بمغت )ٔٓٔعجدىع )
( شالبة. يذيخ ىحا التػزيع إلى وجػد تسثيل أعمى لمحكػر ٜٗجد )%( بعٚ.ٕٖالإناث )

بة الجيسػغخافية في في العيشة، وىػ ما قج يكػف ناتجًا عغ شبيعة التخررات أو التخكي
الجامعة أو عغ تػافخ الحكػر في أماكغ إجخاء الجراسة. ومغ السيع أخح ىحا التفاوت بعيغ 
الاعتبار عشج تحميل الفخوؽ بيغ الجشديغ في متغيخات الجراسة مثل اضصخاب ضغػط ما 

 .بعج الرجمة أو السذاركة الاجتساعية
القخى، حيث شكّمػا ما ندبتو  تذيخ الشتائج إلى أف معطع السذاركيغ يدكشػف في

شالبًا(  ٓٙشالبًا(، بيشسا بمغ عجد الصمبة مغ السجف ) ٙٛ%( مغ إجسالي العيشة )ٖ.ٚ٘)
%(. ىحا ٚ.ٕشلبب( بشدبة ) ٗ%(، وبمغ عجد السذاركيغ مغ السخيسات )ٓ.ٓٗبشدبة )

التػزيع يجؿ عمى تسثيل ريفي مختفع في العيشة مقابل تسثيل حزخي ومخيّسي مشخفس، 
 الأمخ الحي يسكغ أف يؤثخ في أنساط الاستجابة الاجتساعية.

تػزعت عيشة الجراسة عمى جسيع السدتػيات الأكاديسية، حيث جاء أعمى تسثيل لصمبة 
%(، تلبىع شمبة الدشة الثالثة ٖ.ٜٕ( لكل مشيسا، بشدبة )ٗٗالدشة الثانية والخابعة بعجد )

%(. ٖ.ٖٔ( فقط بشدبة )ٕٓولى بعجد )(، ثع شمبة الدشة الإٔٗ%( بعجد )ٓ.ٕٛبشدبة )
ىحه الشتائج تذيخ إلى أف أغمبية العيشة مغ الصمبة في السخاحل الستقجمة مغ التعميع 
الجامعي، وىػ ما قج يكػف مفيجًا مغ حيث الشزج الشفدي والسعخفي، وكحلظ مغ حيث 

رجمات تػفخ الخبخات الجامعية والاجتساعية التي تداعجىع عمى تقييع تجاربيع مع ال
خ برعػبة الػصػؿ  والسذاركة السجتسعية بجقة. كسا أف قمة شمبة الدشة الأولى قج تفدَّ

 .إلييع أو بزعف مذاركتيع في مثل ىحه الجراسات
 اداة الدراسة: 9-4 

 مكياس السذاركة الاجتساعية
 Social Participation) مكياس السذاركة الاجتساعيةاسم الأداة وإعدادها:  9-4-9

Scale – SPS)  ىػ في إشار ٘ٗٗٔـ/2024مغ إعجاد إيياب ندار محمد ضاىخ سشة
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كمية الجراسات العميا لمتخبية، قدع عمع الشفذ  –أشخوحة دكتػراه بجامعة القاىخة 
الإرشادي. وُضع لكياس مدتػى انخخاط شمبة الجامعات الفمدصيشية في أنذصة اجتساعية 

 .مدصيشيمتشػّعة تخاعي الخرػصية الثقافية لمدياؽ الف
ييجؼ السكياس إلى قياس مدتػى السذاركة الاجتساعية لجى هدف السقياس:  9-4-0

الصمبة الجامعييغ برػرة دقيقة ومقشّشة، وتسكيغ استخجاـ نتائجو في التقشيغ الديكػمتخي 
)صجؽ وثبات وبشية عاممية( وفي التذخيز العسمي وترسيع البخامج الإرشادية 

 .والصلببية
ارتكد البشاء عمى مدح أدبي شامل لمجراسات العخبية  اد السقياس:مرادر إعد 9-4-3

والأجشبية السختبصة بالسذاركة الاجتساعية والانتساء والسػاششة الفاعمة، ثع تحكيع خبخاء 
في عمع الشفذ الإرشادي وعمع الاجتساع التخبػي لمتحقّق مغ صجؽ السحتػى وملبءمة 

تحقق مغ وضػح التعميسات وتقجيخ زمغ الرياغة، تلبه تصبيق استصلبعي محجود لم
 .الإجابة واستبعاد البشػد ضعيفة التسييد

صيغت قائسة بشػد أولية بالاستشاد إلى الإشار الرهرة الأولية لمسقياس:  9-4-4
الشطخي، وعُخضت عمى لجشة خبخاء لمسخاجعة الشػعية )المغة والجلالة والتغصية 

ة وأُجخيت دراسة استصلبعية لاختبار الػضػح السفيػمية(. ثع أُدخمت التعجيلبت اللبزم
 .والدمغ والتسييد البشػدي وصػلًا إلى الريغة الأكثخ ضبصًا

 42يتكػّف الإصجار الشيائي مغ الرهرة الشهائية وخرائرها الديكهمترية  9-4-5
=أبجًا ٔبشجًا مػزّعة عمى سبعة أبعاد )ستة بشػد لكل بُعج( وفق مكياس ليكخت الخساسي )

ئسًا(. تُزاؼ استسارة بيانات أولية )الجشذ، مكاف الدكغ، الدشة الجراسية( =دا٘… 
دقيقة، وتُحتدب الجرجة الكمّية بجسع  12–10لتػضيفيا عشج الحاجة. يدتغخؽ التصبيق 

(؛ وتذيخ الجرجة الأعمى إلى مذاركة اجتساعية أعمى. ٕٓٔ–ٕٗدرجات البشػد )مجى 
وصجقًا بشائيًا  (0.91 ≈ ألفا كخونباخ الكمي)تفعًا أضيخت الاختبارات السيجانية ثباتًا مخ 

 .مجعػمًا بتحميل عاممي استكذافي كذف بشية سباعية متدقة مع الترػّر الشطخي 
 أبعاد السقياس وتعريفاتها الإجرائية: 9-4-6
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الانخخاط في الذعائخ والأنذصة ذات البعج الجيشي  :السذاركة الديشية -ٔ
 .والانتساءوالاجتساعي بسا يعدّز الكيع 

السداىسة الػاعية في الأنذصة والفعاليات  :السذاركة الهطشية/الدياسية -ٕ
 .الػششية/السجنية واحتخاـ الأشخ السؤسدية

حزػر/تشطيع الفعاليات الثقافية والفشية والسبادرات  :الأنذطة الثقافية/الفشية -ٖ
 .السعخفية داخل الحخـ الجامعي وخارجو

لاشتخاؾ السشتطع في الأنذصة والفخؽ والفعاليات الخياضية ا :السذاركة الرياضية -ٗ
 .الصلببية

الانخخاط الإيجابي في السحاضخات والسجسػعات  :السذاركة الأكاديسية - -٘
 .الجراسية والأنذصة والحػارات العمسية

بشاء وصيانة علبقات تعاوف ودعع متبادؿ مع الدملبء  :العلاقات الاجتساعية -ٙ
 .جامعيوأفخاد السجتسع ال

الإسياـ في مبادرات خجمة السجتسع والأنذصة التصػعية  الاعسال التطهعية: -7
 .داخل الجامعة وبيئتيا

يقخأ السجيب التعميسات ويزع  تعميسات التطبيق والترحيح وحدود القطع: 9-5-7
تحت درجة الاستجابة التي تعكذ سمػكو الفعمي. تُدتخخج درجات فخعية  (✓) إشارة

(. ولأغخاض الترشيف العسمي ٕٓٔ–ٕٗ( ودرجة كمية )مجى ٖٓ–ٙى لكل بُعج )مج
، ٙٙ.ٖ–ٖٗ.ٕ، متػسط ٖٖ.ٕ ≥مشخفس  :تُعتسج الحجود (5–1) عمى متػسط ليكخت

تُدتخجـ ىحه العتبات في تفديخ الشتائج، والستابعة، وتقػيع أثخ البخامج  .ٚٙ.ٖ ≤مختفع 
 .داخل البيئة الجامعية الفمدصيشية

 نتائج الدراسة: -92
 الخرائص الديكهمترية  92-9
مغ الأدوات الحجيثة التي صسّسيا الباحث إيياب ندار  مقياس السذاركة الاجتساعيةيُعجّ 

ىػ( في إشار أشخوحتو لشيل درجة الجكتػراه بجامعة  ٘ٗٗٔـ ) ٕٕٗٓ محمد ضاىخ سشة
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س كمية الجراسات العميا لمتخبية، قدع عمع الشفذ الإرشادي. وقج وُضع السكيا–القاىخة
لكياس مدتػى انخخاط شمبة الجامعات الفمدصيشية في أنذصة اجتساعية متشػعة، انصلبقاً 
ر أبعاد  مغ الحاجة إلى أداة عخبية تخاعي الخرػصية الثقافية لمسجتسع الفمدصيشي وتقجِّ
السذاركة الجيشية، الػششية، الثقافية، والخجمية بػصفيا مؤشخات جػىخية عمى التكيف 

 ي.الاجتساعي الجامع
اعتسج الباحث في بشاء السكياس عمى مدح أدبي شامل لمجراسات العخبية والأجشبية 
الستعمقة بالسذاركة الاجتساعية والذعػر بالانتساء والسػاششة الفاعمة، ثع صاغ البشػد 
الأولية وعخضيا عمى لجشة خبخاء في عمع الشفذ الإرشادي وعمع الاجتساع التخبػي لمتأكج 

لت الرياغات وأُضيفت بشػد وفق مغ صجؽ السحتػى وم لبءمة الرياغة المغػية. عُجِّ
ملبحطات السحكِّسيغ، قبل الانتقاؿ إلى دراسة استصلبعية عمى عيّشة محجودة لمتأكج مغ 

 .وضػح التعميسات وتقجيخ الدمغ اللبزـ للئجابة، واستبعاد البشػد ضعيفة التسييد
( السذاركة ٔمجالات رئيدة: ) تغصي سبعة بشدا   42يتكػّف الإصجار الشيائي مغ 

( الالسذاركة ٗ( الأنذصة الثقافية والفشية، )ٖ( السذاركة الػششية/الدياسية، )ٕالجيشية، )
( ٚ( العلبقات الاجتساعية، و)ٙ( السذاركة الاكاديسيو، )٘في الانذصة الخياضية، )

ت خساسي السذاركة في الاعساؿ التصػعيو. تُجيب العيشة عغ كل بشج وفق مكياس ليكخ 
( تحت درجة الاتفاؽ التي تعكذ سمػكيع ✓يتجرّج مغ أبجاً إلى دائساً، بػضع إشارة )

الفعمي. يُزاؼ إلى السكياس استسارة بيانات أولية )الجشذ، مكاف الدكغ، الدشة 
 .الجراسية( لتػضيفيا في التحميلبت السقارِنة

ب الجرجة الكمية بجسع دقيقة في الستػسط، وتُحتد ٕٔ–ٓٔيدتغخؽ تصبيق السكياس نحػ 
(، لتذيخ الجرجة السختفعة إلى مدتػى أعمى ٘إلى  ٔاستجابات البشػد )بعج تخميدىا مغ 

مغ السذاركة الاجتساعية. وقج أضيخ السكياس في الجراسة السيجانية التسييجية معامل 
ودلالات جيجة لمرجؽ البشائي عبخ  (α = 0.91) ثبات مختفعاً باستخجاـ ألفا كخونباخ

لتحميل العاممي الاستكذافي الحي أسفخ عغ بشية سبعية تتفق مع الترػر الشطخي ا
لمسؤلف. يُػصَى باستخجاـ السكياس للؤغخاض البحثية والتذخيرية في بيئات التعميع 
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العالي العخبية، شخيصة الحفاظ عمى سخّية البيانات وتػضيفو ضسغ أخلبقيات البحث 
 .العمسي

 ية كسا يمي:تع حداب الخرائز الديكػمتخ 
 الاتداق الداخمي لمسقياس: 92-9-9

الاجتساعية باستخجاـ معامل ارتباط  السذاركة جخى حداب الاتداؽ الجاخمي لسكياس
قيع (2)يَعخض الججوؿ  (N =150) بيخسػف بيغ كل مفخدة والجرجة الكمّية لمسكياس

 .السراحب t وفق اختبار ٔٓ.ٓ دالّة عشج مدتػى   (**) الارتباط، والكيع السعمَّسة
 (  معاملبت ارتباط مفخدات مكياس السذاركة الاجتساعية بالجرجة الكمّيةٕ) ججوؿ

(N =150) 
 معامل الارتباط رقم السفردة معامل الارتباط رقم السفردة
1 .386** 22 .572** 
2 .484** 23 .536** 
3 .609** 24 .622** 
4 .573** 25 .546** 
5 .597** 26 .535** 
6 .484** 27 .439** 
7 .527** 28 .605** 
8 .556** 29 .433** 
9 .567** 30 .601** 
10 .310** 31 .675** 
11 .342** 32 .611** 
12 .671** 33 .680** 
13 .504** 34 .624** 
14 .581** 35 .411** 
15 .378** 36 .581** 
16 .433** 37 .349** 
17 .415** 38 .571** 
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18 .581** 39 .643** 
19 .618** 40 .386** 
20 .420** 41 .411** 
21 .378** 42 .370** 

(، يسكغ القػؿ إف مكياس السذاركة الاجتساعية أضيخ اتداقًا ٕفي ضػء نتائج الججوؿ )
داخميًّا جيجًا، مسا يجعع صجقو البشائي. فقج تع حداب معاملبت الارتباط بيغ كل مفخدة 

 كمية باستخجاـ معامل ارتباط بيخسػف عمى عيشة بمغتمغ مفخدات السكياس والجرجة ال
(N = 150) وبيّشت الشتائج أف معطع السفخدات حققت معاملبت ارتباط دالّة إحرائيًّا ،

 .(**) (، كسا ىػ مذار إليو بعلبمةٔٓ.ٓعشج مدتػى الجلالة )
دات [، ما يذيخ إلى أف معطع السفخ ٓٛٙ[ و].ٖٓٔتخاوحت قيع معاملبت الارتباط بيغ ].

تختبط بجرجة معتجلة إلى قػية بالجرجة الكمية لمسكياس، وىي إشارة إلى أف السفخدات تسثّل 
مت في  البُعج السفاليسي لمسذاركة الاجتساعية بجرجة جيجة. أعمى معاملبت ارتباط سُجِّ

: أشارؾ في أعساؿ فشية ٖٖمفخدات تتعمق بالسذاركة السجتسعية الشذصة مثل )السفخدة 
)أساعج الستزخريغ مغ الكػارث(  ٖٔ[، والسفخدة ٓٛٙلججاري( بكيسة ].مثل الخسع ا

 .[، وىػ ما يعكذ انجماج الصمبة في الجػانب العسمية والتصػعية لمسذاركة٘ٚٙبكيسة ].
بذكل عاـ، تُطيخ نتائج ىحا التحميل أف السكياس يتدع بجرجة مقبػلة مغ الاتداؽ 

في قياس السذاركة الاجتساعية لجى شمبة  الجاخمي، مسا يدسح باستخجامو كأداة مػثػقة
 .الجامعات الفمدصيشية في ىحه الجراسة

 صدق السقياس: 92-9-0
نة مغ  تع عخض مكياس السذاركة الاجتساعية في صػرتو الأولية عمى لجشة تحكيع مكػَّ

( مغ أساتحة عمع الشفذ والإرشاد الشفدي، وذلظ بعج تكييفو ليتشاسب مع البيئة ٛ)
فمدصيشية. شُمِب مغ السحكّسيغ إبجاء آرائيع بذأف مجى ملبءمة مفخدات الجامعية ال

ع مغ أجمو، إضافة إلى تقييع وضػح العبارات مغ الشاحية  السكياس لميجؼ الحي صُسِّ
 .المغػية والجلالية والشفدية
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وبشاءً عمى ملبحطات ومقتخحات لجشة التحكيع، قاـ الباحث بإجخاء عجد مغ التعجيلبت 
سمت تحديغ الرياغات المغػية لبعس السفخدات، وححؼ البشػد غيخ اللبزمة، ش

 .السشاسبة، بسا يزسغ دقة الكياس ووضػح الأداة بالشدبة لمسبحػثيغ
 الججوؿ التالي يػضح التعجيلبت التي تع اجخائيا بعج الانتياء مغ التحكيع:

 ( يػضح السفخدات التي تع تعجيمياٖججوؿ )
 رقم

 العبارة
 التعدٌل بعد العبارة عدٌلالت قبل العبارة

 الدٌنٌة الشعائر أداء فً أشُارك المسجد فً الجمعة صلاة على أحافظ 7
 الوطنٌة المناسبات احٌاء فً اشارك الوطنٌة المناسبات احٌاء فً أساهم 78
 الانشطة خلال من النكبة ذكرى احً 77

 التوعوٌة
 النكبة ذكرى احٌاء فً اشارك

 وتقدٌم الشهداء تعائلا زٌارة على احرص 77

 لهم والمساعدة العون
 الشهداء عائلات زٌارة على احرص

 باستمرار. لهم والمساعدة العون وتقدٌم
 الزفاف حفلات الافراح حضور فً أبارد 77

 الاجتماعٌة والمناسبات
 ومناسباتهم افراحهم فً الناس أشُارك

  الاجتماعٌة
 فً الحً واهل الجٌران بمساعدة اقوم 77

 الاجتماعٌة اهممناسب
  العبارة حذف تم

 لعدم حذفها فً محكم من اكثر لرأي

 تكراره تم فعل تعكس ولأنها مناسبتها

77 
 المالٌة التبرعات جمع فً أساهم تمكنت ان المالٌة التبرعات جمع فً أساهم 77

 تمكنت ان المحتاجة للعائلات
 الكوارث حدوث عند الصور التقط 77

  والازمات
 والأزمات لكوارثا مشاهد أوثق

 بلا الخٌرٌة الجمعٌات فً للتطوع أسعى الخٌرٌة بالجمعٌات التطوع فً اهتم 77

 مقابل

 الردق العاممي: 92-0
 كسا يمي:تم التحقق من الردق العاممي بشهعيه من الاستكذافي والتهكيدي 

 الردق العاممي باستخدام التحميل العاممي الاستكذافي:92-0-9
العاممي لسكياس السذاركة الاجتساعية، تع استخجاـ التحميل العاممي  لمتحقق مغ الرجؽ

 مغ خلبؿ البخنامج الإحرائي (Exploratory Factor Analysis) الاستكذافي
SPSS  (. شُبِّق التحميل عمى عيشة الجراسة  مدتخجمًا شخيقة السكػنات ٕٕ)الإصجار
 .(Varimax) خ الستعامجمع التجوي (Principal Component Analysis) الأساسية
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لمتحقق مغ  (Correlation Matrix) بجأت الإجخاءات بفحز مرفػفة الارتباط البيشية
(، وىػ الحج الأدنى السقبػؿ ٖٓ.ٓأف معطع معاملبت الارتباط بيغ السفخدات تتجاوز )

 لمجلالة عمى اشتخاؾ السفخدات في قياس بُعج مذتخؾ. كسا تع فحز اختبار كفاية العيشة
(KMO) ( وىي قيسة تجؿ عمى ملبءمة البيانات لمتحميل ٕٛ.ٓالحي بمغت قيستو ،)

 Bartlett’s Test ofأما اختبار كخويّة بارتميت )(. »ٓٙ.ٓالعاممي إذا تجاوزت )
Sphericity فقج بمغت قيستو ،)χ²(861)=5,280.41( وىي دالّة إحرائيًا ،p < 

 «وصالحة لمتحميل العاممي.(، ما يؤكج أف مرفػفة الارتباط غيخ مفخدة 0.01
 diagonal) ، حيث تجاوزت الكيع القصخيةAnti-image تع أيزًا التحقق مغ مرفػفة

values) ( مسا يعدز مغ صلبحية السفخدات للبحتفاظ بيا ضسغ الشسػذج. ٓ٘.ٓحج ،)
(، مسا يذيخ إلى أف ٓ٘.ٓ، فقج تجاوزت معطسيا )(Communalities) أما قيع الذيػع

 .ثل جدءًا معتبخًا مغ التبايغ السذتخؾالسفخدات تس
( في استخخاج العػامل، Eigenvalue ≥ 1غػتسغ )-اعتسج التحميل عمى محظ كايدر

وقج أُخحت الأبعاد التي تذبعت عمييا ثلبث مفخدات أو أكثخ كحج أدنى. أسفخ التحميل 
ت %( مغ التبايغ الكمّي في بياناٛ.ٕٙ( عػامل فدّخت ما ندبتو )ٚعغ استخخاج )

 السكياس، وىػ ما يُعج مؤشّخًا جيّجًا عمى صجؽ البشاء العاممي.
و في الخصػة التالية تع عخض ججوؿ يػضّح تذبعات مفخدات السكياس عمى الأبعاد 
السدتخخجة وندبة التبايغ لكل بعج، مع تدسية الأبعاد بحدب مزسػف السفخدات الأكثخ 

 .تذبعًا
 السدتخخجة الأبعاد عمى الاجتساعية ذاركةالس مكياس مفخدات تذبعات تقجيخ (ٗ) ججوؿ

 مجال السذاركة الديشية .9
 (P) الدلالة مستوى (O) المجال على التحميل الكود
SSP1 0.688 .000 
SSP2 0.619 .000 

SSP21 0.610 .000 
SSP29 0.600 .000 
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 مجال السذاركة الهطشية والدياسية  .0
 (P) الدلالة مستوى (O) المجال على التحميل الكود
SSP3 0.704 .000 
SSP4 0.642 .000 

SSP20 0.620 .000 
SSP40 0.650 .000 

 مجال السذاركة الثقافية والفشية .3
 (p) مدتهى الدلالة (O) التحسيل عمى السجال الكهد
ssp5 0.600 .000 
ssp17 0.640 .000 
ssp18 0.555 .000 
ssp30 0.620 .000 
ssp33 0.665 .000 
ssp34 0.700 .000 

 مجال السذاركة الرياضية .4
 (p) مدتهى الدلالة (O) التحسيل عمى السجال الكهد

ssp6 0.610 .000 
ssp8 0.620 .000 

 مجال السذاركة الأكاديسية .5
 (p) مدتهى الدلالة (O) التحسيل عمى السجال الكهد

ssp7 0.600 .000 
ssp25 0.747 .000 
ssp26 0.722 .000 
ssp27 0.574 .000 
ssp36 0.650 .000 
ssp37 0.660 .000 
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 مجال العلاقات الاجتساعية.6
 (p) مدتهى الدلالة (O) التحسيل عمى السجال الكهد

ssp14 0.736 .000 
ssp15 0.725 .000 
ssp16 0.677 .000 
ssp41 0.680 .000 

 مجال السذاركة في الاعسال الاتطهعية .6
 (p) مدتهى الدلالة (O) التحسيل عمى السجال الكهد

ssp9 0.600 .000 
ssp10 0.455 .000 
ssp11 0.461 .000 
ssp12 0.704 .000 
ssp13 0.670 .000 
ssp19 0.565 .000 
ssp22 0.594 .000 
ssp23 0.659 .000 
ssp24 0.658 .000 
ssp28 0.599 .000 
ssp31 0.682 .000 
ssp32 0.667 .000 
ssp35 0.600 .000 
ssp38 0.604 .000 
ssp39 0.727 .000 
ssp42 0.700 .000 
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 (ssp1, ssp2, ssp21, ssp29) تذيخ نتائج السذاركة الجيشية إلى أف البشػد الأربعة
جاءت جسيعيا بجلالات مقبػلة، حيث تعكذ ىحه البشػد انخخاط الصمبة في الأنذصة 

ثل حمقات الجيشية ذات الصابع الذعائخي والاحتفالي، إضافة إلى الأنذصة التعميسية م
تحفيع القخآف. ويلبحع أف مدتػيات التحسيل كانت في الحجود السقبػلة، الأمخ الحي 

 .يعدز مغ صلبحية ىحا السجاؿ كسكػف أساسي في مكياس السذاركة الاجتساعية
 ,ssp3, ssp4, ssp20) أما في السذاركة الػششية والدياسية، فقج أضيخت البشػد

ssp40) باط الصمبة بالأنذصة الػششية السختمفة سػاء عمى دلالات جيجة، ما يعكذ ارت
مدتػى السشاسبات أو عمى مدتػى الشقاشات الدياسية والسذاركة الانتخابية. ويذيخ ذلظ 
إلى وعي الصمبة بأىسية السجاؿ الدياسي كأحج أبعاد السذاركة الاجتساعية، رغع أف 

 .ت ضسغ الحجود السقبػلةبعس البشػد أضيخت مدتػيات تحسيل أقل ندبيًا، إلا أنيا بقي
 ,ssp5, ssp17, ssp18, ssp30) وفيسا يتعمق بػ السذاركة الثقافية والفشية، فإف البشػد

ssp33, ssp34)  جاءت جسيعيا مقبػلة ودالة إحرائيًا، وىػ ما يجؿ عمى تفزيل
 الصمبة للؤنذصة الثقافية والفشية التفاعمية، مثل السدابقات والأنذصة الفشية السباشخة،
مقارنة بالأنذصة الثقافية التقميجية مثل زيارة السعارض. ويؤكج ذلظ عمى أف السجاؿ 

 .الثقافي والفشي يحتل مكانة متػسصة إلى مختفعة في حياة الصمبة الجامعية
، فقج أضيخت دلالة (ssp6, ssp8) أما السذاركة الخياضية، والتي تزسشت البشجيغ

ية السجالات، مسا يذيخ إلى أف الأنذصة الخياضية إحرائية مقبػلة لكشيا أقل مقارنة ببك
تسثل جانبًا ضعيفًا ندبيًا مغ السذاركة الاجتساعية لمصمبة، ربسا نتيجة ضعف البشية 

 .التحتية أو قمة الفخص السخررة لسثل ىحه الأنذصة داخل الجامعات
 ,ssp7, ssp25, ssp26, ssp27) وفي السذاركة الأكاديسية، فقج تسيدت البشػد

ssp36, ssp37)  بتحسيلبت جيجة ومعشػية، الأمخ الحي يعكذ دور السجاؿ الأكاديسي
كأحج أبخز مجالات السذاركة. ويُطيخ ذلظ أف الصمبة يسيمػف إلى السذاركة في الشقاشات 
الرفية والتعاوف مع الدملبء والتفاعل مع السجرسيغ، مسا يعكذ روحًا أكاديسية نذصة 

 .ةتعدز مغ العسمية التعميسي
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 (ssp14, ssp15, ssp16, ssp41) وفي مجاؿ العلبقات الاجتساعية، جاءت البشػد
بجلالات قػية ندبيًا، وىػ ما يعكذ تستع الصمبة بخوح اجتساعية عالية، سػاء عمى 
مدتػى العلبقات الأسخية أو تكػيغ صجاقات ججيجة أو السذاركة في السشاسبات 

اؿ كأحج أقػى السجالات في السكياس، ما يؤكج الاجتساعية السختمفة. وقج ضيخ ىحا السج
 .عمى أف البعج الاجتساعي يسثل مكػنًا مخكديًا في حياة الصمبة

 ,ssp9, ssp10, ssp11)أخيخًا، أضيخت بشػد السذاركة في الخجمة السجتسعية 
ssp12, ssp13, ssp19, ssp22, ssp23, ssp24, ssp28, ssp31, ssp32, 

ssp35, ssp38, ssp39, ssp42)  تحسيلبت جيجة ومعشػية، حيث عكدت ىحه
البشػد تشػعًا واسعًا في الأنذصة التصػعية التي يسارسيا الصمبة، بجءًا مغ السذاركة في 
حسلبت التبخع والعسل الخيخي، وصػلًا إلى تقجيع السداعجة السباشخة للآخخيغ. ويعكذ 

ة لمصمبة ودورىع في خجمة ىحا السجاؿ أىسية البعج التصػعي في تعديد اليػية السجتسعي
 .بيئتيع السحمية

  SMART PLC- 4(: نسهذج الحميل البشائي لسقياس السذاركة الاجتساعية 1شكل )

 
( البشية العاممية لسكياس  (SmartPLS-4يسثل الذكل الشسػذج البشائي في بخنامج 

غيّخ كامغ ، حيث يطيخ البعج الكمي "السذاركة الاجتساعية" كستالسذاركة الاجتساعية
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 :، يتفخع إلى سبعة أبعاد فخعية رئيدة، ىي(Second-Order Construct) أعمى
السذاركة الهطشية والدياسية، السذاركة في العلاقات الاجتساعية، السذاركة الديشية، 
السذاركة الرياضية، السذاركة الأكاديسية، والسذاركة في الأعسال التطهعية، إضافة 

 وقج ارتبط كل بُعج فخعي بسجسػعة مغ السؤشخات .والفشية إلى السذاركة الثقافية
(items) السسثمة بفقخات السكياس (ssp1 – ssp42) بحيث يعكذ كل مؤشخ بُعجًا ،

جدئيًا مغ مفيػـ السذاركة. ىحا التسثيل الييكمي يػضح أف السذاركة الاجتساعية ليدت 
ؿ أنساط مختمفة مغ السذاركة داخل بُعجًا أحاديًا، وإنسا بشاء متعجد الأبعاد يتجدج مغ خلب

 السجتسع. كسا يبيّغ البخنامج أف العلبقة بيغ البعج الكمي والأبعاد الفخعية علبقة انعكاسية
(Reflective) أي أف قػة السذاركة الاجتساعية تُقاس مغ خلبؿ تساسظ ىحه الأبعاد ،

مة أسيع في في ىحه السخح SmartPLS-4 وتكامميا. وبحلظ، فإف استخجاـ بخنامج 
التحقق مغ صلبحية البشية العاممية لمسكياس، وأكج أف الشسػذج السفتخض يعكذ البشاء 

 .الشطخي لمسذاركة الاجتساعية برػرة متساسكة وقابمة لمتصبيق
(: مخرجات معاملات التحميل العاممي لفقرات مقياس السذاركة الاجتساعية 2شكل )

4 -SMART PLC  
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 التهكيدي من الدرجة الثانية نسهذج التحميل العاممي
البشية العاممية لسكياس السذاركة الاجتساعية،  SmartPLS4تػضح مخخجات بخنامج  

حيث يطيخ البعج الكمي "السذاركة الاجتساعية" كبشاء أعمى يتفخع إلى سبعة أبعاد فخعية، 
فخاء السسثمة بالسخبعات الر (ssp) وكل بُعج مشيا يقاس مغ خلبؿ مجسػعة مغ الفقخات

 Outer) في الذكل. الأرقاـ الطاىخة عمى الأسيع تسثل معاملبت التحسيل العاممػي
Loadings)  التي تذيخ إلى قػة ارتباط كل فقخة ببُعجىا، فيسا تبيّغ الكيع داخل الجوائخ

خ لكل بُعج فخعي. وقج أضيخت الشتائج أف جسيع الفقخات  (R²) الدرقاء ندبة التبايغ السفدَّ
يًا في مجالاتيا الفخعية، مسا يعكذ صلبحيتيا لكياس تمظ السجالات بذكل دالّة إحرائ

صحيح. وفي الػقت نفدو، تشجمج ىحه الأبعاد الفخعية لتذكل معًا البشاء الكمي لمسكياس، 
، وىػ ما يجعع الرجؽ البشائي لمسكياس ويؤكج إمكانية السذاركة الاجتساعيةأي مفيػـ 

 .السيجاني استخجامو لأغخاض البحث والتصبيق
 ثبات اداة الدراسة  92-9-3

 مقياس السذاركة الاجتساعية:
لسكياس  (Split-Half Reliability) (: إحراءات الثبات بالتقديع الشِّرفي٘ججوؿ )

 السذاركة الاجتساعية
 القيسة (Split-Half Reliability Statistics) إحراءات الثبات بالتقديم الش ِّرفي

 42 عدد البشهد الكم ي
ل  –ألفا كرونباخ   0.844 (ssp1 – ssp21 :بشدا   21)الجزء الأو 
 0.892 (ssp22 – ssp42 :بشدا   21)الجزء الثاني  –ألفا كرونباخ 

 0.677 معامل الارتباط بين الشرفين
 0.807 براون )أطهال متداوية(–معامل سبيرمان
 0.807 براون )أطهال غير متداوية(–معامل سبيرمان

 0.801 ان لمتقديم الش ِّرفيمعامل جتس
( أف معاملبت الثبات الخاصة بسكياس السذاركة الاجتساعية تقع كميا ٘يُطيخ الججوؿ )

في نصاؽ مختفع، ما يعكذ اتداقاً داخمياً جيجاً لأداة الكياس. فقج بمغ معامل ألفا كخونباخ 
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في الجدء   0.892  ، بيشسا ارتفع إلى 0.844  (ssp1–ssp21) لمجدء الأوؿ مغ البشػد
يذيخ ذلظ إلى أف بشػد السكياس في كل نرف متخابصة   .(ssp22–ssp42) الثاني

بجرجة كافية لكياس بُعج واحج ىػ السذاركة الاجتساعية، مع ملبحطة أف الشرف الثاني 
يتدع بتجانذ أكبخ ندبياً مغ الشرف الأوؿ. وبسا أفّ قيع ألفا تتجاوز الحج الأدنى 

(، يسكغ الاعتساد عمى السكياس في الحرػؿ عمى درجات ٓٚ.ٓالسقبػؿ عمسياً )
 .مدتقخة

، وىي قيسة متػسصة تسثّل  0.677  كسا يُطيخ معامل الارتباط بيغ الشرفيغ قيسة قجرىا
مجى اتداؽ الإجابات بيغ مجسػعتي البشػد. لحداب ثبات السكياس كاملًب جخى تصبيق 

شرفيغ وعجـ تداوييسا(، فجاءت بخاوف )تحت فخضيتي تداوي شػؿ ال–معامل سبيخماف
في الحالتيغ، وىػ ما يجؿ عمى ثبات كمي مختفع بعج ترحيح   0.807  الكيسة السػحجة

، ما  0.801  أثخ تقديع البشػد. ويؤكج معامل غَتْسَغ لمتقديع الشرفي الشتيجة نفديا بكيسة
 .يعدز مػثػقية الأداة مغ مشطػر تعجد شخؽ التقجيخ

تسعة أف السكياس يستمظ بشية داخمية قػية تدسح باستخجامو في تعكذ ىحه السؤشخات مج
الجراسات الأكاديسية والإرشادية لكياس السذاركة الاجتساعية لجى شمبة الجامعات 
الفمدصيشية. كسا تذيخ الفخوؽ الصفيفة بيغ قيع الثبات في الشرفيغ إلى إمكاف إجخاء 

ء الأوؿ لتحديغ الاتداؽ الجاخمي أكثخ، مخاجعة نػعية لبعس البشػد الأقل تسييداً في الجد 
وإفْ كانت الكيع الحالية بالفعل مُخضِية وتفي بسعاييخ الاختبارات الشفدية والتخبػية 

 .الحجيثة
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كخونباخ في حاؿ ححؼ كل بشج مغ مكياس السذاركة  Alpha (: قيسةٙججوؿ )
 الاجتساعية

إذا  Alpha الكهد
 حُذف

إذا  Alpha الكهد
 حُذف

إذا  Alpha الكهد
 حُذف

إذا  Alpha الكهد
 حُذف

ssp1 0.919 ssp12 0.916 ssp23 0.918 ssp34 0.917 
ssp2 0.922 ssp13 0.918 ssp24 0.917 ssp35 0.919 
ssp3 0.917 ssp14 0.921 ssp25 0.918 ssp36 0.921 
ssp4 0.918 ssp15 0.922 ssp26 0.918 ssp37 0.920 
ssp5 0.917 ssp16 0.921 ssp27 0.919 ssp38 0.918 
ssp6 0.919 ssp17 0.919 ssp28 0.917 ssp39 0.917 
ssp7 0.918 ssp18 0.918 ssp29 0.919 ssp40 0.920 
ssp8 0.918 ssp19 0.917 ssp30 0.917 ssp41 0.919 
ssp9 0.918 ssp20 0.919 ssp31 0.916 ssp42 0.920 

ssp10 0.920 ssp21 0.920 ssp32 0.917   
ssp11 0.920 ssp22 0.918 ssp33 0.916   

( أحج أدوات تحميل الثبات الجاخمي لسكياس السذاركة الاجتساعية، حيث ٙيُعجّ ججوؿ )
الكمي عشج ححؼ كل بشج مغ بشػد السكياس  معامل ألفا كرونباخيػضّح كيف تتغيّخ قيسة 

( ٜٙٔ.ٓتتخاوح بيغ ) Alpha عمى حجة. وتذيخ نتائج الججوؿ إلى أف جسيع قيع
(، وىي قيع مختفعة تعكذ اتداقاً داخمياً جيجاً لمسكياس ككل. كسا أف عجـ ٕٕٜ.ٓ)و

عشج ححؼ أي بشج يُعجّ مؤشخاً إيجابياً، لأنو يعشي  Alpha وجػد ارتفاع ممحػظ في قيسة
ولا يػجج بشج يزعف مغ ثباتيا العاـ. ورغع أف  كل بشد يُدهم في البشاء الكمي للأداةأف 

 Alpha أضيخت قيع (ssp2 ،ssp14 ،ssp15 ،ssp16 ،ssp36) بعس البشػد مثل
أعمى قميلًب عشج ححفيا، فإف ىحا الارتفاع بديط ولا يدتجعي استبعادىا، بل قج يذيخ إلى 
إمكانية مخاجعة صياغتيا لتعديد تجانديا مع باقي البشػد. وعميو، يُسكغ القػؿ إف 

 .ستخجاـ البحثي والتصبيقيالسكياس يتستع بجرجة عالية مغ الثبات الجاخمي ترمح للب
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لأبعاد مكياس السذاركة  (Cronbach’s Alpha) (: معاملبت كخونباخ ألفاٚججوؿ )
 الاجتساعية مع التفديخ

 قيسة كرونباخ ألفا البعد
 0.883 السذاركة في الأعسال التطهعية

 0.689 العلاقات الاجتساعية
 0.722 السذاركة الأكاديسية

 0.765 فشيةالسذاركة الثقافية وال
 0.662 السذاركة الديشية

 0.790 السذاركة الرياضية
 0.723 السذاركة الهطشية والدياسية

( معاملبت كخونباخ ألفا لأبعاد مكياس السذاركة الاجتساعية، وذلظ ٚيبيغ الججوؿ )
بيجؼ التحقق مغ ثبات السكياس ومػثػقية أبعاده. وتذيخ الشتائج عسػمًا إلى أف معطع 

قج حققت مدتػى مقبػلًا مغ الثبات الجاخمي، حيث تجاوزت الكيع الحج الأدنى  الأبعاد
(، باستثشاء بعس الأبعاد التي جاءت دوف ىحا الحج لكشيا ما زالت قخيبة ٓٚ.ٓالسقبػؿ )

 .مشو، بسا يعدز صلبحية السكياس للبستخجاـ البحثي
(، وىػ ما ٖٛٛ.ٓ) قيسة مختفعة بمغت السذاركة في الاعسال التطهعيةفقج حقق بُعج 

يعكذ اندجاـ البشػد السكػنة لو، ويؤكج أف ىحا البعج يتستع بسدتػى عاؿٍ مغ السػثػقية. 
( قخيبة مغ الحج الأدنى السقبػؿ، ٜٛٙ.ٓفقج جاء بجرجة ) العلاقات الاجتساعيةأما بُعج 

مسا يذيخ إلى وجػد ثبات متػسط يدتجعي مخاجعة بعس الفقخات بيجؼ رفع مدتػى 
 .ؽ الجاخميالاتدا

(، وىػ ما ٕٕٚ.ٓ، فقج بمغت قيسة كخونباخ ألفا )السذاركة الأكاديسيةوفيسا يتعمق ببُعج 
السذاركة يسثل ثباتًا مقبػلًا ويجؿ عمى اتداؽ البشػد في قياس ىحا البعج. كسا أضيخ بُعج 

 (، الأمخ الحي يعكذ اندجامًا واضحًا في٘ٙٚ.ٓثباتًا جيجًا بكيسة ) الثقافية والفشية
(، ما يذيخ إلى ضعف ٕٙٙ.ٓفقج حقق أقل الكيع ) السذاركة الديشيةفقخاتو. أما بُعج 
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ندبي في الثبات ووجػد تبايغ بيغ البشػد يحتاج إلى معالجة مغ خلبؿ إعادة صياغة 
 .بعس الفقخات أو زيادة عجدىا

ة ىحا (، مسا يعدز مػثػقيٜٓٚ.ٓفقج أضيخ ثباتًا مختفعًا ) السذاركة الرياضيةأما بُعج 
السذاركة الهطشية البعج في قياس السذاركة الخياضية لجى الصمبة. وأخيخًا، جاء بُعج 

 .( تعكذ ثباتًا مقبػلًا يذيخ إلى اندجاـ جيج بيغ بشػدهٖٕٚ.ٓبكيسة ) والدياسية
وبشاءً عمى ما سبق، يسكغ القػؿ إف مكياس السذاركة الاجتساعية يتستع بسدتػى جيج مغ 

يث إف غالبية أبعاده سجمت معاملبت كخونباخ ألفا مختفعة أو مقبػلة، الثبات الجاخمي، ح
بسا يعدز مغ صلبحية السكياس للبعتساد عميو في الجراسة الحالية. ومع ذلظ، فإف بعس 

، تحتاج إلى مخاجعة مدتقبمية السذاركة الجيشيةو العلبقات الاجتساعيةالأبعاد، وخاصة 
 .التعديد قػتيا وتحديغ دقة الكياس فيي

 

 مشاقذة نتائج الدراسة: -99
 أولًا: الاتداؽ الجاخمي والثبات 
 

(. ٖٛٛ.ٓ–ٕٙٙ.ٓأضيخت معاملبت كخونباخ ألفا مجىً مقبػلًا إلى مختفع عبخ الأبعاد )
، (α=0.790) ، تلبه الخياضي(α=0.883) سجّل العسل التصػعي أعمى ثبات

، (α=0.722) ديسي، الأكا(α=0.723) ، الػششي/الدياسي(α=0.765) الثقافي/الفشي
 .(α=0.662) ، في حيغ سجّل الجيشي أدنى قيسة(α=0.689) العلبقات الاجتساعية
مجسػع داخل كل بُعج دالّة وباتجاه مػجب، بسا يجعع الاتداؽ –جاءت ارتباشات بشج

 .بشػد( ٙالجاخمي عمى مدتػى الأبعاد والجرجة الكمّية. )ملبحطة: كل بُعج يتكػّف مغ 
 

 (EFA/CFA) لبشائيثانيًا: الرجؽ ا
 

البشية الدباعية الستػقّعة؛ إذ تجسّعت البشػد  (EFA) دعع التحميل العاممي الاستكذافي
عمى عػامميا الشطخية بتحسيلبت دالّة وبجوف انحخافات جػىخية. كسا دعع التحميل العاممي 

الرجؽ البشائي لمبشاء الأعمى؛ إذ  PLS-SEM (SmartPLS-4) التػكيجي باستخجاـ
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فت البشية متصمبات السلبءمة العامة وتسيّدت الأبعاد عغ بعزيا، بسا يعدّز صلبحية استػ 
 .الكياس لبشاء السذاركة الاجتساعية

 

 ثالثًا: الرػرة الشيائية وحجود القصع
 

أبعاد( صالحة ومػثػقة لمتصبيق  ٚبشجًا/ ٕٗتؤكّج الشتائج أف الرػرة الشيائية لمسكياس )
(، ٘–ٔيشية. ولأغخاض الترشيف العسمي عمى متػسط ليكخت )في البيئة الجامعية الفمدص

. ٚٙ.ٖ ≤، مختفع ٙٙ.ٖ–ٖٗ.ٕ، متػسط ٖٖ.ٕ ≥تع اعتساد حجود القصع: مشخفس 
 تُدتخجـ ىحه الحجود في تفديخ الجرجة الكمّية ودرجات الأبعاد عشج الحاجة.

كذافي تحميل بشية العهامل )التحميل العاممي الاستإضافة إلى ذلظ، جاءت نتائج 
لتجعع الرجؽ البشائي لمسكياس، حيث تخكدت البشػد في العػامل الشطخية  والتهكيدي(

السفتخضة مدبقًا دوف وجػد انحخافات جػىخية. ىحا يعدز صلبحية السكياس كأداة لكياس 
البشية الكامشة لمسذاركة الاجتساعية، إذ تػافقت الشتائج العسمية مع الشسػذج الشطخي 

 .السفتخض
 صدق ا ثقافي ا ومجتسعي اتقشيغ السكياس عمى عيشة فمدصيشية جامعية أكدبو كسا أف 

إضافيًا، إذ إف نتائج التحميل أوضحت أف بشػد السكياس استصاعت التقاط الفخوؽ الجقيقة 
السختبصة بالدياؽ السحمي، بسا يتساشى مع التحجيات والفخص التي يػاجييا الصمبة في 

 .لاجتساعية الشاتجة عغ الاحتلبؿ والطخوؼ الاقتراديةبيئة تتدع بالزغػط الشفدية وا
بشاءً عمى ما سبق، يسكغ القػؿ إف السكياس بعج تقشيشو أضيخ خرائز سيكػمتخية قػية 
تسثمت في صجؽ بشائي جيج، وثبات داخمي عاؿٍ في أغمب أبعاده، وبشية عػامل متساسكة 

وعمى الخغع مغ وجػد بعس تجعع الاعتساد عميو في الجراسات الشفدية والاجتساعية. 
السذاركة و العلبقات الاجتساعيةالأبعاد التي تحتاج إلى تعديد في الاتداؽ الجاخمي مثل 

، إلا أف السكياس في مجسمو يُعج أداة صادقة وثابتة ترمح للبستخجاـ في البيئة الجيشية
 .الجامعية الفمدصيشية
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و أضيخ خرائز سيكػمتخية قػية بشاءً عمى ما سبق، يسكغ القػؿ إف السكياس بعج تقشيش
تسثمت في صجؽ بشائي جيج، وثبات داخمي عاؿٍ في أغمب أبعاده، وبشية عػامل متساسكة 
تجعع الاعتساد عميو في الجراسات الشفدية والاجتساعية. وعمى الخغع مغ وجػد بعس 

ذاركة السو العلبقات الاجتساعيةالأبعاد التي تحتاج إلى تعديد في الاتداؽ الجاخمي مثل 
، إلا أف السكياس في مجسمو يُعج أداة صادقة وثابتة ترمح للبستخجاـ في البيئة الجيشية

 .الجامعية الفمدصيشية
 التهصيات: -90

 عمى ضػء نتائج الجراسة، تع شخح التػصيات الاتية:
  اعتساد السكياس كأداة مػثػقة لكياس السذاركة الاجتساعية لجى شمبة الجامعات

 تستعو بثبات وصجؽ مقبػليغ في معطع أبعاده.الفمدصيشية، نطخًا ل
  السحافطة عمى البشية العاممية متعجدة الأبعاد لمسكياس، لأنيا تعكذ بجقة مجالات

 السذاركة الاجتساعية السختمفة.
  تػضيف السكياس كأداة تذخيرية لمجامعات والسؤسدات لخصج مدتػى مذاركة الصمبة

 حزػرًا.وتصػيخ البخامج لتعديد السجالات الأقل 
  تصبيق السكياس في بيئات شبابية أخخى )مجارس، مؤسدات شبابية( لمتحقق مغ ثبات

 الرجؽ العاممي عبخ عيشات متشػعة.
  استخجاـ السكياس في الجراسات السدتقبمية وربصو بستغيخات ديسػغخافية )الجشذ، مكاف

 الدكغ، السدتػى الجراسي( لفيع أنساط السذاركة بذكل أعسق.
 شات دورية عمى السكياس بسا يعكذ التغيخات الاجتساعية والدياسية في إدخاؿ تحدي

 الػاقع الفمدصيشي، خاصة في الجػانب الػششية والدياسية.
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