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 الممخص: 
هدد  الححددل إلدم تشسيددة السادارات التدريدددية لددع معمسددر العمدؽم لمسر مددة ا  تدا يددة 
بسشطقددة تبددؽك والتحرددرا الدراسددر لتذمرددبهػ وذلددغ  بشدداي  رئددامج تدددريبر  ددا ػ عمددم ئددؽاتج 
التعمػ السدتادفة فر اختحارات ئافس وبيان مدع فاعمرته فر ذلغ، وتػ  شاي بطا دة مذ عدة 

واختحددار تحرددرمر لمعمددؽم، تددػ تطبرددع الحطا ددة عمددم عرشددة الححددل مددؼ الساددارات التدريدددية، 
( معمسًددا، مقدددسرؼ إلددم مجسددؽعترؼ  تجريبيددة و ددابطة(،  ددا مجسؽعددة ٖٓالسعمسددرؼ  م دد   

( طالحددا، ٖٓٓ( معمسًددا،  سددا تددػ تطبرددع ا ختحددار التحرددرمر عمددم عرشددة  م دد   ٘ٔ ؽاماددا  
إ دداهسا تجريبيدة، وارخدرع  دابطة، بالرف الدادس ا  تدا ر، مقدسرؼ إلم مجسدؽعترؼ، 

( طالحًا، وهػ طذب السعمسرؼ الثذثرؼ، وتسثا السشاج الستحع فر ٓ٘ٔكا مجسؽعة  ؽاماا  
السشاج شحه التجريبر، وبعد تحمرا البيائات ومعالجتاا إ را يًا تؽصم  الشتدا ج إلدم وجدؽد 

بيددة والزددابطة فددر فددروق دالددة إ رددا يًا  ددرؼ متؽسددطر درجددات معمسددر السجسددؽعترؼ التجري
التطبردددع الحعددددق لحطا دددة مذ عدددة السادددارات التدريددددية، و ائددد  ال دددروق لردددال  السجسؽعدددة 
التجريبيددة، و ددبلغ وجددؽد فددروق دالددة إ رددا يًا  ددرؼ متؽسددطر درجددات طددذب السجسددؽعترؼ 
التجريبيددددة والزددددابطة فددددر التطبرددددع الحعدددددق  ختحددددار التحرددددرا الدراسددددر لرددددال  طددددذب 

 ة. السجسؽعة التجريبي
: ئدددؽاتج الدددتعمػ السددددتادفة فدددر اختحدددارات ئدددافس، السادددارات التدريددددية، الكمماااات المحتاحياااة
 التحررا الدراسر.  
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Abstract: 

The study aimed to verify the effectiveness of a training 

program based on the targeted learning outcomes in the Nafes tests 

in developing teaching skills among primary school science teachers 

and the academic achievement of their students in Tabuk City. A 

teaching skills observation card and a science academic achievement 

test were constructed. The card was applied to a study sample of 

(30) teachers, divided into two groups (experimental and control), 

each group consisting of (15) teachers. The achievement test was 

also applied to a sample of (300) sixth grade primary school 

students, divided into two groups, one experimental and the other 

control, each group consisting of (150) students, who are the thirty 

teachers’ students. The approach followed was the quasi-

experimental approach. After analyzing and statistically processing 

the data, the results showed that there were statistically significant 

differences between the average scores of teachers of the 

experimental and control groups in the post-application of the 

teaching skills observation card. The differences were in favor of the 

experimental group, as well as statistically significant differences 

between the average scores of students of the experimental and 

control groups in the post-application of the test. Academic 

achievement in favor of the experimental group students. 

Keywords: targeted learning outcomes in NAFS tests, teaching 

skills, academic achievement. 
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 المقدمة: 
يسر العالػ بدمددمة مدؼ الت ردرات الستذ قدة، والددريعة، فدر شدتم السجدا ت، وتادتػ 
السسمكدددة العربيدددة الددددعؽدية بذددداا دا دددػ باتخددداذ امجدددرايات السشاسدددحة لسددددا رة هدددب  الت ردددرات 

م، والتدر ٖٕٓٓة، وا رتقاي بأئعستاا  سيسا التعميسية، وفر  ؽي ذلدغ أعددت رؤيدة العالسي
تسثددا أهدددا  تطؽيريددة تدددعم إلددم تحأيقاددا، مددؼ أجددا تحقرددع التشسيددة السدددتدامة، والذدداممة، 
وتسثددا العمددؽم جددهيًا ماسًددا مددؼ تمددغ الرؤيددة،  رددل تطددؽر تعمدديػ العمددؽم وتعمساددا تطددؽرًا  برددرًا، 

 رر عالسية، وت عرا الددور الشذدل لمسدتعمػ،  ردل يردح  لمسدتعمػ دور مادػ با ستشاد إلم معا
فدددر عسميدددة تعمسددده، ودور أكثدددر أهسيدددة فدددر  شددداي معرفتددده  ش دددده، واسدددتجابة لدددبلغ تدددػ إعدددداد 

 اختحارات ئافس الؽطشية لتقؽيػ تعمػ الطذب، وإعدادهػ لمعسا والحياة. 
ويعد مذروع ا ختحارات الؽطشية "ئافس" أ د مذاريع هرئة تقدؽيػ التعمديػ والتددري ، 
والددبق يقددؽم  تش رددب  مر دده الأيدداس بالتعدداون مددع وزارة التعمدديػ، ويددأتر هددبا السذددروع، لمتر ردده 
بذاا أساسر عمم أفزا مسارسات تقؽيػ الدشعػ التعميسيدة عمدم مددتؽع العدالػ، مدع مراعداة 

عدددام الددددعؽدق، ويحقدددع أهددددا  الارئدددة، وتطمعدددات السجتسدددع، والأيدددادة خردددا ل التعمددديػ ال
الرشردة، فدر الر در بدالتعميػ العدام، وتمدغ ا ختحدارات الؽطشيدة نحدارة عدؼ مجسؽعدة اختحدارات 
مقششددة  ددتػ مددؼ خذلاددا إجددراي مددد  شدداما لمتحرددرا الدراسددر لمطالدد ،  ياسًددا عمددم معددا رر 

ل  مؼ معار  وماارات فر مؽاد دراسية محددة، السشاهج، وتاد  إلم معرفة ما  ققه الطا
وتحرص عمم اتحاع الت ررات الحادثة فر السدتؽيات التربؽية، عمم السدتؽع الؽطشر، عبر 
الددهمؼ، ويددتػ ا سددت ادة مددؼ ئتددا ج هددب  ا ختحددارات، فددر اتخدداذ القددرارات التربؽيددة، وصددشعاا، 

ا السمسدؽس،  سدا تدداهػ ئتدا ج هدب  وتطؽير العسمية التعميسية، فر الر ؽ  السدرسية  ؽا عاد
ا ختحددددارات فددددر تددددؽفرر معمؽمددددات وبيائددددات ذات مردددددا ية لمحددددا ثرؼ التربددددؽيرؼ، مددددؼ أجددددا 
ا سدددت ادة مشادددا فدددر اربحددداث العمسيدددة، وخاصدددة الساتسدددة  تطدددؽير التعمددديػ  السر ددده الدددؽطشر 

 (.  ٖٕٕٓلمأياس، 
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جية التر و عتاا السسمكة وتتساشم ا ختحارات الؽطشية "ئافس" مع الرؤية ا ستراتي
، والدددبق يذددد ا تطدددؽير التعمددديػ فرادددا  ردددهًا  بردددرًا، مدددؼ أجدددا  شددداي ٖٕٓٓالعربيدددة الددددعؽدية 

مدددددؽاطؼ صددددددال ، يدددددددتطيع التعامددددددا مددددددع الت رددددددرات العالسيددددددة وتحدددددددياتاا، وأصددددددحح  تمددددددغ 
ا ختحدددارات، تطبدددع فدددر جسيدددع مددددارس السدددر مترؼ ا  تدا يدددة والستؽسدددطة، مدددؼ أجدددا  يددداس 

لتعميسدددر لمطمحدددة، وتحددددرؼ أداي السددددارس، وتقدددؽيػ جدددؽدة مخرجدددات التعمددديػ، وتح رددده ارداي ا
التسره، والتشافس اميجا ر  رؼ السدارس، وماات  إدارات التعميػ، وتكتدد  هدب  ا ختحدارات 

مجا ت تقدؽيػ ارداي السدرسدر،  الؽطشية أهسية عالية مؼ خذل تؽظيف ئتا جاا لأياس أهػ
عمػ"،  سددا تددرتحل تمددغ ا ختحددارات بذدداا  برددر  تقددؽيػ أداي السدرسددة، وهددؽ مجددال "ئددؽاتج الددت

ويسادددددؼ مدددددؼ خدددددذل ئتا جادددددا تعدددددر  مددددددتؽيات الطدددددذب، فدددددر مجدددددا ت القدددددراية والعمدددددؽم 
، ٕٕٗٓوالريا يات،  سا تداعد عمم تحد د أهػ العؽاما السؤثرة فراا  الساردلر وآخدرون، 

ٔ٘ٗ .) 
ه الطدذب، ومدا يددتطيعؽن الأيدام بده فدر وتأيس اختحارات "ئافس" الؽطشية مدا تعمسد

ئاايددة  ددا مر مددة تعميسيددة،  تددم تتزدد  لمسدددئؽلرؼ عددؼ التعمدديػ  افددة السجددا ت بحرددل  ددتػ 
تحدددرؼ  العسميددة التعميسيددة، وفددع تمددغ الشتددا ج السؽثؽ ددة، وتددأتر ا ختحددارات الدوليددة "ئددافس" 

/ ٕ/ ٗٔ(  تدددداري  ٛٓٔاسددددتشادًا إلددددم تشعدددديػ الارئددددة الرددددادر بقددددرار مجمددددس الددددؽزراي ر ددددػ  
ه، الستزسؼ  شاي وتش رب السقا يس وا ختحارات التعميسية،  ا ختحارات الؽطشية، فدر ٓٗٗٔ

مرا ا التعميػ العام، ذات العذ ة  تقؽيػ التعميػ العام،  رل تداػ  بلغ فر  ياس وتحدرؼ 
شدددددرع التحرددددرا الدراسددددر لجسيددددع الطددددذب،  سددددا تددددداهػ فددددر تش رددددب اردوار التكامميددددة، والت

الستؽاصددا  ددرؼ السعشرددرؼ مددؼ وزارة التعمدديػ، وهرئددة تقددؽيػ التعمدديػ والتدددري ، مددؼ أجددا تحقرددع 
، ٕٕٗٓ السطررق،  ٖٕٓٓارهدا  الؽطشية، وفر مقدمتاا ارهدا  العامة لرؤية السسمكة 

ٕ.) 
الؽثيقة الخاصة  شؽاتج التعمػ السدتادفة،  أعُدّت وفر  ؽي هب  ا ختحارات الؽطشية

 الؽطشيدة، وئتدا ج السقدا يس ا ختحدارات مدؼ ئتدا ج إعددادها مدؼ خدذل ا سدت ادة التدر تدػ
والثدائر  الرابدع ا تددا ر لمرد رؼ السردا حة لادا، والتدر تدػ تش ردبها مدؼ  بدا الارئدة، واردوات
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جدؽدة  التدر اسدتادف  الدوليدة السسارسدات م،  سدا تدػ تحمردإٛٔٓمتؽسدل، ذلدغ فدر عدام 
 متعمسدرؼ معدد ؼ لؽظدا ف لمحياة، متعمسرؼ تعمّػ؛ مؼ أجا إعدادال وئؽاتج التعميػ، مخرجات

عمسيّدة،  مشاجيَّداتٍ  وفْدع الؽطشيدة، التقؽيسدات ئتدا ج عمدم ذلدغ السددتقبا، وتدػ ا سدتشاد فدر
 السجدا ت  ادا فدر والسادارات، التدر يددتطيع الطدذب الأيدام السعدار  خذلادا  تحددّد مدؼ

مذداذتاػ   دا الطبيعية(، ومدع تؽظي اػ لاا فر والعمؽم والريا يات، السدتادفة  القراية،
يات الت رر هرئددة تقددؽيػ التعمدديػ  سددريع العالسيددة، فددر ظددا عرددر الحياتيددة ومؽاجاددة التحدددّ 

 (.ٙ، ٖٕٕٓوالتدري  ، 
مددع  دايددة القددرن  (Learning Outcomes) ولقددد تها ددد ا هتسددام  شددؽاتج الددتعمػ

 -Output) عمددديػ يعتسدددد عمدددم السخرجددداتالحدددادق والعذدددريؼ، وأصدددح   يددداس تقددددم الت
Focused)  عمدم ئدؽاتج الدتعمػ، والتقرديػ، وارتدحل اسدتخدام ئدؽاتج الدتعمػ  تبشدر اسدتراتيجيات

لمتعمػ تاتػ بالستعمػ، وتجعمه محؽر العسميدة التعميسيدة، والدبق يعدد جدهيًا مدؼ ارسدمؽب القدا ػ 
اسدية مرجعيدة، وتذدسا ئدؽاتج عمم السخرجات، ويتػ و ع ئؽاتج التعمػ، فر شاا معا رر  ي

الددددتعمػ السدددددتادفة  السعدددددار ، والساددددارات، والأدددديػ، وا تجاهدددددات(، التددددر تدددددعم السؤسددددددة 
مكدا اا لطذ اا عبر السشداهج الدراسدية السقدررة، ويعبدر عدؼ ئدؽاتج الدتعمػ فدر شداا ئتدا ج، 

ذب ولديس فددر شدداا أئذددطة تعميسيددة، أو مشدداهج دراسدية، وهددر ماسددة جدددًا فددر مددداعدة الطدد
 (.ٕٗٔ، ٕٛٔٓعمم تحد د أدوارهػ، ودرجة است ادتاػ مؼ البرئامج  عبد القادر، 

والسعمدددػ يسثدددا ارسددداس فدددر أق عسميدددة إصدددذح أو تطدددؽير بدددالتعميػ،  سدددا يعدددد أهدددػ 
عشاصددر تمددغ العسميددة التعميسيددة، وأق تطددؽير    اددتػ بددالسعمػ، و   تشسيددة مااراتدده التدريدددية 

ارهسيدة، وبالتدالر فدأق عسميدة إصدذح، أو تطدؽير   دد وأن هؽ بسثابة تطؽير غردر ماتسدا 
 بدأ فراا بالسعمػ، مؼ  رل ا ختيدار، وامعدداد، والتددري ،  سدا أن ئجداح العسميدة التعميسيدة 

%( عمم السعمػ، ولبا تدؽلر ارئعسدة التربؽيدة، فدر شدتم ٓٙيقع مشه جهي  برر ما يقارب   
، وتدريحه، ورعا تده،  سدا تددعم إلدم  تحددرؼ أو داع الدول، اهتسامًا ممحؽظًا بإعداد السعمػ

 (.ٔٔ، ٕٓٔٓالسعمسرؼ فر شتم السياد ؼ  العاجه وآخرون، 
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ولقددددد  عردددد  تشسيددددة السعمددددػ ماشيًددددا باهتسددددام  برددددر،  سدددديسا فددددر السسمكددددة العربيددددة 
الدددعؽدية،  اددد  إكدددابه الساددارات التدريدددية،  رددل ئردد   سياسددة التعمدديػ( فددر السسمكددة 

(، وسدددع   دددبلغ ٖٔ، ٙٔٗٔلتشسيدددة الساشيدددة الباتيدددة لمسعمدددػ  وزارة السعدددار ، عمدددم أهسيدددة ا
وزارة التعميػ الدعؽدية إلم تحقرع رؤية خطة التشسيدة الخسدديّة التاسدعة، عدؼ طريدع مذدروع 

والخاصدة بدالتطؽير الساشدر لمسعمدػ بذداا مددتسر  وزارة التربيدة  -ر سه الله -السمغ عبد الله
سددتشدت معددا رر التشسيددة الساشيددة لمسعمسددرؼ  ددبلغ فددر السسمكددة إلددم (، واٚٔ، ٕٔٔٓوالتعمدديػ، 

ئتددا ج العد ددد مددؼ اربحدداث العمسيددة، والتددر أكدددت عمددم أن السعمسددرؼ السددؤثريؼ هددػ معمسددؽن 
مسارسددددؽن ماتسددددؽن ومتعمسددددؽن مدددددع الحيدددداة، ويدددددعؽن باسددددتسرار إلددددم اكتددددداب السعددددار  

 (ٔٔ، ٖٚٗٔوالساارات الجد دة  هرئة تقؽيػ التعميػ، 
 جسيع ومؼ ثػ فذ د مؼ تبشيه التعميسر، الشعام له دور أساسر فر السعمػ أن وبسا

 بدالسعمػ ا هتسدام وبقددر والتربؽيدة، التعميسيدة، الآمدال السددتقبمية، الخاصدة  تحددرؼ العسميدة
 ويش دب يخطدل الدبق فدالسعمػ هدؽ وتطدؽرهػ، الطدذب ئسدؽ يادؽن  بقددر مدا بسددتؽا ، والتطدؽر
(، ويقدؽم  دبلغ ٓٙ، ٕٚٔٓالدتعمػ الرد ر  الرجدؽب وآخدرون،  فدر الشذدا  ويحعدل ويقدؽم

 خذل مؼ وشر ه لمستعمسرؼ وتؽ ي  مقرؽد  لاػ،  تؽ ي  ما  تزسؼ الكتاب السدرسر
 وا سدتراتيجيات الطدرق، واسدتخدام الطدذب، مدع عمدم الت اعدا، والتكيدف و درتده مروئتده

 ,.Van de Grift et al) السختم دة اتاػو ددر  مع  اجات الطذب، تتذيم التدريدية، التر
2014, 150) . 

وعمددم السعمددػ أن يعسددا بجددد ميجدداد طددرق جد دددة تددداػ فددر زيددادة اهتسددام الطددذب 
بدددالتعمػ، بام دددافة إلدددم تش ردددب أخذ يدددات العسدددا الجرددددة،  سدددا  شح دددر أن يادددؽن السعمدددػ ممسًدددا 
بساارات التدريس، لتحقرع أهدا  التعمػ، وفقًدا لستطمحدات السشداهج الدراسدية،  ردل يجد  أن 

ماارات التدريس، والتر مؼ أهسادا: مادارات ا سدتجؽاب، ومادارات   تستع السعمػ بالعد د مؼ
التعهيدده، وماددارات الذددرح، وماددارات الددتعمػ ا فتتا يددة والختاميددة، وماددارات تؽجيدده السشا ذددة 
فر مجسؽعات ص ررة، وماارات إدارة ال رؽل الدراسية، و ماارات التدريس فر مجسؽعات 

 . (Gultom et al., 2020)ص ررة وفردية 
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والساارات التدريدية لمسعمػ نحارة عؼ ماارات ماشية معقددة لم ايدة،  تكامدا خبدرات 
السعمػ السختم ة بطريقة متكاممة وشاممة،  سا تذسا ماارات افتتاح واختتام الددروس، و افدة 
ارئذطة التر  ؤد اا السعمػ أثشاي  يامه بالتدريس، وعسا تطبيقدات لمطدذب تر ده اهتسداماػ 

سؽئه، بحرددل ياددؽن لاددب  الجاددؽد تددأثرر إيجددا ر عمددم أئذددطة الددتعمػ، و ددبلغ عمددم مددا سددرتعم
ماارات إغذق الدروس، والتر هر نحارة عدؼ الشذدا  الدبق يقدؽم بده السعمدػ مئاداي الددرس، 
وياددؽن السعمددػ فددر الرددف هددؽ الس تدداح الددر يس، بحرددل ياددؽن ال رددا أكثددر تشددديقا، و ددبلغ 

ة الدددتعمػ، والتدددر تدددربل دروس العمدددؽم  تجدددارب اسدددتخدام محدددادر ومادددارات التددددريس، وأئذدددط
الطذب الؽا عية و ياتاػ الرؽمية، وعميه  بلغ أن  مدػ بسادارات تعميسيدة جرددة،  تدم  دتساؼ 

 . (Darling, 2009) مؼ تدريس السادة بذاا فعال لمطذب، ومداعدتاػ عمم فاػ السادة
 تدددم   يذدددعر  ويحتددداج السعمدددػ  دددبلغ إلدددم الدددتساؼ مدددؼ هدددب  السادددارات التدريددددية،

الطددذب بالسمددا، و تددم  ددتساؼ مددؼ إيجدداد التشددؽع والت ررددر أثشدداي الددتعمػ، ومددؼ أجددا تحقرددع 
التددددريس ال عدددال الدددبق يح ددده الطدددذب عمدددم الدددتعمػ، ويهيدددد  ساسددداػ، ومدددؼ ثدددػ فعميددده إيجددداد 
تجربة تعميسية إيجا ية، وأن يدعم إلم إلاام الطذب، وعميه دا سًا أن يحرص عمدم تطدؽير 

ه التعميسيددة، وأن يقددؽم باختيددار أئذددطة تعميسيددة مشاسددحة، ومثرددرة لذهتسددام، وأن يددداعد مااراتدد
  . (Aldila et al., 2023, 101)الطذب عمم تؽجيه اهتساماػ ئحؽ التعمػ

ويددددرتحل التحرددددرا بالساددددارات التدريدددددية لمسعمسددددرؼ، فكمسددددا تستددددع السعمددددػ بساددددارات 
تدددداب السعدددار  والسعمؽمدددات، وأكددددباػ تدريددددية جرددددة،  مسدددا شدددجع ذلدددغ الطدددذب عمدددم اك

، ٕٕٕٓاتجاهدددات إيجا يدددة ئحدددؽ العمدددػ والدددتعمػ وهدددؽ مدددا أكدتددده دراسدددة الههرائدددر وال امددددق  
ٜٔ٘.) 

ويسثا التحررا الدراسر أ د أ رز ارهدا  التربؽية فدر العسميدة التعميسيدة،  ردل  
إلم صف إن ئتا جه تؽ   مدع التقدم الحاصا فر مدتؽيات الطذب، مؼ صف دراسر 

دراسددر آخددر، ومددؼ مر مددة دراسددية إلددم مر مددة دراسددية أخددرع، و  تتؽ ددف ئتددا ج التحرددرا 
الدراسر عمم  يداس السعدار  فقدل، وإئسدا تستدد لتذدسا العد دد مدؼ السادارات مشادا: التعدر ، 
وتؽظيف السعرفة فر مؽا ف الحياة،  سا تداػ ئتا جه فر إ داث ت ررر إيجا ر فر العسمية 
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خذلدده تتحدددد ئددؽا ر القددؽة والزددعف،  اددد  و ددع خطددة لمعددذج  الههرائددر  التعميسيددة ومددؼ
 (.  ٜ٘ٔ، ٕٕٕٓوال امدق، 

وئعددرًا لدددعر جسيددع دول العددالػ لتطددؽير وتحددد ل ارئعسددة التعميسيددة والتربؽيددة  اددا، 
فإن مؼ أهدػ وسدا ا هدبا التطدؽير والتحدد ل،  سديسا فدر الؽ د  الحدالر  درورة  شداي  درامج 

اصدر العسميدة التعميسيدة، وتعدالج ئدؽا ر القردؽر لدد اا، وتدأتر ئدؽاتج الدتعمػ تربؽية تعشر بعش
السددددتادفة فدددر اختحدددارات ئدددافس،  أسددداس لبشددداي أ دددد تمدددغ البدددرامج  ادددد  تشسيدددة السادددارات 

 التدريدية لدع معمسر العمؽم لمسر مة ا  تدا ية والتحررا الدراسر لتذمبتاػ.
 مذكمة الدراسة: 

ؽم إلددم تددؽفرر البرئددة السشاسددحة لتحقددع ارهدددا  السرجددؽة مددؼ تحتدداج عسميددة تعمددػ العمدد
خددددذل اسددددتخدام اسددددتراتيجيات التدددددريس السدددددتسدة مددددؼ الشعريددددات الحد ثددددة والستؽافقددددة مددددع 
ا تجاهات الحد ثة فر تعميػ وتعمػ العمؽم. تعسا هب  ا ستراتيجيات عمم تشسية ا تجاهدات 

سيدددة والسادددارات الحياتيدددة الستشؽعدددة  زيتدددؽن، العمسيدددة لددددع الطدددذب وتهويددددهػ بالس دددا يػ العم
(، ويتطمددد  تددددريس العمدددؽم إعددددادًا وتددددريحًا مددددتسرًا لمسعمدددػ  تدددم  دددتساؼ مدددؼ مؽاكحدددة ٕٚٔٓ

ار ددداث والت رددرات مددؼ  ؽلدده وبالتددالر  ددتساؼ مددؼ تحقرددع ارهدددا  الستؽ عددة مددؼ تدددريس 
يدددع فدددر العدددالػ أجسدددع السدددادة بسدددا  تؽافدددع مدددع تطدددؽر العمدددػ والتكشؽلؽجيدددا الدددبق يذ عددده الجس

 (.ٕٚٔٓ صسرمر, 
ولددبلغ يعددد السعمددػ أ ددد أهددػ السدددخذت ارساسددية فددر العسميددة التعميسيددة، والزددرورق 
لمشاددؽض بعسميددة التعمدديػ والددتعمػ وتطؽيرهددا، ومددؼ أجددا إئتدداج جرددا مددؼ ارفددراد ذوق القدددرات 

، لدبلغ مدؼ ارهسيدة ام دانية وا  تكارية الب ؼ يساشاػ السداهسة ب عالية فر تحقردع أهددافاػ
أن ياؽن السعمسؽن  ادريؼ عمم املسام بقدر مشاس  مؼ السعرفدة والسعمؽمدات وأن يحرصدؽا 
عمم تشسية  درات الدتعمػ الدباتر ويحرصدؽا عمدم تحدد ل خبدراتاػ الخاصدة بدالتطؽير الساشدر 

 .(ٕٖٕ، ٕٕٕٓالسدتسر  الدوسرق، 
كسددددا يعددددد التطددددؽير الساشددددر أ ددددد أسددددس تحدددددرؼ ماددددارات التدددددريس لدددددع السعمسددددرؼ 
لذرتقدداي بددالتعميػ وتحدددرشه، لسددا لدده مددؼ أهسيددة  برددرة فددر تطددؽير أداي السعمسددرؼ، ويساددؼ أن 



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 0202 ( 9)ج أكتهبر  الرابع(  العدد 19المجمد )
 

 

333 

 

 

 دشعاس بذداا محاشدر عمددم تعمدػ الطدذب لمسعدار  والساددارات الذزمدة لادػ، وتحددرؼ القدددرة 
 التربؽيدة ارهددا  تحقردع عمدم التعميسيدة رة السؤسددة دد مدؼ التدريددية لمسعمسدرؼ، ويهيدد

 تدم  تساشدؽا  وذلغ مؼ خذل الساارات التدريدية لمسعمسرؼ و  ايتاػ اركاديسيدة، السرغؽبة،
مددؼ أداي عسماددػ بذدداا جرددد مددؼ خددذل ارئذددطة السحاشددرة فددر  ددرامج التدددري  الرسددسية، أو 

 . (Macià, & García, 2018, 12)باستخدام أسالر  التعمػ الباتر
ومددؼ الساددػ أن  مت دد  القددادة فددر مجددال التعمدديػ إلددم تذددجيع وتح ردده السعمسددرؼ عمددم 
 زدؽر البدرامج الساشيدة والتدريبيدة، رئادا ستدداعد السعمسدرؼ عمدم تحدادل ارفكدار والساددارات 
السطمؽبة فيسا  رؼ السعمسدرؼ السذدار رؼ، ولدبا وجد  ا هتسدام بسادارات السعمسدرؼ التدريددية، 

رن ذلدددغ  دددشعاس عمدددم مددددتؽاهػ، ومددددتؽع طذ ادددػ،  سدددا أئددده يذدددعرهػ بالر دددا عدددؼ  ئعدددرًا
الساشدددة،  سدددا يدددداعدهػ ذلدددغ عمدددم اسدددتخدام ارئعسدددة التكشؽلؽجيدددة الحد ثدددة، وتددددخررها فدددر 
خدمدددة العسميدددة التعميسيدددة، وتطؽيرهدددا ومدددؼ ثدددػ يجددد  أن تتزدددسؼ تمدددغ السادددارات التدريددددية 

عمم تقدم السددارس بذداا شداما، ويدداعد السدرسدة  الساارات التكشؽلؽجية، رن هبا  شعاس
 ,Francis-Poscente, et al, 2013)عمدم الشجداح فدر أداي دورهدا وخدمدة السجتسدع

321) . 
 التعميسيدة، العسميدة فدر وارسداس السادػ، والسدؤثر، العشردر يسثدا السعمدػ كدان ولسدا

السادارات التدريددية لديده،  تداعد عمدم تحددرؼ التر  يامه باردوار الستعددة الزرورق  فسؼ
 يسادؼ و  و ديساػ، واتجاهداتاػ، وماداراتاػ، عمدم معدار  الطدذب،  تم تشعاس باميجاب

 تؤهمده الرف، داخا يسارساا و  ايات تدريدية ياتد  ماارات  تم السعمػ  بلغ يقؽم أن
 الؽاجحاتو  الساام  تمغ أن يقؽم يدتطيع السعمػ ولؼ وجه، أكسا عمم وواجحاته بساامه لمأيام

 عسميدة ولدبلغ فقدد أصدحح   ا ختيار الجرد له، وا هتسام بإعداد  وتدريحده(؛ خذل مؼ إ 
التعميسيدة والتربؽيدة  عمدم العسميدة مدؼ القدا سرؼ كثردر بدال إعدداد السعمسدرؼ وتددريباػ تذد ا

 (. ٜٖٔ، ٕٗٓٓ متؽلر، 
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 مطالد  فإئده وواجحاتده، بساامده لمأيدام  زمدة مدؼ مادارات السعمدػ امتمدغ وماسدا
 وفر التدريدية، مااراته  رتحل  تشسية ما خاصة جد د كا وراي والدعر  تجد دها وتطؽيرها،

الدبق  العسدا ذلدغ  شجداح، عسمده أداي عمدم  دادرًا ليردح  أخدرع  مادارات الددعر  كتدداب
 هدؽ الشداج  (؛ فدالسعمػ٘ٔ، ٕٗٓٓفعدال  طدحذن،  تددريس عشادا مادارات  شدتج مدؼ  تكدؽن 
 معاصرة، اتجاهات مؼ فراا يدتجد وما  ؽله، مؼ لت ررات وتطؽرات الحياة يدتجر  البق
 كسدا تخررده، مجال فر هؽ جد د ما باا مدتسرة صمة ياؽن عمم أن عميه  شح ر لبلغ
السختم دة، وتحددؼ  طذبه، ومااراتاػ تشسر  درات التر مؼ الساارات بسجسؽعة التهود  مهمه

 . (ٖٜ، ٜٕٓٓتحررماػ الدراسر  السعافا، 
وتتددؽالم جاددؽد وزارة التعمدديػ مددؼ أجددا التطددؽير وتحدددرؼ مدددتؽع ماددارات السعمسددرؼ، 
و دددرات الستعمسددرؼ, وفددر إطددار التطددؽير الحزددارق والتعميسددر وا  ترددادق لمسسمكددة العربيددة 
الدددعؽدية, ومددؼ خددذل الت اعددا مددع التؽجاددات الدوليددة، فقددد  رصدد  السسمكددة عمددم تحدددرؼ 

(، ومدؼ ٕٕٔٓوتطدؽير تعمديػ العمدؽم بذداا خداص  ا دؽ ثشتدرؼ, وتطؽير التعميػ بذاا عام, 
طدددرق التطدددؽير هدددب  ئدددؽاتج الدددتعمػ السددددتادفة فدددر اختحدددارات ئدددافس، والتدددر تعدددد مدددؼ أ ددددث 

 ا تجاهات فر تعميػ العمؽم فر السسمكة.
ارهددا   تحقردع فدر الحدارز ودورهدا التدريددية لمسعمسدرؼ، السادارات ورغدػ أهسيدة
لددع  تمدغ السادارات، مددتؽع  فدر يعادر تددئيًا فدإن الؽا دع التربدؽق  ،التعميسيدة، والتربؽيدة

(؛ ولبا  دان لهامًدا اسدتخدام طدرق ٕٔٔٓ؛ والسالكر، ٕٔٔٓالسعمسرؼ،  الحد ثر والجبؽرق، 
وأسالر  لتشسية تمدغ السادارات التدريددية لددع معمسدر العمدؽم، ومشادا تردسيػ  رئدامج تددريبر 

 ر اختحارات ئافس.مدتشد إلم ئؽاتج التعمػ السدتادفة ف
 عمم  رل يعسا التعميػ، فر السببولة والجاؽد الثسار أ د الدراسر التحررا ويعد

 الستعدددة، مجدال معدرؼ، مدؼ السجدا ت الطدذب فدر اكتددباا التدر السعرفدة مقددار تحد دد
 مدؼ الطالد   شجده  بسدا التر تحقق  فر السؽاد الدراسدية، ويدرتحل الشتا ج كبلغ عمم ويطمع

 السبدبول لمجادد ئتيجدة يعتبدر إذ الدراسدية، السدؽاد فدر ئجا دات مدؼ يحدرز  ومدا ا سدتيعاب،
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 الدراسدية السدؽاد فدر ودرجاتده الطالد  ئتدا ج عدؼ ويعبدر بالبرد ، أو تعمسده بالسدرسدة خدذل
 (.ٕٛٔٓالدراسر  ال اخرق،  العام ئااية

تعمدػ  د ثددة،  ولدبا فقدد أوصدد  العد دد مدؼ الدراسددات بزدرورة اسدتخدام اسددتراتيجيات
تددداعد عمددم تشسيددة تحرددرا الطددذب الدراسددر، فددر شددتم السددؽاد، و سدديسا فددر العمددؽم بذدداا 

؛ ٕٕٕٓ ؛ العسدرق،ٕٕٕٓ ؛ العشدهق،ٜٕٔٓ خداص، ومدؼ  درؼ تمدغ الدراسدات  السعايطدة،
 ;Anastasiou et al., 2024; Derilo, 2024) (؛ٖٕٕٓعبدد الدر سؼ وأ دؽ سدشرشة، 

Tang, 2024)يعادددا بزدددرورة تطبردددع اسدددتراتيجيات  د ثدددة لتشسيدددة ، والتدددر أوصددد  جس
التحررا الدراسدر لددع الطدذب فدر العمدؽم، وتدداعدهػ عمدم الت مد  عمدم الددمبية وتسددهػ 

 بالشذا .
ومدددؼ خدددذل خبدددرة الحا دددل فدددر التعددداون مدددع هرئدددة تقدددؽيػ التددددري  والتعمددديػ بالعسدددا 

السر مدة ا  تدا يدة كأخرا ر تقؽيػ مدارس خدارجر،   دا الحا دل تددئر مددتؽيات طدذب 
، عمسدا بدأن  ٖٕٕٓبسشطقة تبؽك فر مجال العمؽم فدر ئتدا ج اختحدارات ئدافس الؽطشيدة لعدام 

 عمرادا معمدػ أولم ارولؽيات، التر  شح ر أن يحرص العمؽم يعد بذاا خاص مؼ تحررا
بذداا خداص  إن التحردرا الدراسدر يأديس  ردل العمؽم، ويعسا عمم تشسرتادا لددع طذبده،

 ويعطدر معدرؼ، لسشاج دراسته مؼ الطال  التر اكتدباا والساارات، والس ا يػ، ،السعمؽمات
وهدؽ  والسااريدة والؽجدائيدة(؛ الستعدددة فدر السجدا ت  السعرفيدة الطالد   ددرات عدؼ مؤشرات

 فدر  تعر دؽن لده الدبق الذدد د التشدافس ظدا فدر لمطمحدة كبردرة أهسيدة يسثدا الؽ د  ذات فر
الجامعيدة  لذلتحداق بالتخرردات مددتؽاهػ تردشيف فدر الؽسدرمة كؽئده أ ذمادػ، تحقردع

 (.ٕٕٕٓذ ا اػ  السعؽلية،  مدتؽع  ترشيف فر والسرجع
كسدددا أوصددد  العد دددد مدددؼ الدراسدددات بالعسدددا عمدددم تشسيدددة السادددارات التدريددددية لددددع 
السعمسرؼ، لسا لاا مؼ دور أساسر وماػ فر ا رتقاي بالعسمية التعميسية، وتحدرشاا، وتطؽير 

 Darling, 2009; Van)رات الطذب، وتشسية رغبتاػ فر الدتعمػ، ومدؼ تمدغ الدراسدات  د
de Grift et al., 2014; Gultom et al., 2020; Aldila et al., 2023) ولدبا ،

فقد جايت الدراسة الحالية  استجابة لتمغ الستطمحات، وذلغ مؼ خذل إعداد  رئامج تدريبر 
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دفة فدددر اختحدددارات ئدددافس والتحقدددع مدددؼ فاعمرتددده فدددر تشسيدددة  دددا ػ عمدددم ئدددؽاتج الدددتعمػ السددددتا
 الساارات التدريدية لدع معمسر العمؽم لمسر مة ا  تدا ية والتحررا الدراسر لتذمبتاػ.  

وفدددر  دددؽي مدددا سدددبع يسادددؼ صدددياغة مذدددامة الححدددل فدددر الحاجدددة لتشسيدددة مددددتؽع 
مدتؽع التحررا الدراسر  الساارات التدريدية لدع معمسر العمؽم بالسر مة ا  تدا ية و بلغ

لدددع تذمددبتاػ، وهددبا مددا يدددتادفه الححددل مددؼ خددذل  شدداي  رئددامج تدددريبر  ددا ػ عمددم ئددؽاتج 
 التعمػ السدتادفة فر اختحارات ئافس وبيان مدع فاعمرته فر ذلغ.

أسئمة الححل: سعم الححل للإجابة عؼ التدداؤل الدر يس التدالر: مدا فاعميدة  رئدامج تددريبر 
الددتعمػ السدددتادفة فددر اختحددارات ئددافس فددر تشسيددة الساددارات التدريدددية لدددع   ددا ػ عمددم ئددؽاتج

معمسددر العمددؽم لمسر مددة ا  تدا يددة والتحرددرا الدراسددر لتذمرددبهػ بسشطقددة تبددؽك  ويت ددرع مددؼ 
 هبا الدؤال الر يس ارسئمة ال رنية التالية:

أداي معمسدر   درؼ متؽسدطر 0.01)ما مددع وجدؽد فدرق دال إ ردا ياً عشدد مددتؽع الد لدة   .ٔ
السجسؽعترؼ التجريبيدة والزدابطة فدر التطبردع الحعددق لحطا دة مذ عدة السادارات التدريددية 

 لرال  السجسؽعة التجريبية .
 درؼ متؽسدطر أداي معمسدر  0.01)ما مددع وجدؽد فدرق دال إ ردا ياً عشدد مددتؽع الد لدة   .ٕ

يدددددية لرددددال  الأيدددداس السجسؽعددددة التجريبيددددة فددددر الأياسددددرؼ القبمددددر والحعدددددق لمساددددارات التدر 
 الحعدق .

 دددرؼ متؽسدددطر درجدددات  0.01)مدددا مددددع وجدددؽد فدددرق دال إ ردددا ياً عشدددد مددددتؽع الد لدددة   .ٖ
طددذب السجسددؽعترؼ التجريبيددة والزددابطة فددر التطبرددع الحعدددق لذختحددار التحرددرمر لرددال  

 السجسؽعة التجريبية .
ؽسدددطر درجدددات  دددرؼ مت 0.01)مدددا مددددع وجدددؽد فدددرق دال إ ردددا ياً عشدددد مددددتؽع الد لدددة   .ٗ

طدددذب السجسؽعدددة التجريبيدددة فدددر التطبيقدددرؼ القبمدددر والحعددددق لذختحدددار التحردددرمر لردددال  
 الأياس الحعدق .
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 البحث: هدف
 تسثددا الاددد  الددر يس لمححدددل الحددالر فددر تشسيددة السادددارات التدريدددية لدددع معمسدددر 

 رئدامج تددريبر العمؽم لمسر مة ا  تدا ية والتحررا الدراسر لتذمدبتاػ، مدؼ خدذل اسدتخدام 
  ا ػ عمم ئؽاتج التعمػ السدتادفة فر اختحارات ئافس.

 أهسية الححل: 
 أوً : ارهسية الشعرية: تتحدد أهسية الححل الشعرية فيسا  مر:

  يعد الححل الحالر استجابة لذتجاهات العالسية الحد ثة،  رل  ر ه الزؽي عمم السادارات
شسرتادددا،  سددا  دددتػ  شدداي البرئدددامج التدددريبر الحدددالر التدريدددية لمسعمسدددرؼ، والتدددري  مدددؼ أجددا ت

با عتسداد عمدم ئدؽاتج الدتعمػ السددتادفة فدر اختحدارات ئدافس، وهدؽ مجدال  دد ل  تؽافدع مددع 
 م مؼ ئا ية أخرع.ٖٕٓٓالتشسية مؼ ئا ية، ومع رؤية السسمكة العربية الدعؽدية 

  ات الحد ثدة ئددبيًا عمدم يعد الححل الحالر إ افة جد دة مثراي الححؽث  ؽل بعد  الست ردر
الدددا ة التربؽيددة، وهددر: ئددؽاتج الددتعمػ السدددتادفة فددر اختحددارات ئددافس، والساددارات التدريدددية 

 لمسعمػ، والتحررا الدراسر لمطذب، لسا لتمغ الست ررات مؼ تأثرر فر العسمية التعميسية.
 رات ئدددافس، إمدددداد الساتحدددة بإطدددار ئعدددرق يدددداػ فدددر فادددػ ئدددؽاتج الدددتعمػ السددددتادفة فدددر اختحدددا

والتعدددر  بذددداا أكثدددر عمدددم السادددارات التدريددددية لسعمسدددر العمدددؽم، بالذددداا الدددبق يسثدددا ئدددؽاة 
 لمعد د مؼ الححؽث السدتقبمية فر ئ س السجال.

  ا سددتجابة لتؽصدديات الدراسددات الدددابقة،  تقددديػ  ددرامج تدريبيددة تددداعد عمددم تشسيددة ماددارات
 السعمسرؼ التدريدية، وتحدؼ مؼ التحررا الدراسر لدع تذمربهػ. 

  ،فت  السجال أمام دراسات مدتقبمية، فر مجال ئدؽاتج الدتعمػ السددتادفة فدر اختحدارات ئدافس
ؼ السختم دة، وتحددرؼ  ددرات ومادارات طذ ادػ، ئعدرًا وبحل أثرها فر تشسية ماارات السعمسر

 لقمة الدراسات فر هبا السجال، فر  دود اطذع الحا ل.
  التأصدددرا الشعدددرق لشدددؽاتج الدددتعمػ السددددتادفة فدددر اختحدددارات ئدددافس، باعتحدددار  أ دددد التؽجادددات

راز التربؽية الحد ثة،  رل إن هبا التؽجه يحتداج إلدم مهيدد مدؼ الجادد والححدل لتحد دد ، وإ د
 أهسرته، وإ راز أوجه است ادة الطذب والسعمسرؼ مشه.
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  ئذر ثقافة ئؽاتج التعمػ السدتادفة فدر اختحدارات ئدافس  درؼ الطدذب والسعمسدرؼ،  تدم يادؽن
 تعميػ العمؽم ذو فا دة، وذو  يسة لدع الطذب، ويذعرون بارتحا  العمؽم  ؽا عاػ و ياتاػ. 

 عمديػ، وهدر السر مددة ا  تدا يدة،  ردل تتذداا فددر  تشداول الححدل مر مدة ماسدة مددؼ مرا دا الت
 تمغ السر مة ا تجاهات، والأيػ، والسحادر.

 ثائياً: مؼ الشا ية التطبيأية: تتحدد أهسية الححل التطبيأية فيسا  مر:
  تؽجيدده السعمسددرؼ إلددم ا هتسددام  شددؽاتج الددتعمػ السدددتادفة فددر اختحددارات ئددافس، أثشدداي  يدداماػ

بالتدريس، ئعرًا رئه فر  الة اتدداق ئتدا ج الححدل مدع امطدار الشعدرق فدإن التددريس القدا ػ 
 عمم تمغ الشؽاتج له فعالية  بررة فر تشسية ماارات السعمسرؼ و درات الستعمسرؼ الستعددة. 

 رئامج تدريبر، مدتشد إلم ئؽاتج التعمػ السدتادفة فر اختحدارات ئدافس، يسادؼ تطبيقده  تقديػ 
 تؽسددع فددر السر مددة ا  تدا يددة، لكددر يددداػ فددر تشسيددة تحرددرماػ، وتحدددرؼ ماددارات معمسددراػ 

 التدريدية.
  تؽجيدده ئعددر السعمسددرؼ إلددم تطبرددع اسددتراتيجيات  د ثددة فددر تعمدديػ العمددؽم، تددداػ فددر تشذدديل

 وتخرجاػ مؼ السما، وتهيد مؼ وعراػ  برئتاػ، ومت رراتاا، و يساا.تذمربهػ، 
  تذدجيع السعمسددرؼ عمددم اسددتخدام ئدؽاتج الددتعمػ السدددتادفة فددر اختحدارات ئددافس والتأكرددد عمراددا

أثشدداي تعمدديػ العمددؽم، إذا مددا اتدددق  ئتددا ج الححددل الحددالر مددع ئتددا ج الححددؽث الدددابقة،  ددؽل 
 رات السعمسرؼ التدريدية، وتحدرؼ تحررا تذمربهػ. فاعمية تمغ الشؽاتج فر تشسية ماا

  ،تقددديػ اختحددار تحرددرمر فددر العمددؽم  ددا ػ عمددم ئددؽاتج الددتعمػ السدددتادفة فددر اختحددارات ئددافس
وبطا ددة مذ عددة الساددارات التدريدددية لمسعمسددرؼ، ويساددؼ ا سددت ادة مشاسددا، واسددتخداماسا فددر 

 بحؽث مدتقبمية.
  ،والساتسددرؼ  تطددؽير السشدداهج إلددم مراعدداة ئددؽاتج الددتعمػ تؽجيدده ئعددر السدددئؽلرؼ عددؼ التعمدديػ

السددتادفة فددر اختحدارات ئددافس، ودمجادا فددر السشداهج، وا هتسددام  ادا عشددد تطدؽير السشدداهج، 
 ودمجاا فر السشاهج التعميسية.



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 0202 ( 9)ج أكتهبر  الرابع(  العدد 19المجمد )
 

 

333 

 

 

  فت  السجال أمام إجراي بحؽث مددتقبمية ذات صدمة بست ردرات الححدل الحدالر، والستسثمدة فدر
ادفة فر اختحارات ئافس، والساارات التدريدية لسعمسر العمؽم، والتحردرا ئؽاتج التعمػ السدت

 م.ٖٕٓٓالدراسر لدع الطذب، بسا  ت ع مع رؤية السسمكة 
  ،تقدددديػ  دددرامج تدريبيدددة لمسعمسدددرؼ ذات صدددمة  شدددؽاتج الدددتعمػ السددددتادفة فدددر اختحدددارات ئدددافس

دريددية، والتكشؽلؽجيدة، التدر وطرق تطبيقاا فر تعميػ العمؽم، وإكداب السعمسرؼ الساارات الت
 تتؽافع مع التطؽر والتحد ل.  

 محددات البحث:
 الحد الحذرق: معمسر العمؽم لمرف الدادس ا  تدا ر وتذمبتاػ فر مشطقة تبؽك.  -
 ه.٘ٗٗٔالحد الهمشر: خذل ال را الدراسر الثالل، مؼ العام الدراسر  -
 بؽك فر السسمكة العربية الدعؽدية.الحد الساائر: مدارس التعميػ ا  تدا ر فر مد شة ت -
الحد السؽ ؽعر: ئدؽاتج الدتعمػ السددتادفة فدر اختحدارات ئدافس لسجدال العمدؽم وا تردر عمدم  -

الشددؽاتج الخاصددة  ؽ دددة عمددؽم الحيدداة فددر الرددف الدددادس ا  تدددا ر  التر ردد  والؽظي ددة فددر 
تددا ر، التحردرا السخمؽ ات الحية(، الساارات التدريدية لسعمسر عمدؽم الردف الددادس ا  

 الدراسر لطذب الرف الدادس فر العمؽم.
 مرطمحات الححل:

 ئؽاتج التعمػ السدتادفة فر اختحارات ئافس: -
 التخرردية، التدر تدػ إعددادها  تطبيقدات التعمػ تسثا ئؽاتج هر نحارة عؼ وثيقة،

 والتددري ، التعمديػ، تقدؽيػ هرئدة أعدتده البق لذختحارات الؽطشية، عسمية، للإطار السرجعر،
 ومؤسددات السددارس التعمديػ الددعؽدية، والتدر ئرد  عمدم تقدؽيػ أداي وزارة مدع بالتشددرع
 يعتسددها التدر السعدا رر وفدع واعتسادهدا بذداا دورق، التددري ، ومؤسددات العدالر، التعمديػ

 فدر القبدؽل كاختحدارات وا ختحدارات الأياسدية التعميسيدة، السقدا يس وتش ردب وبشداي السجمدس،
 العدام، التعمديػ  تقدؽيػ ذات العذ دة العدام التعميػ فر مرا ا الؽطشية وا ختحارات ت،الجامعا

وغررهدا  هرئدة تقدؽيػ التعمديػ والتددري ،  والسعرفيدة والم ؽيدة التدريبيدة والساشيدة وا ختحدارات
ٕٕٖٓ.) 
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وتتسثا ئؽاتج التعمػ السدتادفة فدر اختحدارات ئدافس فدر الححدل الحدالر، فدر الشدؽاتج 
 ؽ دددددة عمددددؽم الحيدددداة فددددر الرددددف الدددددادس ا  تدددددا ر،  التر ردددد  والؽظي ددددة فددددر الخاصددددة 

السخمؽ ات الحية( وذلغ باعتحار أن هب  الؽ دة تتطم  العد د مؼ الساارات التدريددية التدر 
مددؼ ارهسيددة أن يستمكاددا معمسددر العمددؽم مددؼ جاددة  سددا أئاددا تتزددسؼ العد ددد مددؼ ئددؽاتج الددتعمػ 

الطدذب فراددا، وهدر نحدارة عددؼ بعد  الشدؽاتج السحددددة، التدر يسادؼ  يداس مدددتؽع تحردرا 
و ددا ئدداتج أمامدده مجسؽعددة مؤشددرات،  أهدددا   شح ددر تعمساددا، و ا مددة لتحؽيماددا إلددم أهدددا  

 سمؽ ية، وأسئمة  ا مة لمأياس.
 الساارات التدريدية لمسعمسرؼ:  -

( بأئادا "القددرة عمدم أداي عسدا / ئذدا  معدرؼ ذو ٕٔ، ص. ٕٙٓٓيعرفاا زيتدؽن  
عذ ددددة  تخطدددديل التدددددريس، وتش رددددب ، وتقؽيسدددده، وهددددبا العسددددا  ا ددددا لمتحمرددددا لسجسؽعددددة مددددؼ 
اردايات  السعرفيدددة، والحر يدددة، وا جتسانيدددة(، ويسادددؼ تقريسددده فدددر  دددؽي الد دددة، والددددرعة، 

طريقة السذ عدة السشعسدة، ويسادؼ تحددرؼ تمدغ السادارات والقدرة عمم التكيف، با ستعائة ب
 مؼ خذل البرامج التدريبية". 

ويعرفادا الحا ددل بأئاددا: نحددارة عددؼ سمددمة مددؼ الساددارات، والك ايددات، التددر يسارسدداا 
معمسددؽ العمددؽم، فددر السر مددة ا  تدا يددة، بالسسمكددة، والتددر مددؼ خذلاددا يخططددؽن، ويش ددبون، 

رع ارهددا ،  سدا أئادا تذدسا  دا الددمؽ يات، وا سدتجابات، ويطؽرون، ويأيسؽن مدع تحق
وا ئ عدا ت، والحر ددات، وارل داا، والتعبرددرات الم عيددة وغردر الم عيددة، التدر يسارسدداا السعمددػ 
 د ة فر العسميدة التعميسيدة، وتقداس تمدغ السادارات إجرا يًدا بالدرجدة التدر يحردا عمرادا معمدػ 

 مة فر الححل الحالر.العمؽم فر بطا ة السذ عة، السدتخد
 التحررا الدراسر: -

 والبق السدرسية، فر السؽ ؽعات  ؤديه الطال  سمؽك الدراسر هؽ "كا التحررا
رشدرد  كمراسدا" السدرسدرؼ، أو ا ختحدار، وتقدد رات درجدة طريع عؼ لمأياس، إخزاعه يساؼ

 ٕٖٓٔ ،ٜٔٔ.) 
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رات، و دددرات، ويعرفدده الحا ددل بأئدده: مقدددار مددا يحددرز  الطالدد  مددؼ معمؽمددات، وماددا
فر مقرر العمؽم بالرف الدادس ا  تدا ر، و درته عمم اسدتيعاب السدشاج الدراسدر السقدرر 
فر العمؽم، و درته عمم تطبرع ما تعمسه مؼ خذل وسا ا التقؽيػ السطحقة، ويقاس بالدرجدة 
التر يحرا عمراا الطال  فر اختحار العمؽم السدتخدم فر الححل الحالر والسعد فر  ؽي 

 سؤشرات الخاصة  شؽاتج التعمػ السدتادفة فر اختحارات ئافس.ال
 

 الإطار النظري: 
 أوً : الس ا يػ الشعرية:

 السحؽر ارول: ئؽاتج التعمػ السدتادفة فر اختحارات ئافس: 
تأتر ا ختحارات الؽطشية "ئافس" با ستشاد إلدم تشعديػ الارئدة الردادر بقدرار مجمدس 

 شدددداي وتش رددددب السقددددا يس "هددددد والستزددددسؼ ٓٗٗٔ/ٕ/ٗٔ( وتدددداري  ٛٓٔالددددؽزراي السددددؽ ر ر ددددػ  
وا ختحدددارات التعميسيدددة  ا ختحدددارات الؽطشيدددة فدددر مرا دددا التعمددديػ العدددام ذات العذ دددة  تقدددؽيػ 

ا ختحارات الؽطشية "ئافس" فر  ياس التحررا الدراسر، وتحدرشه لدة التعميػ العام، وتداػ 
طددددذب السدددددارس، وتح ردددده التسردددده السدرسددددر والتشددددافس اميجددددا ر  ددددرؼ السدددددارس، ومااتدددد  
وإدارات التعمدددديػ، وتش ددددب وفددددع اردوار التكامميددددة، والتشدددددرع  ددددرؼ وزارة التعمدددديػ، وهرئددددة تقددددؽيػ 

 ٖٕٓٓهددددا  الؽطشيدددة وفدددر مقددددمتاا أهددددا  رؤيدددة التعمددديػ والتددددري ، مدددؼ أجدددا تحقردددع ار
 (.ٖٕٕٓبالسسمكة  هرئة تقؽيػ التعميػ والتدري ، 
ئافس " الؽطشية ا ختحارات ( إلم أن مذروعٖٕٕٓويذرر السر ه الؽطشر لمأياس  

 مع بالتعاون  الأياس مر ه يقؽم  تش رب  والبق والتدري ، التعميػ تقؽيػ هرئة مذاريع يعد أ د
 لمدشعػ الجرددة العالسيدة التقؽيسيدة السسارسدات عمدم لرر ده السذدروع هدبا ويدأتر عميػ،وزارة الت

 الؽطشيدة هدر السسمكدة،  سدا أن ا ختحدارات فدر العدام التعمديػ خردا ل التعميسيدة، ويراعدر
عمدم   ياسداً  الدراسدر لمطدذب لمتحردرا شداما مدد  إجدراي خذلادا  دتػ مدؼ مقششدة اختحدارات
 السشاهج. معا رر
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أئاا نحارة عؼ اختحاراتٌ مقشّشةٌ وفْع أطُدرٍ مرجعيَّدةٍ تطبَّدعُ بذداا سدشؽق،  ادد  كسا 
تؽفرر  يائاتٍ مؽثؽ ةٍ  ؽل مددتؽع تحقردع الطدذب والسددارس لمسددتادفات التعميسيدة  ئدؽاتج 
الددتعمػ( فددر مجددا ت وصدد ؽ  محدددّدة،  سددا تذددتسا عمددم أدواتٍ مرددسَّسةٍ لتددؽفرر معمؽمدداتٍ 

ث رة فدددر تعمّدددػ الطدددذب وتحردددرماػ، والسسارسدددات التعميسيدددة  هرئدددة تقدددؽيػ  دددؽل العؽامدددا السدددؤّ 
 .(ٕٕٗٓالتعميػ والتدري ، 

( إلددم أن ا ختحددارات الؽطشيددة ٚ٘ٔ، ص. ٕٕٗٓكسددا أشددارت الساردددلر وآخددرون  
"ئافس" هر اختحارات تػ إعدادها  شايً عمم مشاهج التعميػ العام  الكت  الدراسية فر القراية، 

لعمدؽم(، والسعدا رر الؽطشيدة، ومعدا رر ا ختحدارات الدوليدة، وتطبدع سدشؽيًا فدر والريا يات، وا
 مدارس السسمكة جسيعاا فر و   وا د.

ومؼ ثػ فا ختحارات الؽطشية اختحارات معددة لجسيدع السددارس ا  تدا يدة والستؽسدطة 
وفْددع أطُددرٍ بالسسمكددة،  ددديً مددؼ الرددف الثالددل ا  تدددا ر، وتمددغ ا ختحددارات اختحدداراتٌ مقشّشددةٌ 

التقؽيسيددة  أفزددا السسارسدات هدب  ا ختحددارات عمددم مرجعيَّدةٍ تطبَّددعُ بذداا سددشؽق، وتر ده
التعميسيددة، لتحقرددع ارهدددا  الؽطشيددة، وفددر مقدددمتاا أهدددا  رؤيددة السسمكددة  العالسيددة لمددشعػ

 ، وبرئامج تشسية القدرات الحذرية.ٖٕٓٓ
، والدوليدددةبتادددا لمتطدددؽرات الؽطشيدددة مسردددهات اختحدددارات ئدددافس:  تتسرددده اختحدددارات ئدددافس بسؽاك

 تقؽم عمم:  رل إئاا
 رفع   اية وجؽدة التعميػ العام فر السسمكة. -
والسعدا رر الدوليدة ، ٖٕٓٓتحقرع ارهدا  الؽطشية، وفر مقدمتاا مدتادفات رؤية السسمكدة  -

 .لاب  السؽاد
 .TIMSS & PIRLSتأتر اختحارات ئافس لسحاكاة اختحارات الدراسات الدولية فر ال  -
 هرئددة  .تتؽافددع اختحددارات ئددافس مددع مشدداهج التعمدديػ العددام فددر القددراية، والريا دديات، والعمددؽم -

 (ٖٕٕٓتقؽيػ التعميػ والتدري ، 
 تطبع تمغ ا ختحارات بطريقة إلكتروئية أو ور ية.  -
 ت طر ا ختحارات الؽطشية السشاج الدراسر بالكاما. -

https://ar.unesco.org/themes/education/education-standards-norms
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  تؽلم تطبرع ا ختحارات الؽطشية فرق مدربة مؼ الارئة بالتشدرع مع وزارة التعميػ.  -
جسيع ارسئمة اختيار مؼ متعدد، ومدؼ ثدػ فامجابدة عمرادا تحتداج تعمردا فدر ور دة امجابدة،  -

 (. ٖٕٕٓمسا يقما و   التطبرع، ويداا ترحيحاا  السر ه الؽطشر لمأياس، 
ومددؼ ثددػ  تزدد  أن ا ختحددارات الؽطشيددة "ئددافس" تتسردده بالعد ددد مددؼ السسرددهات، فاددر 
اختحدددارات تجسدددع السقدددرر بالكامدددا، ويدددداا تطبيقادددا، وتردددحيحاا، وتدددؽفر الؽ ددد  والجادددد، 

السدددؽاد الدراسدددية  القدددراية، والعمدددؽم، ويذدددر  عمرادددا لجدددان متخرردددة، وتتؽافدددع مددده أهددددا  
 م.  ٖٕٓٓوالريا يات(،  سا تتشاس  مع أهدا  رؤية السسمكة 

 أهدا  اختحارات ئافس: 
 : تتسثا أهدا  اختحارات ئافس فر

 فدر والأيدادة الرشدردة السجتسدع، وتطمعدات الارئدة، اختحدارات "ئدافس" الؽطشيدة أهددا  تحقدع -
 ا  ترادية. التشسية فر داهستهم والرفع مؼ العام، بالتعميػ الر ر

التدر  الت ردرات وتتحدع دراسية محدددة، مؽاد وماارات فر معار  مؼ الطذب  ققه ما معرفة -
 الؽطشر عبر الهمؼ. التربؽية، عمم السدتؽع  السدتؽيات فر تحدث  د

الساسدة الخاصدة بالعسميدة  القدرارات صدشع فدر ا ختحدارات هدب  ئتدا ج مدؼ ا سدت ادة  دتػ -
 وتطؽيرها. التربؽية،

 لمحدا ثرؼ التربدؽيرؼ، ذات مرددا ية وبيائدات معمؽمدات تدؽفرر فدر ا ختحدارات ئتدا ج تدداهػ -
الردمة  تطدؽير التعمديػ  السر ده الدؽطشر لمأيداس،  العمسية، ذات اربحاث فر مشاا لذست ادة
ٕٕٖٓ) . 

 .تقؽيػ مدتؽع التحررا العمسر لطمحة السدارس -
 . الؽطشية،  برئامج تشسية القدرات الحذرية ياس مؤشرات ا ختحارات  -
 .إمداد أولياي ارمؽر بسعمؽمات  ؽل مدتؽع تحررا أ شا اػ فر السدرسة -
دعػ التشافس البشاي  رؼ طذب السدارس، وطذب ماات  وإدارات التعميػ، فر جسيع ئدؽا ر  -

 (ٕٕٗٓ هرئة تقؽيػ التعميػ والتدري ،  .السسمكة



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 0202 ( 9)ج أكتهبر  الرابع(  العدد 19المجمد )
 

 

333 

 

 

الؽطشيددة تشسددر الحددس الددؽطشر لدددع الطددذب،  سددا أئاددا  وبالتددالر فاختحددارات "ئددافس"
وسددرمة لددربل السددشاج الدراسددر  ؽا ددع الطددذب، و يدداتاػ، وتددداعدهػ عمددم تطبرددع مددا  تعمسددؽ  
فر الحياة، وفر  ا مذاذتاػ، ومؼ ثػ فا ختحارات الؽطشية أداة أو وسرمة معداد الطذب 

 مؼ أجا السدتقبا.
 ارات ئافس: ئؽاتج التعمػ السدتادفة فر اختح

 مدؼ با سدت ادة أعُدّت ئؽاتج التعمػ السدتادفة فر اختحارات ئافس فر صؽرة وثيقة،
 وأيزًدا مدؼ خدذل تحمردا لادا، السردا حة الؽطشيدة، واردوات تطبردع تمدغ ا ختحدارات ئتا ج

 الدتعمّػ؛ وئدؽاتج التعمديػ، جدؽدة مخرجدات عمدم هددف  إلدم التر رده السسارسات الدولية، التر
السددتقبا، مرتكدهة  متعمسرادا لمسجتسدع ولمحيداة، وإعددادهػ وتارئدتاػ لؽظدا ف إعدداد مدؼ أجدا
التدر  الطذب، ومااراتاػ  تحدد مؼ خذلاا معار  التقؽيسات الؽطشية، ئتا ج عمم فر ذلغ

  ادا، فدر السجدا ت السختم دة، والتدر تتسثدا فدر:  القدراية، الأيدام ويددتطيعؽن  تعمسؽهدا، 
 مؽاجادة فدر ومددع  ددرتاػ عمدم تؽظيدف مدا تعمسدؽ   الطبيعيدة(، والعمدؽم والريا ديات،

الت رددر  هرئددة تقددؽيػ التعمدديػ والتدددري ،  سددريع عرددر و  ددا السذدداذت، فددر التحددديات،
ٕٕٖٓ.) 

 وتتسثا ئؽاتج التعمػ السدتادفة فر اختحارات ئافس لسادة العمؽم الطبيعية فيسا  مر: 
 الجددػ وربطادا أجادهة بعد  تر رد  ووصدف الحرؽيدة، ووظا  ادا الخميدة تر رد  معرفدة 

 الحيدة، وتردشيف السخمؽ دات بعد  لشسدؽ السردا حة الت ردرات ووصدف الحرؽيدة،  ؽظا  ادا
 العاهرية. لر اتاا تحعا الحية السخمؽ ات

 السدادة والطا دة ائتقدال وتتحدع  رشادا، الستحادلدة والعذ دات وماؽئاتادا البرئيدة ارئعسدة وصدف 
 الحذرق  أثر الشذا  ووصف معاا، السخمؽ ات وتكيف البرئية، الت ررات أثر وتؽ ي  فراا،
 .البرئر الشعام عمم

 درؼ  والتسررده لآخدر، جردا مدؼ ائتقالادا وتتحدع فرادا، التحدا ؼ وت ددرر الرد ات، وراثدة دراسدة 
 .فراا البرئة أثر وتؽ ي  ،)ومتشحية سا دة( أئؽاعاا
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  وت رراتادا  الجهيئدر، تر ربادا ووصدف لمسدادة، والكيسيا يدة ال رهيا يدة الخردا ل استكذدا
 ومؤشرات  دوثاا الكيسيا ية والت اعذت بالت ررات السرتحطة الس ا يػ وإدراك الحرارة، بدب 

 .الكتمة   ا  ائؽن  وتطبرع ت اعماا، سرعة فر السؤثرة والعؽاما وأئؽاعاا،
  ئرؽتؼ،  ؽائرؼواستيعاب  فراا، السؤثرة والعؽاما أئؽاعاا،  رؼ والتسرره القؽة، م اؽم تؽ ي 

 . ؽ اا فر ارجدام  ر ة وت درر
 الطا دة الحر يدة، وم ادؽم الطا دة   دا مبددأ واسدتيعاب والذد ا، الطا دة م ادؽم  درؼ التسرره 

 .الرؽمية الحياة فر وتطبيقاتاا وائتقالاا،
 وت ددرر  الردؽت، وائتقدال الزدؽي، وائعاداس وخرا رداا، السؽجدات، م ادؽم اسدتيعاب

 .البرئة السحيطة فر التؽاصاو  الت اعا، فر دورهسا
 الكاربداي والسقارئدة  درؼ السذدحؽئة، ارجددام وتشافر وتجاذب الكاربا ية، الذحشة معشم فاػ 

 .واستخداماته الس شاطيس وخرا ل والستحر ة، الداكشة
 العدؽاهر السرتحطدة وت ددرر ماؽئاتده،  ر دة فر الجاذ ية وفاػ دور الذسدر، معرفة الشعام 

 . ؽلاا مؼ والكؽن  بالسجرات الذسدية السجسؽعة عذ ة وتؽ ي   بلغ،
 فرادا، وأسدحا اا تحددث التدر والعسميدات وخرا رداا، وماؽئاتادا، اررض، أغم دة وصدف 

 .(ٖٕٕٓوآثارها  هرئة تقؽيػ التعميػ والتدري ، 
وتددددػ  شدددداي البرئددددامج التدددددريبر فددددر الححددددل الحددددالر با عتسدددداد عمددددم ئددددؽاتج الددددتعمػ  

رات ئددافس فددر مددادة العمددؽم،  رددل تددػ اختيددار الشددؽاتج الخاصددة  ؽ دددة السدددتادفة فددر اختحددا
"عمؽم الحياة"، مؼ  رؼ تمغ الشدؽاتج، وذلدغ مدؼ أجدا تشسيدة السادارات التدريددية لددع معمسدر 

 العمؽم لمسر مة ا  تدا ية، والتحررا الدراسر لدع تذمربهػ.
 السحؽر الثائر: الساارات التدريدية لمسعمسرؼ: 

 م اؽم الساارات التدريدية لمسعمسرؼ: 
( الساارة بأئاا:  درة السعمدػ عمدم الأيدام ٕٔ٘، ص. ٖٕٓٓيعر  المقائر والجسا  

بالسسارسات وامجرايات، التدر تساشده مدؼ الأيدام بعسميدة التددريس، با داية عاليدة، تحقدع مدؼ 
 لسحرمة الشاا ية. خذلاا مدتؽع مشاس  فر العسمية التعميسية، وتعار  شؽاتج لمتعمػ فر ا
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 الدبق والحر در الدبهشر ( بأئادا: اردايٚٙٔ، ص. ٕٓٔٓوآخدرون   الدرد يعرفاا
 ارداي. لابا وا ستسرارية والدرعة الد ة مراعاة مع أثشاي التدريس،  تحعه السعمػُ فر

( إلددددم أن ماددددارات التدددددريس: ئعددددام مددددؼ ٕٔ، ص. ٕٓٔٓ رشسددددا يذددددرر ال ددددتذوق  
د  إ دددداث عسميدددة ئسدددؽ السدددتعمػ فدددر جسيدددع جؽائددد  شخردددرته، ارعسدددال السخطدددل لادددا،  اددد

 العقمية، والساارية، والؽجدائيدة(، وهدبا الشعدام  تزدسؼ أربعدة عشاصدر ر يددة هدر:  معمّدػ ، 
مددتعمّػ، مددادة دراسددية،  رئددة الددتعم ػ(، والتددر تت اعددا فيسددا  رشاددا ت دداعذً د شاميايًددا، عبددر وسددا ا 

ؼ السشاشددددل الاادفددددة؛ ل ددددرض إكددددداب السددددتعمّػ اترددددال ل عيددددة وغرددددر ل عيددددة، ومجسؽعددددة مدددد
 السعار  والسعمؽمات والساارات وا تجاهات والسرؽل السشاسحة.

( إلددم أن الساددارات التدريدددية تذددسا مجسؽعددة ٙٚ، ص. ٕٕٓٓويذددرر الحددارثر  
مؼ اردايات، وارسالر ، والطرق التربؽية، التر يسارساا السعمػ، أثشاي تدريده، مسا يداعد 

 رؼ السخرج التعميػ لدع الطذب.   عمم تحد
 ( بأئاا: الدمؽ يات التر يسارساا السعمػ أثشايٜٓٔ، ص. ٕٕٔٓوتعرفاا الحربر  

  .صحي  بذاا يقؽم بعسمه  تم وخارجاا؛ الرف غرفة داخا تدريده
 تزدد  مددؼ تمددغ التعري ددات أن الساددارات التدريدددية مجسؽعددة مددؼ اردايات ال عميددة 

لبرئددة الرددأية أو خارجاددا،  سددا أئاددا  شح ددر أن تتدددػ تمددغ اردايات يسارسدداا السعمددػ داخددا ا
بالددددرعة والد دددة، وا سدددتسرارية فدددر ارداي، وأن تمدددغ اردايات  ا مدددة لمسذ عدددة، والتحمردددا، 
والتدري ، والتشسية،  اد  تحدرؼ الداي، وتحقردع ارهددا ، وا رتقداي بدالتعميػ، وبسددتؽيات 

 الطذب. 
 يدية:أئؽاع الساارات التدر 

تتزددسؼ الساددارات التدريدددية التددر  شح ددر أن يستمكاددا السعمددػ الشذدداطات التعميسيددة، 
كالذددرح ، وطددرح ارسددئمة، وإدارة الرددف، والتقددؽيػ، وتتزددسؼ عسميددات التدددريس  ؽجدده عددام 
ثذث عسميات ر يدة تتسثا فر التخطيل، والتش رب، والتقؽيػ، ويتطم  إئجاز  ا عسمية مشاا 

 Sugihartini et)بساارات تدريدية فرنية  سا هر مبرشة فيسا  مر: أن يجرد السعمػ الأيام 
al. (2020) ،ٖٕٕٓ؛  أسؽد :) 
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التخطيل: وهؽ أن يقؽم السعمدػ  تحزدرر عددة أهددا ، وتحد دد الخطدؽات التدر  شح در الأيدام  -
  اا  با البدي فر الدرس، وأثشاي شرح الدرس، وبعد ا ئتااي مؼ الدرس. 

التش رب: وهؽ  يام السعمػ  تش رب الخطؽات السحددة مددحقًا، عمدم أن تعادر عمدم أرض الؽا دع  -
 لتحقرع ما  دد مؼ اهدا  مرجؽة مؼ الدرس. 

 التقؽيػ: ويذرر إلم التأكد مؼ مدع است ادة الستعمسرؼ، وتحررماػ، وتحقرع ارهدا . -
 أسالر  تشسية ماارات التدريس:

خذلاددا تشسيددة ماددارات التدددريس لدددع السعمددػ، ومددؼ  تؽجددد أسددالر  متعددددة يساددؼ مددؼ
 أهساا ما  مر:

 التدريس السر ر: -ٔ
 رددل يعددد التدددريس السردد ر مددؼ أ دددرز الطددرق ام دانيددة التربؽيددة السدددتحدثة فدددر 
مجددال التددددري  عمددم مادددارات التدددريس، ولقدددد صددسػ أساسًدددا لتدددري  الطمحدددة السعمسددرؼ عمدددم 

سدددرؼ،  خطدددؽة تددددبع تددددرياػ عمدددم التددددريس فدددر مادددارات التددددريس، فدددر معاهدددد إعدددداد السعم
 (.٘ٙ٘، ٕٙٓٓال رؽل الدراسية ال عمية بالسدارس  زيتؽن، 

والتدددددريس السردددد ر نحددددارة عددددؼ: مؽ ددددف تدريدددددر بددددديل،  ددددتػ مددددؼ خذلدددده تدددددري  
الطالدددد  السعمددددػ، عمددددم مؽا ددددف تذددددحه غرفددددة ال رددددا العددددادق، غرددددر أئاددددا   تذددددتسا عمددددم 

يس بذدداا فعمددر،  رددل  تدددرب السعمددػ فيدده عمددم ماددارة التحددديات التددر تؽاجدده عسميددة التدددر 
تدريبية وا دة، أو ماارترؼ، والتأكد مؼ إتقائاسا،  با ا ئتقدال إلدم مادارات أخدرع  الخمي دة، 

ٕٓٔ٘ ،ٕٛ٘.) 
 التربية العسمية  السردائية(:  -ٕ

فر التربية العسمية  تػ إعداد الطمحدة السعمسدرؼ فدر  ميدات التربيدة مدؼ خدذل التر رده 
جدددائبرؼ متكددداممرؼ، هسدددا: الجائددد  الشعدددرق، الدددبق يذددداا امطدددار السعرفدددر، والجائددد  عمدددم 

التطبيقر، وهؽ الجائ  السردائر، ومؼ خذلاا  تػ تددري  الطدذب السعمسدرؼ عمدم السادارات 
 ,Qazi et al., 2012)التدريددية الذزمدة، فدر مؽا دف  أيأيدة داخدا ال ردا الدراسدر 

 (.ٕٔٔ، ٕٕٔٓ؛  الحربر، (44
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 ري  أثشاي الخدمة:التد -ٖ
ويذسا التدري  أثشاي العسا جسيع الددمؽ يات، وارئذدطة التدر تعسدا عمدم تحددرؼ 
الك اية التدريدية لمسعمسرؼ، وتداعدهػ  بلغ عمدم  مدؽل لمسذداذت، وهدر عسميدة مددتسرة، 
 تخمماا مجسؽعة مدؼ البدرامج، والددورات، وورش العسدا، والتدر تعسدا عمدم تقدديػ العد دد مدؼ 

السعرفيدددة، والسااريدددة، والؽجدائيدددة الذزمدددة لهيدددادة   دددايتاػ ال شيدددة، وصدددقا خبدددراتاػ الخبدددرات 
 . (Martinez, 2022)(؛ ٚٓٗ، ٕٓٔٓالشعرية والعمسية  الطؽائدر وآخرون، 

ويتشدداول التدددري  أثشدداي الخدمددة أهددػ عشاصددر العسميددة التعميسيددة، وهددؽ السعمددػ، والددبق 
جداح التربيدة فدر  مدؽي غاياتادا، وتحقردع أهددافاا، يعد  العاما الر يس، والدبق  تؽ دف عميده ئ

 (.ٜٔ، ٕٚٔٓودورها فر التقدم ا جتساعر وا  ترادق  الكثررق، 
ومؼ ثػ يسادؼ القدؽل أئده يسادؼ تشسيدة السادارات التدريددية لمسعمسدرؼ بطدرق متعدددة، 

تمدغ وأن هشاك بع  الطرق لتشسية تمغ الساارات أثشاي فترة امعداد، ولكدؼ مدا يردم  أثشداي 
ال تدددرة   يردددم  بعدددد أن  متحدددع السعمدددػ بالساشدددة، فاشددداك طدددرق ووسدددا ا أخدددرع تردددم  لادددب  
السر مة، وبالتالر يعدد التددري  الساشدر الؽسدرمة الساسدة لمسعمسدرؼ أثشداي العسدا، والدبق يدداػ 
فر تشسية مااراتاػ التدريدية، واكتدا اػ القدرات الؽظيأية، والك ايات الذزمة، ولبلغ  شح ر 

ردده السعمسددرؼ ماديًددا ومعشؽيًددا عمددم ا لتحدداق بالدددورات التدريبيددة، وتذددجيعاػ عمددر الشسددؽ تح 
 الساشر السدتسر.

 السحؽر الثالل: التحررا الدراسر:
 :م اؽم التحررا الدراسر

فدر  سدؽاي الدراسدة، فدر الك داية مدؼ ( بأئده:  مدؽي مددتؽع ٖ، ٕٚٔٓم شيدة   عرفده
 أو السدرسدرؼ، أو تقدد رات السقششدة، التحردرا باختحدارات ذلغ وتحد د الجامعة، أو السدرسة

 ا ثشرؼ معًا.
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بأفزدا  عسدا رداي ال درد بأئده: اسدتعداد Rahmani (2018, 587) عرفده  رشسدا
 تؽاجاه. التر الرعؽبات وتحسا السدؤولية فر تجاوز مساؼ، و   أ رر طريقة، وفر
السدرسدة مدؼ اختحدارات  تقدمده هدؽ: مدا بأئده (ٖٗ، ٕٛٔٓمميدائر   عرفده كسدا

 ما وهؽ تحررمية جراي تقديساا لمتعميػ، فر آخر الدشة الدراسية، او ئااية ال را الدراسر،
 مؽاد  الدراسية. كا فر لدرجات الطال  العام بالسجسؽع يعر 

 ويساؼ تمخيل تعري ات التحررا الدراسر فيسا  مر:
الخبدرات التدر  ردماا الطالد  أثشداي يذسا التحررا الدراسر السعمؽمات الدابقة و مجسؽع  -

 السرا ا الدراسية الدابقة.
هؽ تحقرع الطال  لسدتؽع الشجداح السطمدؽب مشده، فدر مدادة دراسدية، أو مجدال تعميسدر، أو  -

 جائ  تدريبر معرؼ. 
مددددع اسدددتيعاب الطالددد ، والدددبق يقددداس با ختحدددارات التحردددرمية، السقدمدددة لادددػ فدددر ال ردددا  -

 الدراسر.
 راسر:الد التحررا أهسية

 ومددتؽا ، الطالد  مددار يحددد الدبق السؤشدر هدؽ الدراسدر التحردرا أن بسدا
 أهسية تتجمر عميه وبشاي والعقمية، ال كرية  درته البق يحدد مشااجه، وتخرره واستيعاب
 ؛Townsend et al. (2012)ذ رها  ا مؼ:  كسا ما  مر خذل مؼ الدراسر التحررا

 (: ٕٕٔٓ امؽل وجدلة  
لكؽئده  مجتسعده، أو أسدرته، أو لمطالد ، بالشددحة كبردرة أهسيدة الدراسدر التحردرا ياتدد  -

أق  ذلدغ فدر يقا مده   ولسجتسعده، ورسدرته لده الرؽميدة الحيداة فدر صدشع ماسًدا دورًا يسدارس
 ئ ده. ال رد سؽع  آخر م اؽم

 التؽافدع الش ددر، الطالد  الخاصدة  تحقردع  اجدة الدراسدر عمدم إشدحاع يدداعد التحردرا -
 ا دطراب الشعدام إلدم تدؤدق  دد سدمؽ ية مذداذت فدر الؽ دؽع عددم ثدػ وتقبدا الدبات، ومدؼ

 وخارجاا. السدرسة داخا
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 هدب  عدم إشحاع  الة وفر الش دية،  اجاته إشحاع الطال  عمم الدراسر التحررا يداعد -
 وعدر اسدتجابات عددم عشده  شدتج الدبق بام حدا ، الطالد  شدعؽر إلم تؤدق الحاجات فإئاا

 تدؤثر عمدم وبالتدالر الدراسدر، الشعدام فدر ا دطرابات  دؤدق إلدم مسدا التسادرؼ  بدا مدؼ
 الدراسر. التحررا

الطدذب   ددرات تعهيده التعميسيدة فدر  درة العسميدة مدع لأياس معيارًا الدراسر التحررا يعد -
 ام دانية.

ويددرع الحا ددل أن التحرددرا الدراسددر يددداعد عمددم تحد ددد أهدددا  التدددريس، ومدددع 
سدددا يذدددرر إلدددم  ددددرة السشعؽمدددة التعميسيدددة عمدددم تحقردددع أهددددافاا، وتحقردددع ر دددا تحأيقادددا،  

العاممرؼ  اا،  سا يداهػ فر  ياس مدع تحقرع ارهدا  التعميسية،  شايً عمم تقرديػ ارداي، 
أيزاً فر تعهيه الشسدؽ الدراسدر لمطدذب،  ردل إئده  ماسًاكسا  ؤدق التحررا الدراسر دوراً 

وتقدددماػ،  سددا أئدده يددداعد فددر تطددؽير مادداراتاػ الباتيددة والسعرفيددة يقددؽم  تقردديػ مدددع تطددؽرهػ 
 .وامدراكية والدراسية وغررها مؼ الساارات التر تعهز ثقة الطذب بأئ داػ

 الدراسر: التحررا أهدا 
 فدر تدؤثر لمطدذب مؽجادات الدراسدر فدر أئده نحدارة عدؼ التحردرا أهددا  تتسثدا

 وتسثدا تمدغ السؽجادات إطدارًا العسدا اركداديسر، خدذل ،والؽجدائيدة سدمؽ ياتاػ السعرفيدة،
 بسعدا رر ويدهود  السؽا دف، لتمغ إدراكه يحدد التحررا، مؽا ف الطال  فر لدمؽك تشعيسياً 

 (.ٕ٘ٔٓارولؽيات  محمد،  وترتر  الدمؽك، لت درر السعمؽمات، وتقريػ ومحاات
 وتجشد  ارداي، وإثحات أو عرض كسا تتسثا أهدا  التحررا الدراسر فر التعمػ،

  تشعديػ مردسػ تتسرده ئاجيدة، تؽجادات ارداي أئادا وإثحدات الدتعمػ بأهددا  ارداي، ويقردد
 السادام، إتقدان وتحقردع الك داية تطدؽير عمدم الدتعمػ أهددا  تر ده , ئتدا ج إيجا يدة، لتحقردع
 الت دؽق  خدذل مدؼ الك داية وتحقرع العالر، ارداي إظاار عمم أهدا  عرض ارداي وتر ه

 (Tao & Hong, 2014, p. 115)الآخريؼ عمم اعمشً 
ومددؼ ثددػ فالتحرددرا الدراسددر  اددد  إلددم  يدداس مقدددار مددا  ققدده السددتعمػ مددؼ أهدددا  
تعميسية، وتذسا الحقا ع والسعمؽمات، وهر وسرمة مظاار   اية ال رد، و درته عمم التعمػ، 
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والتحقع مؼ مدتؽع  دراته، و بلغ وسرمة لسقارئة ال رد ب رر  مؼ ارفراد الآخريؼ، والسقارئدة 
 رشاػ، و بلغ  اد  التحررا الدراسر إلم تحقرع أهدا  ال رد الباتية الستسثمة فر الت ؽق، 

 والحرؽل عمم ماائة مرمؽ ة.  
 الدراسات الدابقة:

  ررات الححل الحالر فيسا  مر: تػ عرض الدراسات الدابقة ذات العذ ة بست
تعددر  فاعميددة اسددتراتيجية الحردداد فددر  Al Mayahi (2020) هدددف  دراسددة

التحرددددرا، والتح ردددده الددددبهشر لدددددع طمحددددة  دددددػ ال رهيدددداي، واسددددتخدم الحا ددددل السددددشاج شددددحه 
التجريبر، وتحدد مجتسع الدراسدة فدر طدذب  ددػ ال رهيداي، باميدة التربيدة/ جامعدة القادسدية، 

( طالحًددا، فددر السر مددة الثائيددة، وتددػ اختيددار شددعبترؼ ٕٓٔ( وعددددهػ  ٕٛٔٓ-ٕٚٔٓلمعددام  
عذؽا يًا، شعحة  أ(  سجسؽعة تجريبية، وشعحة  ب(  سجسؽعة  ابطة، وعدد  ا مجسؽعة 

( طالحًا وطالحة، وتدػ إعدداد أداتدان، هسدا: اختحدار التحردرا، ومأيداس التح رده الدبهشر، ٕٖ 
ة إ رددا يًا  ددرؼ السجسددؽعترؼ التجريبيددة والزددابطة فددر وتؽصددا الححددل إلددم وجددؽد فددروق دالدد

 .التحررا والتح ره البهشر لرال  السجسؽعة التجريبية
( دراسددة هدددف  تقرددر فاعميددة  رئددامج تدددريبر مقتددرح  ددا ػ ٕٕٕٓأجددرت الرددمراػ  

فدر تشسيدة السادارات  TIMSS عمدم متطمحدات التؽجادات الدوليدة لدراسدة العمدؽم والريا ديات
ع معمسددددات العمددددؽم لمسر مددددة الستؽسدددطة والتحرددددرا الدراسددددر لطالحدددداتاؼ، وتددددػ التدريددددية لددددد

( معمسددة مددؼ معمسددات العمددؽم لمسر مددة الستؽسددطة، تددػ تقددديساؼ عذددؽا ي ا ٜٕالتطبرددع عمددم  
( معمسددددة، وهددددؤ ي تدددددربؼ عمددددم البرئددددامج ٗٔإلددددم مجسددددؽعترؼ: ارولددددم تجريبيددددة، عددددددها  
( معمسددة، وهددؤ ي لددػ  ددتػ تدددريباؼ، ٘ٔأفرادهددا  التدددريبر السقتددرح، وارخددرع  ددابطة، وعدددد 

( طالحدة مدؼ طالحداتاؼ فدر الردف ٖٓٓوتػ  ياس أثر ذلغ عمم التحررا الدراسدر، لددع  
( ٓ٘ٔالثائر الستؽسل، تػ تقديساؼ أيزًدا إلدم مجسدؽعترؼ: ارولدم تجريبيدة، عددد أفرادهدا  

التجريبيدددة، وارخدددرع  طالحدددة، تدددػ تدريدددداؼ و ددددة  السدددادة والطا دددة( مدددؼ معمسدددات السجسؽعدددة
( طالحدددة، وتدددػ التددددريس لادددؼ مدددؼ  بدددا معمسدددات السجسؽعدددة ٓ٘ٔ دددابطة، وعددددد أفرادهدددا  

الزددابطة، و ددبلغ تددػ إعددداد  ا سددة بالساددارات التدريدددية الذزمددة لسعمسددات العمددؽم بالسر مددة 
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الستؽسطة، وبطا ة مذ عة الساارات التدريدية، واختحار تحررمر، وأظارت الشتا ج وجدؽد 
(  رؼ متؽسطر أداي معمسات العمؽم فر السجسؽعترؼ ٔٓ.ٓق دال إ را يًا عشد مدتؽع  فر 

التجريبية والزابطة، فر التطبرع الحعدق لمساارات التدريدية، لرال  السجسؽعة التجريبيدة، 
(  رؼ متؽسطر درجات طالحات السجسدؽعترؼ ٔٓ.ٓووجؽد فرق دال إ را يًا عشد مدتؽع  

 ر ا ختحار التحررمر الحعدق لرال  السجسؽعة التجريبية.التجريبية والزابطة، ف
الكذددف عدؼ فاعميددة السشردة التعميسيددة  Al-Nawaisah (2022)وهددف  دراسدة 

أدمؽدو فر تشسية التحررا وتشسية ا تجا  ئحؽ العمؽم لدع طمحة الردف التاسدع ارساسدر، 
العمدددؽم، ومأيددداس  و دددد اسدددتخدم  الحا ثدددة السدددشاج التجريبدددر، وأعددددت اختحدددار تحردددرمر فدددر

( طالحدة مدؼ مدرسدة ثائؽيدة لمبشدات، ٓٗا تجاهات ئحؽ العمؽم، وتكؽئ  عرشة الدراسدة مدؼ  
 > a) و ذد   ئتدا ج الححدل عدؼ وجدؽد فدروق ذات د لدة إ ردا ية عشدد مددتؽع الد لدة

فددر فاعميددة السشرددة التعميسيددة ادمددؽدو فددر تشسيددة التحرددرا العمسددر وا تجددا  ئحددؽ  (0.05
 .طمحة الرف التاسع ارساسر لرال  التطبرع الحعدقالعمؽم لدع 

( تحد دد أثدر اسدتراتيجية الحرداد للإ دداع الجداد ٖٕٕٓوهدف  دراسدة السعا دردق  
فر التحررا، والر ا عدؼ الدتعمػ فدر مدادة العمدؽم لددع طدذب السر مدة الستؽسدطة، واختدار 
الحا ددل عرشددة الححددل بطريقددة عذددؽا ية، مددؼ متؽسددطة  مدد ، بسد شددة السؽصددا، وتددػ اختيددار 

( ٖٚ( طالحًا، والذدعحة  د(، والتدر تزدػ  ٓٗتر تزػ  شعبترؼ مشاا وهسا الذعحة  ب(، وال
طالحًددا،  رددل درسدد  الذددعحة  د( وفددع اسددتراتيجية الحردداد للإ ددداع الجدداد، وهددر السجسؽعددة 
التجريبية، و ائ  الذعحة  ب( الزدابطة، ودرسد  بالطريقدة التقمرديدة، و دام الحا دل بإعدداد 

لددتعمػ، وتؽصددم  الشتددا ج إلددم اختحددار يأدديس تحرددرا الطددذب، وتبشددم مأيدداس الر ددا عددؼ ا
فاعميدددة اسدددتراتيجية الحرددداد للإ دددداع الجددداد فدددر تشسيدددة التحردددرا فدددر العمدددؽم، والر دددا عدددؼ 
 التعمػ، وذلغ ب روق دالة إ را يًا،  رؼ السجسؽعترؼ التجريبية والزابطة لرال  التجريبية. 

 باسدتخدام العمدؽم تددريس فاعميدة عدؼ الكذدف (ٖٕٕٓدراسدة القحطدائر   وهددف 
 طالحدات لددع الشاعسدة، الساارات بع  التحررا، وتشسية فر السعرفية الشسبجة استراتيجية

 السدشاج واسدتخدم  الددعؽدية(، العربيدة عددرر  بالسسمكدة بسشطقدة الستؽسدل الثدائر الردف
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 م د   عرشدة عمدم وطحقد  الدراسدة والزدابطة، التجريبيدة التجريبدر، ذق السجسدؽعترؼ شدحه
كدأدوات لمدراسدة،  الشاعسدة، السادارات ومأيداس تحردرمر، تحداراخ ( طالحدة، واسدتخدم ٓٙ 

 (  درؼ٘ٓ.ٓد لدة   مددتؽع  عشدد إ ردا ي ا دالدة فدروق  الشتدا ج إلدم: وجدؽد وتؽصدم 
 الشسبجدة باسدتراتيجية درسد  التدر السجسدؽعترؼ التجريبيدة طالحدات درجدات متؽسدطات
التحردرا،  الحعدق  ختحار التطبرع بالطريقة التقمردية فر درس  التر والزابطة السعرفية،
 التجريبية. السجسؽعة لرال  الشاعسة، الساارات ومأياس

( الكذف عؼ فاعمية تؽظيف تقشية ٖٕٕٓوهدف  دراسة الدشائر وآل عبد الدذم  
الؽا ددع السعددهز فددر تدددريس العمددؽم عمددم تشسيددة التحرددرا الدراسددر والت كرددر الحرددرق لطمحددة 

سددشاج شددحه التجريبددر، وتددػ تقددديػ عرشددة الححددل إلددم الرددف الرابددع، واعتسددد الححددل عمددم ال
( طالحًدا بالردف ٕٙ( طالحًدا، و دابطة وعدددها  ٕٙمجسؽعترؼ: إ داهسا تجريبية وعددها  

الرابع بسدرسة س ائة  شد   داتػ الطدا ر لمتعمديػ ارساسدر بسحافعدة مددقل، بددمطشة عُسدان، 
ر، ومأيداس الت كردر الحرددرق، وتدػ  شداي أداتدر الححدل الستسثمدة فددر اختحدار التحردرا الدراسد

 = α) وتؽصدم  ئتدا ج الححدل إلدم وجدؽد فدروق ذات د لدة إ ردا ية عشدد مددتؽع الد لدة
، فر التطبرع الحعدق  ختحار التحردرا الدراسدر، ومأيداس الت كردر الحردرق،  درؼ  (0.05

 السجسؽعترؼ التجريبية والزابطة لرال  السجسؽعة التجريبية.
( تعددر  أثددر اسددتراتيجية ترشددي  ارفكددار ٖٕٕٓواسددتادف  دراسددة ئاصددر والع ددؽن  

فددددر تحرددددرا طالحددددات الرددددف الثددددائر الستؽسددددل فددددر العمددددؽم، واعتسدددددت الحا ثتددددان السددددشاج 
التجريبددددر والترددددسيػ التجريبددددر ذات الزددددحل الجه ددددر بددددالسجسؽعترؼ  السجسؽعددددة التجريبيددددة 

( طالحددة ٖ٘( طالحددة،  ؽا ددع  ٓٚة الححددل  والسجسؽعددة الزددابطة(، وبمددط عدددد طالحددات عرشدد
( طالحدددددة، ٖ٘لمسجسؽعدددددة التجريبيدددددة، التدددددر درسددددد  وفدددددع اسدددددتراتيجية ترشدددددي  ارفكدددددار، و 

لمسجسؽعددددة الزددددابطة التددددر درسدددد ،  وفددددع الطريقددددة ا عتياديددددة، واسددددتعسم  الحا ثتددددان أداة 
  ئتدددا ج لمححدددل  ا ختحدددار التحردددرمر(، الدددبق أعدتددده الحا ثتدددان فدددر مدددادة العمدددؽم، وتؽصدددم

الدراسددة إلددم: اعتسدداد اسددتراتيجية ترشددي  ارفكددار فددر تدددريس مددادة العمددؽم لطالحددات الرددف 
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الثدددائر متؽسدددل،  ردددل  دددان لادددا أثدددر  بردددر فدددر رفدددع مددددتؽع التحردددرا الدراسدددر لطالحدددات 
 .السجسؽعة التجريبية، مقارئة مع طالحات السجسؽعة الزابطة

باسدتخدام  العمدؽم تددريس اعميدةتعدر  ف (ٕٕٗٓدراسدة الذدعرمر والهيديدة   وهددف 
لددع  الدراسدر، والتحردرا والاشدسدية، العمسيدة، السسارسدات تشسيدة فدر REACT اسدتراتيجية

 الثدامؼ الردف طالحدات مدؼ ( طالحدة،ٕ٘الدراسدة   عرشدة الطالحدات العسائيدات، واشدتسم 
 ( طالحدة، و دابطةٕٚمجسدؽعترؼ: تجريبيدة   إلم تؽزيعاؼ وتػ بسحافعة مدقل، ارساسر،

 مددقل محافعدة فدر مدرسدة اختيدار عبدر شدحه التجريبدر، السدشاج اعتسداد ( طالحة، وتدػٕ٘ 
 إ دداهسا السجسؽعدة مثمد  فرادا عذدؽا يًا، شدعبترؼ اختيدار ذلدغ بعدد وتدػ مقردؽد، بذداا

 وبطا دة تحردرمر، تطبردع اختحدار تدػ التجريبيدة،  سدا السجسؽعدة ارخرع  ومثم  الزابطة،
  درؼ إ ردا يًا دالدة فدروق  السجسؽعترؼ، وأظارت الشتدا ج وجدؽد  بميًا وبعديًا، عمم مذ عة
 مذ عدة مدؼ بطا دة لكدا الحعددق التطبردع فدر الدراسدة مجسدؽعتر درجدات متؽسدطر

 التجريبية. السجسؽعة لرال  التحررمر وا ختحار العمسية والاشدسية، السسارسات
 تعقر  عام عمم الححؽث الدابقة: 

تشؽعدد  الدراسددات الدددابقة مددؼ  رددل الاددد ،  رددل تشسيددة التحرددرا الدراسددر فددر 
العمؽم، باستخدام العد دد مدؼ الطدرق وا سدتراتيجيات،  اسدتراتيجية الحرداد،  سدا فدر دراسدة 

(Al Mayahi, 2020) ،؛ والسشرة التعميسيدة أدمدؽدو،  سدا ٖٕٕٓ؛ ودراسة  السعا ردق)
السعرفيدة،  سدا فدر دراسدة  القحطدائر،  شسبجدة؛ وال(Al-Nawaisah, 2022)فدر دراسدة 

(؛ وترشدددي  ٖٕٕٓ(؛ والؽا دددع السعدددهز،  سدددا فدددر دراسدددة  الددددشائر وآل عبدددد الددددذم، ٖٕٕٓ
كسدا فدر دراسدة  REACT (؛ واسدتراتيجيةٖٕٕٓارفكار،  سدا فدر دراسدة  ئاصدر والع دؽن، 

  (.ٕٕٗٓ الذعرمر والهيدية، 
، مشاددا طددذب السر مددة الستؽسددطة، و ددد أجريدد  تمددغ الدراسددات عمددم عرشددات متشؽعددة

وطذب السر مة الثائؽية، وطذب الجامعة، والطذب السعمسدرؼ، والسعمسدات، وأعزداي هرئدة 
( والتدددر أجريددد  عمدددم طدددذب ٖٕٕٓالتددددريس، باسدددتثشاي دراسدددة الددددشائر وآل عبدددد الددددذم  

غ الدراسدات الرف الرابع بالسر مة ا  تدا ية، ومؼ ثػ فالححل الحالية يختمف عؼ جسيدع تمد



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 0202 ( 9)ج أكتهبر  الرابع(  العدد 19المجمد )
 

 

333 

 

 

فددر العرشددة باسددتثشاي هددب  الدراسددة،  سددا يختمددف معاددا فددر الرددف الدراسددر،  رددل إن عرشددة 
 الححل الحالر مؼ طذب الرف الدادس ا  تدا ر، ومعمسراػ.

واتحعددددد  بعددددد  تمدددددغ الدراسدددددات السدددددشاج التجريبدددددر، واتحدددددع بعزددددداا السدددددشاج شدددددحه 
 فر اتحاع السشاج شحه التجريبر.  التجريبر، ومؼ ثػ فالححل الحالر  ت ع مع تمغ الدراسات

وتؽصددددم  تمددددغ الدراسددددات إلددددم جسمددددة مددددؼ الشتددددا ج أهساددددا، فاعميددددة ا سددددتراتيجيات 
الحد ثددددة والطددددرق الستحعددددة لتشسيددددة الساددددارات التدريدددددية لدددددع السعمسددددرؼ، وتشسيددددة التحرددددرا 

 الدراسر فر العمؽم لدع الطذب. 
 د مذدامته وفدر عدرض بعد  واست اد الححل الحالر مؼ الدراسات الدابقة فر تحد

الس ا يػ الشعرية بجائ  ا ست ادة مشاا فر التحد د الد رع لمعرشدة وبشداي مدادة السعالجدة وأداة 
 الأياس، بام افة لذست ادة مشاا فر ت درر ومشا ذة الشتا ج.

 فروض الححل:
 تتسثا فروض الححل فيسا  مر: 

 ددددددرؼ متؽسددددددطر أداي معمسددددددر  0.01) ؽجددددددد فددددددرق دال إ رددددددا ياً عشددددددد مدددددددتؽع الد لددددددة   -
السجسؽعترؼ التجريبيدة والزدابطة فدر التطبردع الحعددق لحطا دة مذ عدة السادارات التدريددية 

 لرال  السجسؽعة التجريبية.
 رؼ متؽسطر أداي معمسدر السجسؽعدة  0.01) ؽجد فرق دال إ را ياً عشد مدتؽع الد لة   -

 دريدية لرال  الأياس الحعدق.التجريبية فر الأياسرؼ القبمر والحعدق لمساارات الت
 ددددرؼ متؽسددددطر درجددددات طددددذب  0.01) ؽجددددد فددددرق دال إ رددددا ياً عشددددد مدددددتؽع الد لددددة   -

السجسدددددؽعترؼ التجريبيدددددة والزدددددابطة فدددددر التطبردددددع الحعددددددق لذختحدددددار التحردددددرمر لردددددال  
 السجسؽعة التجريبية.

ب  ددددرؼ متؽسددددطر درجددددات طددددذ 0.01) ؽجددددد فددددرق دال إ رددددا ياً عشددددد مدددددتؽع الد لددددة   -
السجسؽعدددة التجريبيدددة فدددر التطبيقدددرؼ القبمدددر والحعددددق لذختحدددار التحردددرمر لردددال  الأيددداس 

 الحعدق.
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 إجراءات البحث: 
 أوً : مشاج الححل:

لمكذددف عددؼ أثددر مت رددر مدددتقا  تسثددا فددر:  تجريبددر اتحددع الحا ددل السددشاج شددحه
مت ردريؼ تدابعرؼ    رئامج تدريبر  ا ػ عمم ئؽاتج التعمػ السددتادفة فدر اختحدارات ئدافس( فدر

 هسا  الساارات التدريدية لدع معمسر العمؽم، والتحررا الدراسر لتذمربهػ(.
الححدل: تكددؽن مجتسددع الححددل مددؼ معمسدر العمددؽم لمرددف الدددادس ا  تدددا ر  ثائيًدا: مجتسددع

 وتذمبتاػ بسشطقة تبؽك.
الددددادس ( مدددؼ معمسدددر العمدددؽم لمردددف ٖٓثالثدًددا: عرشدددة الححدددل: تكؽئددد  عرشدددة الححدددل مدددؼ  

ا  تدددا ر بسدددارس مد شددة تبددؽك الددب ؼ تددػ اختيددارهػ عذددؽا يا، وتددػ تقددديساػ إلددم مجسددؽعترؼ، 
تمسرباً(، وارخرع  ابطة وعددها  ٓ٘ٔمعمسًا وتذمبتاػ وهػ  ٘ٔارولم تجريبية وعددها  

 تمسرباً(. ٓ٘ٔمعمسًا وتذمبتاػ وهػ  ٘ٔ 
 مؽاد وأدوات الححل:

 ا ػ عمم ئؽاتج التعمػ السدتادفة فر اختحارات ئافس:أوً : البرئامج التدريبر الق
 الاد  العام لمبرئامج التدريبر: 

 اد  البرئامج التدريبر القا ػ عمم ئؽاتج التعمػ السدتادفة فر اختحارات ئافس إلم 
تشسية الساارات التدريدية لدع معمسر العمؽم لمرف الددادس ا  تددا ر والتحردرا الدراسدر 

 لتذمربهػ.
 ا  امجرا ية لمبرئامج: ارهد

تسثمدد  أهدددا  البرئددامج التعميسددر القددا ػ عمددم ئددؽاتج الددتعمػ السدددتادفة فددر اختحددارات 
 ئافس فر أن يرح  السعمػ  ادرًا عمم أن:

يخطددددل لتعمدددديػ العمددددؽم، ودروسدددداا، ويزددددع أهدددددافًا سددددمؽ ية،  سددددا يخطددددل  سددددتخدام التقشيددددة  -
مددؽم، ويزددع خطددة  شددايً عمددم تحمرددا الؽ دددات الحد ثددة، والشسدداذج املكتروئيددة فددر تعمدديػ الع

الدراسية،  سا يزه فر خطة الدرس أهدافًا سمؽ ية لتشسية ماارات الت كرر ام داعر والشا د، 
 والساارات التعاوئية.
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يددتخدم اسدتراتيجيات  د ثدة أثشداي تددريس العمدؽم تشسدر  ددرة الطدذب عمدم  دا السذداذت،  -
اي تش ردددددب دروس العمدددددؽم، ويددددددتخدم ارجادددددهة ويدددددد ر الردددددف ويزدددددحطه بذددددداا إ دددددداعر أثشددددد

 التكشؽلؽجية، وارئذطة وارسالر  التر تشسر اتجاهات الطذب اميجا ية ئحؽ تعمػ العمؽم.
 ؽظددف ئددؽاتج الددتعمػ السدددتادفة فددر اختحددارات ئددافس فددر  ددل الطددذب عمددم الت كرددر الشا ددد  -

الت كردددر الشا دددد لددددع  والعردددف الدددبهشر، ويددددتخدم أسدددالر  تقدددؽيػ متشؽعدددة فدددر العمدددؽم تشسدددر
الطذب، ويدتخدم ارجاهة التكشؽلؽجية الحد ثة فر تقؽيػ تعمدػ الطدذب لمعمدؽم، ويراعدر فدر 

 استخدامه لمتقؽيػ ئؽاتج التعمػ السدتادفة فر اختحارات ئافس.
 وأن يرح  الطال   ادرًا عمم أن: 

 عد دة الخذيا. ؽ   م اؽم الخمية، ويسره  رؼ السخمؽ ات و ردة الخمية والسخمؽ ات  -
 يحدد تراكر  فر الخمية ويدسراا  الشؽاة، الدرتؽبذزم، ال ذاي الخمؽق، الجدار الخمؽق(.  -
  ربل  رؼ التراكر  الخمؽية ووظا  اا السحددة. -
يقارن  رؼ ال ذاي الخمؽق فر الخمية الحرؽائية والجدار الخمؽق فر الخمية الشحاتيدة مدؼ  ردل  -

 التر ر  والؽظي ة.
 ستردات الخزراي فر الخمية الشحاتية ويحدد وظي تاا.يسره الحذ -
يرددف  يددف تقددؽم الخذيددا الحرؽائيددة والشحاتيددة بالعسميددات الحرؽيددة  الشقددا الدددمبر، ا ئتذددار،  -

 البشاي الزؽ ر، التش س الخمؽق(.
 ؽ   أن العسميدات الحرؽيدة السذدتر ة  درؼ السخمؽ دات الحيدة تقدؽم  ادا أعزداي متخرردة  -

 سية فر أجداماا.فر ارجاهة ارسا
يحدد ارجاهة ارساسية فر جددػ الحردؽان وأعزدا اا الستخرردة، ويربطادا  ؽظا  ادا التدر  -

تدددداعدها عمدددم الشسدددؽ والحقددداي  الازدددسر، الددددورق، امخدددراج، التدددش س، الايامدددر والعزدددمر، 
 العربر(. 

 الجدبر يحدد تراكر  أساسية فر الشحات ويربطاا  ؽظدا ف محدددة تددعػ ئسدؽ الشحدات وبقا ده  -
 والداق واروراق وارزهار(.



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 0202 ( 9)ج أكتهبر  الرابع(  العدد 19المجمد )
 

 

333 

 

 

يرف ارئسا  السختم ة لدورات  ياة  رؽائات مختم ة (الحذرات، والبرما يات، والثدد يات ،  -
 وئحاتات مختم ة، ويقارن  رشاا.

يرف الت ررات التر تطرأ عمم الحرؽائات والشحاتات أثشاي دورات الحياة ويتؽ عادا  شدايً عمدم  -
 .ئسل التكاثر ودورة الحياة

 ويقدارن  ،)وغردر زهريدة زهريدة( مجسدؽعترؼ إلدم السحميدة البرئدة مدؼ مختم دة ئحاتدات يردشف -
 .ظاهرية وخرا ل سسات فر  رشاا

  دسؼ ويعمدا تردشي اا متشؽعدة،  رؽائدات  درؼ السذدتر ة والددسات الخردا ل  دب ر -
 .محددة مجسؽعات

 خردا ل  شدايً عمدم مجسؽعدات فدر السحميدة البرئدة مدؼ د يقدة وأ يداي  رؽائدات يردشف -
 . رشاا مذتر ة ظاهرية

 
 تقؽيػ البرئامج: 

تػ تقؽيػ البرئامج مؼ خذل التقؽيػ السبد ر أثشاي الحرل، والتقؽيػ السر مر، مؼ 
خذل تؽجيه ارسئمة لمطذب أثشاي التعميػ، و با ا ئتقال مؼ مر مدة إلدم أخدرع مدؼ مرا دا 

ا ئتااي مؼ  ا  ردة،  سدا أن البرئامج التدريبر، و بلغ مؼ خذل التقؽيػ الختامر عق  
هشاك التقؽيػ الختامر لمبرئامج مؼ خذل تطبرع بطا ة السذ عة عمدم السعمسدرؼ، الخاصدة 
بالساارات التدريدية، وتطبردع ا ختحدار التحردرمر لأيداس التحردرا الدراسدر لددع الطدذب 

 فر العمؽم.
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 (ٔجمدات البرئامج ممحع  ( ٔجدول  
 و دة عمؽم الحياة عشؽان الؽ دة: الدروس

 التر ر  والؽظي ة فر السخمؽ ات الحية
 الحرؽية  ؽظا  اا الخمية وربطاا تراكر  وصف الدرس ارول
 الحرؽائية والخمية الشحاتية الخمية والؽظي ة  رؼ التر ر   رل مؼ ا ختذفات ارساسية الدرس الثائر
 السخمؽ دات ئسدؽ لددعػ وربطاا  ؽظا  ادا وأعزا اا الستخررة الجدػ الر يدة أجاهة الدرس الثالل

 والحرؽان( وبقا اا الشحات(الحية 
والسقارئدة  لادا، السرا حة والشحاتات والت ررات الحرؽائات  ياة السختم ة لدورات ارئسا  الدرس الرابع

  رشاا
 تشعيػ السخمؽ ات الحية وتشؽعاا الدرس الخامس

 

 ثائيًا: بطا ة مذ عة الساارات التدريدية لسعمسر عمؽم الرف الدادس ا  تدا ر: 
ائطذً ا مؼ الاد  الر يس لمححل، وهؽ تشسيدة مددتؽع السادارات التدريددية لسعمسدر 
العمددؽم بالردددف الددددادس ا  تددددا ر والتحردددرا الدراسدددر لتذمدددبتاػ مدددؼ خدددذل  شددداي  رئدددامج 

السددتادفة فدر اختحدارات ئدافس وبيدان فاعمتيده فدر ذلدغ، فدإن تدريبر  ا ػ عمدم ئدؽاتج الدتعمػ 
الحا دددل أعدددد بطا دددة مذ عدددة لأيددداس السادددارات التدريددددية لسعمسدددر العمدددؽم، با عتسددداد عمدددم 

 امطار الشعرق، والدراسات الدابقة.
 

 الخرا ل الدياؽمترية لحطا ة السذ عة: 
 صدق السحاسرؼ:  -أ 

( محاسددرؼ، ٜالسحاسددرؼ  مددط عددددهػ   رددل تددػ عددرض الحطا ددة عمددم مجسؽعددة مددؼ 
مدددؼ الستخرردددرؼ فدددر مجدددا ت السشددداهج وطدددرق تددددريس العمدددؽم،  ردددل تدددػ تقدددديػ الحطا دددة 
مددبؽ ة  تعميسددات تؽ دد  الاددد  مدؼ اسددتخداماا، وطبيعددة العرشددة التدر سددؽ  تطبددع عمراددا 

 الحطا ة، وطم  مشاػ إ داي الرأق  ؽل ما  مر:
 اتاا وصياغة م رداتاا.( صذ ية الحطا ة مؼ  رل و ؽح تعميسٔ 
 ( مدع تسثرا الحطا ة لماد  البق و ع  مؼ أجمه.ٕ 
 ( مدع ائتساي السؤشرات ال رنية للأبعاد الر يدية.ٖ 
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و د أشار السحاسؽن إلم صذ ية الحطا ة لذستخدام، و دان  ردشاػ ات داق تدراوح مدا 
أ دددع بعزدداػ %( عمددم اربعدداد الر يدددية والسؤشددرات ال رنيددة،  سددا ٓٓٔ -% ٛ,ٚٚ ددرؼ  

بع  السذ عات التر أخدبها الحا دل فدر الحددحان، وراعدم إجرا ادا  تدم خرجد  الحطا دة 
 فر صؽرتاا الشاا ية. 

  داب الردق: -ب 
ا تداق الداخمر:  ام الحا دل  تطبردع بطا دة السذ عدة عمدم عرشدة اسدتطذنية ماؽئدة مدؼ  -

ر لمحطا دددة أو مدددا يددددسم ( معمسًدددا، بالسر مدددة ا  تدا يدددة، ثدددػ تدددػ  دددداب ا تدددداق الدددداخم٘ٔ 
بالتجائس الدداخمر، وذلدغ مدؼ خدذل  دداب معامدا ارتحدا  سدبررمان  درؼ درجدة  دا مؤشدر 

 بالدرجة الكمية لمحعد البق  شتسر إليه: 
 

 ( معامذت ا رتحا   رؼ درجة  ا مؤشر والدرجة الكمية لمحعد البق  شتسر إليه.ٕجدول  
 التقويم التنفيذ التخطيط

معامل  م

 الارتباط

معامل  م

 الارتباط

معامل  م

 الارتباط

معامل  م

 الارتباط

معامل  م

 الارتباط

1 .605** 9 .499** 11 .562** 42 .503** 11 .514** 

4 .403* 11 .529** 11 .555** 43 .614** 14 .609** 

1 .444* 11 .472** 19 .551** 44 .663** 11 .476** 

2 .479** 14 .506** 41 .624** 41 .519** 12 .703** 

3 .593** 11 .361* 41 .510** 41 .471**   

4 .764** 12 .631** 44 .758** 41 .646**   

1 .567** 13 .592** 41 .716** 49 .588**   

1 .573** 14 .405*   11 .459*   

( الددا ع أن جسيدع  ديػ معدامذت ا رتحدا  دالدة إ ردا ياً عشدد ٕ تز  مدؼ جددول 
( وبالتالر فار مقبؽلة، ومؼ ثػ فقد أصدحح  الردؽرة الشاا يدة لمحطا دة ٘ٓ,ٓمدتؽع د لة  
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( مؤشرًا،  سا تػ  دداب معدامذت ارتحدا  سدبررمان  درؼ درجدة  دا بعدد والدرجدة الكميدة ٖٗ 
 ر  ؽ   ذلغ: ( التالٖلمحطا ة، والجدول  

 ( معامذت ا رتحا   رؼ الدرجة الكمية لكا بعد والدرجة الكمية لمحطا ةٖجدول  
 معاما ا رتحا  اربعاد م
 **911. التخطيل ٔ
 **989. التش رب ٕ
 **952. التقؽيػ ٖ

( الددا ع أن معددامذت ا رتحدا   درؼ اربعدداد والدرجدة الكميددة ٖ تزد  مدؼ الجدددول  
لمحطا ددة دالدددة إ رددا يًا، مسدددا يذدددرر إلددم تجدددائس مؤشدددرات الحطا ددة ومحاورهدددا، وصدددذ رتاا 

 لذستخدام. 
 ثحات الحطا ة:  -ج 

( التددددالر ٗ دددام الحا دددل بحدددداب ثحدددات الحطا ددددة بطريقدددة أل دددا  روئحددداخ، والجددددول  
  ؽ   هب  الشتا ج:  

 معاما ثحات بطا ة السذ عة( ٗجدول  
 معاما الثحات اربعاد م
 700. التخطيل ٔ
 851. التش رب ٕ
 819. التقؽيػ ٖ

 933. ثحات الدرجة الكمية
(، فددددددر ٓٓٚ,ٓالثحددددددات زاد عددددددؼ   ( الدددددددا ع أن معامدددددداٗ تزدددددد  مددددددؼ الجدددددددول  

( فدر الدرجدة الكميددة، وهدؽ معامددا ثحدات مرت دع  دددعؽ إلدم الثقددة ٖٖٜ.ٓالسحداور،  سدا  مددط  
 (.ٜٜٚٔفر ئتا ج الحطا ة  الدرد، 

 طريقة تقد ر الدرجات: -د 
بعد إعداد بطا ة السذ عة لمساارات التدريددية لسعمسدر العمدؽم بالسر مدة ا  تدا يدة، 

( ٖ( مؤشددرًا، مددؽزعرؼ عمددم  ٖٗتأكددد مددؼ صددد اا وثحاتاددا، اسددتقرت عمددم  وتطبيقاددا  بميًددا لم
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محدداور، هددر  التخطدديل، والتش رددب، والتقددؽيػ(، وتحددددت درجددة التددؽافر بخسددس درجددات، هددر: 
 ٖدرجدددددات، وبدرجدددددة متؽسدددددطة   ٗدرجدددددات، وبدرجدددددة عاليدددددة    ٘  درجدددددة عاليدددددة جددددددًا  

ا  درجدة وا ددة(، ومدؼ ثدػ فدإن درجات، وبدرجة مشخ زة   درجتان، وبدرجة مشخ زة جدً 
( درجدددة، و مسدددا ارت عددد  ٖٗ( درجدددة، والدرجدددة الرددد رع  ٓٚٔالدرجدددة الكميدددة لمحطا دددة    

 (.ٕالدرجة دل ذلغ عمم ارت اع مدتؽع الساارات التدريدية لمسعمسرؼ، ممحع  
 ثالثًا: ا ختحار التحررمر فر العمؽم:

الدددادس ا  تدددا ر، فددر  تددػ إعددداد ا ختحددار التحرددرمر فددر العمددؽم لطددذب الرددف
 ؽي مراجعة امطار الشعرق، والدراسات الدابقة، وفر  ؽي البرئدامج التددريبر، والسحتدؽع 

 السقدم لمطذب.
( سؤاً ، مؼ ئؽع ا ختيار مؼ متعددد، و دا سدؤال ٕ٘ رل اشتسا ا ختحار عمم  

يحة يحردا (  دا ا، إ داها هدر الردحيحة، وعشدد اختيدار الطالد  امجابدة الردحٗأمامه  
(، ومدؼ ثدػ ٓعمم درجة وا ددة عمدم الددؤال، وعشدد اختيدار  أق اختيدار آخدر يحردا عمدم  

 (.ٓ( درجة، والر رع  ٕ٘تكؽن الدرجة الكمية لذختحار  
 الخرا ل الدياؽمترية لذختحار:

  داب صدق ا ختحار:  - أ
 تػ  داب صدق ا ختحار مؼ خذل ما  مر:  

 صدق السحتؽع:  -ٔ
السحتؽع لذختحار مؼ خذل جددول السؽاصد ات الدبق  دام بده تػ التحقع مؼ صدق 

الحا دددل، والدددبق تدددػ إعدددداد  فدددر  ددددؽي عددددد السؤشدددرات فدددر  دددا درس، وأهسرتادددا الشدددددبية، 
 (  ؽ   ذلغ:٘والجدول التالر  
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 جدول السؽاص ات لبشاي أسئمة ا ختحار( ٘جدول  
عدددددددددددددددددددددددددد  الدرس م

 السؤشرات
الدددددددددددددددددؽزن 

 الشدبر
عددددددددددددددددددددد 
 ارسئمة

 ٚ %ٕٚ ٗ الحرؽية  ؽظا  اا الخمية وربطاا تراكر  وصف ٔ

 الخميدة والؽظي دة  درؼ التر رد   ردل مدؼ ا ختذفدات ارساسدية ٕ
 الحرؽائية والخمية الشحاتية

ٖ ٕٓ% ٘ 

 وربطادا  ؽظا  ادا وأعزدا اا الستخرردة الجددػ الر يددة أجاهة ٖ
 والحرؽان( وبقا اا الشحات(الحية  السخمؽ ات ئسؽ لدعػ

ٖ ٕٓ% ٘ 

 والشحاتدات والت ردرات الحرؽائدات  يداة السختم دة لددورات ارئسدا  ٗ
 والسقارئة  رشاا لاا، السرا حة

ٕ ٖٔ% ٖ 

 ٘ %ٕٓ ٖ تشعيػ السخمؽ ات الحية وتشؽعاا ٘
 ٕ٘ %ٓٓٔ ٘ٔ السجسؽع

( سددؤاً ، تددػ ٕ٘ومدؼ ثددػ  تزدد  مدؼ خددذل جدددول السؽاصدد ات أن أسدئمة ا ختحددار  
 إعدادها وتؽزيعاا عمم السحتؽع الدراسر تحعًا للأهسية الشدبية لكا درس. 

 الردق العاهرق:  -ٕ
تدددػ التأكدددد مدددؼ الرددددق العددداهرق لذختحدددار، بعر ددده عمدددم بعددد  السحاسدددرؼ مدددؼ 

مشددداهج وطدددرق تددددريس العمدددؽم، بالجامعدددات ارسددداتبة الستخرردددرؼ فدددر مجدددا ت التربيدددة، و 
( محاسدرؼ، لمتعدر  عمدم آرا ادػ ومذ عداتاػ  دؽل ا ختحدار، ومددع ٜالددعؽدية وعدددهػ  

مشاسحة ارسئمة وو ؽ اا، وائتسا اا إلم الس اؽم الر يس، و د أ دع السحاسؽن ئد  ات داق 
 حار.  %(، مسا يذرر إلم الردق العاهرق لذختٓٓٔ –% ٚٚ,ٚٚتراو   ما  رؼ  

  داب معامذت الداؽلة والرعؽبة لس ردات ا ختحار.  -ٖ
بعددد أخددب رأق الدددادة السحاسددرؼ، تددػ تطبرددع ا ختحددار عمددم مجسؽعددة مددؼ الطددذب، 

( طالحًددا لحددداب معددامذت الددداؽلة والرددعؽبة، والتسرردده، لكددا م ددردة مددؼ ٖٓ مددط عددددها  
 (  ؽ   ذلغ.ٙم ردات ا ختحار. والجدول التالر 
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 معاما الداؽلة والرعؽبة والتسرره لكا م ردة مؼ م ردات ا ختحار (ٙجدول  
معاملللللللل  م

 الصعوبة

معامللللللل 

 السهولة

معامللل 

 التمييز

معاملللللللل  م

 الصعوبة

معامللللللل 

 السهولة

معامللل 

 التمييز
 م

معاملللللللل 

 الصعوبة

معامللللللل 

 السهولة

معامللل 

 التمييز

1 0.53 0.47 0.77 11 0.4 0.6 0.81 19 0.33 0.67 0.79 

4 0.4 0.6 0.66 11 0.37 0.63 0.87 41 0.37 0.63 0.79 

1 0.47 0.53 0.82 14 0.4 0.6 0.88 41 0.33 0.67 0.4 

2 0.43 0.57 0.7 11 0.37 0.63 0.87 44 0.43 0.57 0.21 

3 0.43 0.57 0.81 12 0.53 0.47 0.86 41 0.37 0.63 0.28 

4 0.53 0.47 0.72 13 0.4 0.6 0.92 42 0.47 0.53 0.44 

1 0.47 0.53 0.86 14 0.47 0.53 0.94 43 0.3 0.7 0.39 

1 0.43 0.57 0.86 11 0.4 0.6 0.88     

9 0.5 0.5 0.78 11 0.47 0.53 0.51     

(  تبدددرؼ أن معدددامذت الردددعؽبة تراو ددد  مدددا  دددرؼ ٙبدددالشعر إلدددم الجددددول الددددا ع  
التسررده  مادا جدايت فدر وبالتالر فاب  الس ردات مقبؽلدة،  سدا أن معدامذت   ٖ٘.ٓ، ٖٓ,ٓ

( مسدا  ددل عمدم أئادا ذات تسررده عدالر، ومدؼ ثدػ أمادؼ ٜٗ,ٓ -ٕٔ,ٓالسدع السقبؽل مدؼ  
 امبقاي عمم جسيع م ردات ا ختحار.

( طالحًا، مدؼ ٖٓا تداق الداخمر: تػ تطبرع ا ختحار عمم عرشة استطذنية، تكؽئ  مؼ   -ٗ
غرددددر عرشددددة الححددددل ارساسددددية، ثددددػ تددددػ  ددددداب ا تددددداق الددددداخمر لذختحددددار أو مددددا يدددددسم 
بالتجددائس الددداخمر، وذلددغ بحددداب معامددا ارتحددا   ررسددؽن،  ددرؼ درجددة  ددا سددؤال والدرجددة 

 الكمية لذختحار: 
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 معامذت ا رتحا   رؼ درجة  ا سؤال والدرجة الكمية لذختحار.( ٚ جدول 
معامدددددددددددددددددددددددددددا  م

 ا رتحا 
معامددددددددددددددددددا  م

 ا رتحا 
معامدددددددددددددددددددددددددددا  م

 ا رتحا 
معامدددددددددددددددددددددددددددا  م

 ا رتحا 
ٔ .789** ٛ .872** ٔٗ .874** ٕٓ .826** 
ٕ .729** ٜ .799** ٔ٘ .923** ٕٔ .422* 
ٖ .841** ٔٓ .851** ٔٙ .940** ٕٕ .530** 
ٗ .737** ٔٔ .900** ٔٚ .887** ٕٖ .826** 
٘ .830** ٕٔ .887** ٔٛ .579** ٕٗ .430* 
ٙ .753** ٖٔ .885** ٜٔ .827** ٕ٘ .401* 
ٚ .876**       

 (ٔٓٓ.ٓ، ** دالة عشد ٘ٓ.ٓ * دالة عشد 
( الدا ع أن جسيع  يػ معدامذت ا رتحدا  دالدة إ ردا ياً عشدد ٚ تز  مؼ جدول  

 (، وبالتالر فار مقبؽلة.ٓ,٘ٓمدتؽع د لة  
 ثحات ا ختحار: 

تددػ  ددداب ثحددات ا ختحددار بطريقددة أل ددا  روئحدداخ،  رددل  مددط معامددا ثحددات ا ختحددار 
( وهددددؽ معامددددا ثحددددات مرت ددددع  دددددعؽ إلددددم الثقددددة فددددر الشتددددا ج، وصددددذ ية ا ختحددددار ٜٔٚ.ٓ 

 لذستخدام.
 لححل فيسا  مر: امجرايات التش ربية لمححل:  تسثم  الخطؽات امجرا ية لتش رب ا

 إعداد امطار الشعرق لمححل مؼ خذل ا طذع عمم الححؽث الدابقة وا ست ادة مشاا.  -
إعداد أدوات الححل الستسثمة فدر  البرئدامج التددريبر القدا ػ عمدم ئدؽاتج الدتعمػ السددتادفة فدر  -

 تدا ية، اختحارات ئافس، وبطا ة مذ عة الساارات التدريدية لدع معمسر العمؽم لمسر مة ا 
 واختحار التحررا الدراسر لتذمبتاػ(. 

تطبردددددع اردوات عمدددددم عرشدددددة اسدددددتطذنية مدددددؼ السعمسدددددرؼ والطدددددذب لحدددددداب خرا رددددداا  -
 الدياؽمترية. 
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اختيدددار عرشدددة الححدددل ارساسدددية مدددؼ معمسدددر عمدددؽم الردددف الددددادس ا  تددددا ر وتذمدددبتاػ  -
 بسشطقة تبؽك.

 رؼ مؼ السعمسرؼ والتذمرب.  تطبرع ا ختحار تطبيقًا  بميًا عمم السجسؽعت -
تطبردددع البرئدددامج التددددريبر القدددا ػ عمدددم ئدددؽاتج الدددتعمػ السددددتادفة فدددر اختحدددارات ئدددافس، عمدددم  -

طددذب السجسؽعددة التجريبيددة مددؼ خددذل معمسددراػ، فددر  ددرؼ أن السجسؽعددة الزددابطة تعمسدد  
 السحتؽع التعميسر بالطريقة التقمردية. 

 ا بعديًا. تطبرع ا ختحار عمم السجسؽعترؼ تطبيقً  -
إجراي السعالجة ام را ية الذزمة فر  ؽي فروض الححل، وعدرض الشتدا ج وت ددررها فدر  -

  ؽي امطار الشعرق وئتا ج الدراسات الدابقة.
 ارسالر  ام را ية السدتخدمة:  تػ استخدام ارسالر  ام را ية التالية: 

 رتحا .الستؽسطات الحدا ية وا ئحرافات السعيارية، ومعامذت ا  -
 لسجسؽعترؼ مدتقمترؼ. T-Testاختحار ت  -
 لسجسؽعترؼ مرتحطرؼ. T-Testاختحار ت  -

وتسدد  معالجددة البيائددات إ رددا ياً باسددتخدام الحاسدد  الآلددر  ؽاسددطة  رئددامج الددرزم 
 . (SPSS v. 25)ام را ية لمعمؽم ا جتسانية 

 ئتا ج الححل وت دررها:
ئدل عمدم مدا  مدر: مدا مددع وجدؽد فدرق دال  ئتا ج امجابة عؼ الدؤال ال رعدر ارول الدبق

 ددرؼ متؽسددطر أداي معمسددر السجسددؽعترؼ التجريبيددة  0.01)إ رددا ياً عشددد مدددتؽع الد لددة  
والزدددابطة فدددر التطبردددع الحعددددق لحطا دددة مذ عدددة السادددارات التدريددددية لردددال  السجسؽعدددة 

 التجريبية .
 رددل ئدددل  للإجابددة عددؼ هدددبا الدددؤال تسدد  صدددياغة ال ددرض ارول والتحقددع مشددده،
 دددرؼ  0.01)ال دددرض ارول عمدددم مدددا  مدددر:  ؽجدددد فدددرق دال إ ردددا ياً عشدددد مددددتؽع الد لدددة  

متؽسدددددطر أداي معمسدددددر السجسدددددؽعترؼ التجريبيدددددة والزدددددابطة فدددددر التطبردددددع الحعددددددق لحطا دددددة 
مذ عدددة السادددارات التدريددددية لردددال  السجسؽعدددة التجريبيدددة، و ختحدددار صددددق هدددبا ال دددرض 
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رشتددرؼ مدددتقمترؼ لحددداب ال ددروق  ددرؼ السجسددؽعترؼ التجريبيددة اسددتخدم الحا ددل اختحددار ت لع
والزددابطة فددر الأيدداس الحعدددق لمساددارات التدريدددية لدددع السعمسددرؼ، والجدددول التددالر  ؽ دد  

 تمغ الشتا ج:
ال روق  رؼ متؽسطر درجات أفراد السجسؽعترؼ التجريبية والزابطة فر   (ٛجدول  

 الأياس الحعدق لمساارات التدريدية

 الستؽسل السجسؽعة السأياس أبعاد
ا ئحرا  
 السعيارق 

  يسة  ت(
 يسة مدتؽع 

 الد لة

 التخطيل
 2.23 28.46 التجريبية

12.01 
.000 

دالة عشد 
 2.32 18.46 الزابطة ٔٓ.ٓ

 التش رب
 6.12 54.00 التجريبية

9.80 
.000 

دالة عشد 
 4.68 34.46 الزابطة ٔٓ.ٓ

 التقؽيػ
 3.06 39.40 التجريبية

11.96 
.000 

دالة عشد 
 3.42 25.20 الزابطة ٔٓ.ٓ

 الدرجة الكمية
 7.67 121.86 التجريبية

14.72 
.000 

دالة عشد 
 8.55 78.13 الزابطة ٔٓ.ٓ

 تز  مؼ الجدول الدا ع أن  يسة "ت" لحداب ال روق  رؼ السجسؽعترؼ التجريبية 
 ٓٛ.ٜ - ٔٓ.ٕٔوالزدابطة فدر الأيداس الحعددق لمسادارات التدريددية  م د  عمدم الترتردد   

(، وهدم  دديػ أكبدر مددؼ  يستادا الجدوليددة، مسدا يذددرر إلدم وجددؽد فددروق ٕٚ.ٗٔ - ٜٙ.ٔٔ -
التجريبيدة والزدابطة( فدر الأيداس الحعددق لمسادارات ذات د لة إ ردا ية  درؼ السجسدؽعترؼ  

( الددددا ع يذدددرر إلدددم أن ٛالتدريددددية، وهدددب  ال دددروق لردددال  الستؽسدددل ارعمدددم، والجددددول  
متؽسددل درجددات السجسؽعددة التجريبيددة أكبددر مددؼ متؽسددل درجددات السجسؽعددة الزددابطة، مسددا 
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السجسؽعددة الزددابطة   ؤ ددد تشسيددة الساددارات التدريدددية لدددع معمسددر السجسؽعددة التجريبيددة عددؼ
ب روق دالة إ را يًا، ومدؼ ثدػ  دتػ  بدؽل ال درض البدد ا والدبق  دشل عمدم:  ؽجدد فدرق دال 

 ددرؼ متؽسددطر أداي معمسددر السجسددؽعترؼ التجريبيددة  0.01)إ رددا ياً عشددد مدددتؽع الد لددة  
والزدددابطة فدددر التطبردددع الحعددددق لحطا دددة مذ عدددة السادددارات التدريددددية لردددال  السجسؽعدددة 

 ة.التجريبي
 ويساؼ ت درر هب  الشتيجة فر  ؽي الآتر: 

أن البرئدامج التددريبر القدا ػ عمدم ئدؽاتج الدتعمػ السددتادفة فدر اختحدارات ئدافس ماّدؼ 
السعمسددددرؼ مددددؼ التخطدددديل الجرددددد لمعسميددددة التعميسيددددة،  رددددل زاد مددددؼ  دددددرتاػ عمددددم التخطدددديل 

دددؼ مددددؼ مادددداراتاػ فدددر التخطدددديل لتؽزيددددع  لسؽاجادددة السؽا ددددف الطار دددة بطريقددددة ا تكاريددددة، و دَّ
السؽ ؽعات الخاصة بالعمؽم عمدم العدام الدراسدر، بالتعداون مدع الدهمذي، وجعمادػ يزدعؽن 

 أهدافًا سمؽ ية تتعمع  تشسية ئؽاتج التعمػ السدتادفة فر اختحارات ئافس.
بام افة إلم أن أئذطة البرئامج التدريبر القا ػ عمم ئؽاتج التعمػ السدتادفة فدر اختحدارات 

عددد  السعمسدددرؼ يددددتخدمؽن اسددتراتيجيات  د ثدددة فدددر تعمددديػ العمددؽم، ربسدددا لدددػ ياؽئدددؽا ئددافس جم
يدتخدمؽئاا مؼ  با،  سا جعمتاػ يزعؽن أهددافًا لكدا درس، ويددعؽن لتحأيقادا، ويربطدؽن 
 ددرؼ أهدددا  السقددرر وأهدددا  السقددررات ارخددرع، و ددبلغ  ربطددؽن  ددرؼ تعمدديػ العمددؽم والحيدداة 

معشددم، وسدداعدهػ ذلددغ عمددم  ددحل الرددف، وا ئتقددال عبددر  الؽا عيددة، مسددا يجعددا الددتعمػ ذا
 ارئذطة بطريقة متؽالية ومشطأية. 

وفددر ذات الدددياق فددإن البرئددامج التدددريبر القددا ػ عمددم ئددؽاتج الددتعمػ السدددتادفة فددر 
اختحددارات ئددافس جعددا السعمسددرؼ يدددتخدمؽن التقددؽيػ بأئؽاعدده وأسددالرحه الستشؽعددة، مسددا عسددا 
عمددم تقؽيددة الددروابل  رددشاػ وبددرؼ تذمددبتاػ، وئسددم ذلددغ أيزًددا مددؼ الساددارات التدريدددية لدددع 

ئؽا ر القدؽة والزدعف فدر أدا ادػ، وشدجعاػ عمدم الحدرص عمدم  السعمسرؼ، فجعماػ  در ؽن 
 الشسؽ الساشر السدتسر لعذج ئؽا ر الزعف، وتدنيػ ئؽا ر القؽة. 

بام دددددافة إلدددددم أن البرئدددددامج التددددددريبر القدددددا ػ عمدددددم ئدددددؽاتج الدددددتعمػ السددددددتادفة فدددددر 
ا ئسدم اختحارات ئافس جعا عسمية التعمػ عسمية مخططة، ومشعسة، وهادفة، ومتدمددمة، مسد
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مؼ  درة السعمسرؼ عمم مؽاجاة الز ؽطات والردعؽبات التدريددية التدر تدؽاجااػ، وجعمادػ 
 تخطدددددؽن العأحدددددات، ويددددددررون بخطدددددم ثا تدددددة فدددددر عسميدددددة التددددددريس، بعرددددددًا عدددددؼ التخدددددحل 
والعذددؽا ية،  سددا ربطاددػ ذلددغ البرئددامج بددالشؽا ر الؽطشيددة، وزاد مددؼ  دددرتاػ عمددم ربددل الددتعمػ 

 بالؽا ع وبالحياة. 
وتت ددع هددب  الشتيجددة مددع ئتددا ج العد ددد مددؼ الدراسددات التددر أثبتدد  فاعميددة البددرامج فددر 

( والتدددر أظادددرت فاعميدددة  رئددددامج ٖٕٔٓتشسيدددة السادددارات التدريددددية، مثدددا دراسدددة: عطيدددة  
تدريبر  ا ػ عمم التعمػ املكتروئر السدمج فر تشسية بع  ماارات التدريس ارساسية لدع 

 السعمسرؼ.
البددددرامج وا سددددتراتيجيات السدددددتخدمة  ددددد سدددداهس  فددددر تشسيددددة  ومددددؼ ثددددػ  تزدددد  أن

الساارات التدريدية لدع السعمسرؼ، ولكؼ لػ يحرا الحا ل عمم دراسة وا دة فر  دود مدا 
اطمع عميه تشاول  أثر  رئامج تدريبر  ا ػ عمم ئؽاتج التعمػ السدتادفة فدر اختحدارات ئدافس 

 .فر تشسية الساارات التدريدية لدع السعمسرؼ
ئتا ج امجابة عؼ الدؤال الثائر البق ئل عمم ما  مر: ما مدع وجؽد فرق دال إ ردا ياً 

 درؼ متؽسدطر أداي معمسدر السجسؽعدة التجريبيدة فدر الأياسدرؼ  0.01)عشدد مددتؽع الد لدة  
 القبمر والحعدق لمساارات التدريدية لرال  الأياس الحعدق .

الثدددائر والتحقدددع مشددده،  ردددل ئدددل للإجابدددة عدددؼ هدددبا الددددؤال تدددػ صدددياغة ال دددرض 
 ددرؼ  0.01)ال ددرض الثددائر عمددم مددا  مددر:  ؽجددد فددرق دال إ رددا ياً عشددد مدددتؽع الد لددة  

متؽسطر أداي معمسر السجسؽعة التجريبية فر الأياسرؼ القبمدر والحعددق لمسادارات التدريددية 
شتددرؼ لرددال  الأيدداس الحعدددق، و ختحددار صدددق هددبا ال ددرض اسددتخدم الحا ددل اختحددار ت لعر

مددرتحطترؼ لحددداب ال ددروق  ددرؼ الأياسددرؼ القبمددر والحعدددق لمساددارات التدريدددية لدددع معمسددر 
 السجسؽعة التجريبية، والجدول التالر  ؽ   تمغ الشتا ج:
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( د لة ال روق  رؼ متؽسطر درجات معمسر السجسؽعة التجريبية فر الأياسرؼ ٜجدول  
 القبمر والحعدق لمساارات التدريدية

 الستؽسل الأياس لسأياسأبعاد ا
ا ئحرا  
 السعيارق 

  يسة  ت(
 يسة مدتؽع 

 الد لة

 التخطيل
 2.23 28.46 الحعدق

10.92 
.000 

دالة عشد 
 2.32 18.46 القبمر ٔٓ.ٓ

 التش رب
 6.12 54.00 الحعدق

7.84 
.000 

دالة عشد 
 4.68 34.46 القبمر ٔٓ.ٓ

 التقؽيػ
 3.06 39.40 الحعدق

10.78 
.000 

دالة عشد 
 3.42 25.20 القبمر ٔٓ.ٓ

 الدرجة الكمية
 7.67 121.86 الحعدق

12.16 
.000 

دالة عشد 
 8.55 78.13 القبمر ٔٓ.ٓ

 ( الدا ع ما  مر: ٜ تز  مؼ الجدول  
أن  يسددة  ت( لحددداب ال ددروق  ددرؼ الأياسددرؼ القبمددر والحعدددق لمسجسؽعددة التجريبيددة 

(، ٙٔ.ٕٔ -ٛٚ.ٓٔ -ٗٛ.ٚ - ٕٜ.ٓٔالترتردددد   فددددر الساددددارات التدريدددددية  م دددد  عمددددم 
وهددم  دديػ أعمددم مددؼ  يستاددا الجدوليددة مسددا يذددرر إلددم وجددؽد فددروق ذات د لددة إ رددا ية  ددرؼ 
الأياسرؼ القبمر والحعدق لمسجسؽعة التجريبية فدر السادارات التدريددية، وهدب  ال دروق لردال  

ت الأيداس الحعددق أعمدم ( الدا ع يذرر إلم أن متؽسل درجاٜالستؽسل ارعمم، والجدول  
مددددؼ متؽسددددل درجددددات الأيدددداس القبمددددر مسددددا  ؤ ددددد تشسيددددة الساددددارات التدريدددددية لدددددع معمسددددر 
الريا دديات بالسجسؽعددة التجريبيددة، ب ددروق دالددة إ رددا يًا، ومددؼ ثددػ  ددتػ  بددؽل ال ددرض البددد ا 

 درؼ متؽسدطر  0.01)والبق  شل عمم أئه:  ؽجد فرق دال إ را ياً عشد مدتؽع الد لة  
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معمسددر السجسؽعددة التجريبيددة فددر الأياسددرؼ القبمددر والحعدددق لمساددارات التدريدددية لرددال   أداي
 الأياس الحعدق.

 ويساؼ ت درر ذلغ مؼ خذل ما  مر: 
أن هب  الشتيجة ترجع إلم البرئامج التدريبر القا ػ عمم ئدؽاتج الدتعمػ السددتادفة فدر 

ؽم بذداا مدشعػ، وشداما، مدؼ اختحارات ئافس، والبق جعا السعمسدرؼ يعر دؽن محتدؽع العمد
خددذل عددرض ارهدددا  أوً ، ثددػ ا ئتقددال عبددر ارئذددطة التعميسيددة، والتددر شددسم  السحتددؽع 
الدراسددددر بذدددداا متكامددددا، فجعددددا البرئددددامج السعمسددددرؼ  دددددر ؽن أهسيددددة هددددب  الشددددؽاتج، وهددددب  

التقمرديدة  ا ختحارات، وبالتالر غرروا ت كررهػ ئحؽ طريقة تعميػ التعمديػ، فدائتقمؽا مدؼ الطريقدة
القا سدددة عمدددم التمقدددرؼ، إلدددم الطريقدددة القا سدددة عمدددم ئدددؽاتج الدددتعمػ، والتدددر شدددجع  الطدددذب، 
وأخرجتاػ مؼ الدمبية إلم الشذا ، وجعمتاػ يذار ؽن فر عسمية التعمػ، ومؼ ثػ وُجد ت اعا 
 شّددداي ومثسدددر وهددداد   دددرؼ الطدددذب ومعمسدددراػ، وجعدددا عسميدددة الدددتعمػ مستعدددة، وشددديقة وذات 

 فاعمية. 
شاّا  شاي البرئامج التدريبر القا ػ عمم ئؽاتج التعمػ السدتادفة فدر اختحدارات ئدافس 
بالطريقددددة السعددددروض  اددددا أسددددمؽبًا مشعسًددددا، متكددددامذً،  رددددل  دددددأ بارهدددددا ، ثددددػ بالؽسددددا ل 
التعميسيدة، مدرورًا بال شيددات السددتخدمة، والسحتددؽع، وامجدرايات، ثدػ ختامًددا بدالتقؽيػ، بأشددااله 

حقع فر الشااية ارهدا  السحددة مدحقًا، ب اعمية وإتقان، ومدؼ ثدػ ائعادس ذلدغ الستشؽعة، لي
عمم ماارات السعمسرؼ، و دان لده أ مدط ارثدر فدر تحددرؼ مادارات التخطديل والتش ردب والتقدؽيػ 

 لد اػ.
كسددا اشددتسم  أهدددا  الدددروس عمددم أهدددا  سددمؽ ية تتعمددع  تشسيددة ماددارات الت كرددر 

هدا  متعمقة  تشسية الساارات التعاوئية، واشتسم   دبلغ الؽسدا ل ا  تكارق والشا د، و بلغ أ 
التعميسية عمم وسا ل تكشؽلؽجية  د ثة،  جااز الكسبرؽتر، والداتا شؽ، والذدرا   التعميسيدة، 
والتدددر جعمددد  السعمدددػ يخطدددل لتددددريس العمدددؽم باسدددتخدام التقشيدددة الحد ثدددة، واسدددتخدام الشسددداذج 

بالتكشؽلؽجيددددا الحد ثددددة، واسددددتخداماا فددددر الت مدددد  عمددددم  املكتروئيددددة، ومددددؼ ثددددػ ربددددل العمددددؽم
صدددعؽبات تعمددديػ العمدددؽم،  عدددرض الشسددداذج، وغررهدددا، وبالتدددالر أصدددح  السعمدددػ يذدددعر  يددددر 
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وساؽلة عسمية التدريس، وزاد مؼ إ حاله عمراا، ومؼ امعداد الجرد، والتخطيل السدبع لكدا 
 مر مة مؼ مرا ا التدريس. 

مددددتؽع السادددارات التدريددددية لددددع السعمسدددرؼ جدددراي كسدددا تذدددرر الشتدددا ج إلدددم تطدددؽر 
اسدتخدام البرئددامج التددريبر القددا ػ عمدم ئددؽاتج الددتعمػ السددتادفة مددؼ اختحدارات ئددافس، ويعددؽد 
ذلدددغ إلددددم تمبيددددة البرئددددامج التدددددريبر لحاجددددات السعمسددددرؼ ال عميددددة، مددددؼ خددددذل تمبيددددة ماددددارات 

مم ئؽاتج التعمػ، ولديس عمدم العذدؽا ية، التخطيل، والتش رب، والتقؽيػ، فأصح  التعميػ  ا سًا ع
وأصحح   ا خطؽة يخطؽها السعمػ فر تدريس العمؽم، خطؽة محددؽبة، ومعدرو  أهددافاا، 
والحاددػ عمددم مدددع تحقرددع هددب  ارهدددا ، مددؼ خددذل اتحدداع أئذددطة التقددؽيػ الستشؽعددة، والتددر 

، وشددار ؽا تطددؽرت لدددع السعمسددرؼ، فأصددححؽا يدددتخدمؽن طددرق وأسددالر  متشؽعددة فددر التقددؽيػ
الطددذب فددر عسميددة تقددؽيػ تعمساددػ، وماددشاػ مددؼ تقددديػ الت بيددة الراجعددة لمطددذب، فددر الؽ دد  

 السشاس ، وعق   ا خطؽة مؼ خطؽات التعمػ. 
( والتدر تؽصدم  إلدم فاعميدة ٕٕٕٓوتت ع هب  الشتيجدة مدع ئتدا ج دراسدة الردمراػ  

 راسددة العمددؽم والريا دديات رئددامج تدددريبر مقتددرح  ددا ػ عمددم متطمحددات التؽجاددات الدوليددة لد
TIMSS   .فر تشسية الساارات التدريدية لدع معمسات العمؽم 

ئتا ج امجابة عؼ الدؤال الثالل البق ئل عمم ما  مر: ما مدع وجؽد فرق دال إ را ياً 
 ددددددرؼ متؽسددددددطر درجددددددات طددددددذب السجسددددددؽعترؼ التجريبيددددددة  0.01)عشددددددد مدددددددتؽع الد لددددددة  

 ختحار التحررمر لرال  السجسؽعة التجريبية .والزابطة فر التطبرع الحعدق لذ
للإجابددة عددؼ هددبا الدددؤال تسدد  صددياغة ال ددرض الثالددل والتحقددع مشدده،  رددل ئددل 
ال دددرض الثالدددل عمدددم الثالدددل عمدددم مدددا  مدددر  ؽجدددد فدددرق دال إ ردددا ياً عشدددد مددددتؽع الد لدددة 

 ددددرؼ متؽسددددطر درجددددات طددددذب السجسددددؽعترؼ التجريبيددددة والزددددابطة فددددر التطبرددددع  0.01) 
الحعددددق لذختحدددار التحردددرمر لردددال  السجسؽعدددة التجريبيدددة. و ختحدددار صددددق هدددبا ال دددرض 
اسددتخدم الحا ددل اختحددار ت لعرشتددرؼ مدددتقمترؼ لحددداب ال ددروق  ددرؼ السجسددؽعترؼ التجريبيددة 

ر فر العمؽم لدع طدذب السر مدة ا  تدا يدة، والزابطة فر الأياس الحعدق لمتحررا الدراس
 والجدول التالر  ؽ   تمغ الشتا ج:
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( ال روق  رؼ متؽسطر درجات أفراد السجسؽعترؼ التجريبية والزابطة فر ٓٔجدول  
 الأياس الحعدق لمتحررا الدراسر

  يسة  ت( ا ئحرا  السعيارق  الستؽسل السجسؽعة
 يسة مدتؽع 

 الد لة
 2.99 21.28 التجريبية

33.59 
.000 
 3.03 9.58 الزابطة ٔٓ.ٓدالة عشد 

 تز  مؼ الجدول الدا ع أن  يسة ت لحدداب ال دروق  درؼ السجسدؽعترؼ التجريبيدة 
(، وهددم  يسددة أكبددر مددؼ ٜ٘.ٖٖوالزددابطة فددر الأيدداس الحعدددق لمتحرددرا الدراسددر  م دد   

 ددددرؼ السجسددددؽعترؼ  يستاددددا الجدوليددددة، مسددددا يذددددرر إلددددم وجددددؽد فددددروق ذات د لددددة إ رددددا ية 
 التجريبيددددة والزددددابطة( فددددر الأيدددداس الحعدددددق لمتحرددددرا الدراسددددر، وهددددب  ال ددددروق لرددددال  

( الدا ع يذرر إلم أن متؽسل درجات السجسؽعة التجريبية ٓٔالستؽسل ارعمم، والجدول  
أكبددر مددؼ متؽسددل درجددات السجسؽعددة الزددابطة، مسددا  ؤ ددد تشسيددة التحرددرا الدراسددر لدددع 

 تدا يدددة فددر السجسؽعدددة التجريبيدددة عدددؼ السجسؽعددة الزدددابطة ب دددروق دالدددة طددذب السر مدددة ا 
إ را يًا، ومؼ ثػ  تػ  بدؽل ال درض البدد ا والدبق  دشل عمدم أئده  ؽجدد فدرق دال إ ردا ياً 

 ددددددرؼ متؽسددددددطر درجددددددات طددددددذب السجسددددددؽعترؼ التجريبيددددددة  0.01)عشددددددد مدددددددتؽع الد لددددددة  
 ل  السجسؽعة التجريبية.والزابطة فر التطبرع الحعدق لذختحار التحررمر لرا

 

 ويساؼ ت درر هب  الشتيجة فر  ؽي الآتر: 
أن البرئدامج التددريبر القدا ػ عمدم ئدؽاتج الدتعمػ السددتادفة فدر اختحدارات ئدافس مادؼّ 
الطذب مؼ فاػ وا عادػ السحديل  ادػ، وربدل العمدؽم بالحيداة والؽا دع الدبق يعيذدؽن فيده،  سدا 

ذاذت، وو ع إجابات لاا، وتحسا مدئؽلية تعمسادػ، ماشاػ مؼ تؽلرد ارسئمة، وتحد د الس
كسددا ئسددم لددد اػ مادددارات الت كرددر ام ددداعر، والشا ددد، و ددد  ا سددتطذع، والتعددر  السحاشدددر 
عمددم  رئددتاػ، وفاددػ مددا تتزددسشه، وإدراك العذ ددات  ددرؼ ماؽئاتاددا، وبالتددالر ائعاددس ذلددغ فددر 

 تشسية تحررماػ الدراسر.
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التددددددريبر القدددددا ػ عمدددددم ئدددددؽاتج الدددددتعمػ السددددددتادفة فدددددر بام دددددافة إلدددددم أن البرئدددددامج 
اختحارات ئافس ساعد طذب السجسؽعة التجريبية عمم الشذدا  واميجا يدة، والت اعدا الشذدل 
مع السعمػ، ومع زمذ اػ، ومع البرئة السحيطة  اػ، ومع عسمية التعمػ،  سا جعمادػ  ددر ؽن 

اددا مؽ ددؽعات متكاممددة، ومترابطددة، مؽ ددؽعات العمددؽم والسشدداهج الدراسددية ارخددرع عمددم أئ
كسددا مثّمدد  ئددؽاتج الددتعمػ السدددتادفة فددر اختحددارات ئددافس ئقطددة ائطددذق لتشسيددة ال زددؽل لدددع 
الطذب، وشدجعتاػ عمدم الدتعمػ الشذدل،  سدا أكددبتاػ الححدل عدؼ أسدحاب  ددوث العدؽاهر، 

 و يأية  دوثاا، وإدراك السذاذت البرئية، والت كرر الجاد فر و ع  مؽل لاا.
وفدددر سدددياق متردددا فدددإن طدددذب السجسؽعدددة التجريبيدددة اسدددتطاعؽا ب زدددا البرئدددامج 
التددريبر القدا ػ عمددم ئدؽاتج الدتعمػ السدددتادفة فدر اختحددارات ئدافس مدؼ فاددػ عدالساػ السحدديل، 
 رل ئسر لد اػ العد د مؼ الساارات، مؼ أهساا مادارات الححدل وا ستقرداي، والسذ عدة، 

فدددة فدددر الحيددداة الؽا عيدددة، وهدددؽ  دددبلغ سددداعدهػ عمدددم إعدددداد وإدراك العذ دددات، وتطبردددع السعر 
الطذب لمحياة، ومت رراتاا، ولمبرئة، ومتطمحاتاا، بحرل أصح  الطدذب يذدعرون بدأهسرتاػ، 
وبأيستاػ، ومدع تأثررهػ فر  رئتاػ، ومؼ ثػ أصح  التعمػ مرتحل بالحياة، مسا زاد مؼ إ حال 

اا، وتعمدػ ت اصدرماا، ولدبا  دان أكثدر فاعميدة الطذب عمم تعميػ العمؽم، واكتداب مؽ دؽعات
 فر زيادة تحررماػ الدراسر.

كسا ئسم البرئامج التدريبر القدا ػ عمدم ئدؽاتج الدتعمػ السددتادفة فدر اختحدارات ئدافس 
لدع طذب السجسؽعة التجريبية فزذً عؼ السعار  والسعمؽمات، ئؽا ر وجدائيدة وائ عاليدة 

دداػ، والآخدريؼ مدؼ  دؽلاػ، وعسميدة تعمديساػ،  سدا أكددباػ إيجا ية  ثردرة،  دؽل  رئدتاػ، وأئ 
 اتجاهات إيجا ية ئحؽ البرئة. 

بام افة إلدم أن البرئدامج التددريبر اشدتسا عمدم مؽ دؽعات  أيأيدة، مؽ دؽعات 
ذات صددددمة بحيدددداة الطددددذب،  رددددل اشددددتسا عمددددم  الخميددددة وتر رباددددا، ووظا  اددددا، وأئؽاعاددددا، 

أعزددددا اا الستخررددددة، وربطاددددا  ؽظا  اددددا التددددر وارجاددددهة ارساسددددية فددددر جدددددػ الحرددددؽان و 
تدددداعدها عمدددم الشسدددؽ والحقددداي  الازدددسر، الددددورق، امخدددراج، التدددش س، الايامدددر والعزدددمر، 
العربر(، والتراكر  ارساسية فر الشحات، ووصف ارئسا  السختم ة لدورات  ياة  رؽائات 
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القددددارن  رشاددددا، ووصددددف مختم ددددة  الحذددددرات، والبرما يددددات، والثددددد يات(، وئحاتددددات مختم ددددة، و 
الت ردددرات التدددر تطدددرأ عمدددم الحرؽائدددات والشحاتدددات أثشددداي دورات الحيددداة، وتردددشيف الشحاتدددات، 

الحرؽائدات(، مسدا جعدا البرئدامج وثردع الردمة بدالتعمػ، والحيداة،   درؼ السذدتر ة والخردا ل
 ووا ع الطذب، وبالتالر أكدباػ البرئامج تحررا دراسر مرت ع.

 Alع مددا أظارتدده ئتددا ج العد ددد مددؼ الدراسددات مشاددا دراسددة: وتت ددع هددب  الشتيجددة مدد
Mayahi (2020)   والتددر أظاددرت فاعميددة اسددتراتيجية الحردداد فددر التحرددرا والتح ردده

( والتدددر تؽصدددم  إلدددم أثدددر ٖٕٕٓالدددبهشر لددددع طمحدددة  ددددػ ال رهيددداي، ودراسدددة السعا دددردق  
ػ فددر مددادة العمددؽم لدددع اسددتراتيجية الحردداد للإ ددداع الجدداد فددر التحرددرا والر ددا عددؼ الددتعم

( والتددر  ذدد   عددؼ ٖٕٕٓطددذب السر مددة الستؽسددطة، ودراسددة الدددشائر وآل عبددد الدددذم  
فاعميدددة تؽظيدددف تقشيدددة الؽا دددع السعدددهز فدددر تددددريس العمدددؽم عمدددم تشسيدددة التحردددرا الدراسدددر 

 تقردر إلدم (ٕٕٗٓوالت كردر الحردرق لطمحدة الردف الرابدع، ودراسدة الذدعرمر والهيديدة  
 العمسيدة السسارسدات تشسيدة فدر REACT باسدتخدام اسدتراتيجية العمدؽم ستددري فاعميدة

 لدع الطالحات العسائيات. الدراسر والتحررا والاشدسية
عمم دراسة وا دة تشاولد   رئدامج  -فر  دود ما اطمع عميه -ولػ يحرا الحا ل 

 ددد مددؼ تدددريبر  ددا ػ عمددم ئددؽاتج الددتعمػ السدددتادفة فددر اختحددارات ئددافس، غرددر أن هشدداك العد
 الدراسات التر أظارت أثر البرامج وا ستراتيجيات الحد ثة فر تشسية التحررا فر العمؽم. 
ئتا ج امجابة عؼ الدؤال الرابع البق ئل عمم ما  مر: ما مددع وجدؽد فدرق دال إ ردا ياً 

 ددددرؼ متؽسددددطر درجددددات طددددذب السجسؽعددددة التجريبيددددة فددددر  0.01)عشددددد مدددددتؽع الد لددددة  
 التطبيقرؼ القبمر والحعدق لذختحار التحررمر لرال  الأياس الحعدق .

للإجابددة عددؼ هددبا الدددؤال تسدد  صددياغة ال ددرض الرابددع والتحقددع مشدده،  رددل ئددل 
 دددرؼ  0.01)ال ددرض الرابدددع عمددم مدددا  مددر:  ؽجدددد فددرق دال إ ردددا ياً عشددد مددددتؽع الد لددة  

ر درجددددات طددددذب السجسؽعددددة التجريبيددددة فددددر التطبيقددددرؼ القبمددددر والحعدددددق لذختحددددار متؽسددددط
التحرددرمر لرددال  الأيدداس الحعدددق، و ختحددار صدددق هددبا ال ددرض اسددتخدم الحا ددل اختحددار 
"ت" لعرشترؼ مرتحطترؼ لحداب ال روق  رؼ الأياسرؼ القبمر والحعدق لمتحردرا الدراسدر فدر 
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 ية فر السجسؽعة التجريبية، والجدول التدالر  ؽ د  تمدغ العمؽم، لدع طذب السر مة ا  تدا
 الشتا ج:

د لة ال روق  رؼ متؽسطر درجات طذب السجسؽعة التجريبية فر الأياسرؼ ( ٔٔجدول  
 القبمر والحعدق لمتحررا الدراسر

  يسة  ت( ا ئحرا  السعيارق  الستؽسل الأياس
 يسة مدتؽع 

 الد لة
 2.99 21.28 الحعدق

33.75 .000 
 2.70 9.68 القبمر ٔٓ.ٓدالة عشد 

 ( الدا ع ما  مر: ٔٔ تز  مؼ الجدول  
أن  يسددة  ت( لحددداب ال ددروق  ددرؼ الأياسددرؼ القبمددر والحعدددق لمسجسؽعددة التجريبيددة 

(، وهم  يػ أعمم مؼ  يستاا الجدولية مسا يذدرر إلدم ٘ٚ.ٖٖفر التحررا الدراسر  م    
 ددرؼ الأياسددرؼ القبمددر والحعددددق لمسجسؽعددة التجريبيددة فدددر وجددؽد فددروق ذات د لددة إ ردددا ية 

( الدددا ع يذددرر ٔٔالتحرددرا الدراسددر، وهددب  ال ددروق لرددال  الستؽسددل ارعمددم، والجدددول  
إلم أن متؽسل درجات الأيداس الحعددق أعمدم مدؼ متؽسدل درجدات الأيداس القبمدر مسدا  ؤ دد 

لعمدؽم، ب دروق دالدة إ ردا يًا، تشسية التحردرا الدراسدر لددع طدذب السر مدة ا  تدا يدة فدر ا
ومدددؼ ثدددػ  دددتػ  بدددؽل ال دددرض البدددد ا والدددبق  دددشل عمدددم أئددده:  ؽجدددد فدددرق دال إ ردددا ياً عشدددد 

 ددرؼ متؽسددطر درجددات طددذب السجسؽعددة التجريبيددة فددر التطبيقددرؼ  0.01)مدددتؽع الد لددة  
 القبمر والحعدق لذختحار التحررمر لرال  الأياس الحعدق.

 ويساؼ ت درر ذلغ فر  ؽي ما  مر: 
أن البرئامج التدريبر القدا ػ عمدم ئدؽاتج الدتعمػ السددتادفة فدر اختحدارات ئدافس جعدا 
الطالدد  ئذددل، إيجددا ر، وأخرجدده مددؼ  الددة السمددا، والدددمبية، وجعمدده مذددارك ئذددل،  ححددل، 

هاددبا وي كددر، ويطددرح أسددئمة، ويححددل عددؼ إجاباتاددا، ويدددرك العذ ددات، ويدددتخرج الشتددا ج، و 
كدان لمبرئدامج التددريبر القدا ػ عمدم ئدؽاتج الددتعمػ السددتادفة فدر اختحدارات ئدافس أثدر إيجددا ر 

 فر تحدرؼ التحررا الدراسر فر العمؽم لدع الطذب. 
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كسا تػ استخدام فشيات متعددة،  التعمػ التعاوئر والعرف البهشر والسشا ذدة، أثشداي 
ؽن فددر العسميدددة التعميسيددة، وجعمدد  الدددتعمػ البرئددامج التدددريبر، والتددر جعمددد  الطددذب يذددار 

عسمية ئذطة، مستعة، شيقة، ذات معشدم، وبالتدالر زادت رةحدة الطدذب فدر اكتدداب السهيدد 
مددؼ السعمؽمددات  ددؽل مددادة العمددؽم، لسددا لاددا مددؼ دور فاعددا فددر فاددػ عددالساػ السحدديل  اددػ، 

 والت اعا اميجا ر مع مت رراته، وإدراك العذ ات  رشاا. 
متردددا فقدددد جعمددد  طريقدددة عدددرض الددددروس، واتحددداع مرا دددا وخطدددؽات وفدددر إطدددار 

متتابعدة فدر البرئدامج بذدداا تدمددمر، واسدتخدام التقدؽيػ الستتددابع  دايدة مدؼ التقدؽيػ السبددد ر، 
مددددرورًا بددددالتقؽيػ الدددددورق، وصددددؽً  إلددددم التقددددؽيػ الختددددامر، والؽاجدددد  السشهلددددر، والتددددر جعمدددد  

لددد اػ فددر سددبرا متابعددة ارئذددطة، وتحقرددع  الطددذب  اتسددؽن بددالتعميػ، ويبددبلؽن أ رددم مددا
 أعمم است ادة مساشة. 

كسا أن أئذطة الدروس التر تػ تعميساا لمطدذب ذات عذ دة وثيقدة  برئدة الطدذب، 
وبالتالر جعم  الطذب  در ؽن أهسية التعميػ، وعذ ته  برئتاػ، وجعمدتاػ ياتددبؽن معدار  

عالساػ السحيل، وأكددباػ تحسدا مددئؽلية  واتجاهات وسمؽ يات إيجا ية ئحؽ أئ داػ، وئحؽ
تعمسادددػ، مسدددا زاد مدددؼ الرةحدددة فدددر الدددتعمػ الدددباتر، والححدددل عدددؼ السعمؽمدددات، وتشسيدددة البشيدددة 

 السعرفية الستكاممة عؼ السؽ ؽعات ذات العذ ة بالبرئامج. 
وسدداعد عمددم ذلددغ ايزًددا و ددؽح ارهدددا ، واسددتخدام وسددا ل تعميسيددة  د ثددة، ذات 

يددا، واسددتخدام بعدد  الرددؽر الؽا عيددة التددر جددب   ائتحددا  الطددذب، و ددبلغ عذ ددة بالتكشؽلؽج
و ؽح السعمؽمات، وتكرارها، والتأكد مؼ فاػ الطذب لاا، ومؼ ثػ فقد ساعد البرئامج عمم 
 شدداي  رئددة تعميسيددة ئذددطة، أكدددب  الطددذب أهسيددة السذددار ة، وا ئخددرا  فددر الددتعمػ، وعددهز 

 مئجاز.كبلغ مؼ  درة الطذب عمم العسا وا
والتدر  ذد   عدؼ  Al-Nawaisah (2022)وتت ع هب  الشتيجة مع ئتيجة دراسة 

فاعمية السشرة التعميسية أدمؽدو فر تشسية التحررا وتشسيدة ا تجدا  ئحدؽ العمدؽم لددع طمحدة 
 العمدؽم تددريس والتر أظارت فاعميدة (ٖٕٕٓالرف التاسع ارساسر، ودراسة القحطائر  

 لددع الشاعسدة السادارات بعد  التحررا وتشسيدة فر السعرفية سبجةالش استراتيجية باستخدام
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( والتدر ٖٕٕٓعددرر، ودراسدة ئاصدر والع دؽن   بسشطقدة الستؽسدل الثدائر الردف طالحدات
تؽصم  إلم أثر استراتيجية ترشي  ارفكار فر تحررا طالحات الرف الثائر متؽسدل فدر 

 العمدؽم تددريس فاعميدة أظادرتوالتدر  (ٕٕٗٓمدادة العمدؽم، ودراسدة الذدعرمر والهيديدة  
 الدراسر والتحررا والاشدسية العمسية السسارسات تشسية فر REACT باستخدام استراتيجية

 لدع الطالحات العسائيات. 
 التؽصيات والسقتر ات الححثية: 

 استشاداً إلم الشتا ج التر تؽصا( إلراا الححل الحالر  ؽصر الحا ل بسا  مر: 
بدددالبرامج التدريبيدددة الستعمقدددة بالسادددارات التدريددددية باعتحارهدددا الساسدددة ارولدددم زيدددادة ا هتسدددام  -

وارساسددية لمسعمسددرؼ، وإعددداد  ددرامج تدريبيددة مددع مراعدداة التشددؽع فراددا بحرددل تددؽلر الساددارات 
 .والك ايات التدريدية مهيدًا مؼ ا هتسام

ا ستقرددا ية  تدددري  معمسددر العمددؽم عمددم مسارسددة ا ستقردداي العمسددر، وترددسيػ ارئذددطة -
أثشاي تعميػ العمؽم وتعمّساا، وإتا ة ال رصة لمطذب، وتذجيعاػ عمم مسارسة عسميات العمػ 

 .ارساسية والتكاممية
 تزسرؼ  رامج إعداد السعمسرؼ  با الخدمة لشؽاتج التعمػ السدتادفة فر اختحارات ئافس. -
دددتادفة فددر اختحددارات ئددافس، تؽجيدده السعمسددرؼ إلددم التأكرددد فددر التعمدديػ عمددم ئددؽاتج الددتعمػ الس -

 والتر تشذل الطذب، وتجعا التعمػ له معشم، وتربطه  ؽا عاػ، وبرئتاػ الحياتية.
عقد دورات وورش عسا لتدري  السعمسرؼ عمم ئؽاتج التعمػ السدتادفة فر اختحدارات ئدافس،  -

تقمرديدة لمحد مؼ الدمبية، والسما، والكآبة التر تديطر عمم الطذب جراي استخدام الطدرق ال
 فر تعميػ العمؽم. 

ئذددر ثقافددة ئددؽاتج الددتعمػ السدددتادفة فددر اختحددارات ئددافس عمددم جسيددع السدددتؽيات، وفددر  افددة  -
 السرا ا التعميسية، والتؽسع فر تطبيقاا فر جسيع السؽاد الدراسية.

ا سددتعائة بخبدددراي ومتخرردددرؼ فدددر صدددياغة وثيقددة ئدددؽاتج الدددتعمػ السددددتادفة فدددر اختحدددارات  -
 تاا بذاا دورق. ئافس، ومراجع
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عددرض ئتددا ج الطددذب فددر ا ختحددارات القا سددة عمددم ئددؽاتج الددتعمػ السدددتادفة فددر اختحددارات  -
ئافس عمم الستخرررؼ التربدؽيرؼ، والخبدراي وا سدت ادة مدؼ آرا ادػ  دؽل ائخ داض درجدات 

 الطذب، وطرق عذجاا، وطرق دعػ الطذب مرت عر الدرجات. 
قاتاددددا بالسدددددارس، وتدددددري  السعمسددددرؼ عمددددم تطبيقاددددا فددددر تددددؽفرر ارجاددددهة املكتروئيددددة، وممح -

العسميدة التعميسيددة، لسدا لاددا مدؼ أثددر بدالط ارهسيددة فدر جددبب ائتحدا  الطددذب، والدتعمػ الدددريع، 
 والعسرع، والسدتسر.

تددؽفرر  ددرامج تدريبيددة دا سددة ومدددتسرة لمسعمسددرؼ لتدددريباػ عمددم أ دددث الساددارات التدريدددية،  -
 ات. وربطاا بالساافآت والتر ي

تشذيل دور امشرا  التربؽق، والتأكرد عمم ئؽاتج التعمػ السدتادفة فدر اختحدارات ئدافس فدر  -
 امشرا  والتؽجيه، وفر و ع ارسئمة وا ختحارات.
 كسا يقترح الحا ل إجراي الححؽث التالية: 

رات ا  تياجات التدريبية الذزمة لسعمسر العمؽم فر  ؽي ئؽاتج التعمػ السددتادفة فدر اختحدا -
 ئافس.

فعاليددة  رئددامج تددددريبر  ددا ػ عمددم ئدددؽاتج الددتعمػ السددددتادفة فددر اختحددارات ئدددافس فددر خ ددد   -
 الع ي السعرفر لدع طذب السر مة ا  تدا ية.

مددددتؽع تزدددسرؼ مقدددررات السر مدددة ا  تدا يدددة لشدددؽاتج الدددتعمػ السددددتادفة فدددر اختحدددارات ئدددافس  -
 بالسسمكة العربية الدعؽدية.

 ددا ػ عمددم ئددؽاتج الددتعمػ السدددتادفة فددر اختحددارات ئددافس فددر الدافعيددة  فعاليددة  رئددامج تدددريبر -
 للإئجاز اركاديسر، وا تجا  ئحؽ العمؽم لدع طذب السر مة ا  تدا ية.

 ترؽرات معمسر العمؽم  ؽل ئؽاتج التعمػ السدتادفة فر اختحارات ئافس. -
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 السراجع:
 السراجع العربية: 

   .تدددريس العمدددؽم  تقشيددة الؽا ددع السعدددهز فددر تشسيدددة الدافعيددة لمدددتعمػ  أثدددر(. ٕٕٔٓأ ددؽ ثشتددرؼ, تدددؽا  رفدداع
والتحرددرا الدراسددر لدددع طدددذب الرددف الثددائر بالسر مددة الستؽسدددطة بسحافعددة عأيددف. مجمددة الجامعدددة 

 .ٜٗ٘ - ٕٓ٘(,  ٖ  ٖٓا سذمية لمدراسات التربؽية والش دية, 
   .دا ػ عمدم التددريس التدأممر لتشسيدة السادارات (. فاعمية  رئامج تدريبر مقتدرح ٖٕٕٓأسؽد، ساجد أ سد 

التدريدددية لدددع معمسددر مددادة الج رافيدددة فددر السر مددة ا  تدا يددة. مجمدددة جامعددة ارئحددار لمعمددؽم امئددددائية، 
 . ٜٓٛ -ٖ٘ٛ(، ٔجامعة ارئحار  

 ،لمطالد  الدراسدر التحررا عمم املكتروئية ارلعاب (. أثرٕٕٔٓمروع.   وجدلة، وفاي، شري ة  امؽل 
مشذدؽرة،  غردر ا لكتروئيدة. رسدالة ماجددترر ارلعداب مددتخدمر مدؼ عرشدة عمدم مردائيدة الجدامعر دراسدة

 الجها ر. تحدة، – التحدر العربر جامعة وا جتسانية، امئدائية العمؽم كمية
   .لددع  التدريددية السادارات لتطدؽير مقترح تدريبر  رئامج (. فاعميةٕٕٓٓالحارثر، عبد العهيه غراب

  درؼ التكامدا مدشاج  دؽي فدر العربيدة الددعؽدية بالسسمكدة ا  تدا يدة بالسر مدة الريا ديات معمسدر
(، ٛٗٔ ٕٓوالتقشيددة. الثقافددة والتشسيددة، جسعيددة الثقافددة مددؼ أجددا التشسيددة،  والعمددؽم والاشدسددة الريا دديات

ٖٙ- ٜٓ . 
 ،تدريس فر الذا عة سالر وار (. الطرا عٕٔٔٓالاادق.   عبد فر د والجبؽرق، عسر، إ دان الحد ثر 

 امسدذمية التربيدة مدادة ق مددرس ئعدر وجادة مدؼ الستؽسدطة السر مدة فدر امسدذمية مدادة التربيدة
 -ٔٚ(، ٕٛالعدراق،   ب دداد، جامعدة والش ددية، التربؽيدة الححؽث مجمة ومذرفر ا ختراص. ومدرساتاا

ٜ٘. 
   .لددع  التدريددية السادارات تشسيدة فدر الددرس بحدل اسدتراتيجية (. فاعميدةٕٕٔٓالحربدر، رهدام مخيسدر

 -ٗٓٔ(، ٛٔ ٖٔا  تدا ية. مجمدة  ميدة التربيدة، جامعدة الخرطدؽم،  السر مة فر الذرنية العمؽم معمسات
ٖٕٔ . 

   .ماارات التدريس ال عال جؽدة لمتعميػ وإتقان لمستعمػ. ماتحة الرشد. ٕ٘ٔٓالخمي ة، مطاوع .) 
   التطددددؽير الساشددددر الددددباتر رعزدددداي هرئددددة التدددددريس فددددر الجامعددددات ٕٕٕٓالدوسددددرق، نيدددددم خمددددف .)

 -ٖٕٓ(، ٕ ٖٛالددددعؽدية مدددؼ وجادددة ئعدددر الأيدددادات اركاديسيدددة. مجمدددة  ميدددة التربيدددة، جامعدددة أسدددرؽ ، 
ٕٚٗ . 
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   .يدة (. فاعمٕٚٔٓالرجؽب، ميداي فا ع، ورواشدة، إ را يػ فيردا، والرجدؽب، محسدؽد  ددؼ  شدر خمدف
 رئددامج تدددريبر لسعمسددر العمددؽم بسشحددم الددتعمػ الشذددل فددر اكتددداب طمحددة الرددف الثددامؼ الس ددا يػ العمسيددة 
وتشسيددة ت كرددرهػ الشا ددد واتجاهدداتاػ ئحددؽ الددتعمػ الشذددل. مجمددة جامعددة القدددس الس تؽ ددة لمححددؽث امئدددائية 

 .ٜٓ -ٛ٘(، ٖٙ ٔوا جتسانية، 
   .اعميددة  رئدامج تدددريبر مقتدرح  ددا ػ عمدم الددتعمػ الشذدل فددر (. فٕٚٔٓالدردادق، فادد  ددؼ عا دد  ددؼ مشداور

تشسيددددددة الساددددددارات التدريدددددددية لدددددددع معمسددددددر العمددددددؽم الذددددددرنية واتجاهدددددداتاػ ئحددددددؽ  فددددددر السسمكددددددة العربيددددددة 
السددددؤتسر التربددددؽق الدددددولر ارول لمدراسددددات التربؽيددددة والش دددددية : ئحددددؽ رؤيددددة عرددددرية لؽا ددددع  .الدددددعؽدية

 . ٖٛٗ - ٕٖٛ مية التربية،  -، سيذئجؽر: جامعة السد شة العالسية  ٕالتحديات التربؽية والش دية، مج
 ،٘الحا ل،  الدراسر. مجمة التحررا وعؽا ع (. عؽامأٖٕٓشيخر.   رشرد ٕ ،)ٔٔٛ- ٕٔٗ. 
   .أسددددحاب تدددددئر ئتددددا ج طددددذب وطالحددددات ٕٕٕٓالههرائدددر،  سدددددان  ددددؼ محمد، وال امدددددق، مؽفددددع عمدددر .)

فددر ا ختحددارات التحرددرمية  السر هيددة( بسشطقددة الحا ددة: دراسددة مردائيددة.  السددر مترؼ ا  تدا يددة والستؽسددطة
 . ٕٚٓ -٘٘ٔ(، ٖٕٗ ٕٕمجمة القراية والسعرفة، 

   . عسددددان: دار الذددددروق لمشذددددر والتؽزيددددع ٛ(. أسددددالر  تدددددريس العمددددؽم. الطحعددددة ٕٚٔٓزيتددددؽن, عدددداي ,
 والطحاعة.

   .دريس". القاهرة: عالػ الكت . (. ماارات التدريس "رؤية فر تش رب التٕٙٓٓزيتؽن،  دؼ 
   .فاعمية تؽظيف تقشية الؽا ع السعدهز ٖٕٕٓالدشائر، محمد  ؼ خمي ة، وآل عبدالدذم، و ي  ش  سعرد .)

فر تدريس العمؽم عمم تشسية التحررا الدراسر والت كرر الحررق لطمحة الرف الرابع ارساسر. السجمة 
 .ٕٚ -ٕٗ(، ٖ ٕٙالسررية لمتربية العمسية، 

   .عمػ الش س ام را ر و ياس العقا الحذرق. القاهرة: دار ال كر العربر.ٜٜٚٔالدرد، فؤاد البار .) 
   .فاعميدة تددريس ٕٕٗٓالذعرمر، عمر  دؼ هؽيذدا  دؼ عمدر، و الهيديدة، زيشد   شد  إ درا يػ  دؼ زاهدر .)

دراسددر لدددع فددر السسارسددات العمسيددة والاشدسددية والتحرددرا ال REACT العمددؽم باسددتخدام اسددتراتيجية
 .ٖٚٛ -ٖٔٚ(، ٖ ٖٔالطالحات العسائيات. السجمة الدولية لمدراسات التربؽية والش دية، 

   .فاعميددة  رئددامج تدددريبر مقتددرح  ددا ػ عمددم متطمحددات التؽجاددات الدوليددة ٕٕٕٓالرددمراػ،  شددان عمددر .)
مسر مدددة فدددر تشسيدددة السادددارات التدريددددية لددددع معمسدددات العمدددؽم ل TIMSS لدراسدددة العمدددؽم والريا ددديات

 .ٗٓٔ -ٛٚ(، ٚ٘ ٙمجمة العمؽم التربؽية والش دية،  .الستؽسطة والتحررا الدراسر لطالحاتاؼ
   . مددددع تدددؽافر السعدددا رر الساشيدددة فدددر مجدددال تددددريس العمدددؽم لددددع ٕٚٔٓصدددسرمر, يحدددر إدريدددس عبدددد .)

التربيددة وعمددػ معمسددر السر مددة ا  تدا يددة فددر محافعددة صددامطة بسشطقددة جددازان. مجمددة دراسددات عربيددة فددر 
 .ٕٖٛ - ٖٔٔ(,  ٜٛالش س,  
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 ،الخدرا ل. رسدػ مادارات الج رافيدا معمسدر لتددري  مقتدرح  رئدامج (. فاعميدةٕٗٓٓراجد .   أ سد طحذن 
(، ٜٛ  مردر، التددريس، وطدرق  لمسشداهج السردرية الجسعيدة التدريس، وطرق  السشاهج فر مجمة دراسات

ٔٗ- ٗٓ. 
   .تقؽيػ  رامج التدري  أثشاي ٕٓٔٓالطؽائدر، مرف  محمد، وبرؽمر، ئجؽع سميسان، وسالػ، مرف  محمد .)

الخدمدة فدر  دؽي معدا رر الجدؽدة لددع معمسددر التربيدة الريا دية بددمطشة عسدان  عدرض ور دة(. السددؤتسر 
ة  مدؽان،  ميدة التربيدة تحدديات ارلأيدة، جامعد -التربية البدئية والريا دية  -العمسر الدولر الثالل عذر 

 الريا ية لمبشرؼ بالارم، القاهرة: مرر. 
   .وا دددع تدددددري  معمسددددر ٕٓٔٓالعددداجه، فددددؤاد عمددددر، والمدددؽح، عرددددام  دددددؼ، وارشدددقر، ياسددددر  دددددؼ .)

ومعمسددات السر مددة الثائؽيددة أثشدداي الخدمددة بسحافعددات غددهة. مجمددة الجامعددة امسددذمية، سمدددمة الدراسددات 
 (. ٕ ٛٔامئدائية، 

 أثدر اسددتخدام اسدتراتيجية السعرفددة ٖٕٕٓلدر سؼ، فاديددة  ددؼ، وأ ددؽ سدشرشة، عددؽدة عبدد الجددؽاد.  عبدد ا .)
الدابقة والساتدحة فر تحررا العمؽم واكتداب الس دا يػ العمسيدة لددع طمحدة الردف الثالدل ارساسدر فدر 

 .ٜٚ -٘٘(، ٓٔ ٕارردن. مجمة السشاهج وطرق التدريس، 
   .تقددددؽيػ ئددددؽاتج الدددتعمػ السدددددتادفة لسشادددداج التربيدددة الريا ددددة لمسر مددددة (ٕٛٔٓعبدددد القددددادر، أشدددر  محمد .

 -ٕٗٔ(، ٘ٔ ٘ٔا عدادية فر  ؽي السعا رر القؽمية الأياسية. السجمة العمسية لعمدؽم وفشدؽن الريا دة، 
ٕٖٓ . 

   .فاعميددة  رئددامج تدددريبر  ددا ػ عمددم الددتعمػ املكتروئددر السدددمج فددر ٖٕٔٓعطيددة، مختددار عبددد الخددالع .)
الساددارات التدريدددية وا تجددا  ئحددؽ التعمدديػ املكتروئددر لدددع الطددذب معمسددر الم ددة العربيددة. السجمددة  تشسيددة

 . ٙٗ -ٔ(، ٖٖ ٖٖالتربؽية لكمية التربية بدؽهاج، 
 ،الباتيدة الك اية وتشسية التحررا فر الدماي إلم السدتشد التعمػ تؽظيف (. أثرٕٕٕٓوصال.   العسرق 

(، ٔ ٔوالتربؽيدة،  الش ددية لمححدؽث الدوليدة العمؽم. السجمة مادة ارساسر فر الدابع الرف طالحات لدع
ٔ- ٖٔٓ. 

 ،اسدتراتيجية باسدتخدام العمدؽم تددريس (. أثدرٕٕٕٓأمدا.   العشدهق POE العمسيدة الس دا يػ تحردرا فدر 
الش ددية، و  التربؽيدة لمعمدؽم القدرع  أم جامعدة ا  تدا يدة. مجمدة طالحدات السر مدة لددع القدرار اتخداذ ومادارات

ٔ ٔٗ ،)ٕٜ- ٕٗ. 
   .السدخا إلم التدريس. دار شروق. ٕٓٔٓال تذوق، سارمة محدؼ .) 
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   .فاعميدددة تددددريس العمدددؽم باسدددتخدام اسدددتراتيجية الشسبجدددة ٖٕٕٓالقحطدددائر،  دريدددة سدددعد أ دددؽ  اصدددا .)
السعرفيددة فددر التحرددرا وتشسيددة بعدد  الساددارات الشاعسددة لدددع طالحددات الرددف الثددائر الستؽسددل. مجمددة 

 .ٖٕٛ -ٚٛٔ(، ٙٔالجامعة امسذمية لمعمؽم التربؽية وا جتسانية،  
   .السذددداذت التدددر تؽاجددده السذدددرفات ٕٚٔٓالكثردددرق، ئردددراي عبدددد الله، والع ردددرق، لطي دددة طخيسدددان .)

 . ٕ٘ -ٔ(، ٚ٘ ٛٔالتربؽيات فر مجال تدري  السعمسات أثشاي الخدمة بسحافعة عأيف. عالػ التربية، 
  ،معجددػ السرددطمحات التربؽيددة فددر السشدداهج وطددرق التدددريس. ٖٕٓٓوالجسددا، عمددر.  المقددائر، أ سددد .)

 القاهرة: عالػ الكت .
 فدر الثائؽيدة لمسر مدة امسدذمية التربيدة لسعمسدر ق التددريس (. اردائٕٔٓنيزدة.   مدد ر السدالكر 

 السردرية الجسعيدة والسعرفدة، القدراية مجمدة الددعؽدية. العربيدة بالسسمكدة الذداممة معدا رر الجدؽدة  دؽي
 .ٙٔٔ -ٖٛ(، ٕٔٔمرر،   شسس، عرؼ جامعة كمية التربية، والسعرفة، لمقراية

 ،دؽي فدر عسان بدمطشة الريا يات معمسر تدري   رامج (. تطؽيرٕٗٓٓسعرد.   الد ؼ عذي متؽلر  
 وطدرق  لمسشداهج السردرية لمجسعيدة عذدر الددادس العمسدر السدؤتسر السعاصدرة. ا تجاهدات العالسيدة

 -ٖ٘ٛ(، ٕ  مردر، شدسس، عدرؼ جامعدة  ؽلردؽ، ٕٕ -ٕٔمدؼ  ال تدرة السعمػ، القداهرة، تكؽيؼ التدريس،
ٖٗٓ . 

 ،الدراسدر  ذاتيدا بدارداي السدشعػ والدتعمػ التحردرا أهددا  (. عذ دةٕ٘ٔٓالحسردد.   عبدد محمد أسدساي محمد
 .ٕٙ٘ -ٚٛٗ(، ٙٔالتربية،   فر العمسر الححل الجامعية. مجمة السر مة طالحات لدع

   .هرئدة تقدؽيػ التعمديػ ٖٕٕٓ(. آليدة تطبردع ا ختحدارات الؽطشيدة "ئدافس" ٖٕٕٓالسر ه الدؽطشر لمأيداس .
  www.etec.gov.saوالتدري ، السسمكة العربية الدعؽدية، متاح عمم: 

   .ؽي اختحارات ئدافس. وزارة التعمديػ، (. تحدرؼ ئؽاتج التعمػ فر  ٕٕٗٓالسطررق، مؽ ر  ش  الدرزق
السسمكددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددة العربيددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددة الدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددعؽدية، متدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددداح عمددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددم مؽ ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددع: 

https://online.fliphtml5.com/swzmd/vnwn/#p=4 
   .لجدداد فددر التحرددرا (. أثددر اسددتراتيجية الحردداد للإ ددداع آٖٕٕالسعا ددردق، زيدداد  دددر  سددد سددميسان

وتشسيددددة الر ددددا عددددؼ الددددتعمػ فددددر مددددادة العمددددؽم لدددددع طددددذب الرددددف الثددددائر الستؽسددددل. مجمددددة الدراسددددات 
 .ٖٛٛ -ٔٔٛ, ممحع، ٘السدتدامة، 

 ،السؽاد  معمسر لدع التدريدية الساارات لتشسية مقترح تدريبر (.  رئامجٜٕٓٓ درؼ.   يحرم محمد السعافا
 الديسؼ، ذمدار، جامعدة التربيدة، كميدة التربيدة، لكميدة العمسيدة السجمدة امعداديدة. السر مدة فدر ا جتسانيدة

ٔ ٚ ،)ٜٖ- ٕٔٛ. 

http://www.etec.gov.sa/
https://online.fliphtml5.com/swzmd/vnwn/#p=4
https://online.fliphtml5.com/swzmd/vnwn/#p=4
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 ،والساتدحة الدابقة السعرفة باستراتيجية التدريس (. أثرٜٕٔٓ يام.   السعايطة  (K-W-L) زيدادة فر 
 ربؽيدةالت العمدؽم مجمدة بدارردن، العأحدة محافعدة فدر الثدامؼ ارساسدر طالحدات لددع العمدؽم فدر التحررا
 . ٓٗ -ٕٓ(، ٜٔ ٖوالش دية، 

 ،لددع  الدراسدر التحردرا عمدم ا فترا دية الساشيدة الدتعمػ مجتسعدات (. أثدرٕٕٕٓإيسدان.   السعؽليدة
 بعدد. السجمدة عدؼ التعمديػ ظدا فدر مدادة العمدؽم فدر مدها ػ  شد  آسدية بسدرسدة العاشدر الردف طالحدات
 .ٜٛ -ٔ(، ٘ ٖوالتقؽيػ،  لمأياس العربية

 ،ٙالحدؽار الثقدافر،  الدراسدر. مجمدة بالتحررا وعذ ته العدوائر (. الدؽكٕٚٔٓ  ؽني .  م شية ٕ ،)
ٔ- ٜ. 

 ،تذمردب  الدراسدر لددع بالتحردرا وعذ تده السدرسدر ا جتسداعر (. التؽافدعٕٛٔٓالكدريػ.   عبدد مميدائر
اجتسانيدة،  دراسدات السددرمة". مجمدة  ؽ يدة التربؽيدة السؤسدات  حع  مردائية الستؽسطة "دراسة السر مة

ٔ ٕ ،)ٖٙ- ٘ٙ. 
   . ٕٕٗٓالسارددددلر، ريدددػ، واليدددامر، هاديدددة، والبشددددرق، الخمدددف، والرشدددرد،  دريدددة، والسطردددرق، أئردددا .)

 ا ختحدارات الؽطشيدة "ئدافس" مدؼ فر والستؽسطة ا  تدا ية السر مترؼ وطالحات طذب ئتا ج تدئر أسحاب
ئيات وا جتساع،  مية اممارات لمعمدؽم التربؽيدة، السعمسات. مجمة ال شؽن واردب وعمؽم امئدا ئعر وجاة

 ٔٓٚ ،)ٔ٘ٔ- ٔٚ٘    . 
   .أثددر اسددتراتيجية ترشددي  ارفكددار ٖٕٕٓئاصددر، رسددا  ددازم سددميسان، و الع ددؽن، ئاديددة  دددرؼ  ددؽئس .)

(، ٙٚفددر تحرددرا طالحددات الرددف الثددائر متؽسددل فددر مددادة العمددؽم. مجمددة الححددؽث التربؽيددة والش دددية،  
ٗ٘ٓ- ٗٚٓ. 

 السعا رر الساشية لمسعمسرؼ فر السسمكة العربية الدعؽدية. تػ ا سدترجاع فدر ٖٚٗٔتقؽيػ التعميػ   هرئة .)
 /https://www.etec.gov.saم ٕٕٕٓ/ٗ/ٛ

   . وثيقددة ئددؽاتج الددتعمػ لذختحددارات الؽطشيددة فددر مجددا ت القددراية ٖٕٕٓهرئددة تقددؽيػ التعمدديػ والتدددري .)- 
العمددددددددددؽم الطبيعيدددددددددددة. وزارة التعمدددددددددديػ، السسمكددددددددددة العربيدددددددددددة الدددددددددددعؽدية، متدددددددددداح عمدددددددددددم:  -الريا دددددددددديات 

c.gov.sa/assets/media/pdf/ar.pdfhttps://nafs.ete 
   . وزارة التعمدددددددددددددددديػ الدددددددددددددددددعؽدية. متدددددددددددددددداح عمددددددددددددددددم: ٕٕٗٓهرئددددددددددددددددة تقددددددددددددددددؽيػ التعمدددددددددددددددديػ والتدددددددددددددددددري .)

https://etec.gov.sa/ar/etec/foundation   
   دددؼ عبدددد العهيددده لتطدددؽير التعمددديػ العدددام.  (. دلردددا مذدددروع السمدددغ عبدددد اللهٕٔٔٓوزارة التربيدددة والتعمددديػ 

 .الرياض: إصدارات، وزارة التعميػ السسمكة العربية الدعؽدية

https://www.etec.gov.sa/
https://nafs.etec.gov.sa/assets/media/pdf/ar.pdf
https://nafs.etec.gov.sa/assets/media/pdf/ar.pdf
https://etec.gov.sa/ar/etec/foundation
https://etec.gov.sa/ar/etec/foundation
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    الريداض: مطدابع ٗ(. المجشة العميا لدياسة التعميػ بالسسمكة العربية الدعؽدية.  ٙٔٗٔوزارة السعار ،
 .وزارة السعار 
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