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 :المدتخمص
ىجفت الجراسة إلى الكذف عؽ أثخ ترسيؼ بخنامج تجريبي لتعديد مدتؾػ الامؽ الخقسي 
كتشسية قيؼ السؾاطشة الخقسية لجػ طلبب السخحمة الستؾسظة. اعتسجت الجّراسة عمى السشيج 

كاقترخت شبو التجخيبي القائؼ عمى الترسيؼ )القبمي، البعجؼ( لسجسؾعة تجخيبية كاحجة، 
( طالبة مؽ طالبات الرف الثالث متؾسط بسجرسة الستؾسظة 13عيشة الجراسة عمى )

الاكلى بسشظقة ججة بالسسمكة العخبية الدعؾدية، كتسثمت أداة الجراسة في دليل استخجاـ 
البخنامج التجريبي، كمكياس الأمؽ الخقسي كالسؾاطشة الخقسية. تؾصمت الجراسة إلى الشتائج 

كؽ ذات دلالة إحرائية في التظبيق القبمي كالبعجؼ في مكياس الأمؽ الخقسي التالية: فخ 
لرالح الكياس البعجؼ لجػ طالبات السخحمة الستؾسظة. كفي ضؾء الشتائج الدابقة 
أكصت الجراسة بسا يمي: تزسيؽ البخنامج التجريبي السقتخح في السقخرات الجراسية لظلبب 

ي تشسية مفاليؼ الأمؽ الخقسي كسمؾكيات السؾاطشة السخحمة الستؾسظة لسا لحلػ أىسية ف
الخقسية لإعجاد أجياؿ السدتقبل كإكدابيؼ الدمؾكيات الخشيجة نحؾ الاستخجاـ الأمثل 

 .لمتقشية
السخحمة  –السؾاطشة الخقسية –الأمؽ الخقسي  –: بخنامج تجريبي الكممات المفتاحية

 .الستؾسظة
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Abstract: 

    The impact of designing a training program to enhance the level 

of digital security and develop the values of digital citizenship 

among middle school students 

This study aimed to investigate the impact of designing a training 

program to enhance the level of digital security and develop the 

values of digital citizenship among middle school students. The 

research adopted a quasi-experimental method based on a pre-post 

design for a single experimental group. The study sample consisted 

of 31 female students from the third grade of the first intermediate 

school in Jeddah, Saudi Arabia. The research tools included a guide 

to using the training program, along with measures for digital 

security and digital citizenship. The study concluded the following 

results: There were statistically significant differences in the pre-

test and post-test results in the digital security measure, favoring 

the post-test among middle school students. In light of the 

preceding results, the study recommended the following: The 

proposed training program should be included in the curricula for 

middle school students due to its importance in developing digital 

security concepts and digital citizenship behaviors, thus preparing 

future generations and instilling prudent behaviors towards the 

optimal use of technology. Additionally, programs should be 

designed to provide students with skills, such as personal data 

protection, responsible internet usage, and dealing with 

cyberbullying, using a variety of educational methods such as 

educational games, e-books, and interactive websites. 

 

Keywords: Training program, Digital security, Digital citizenship, 

Middle school. 
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 :المقدمة
أصبح الفزاء الخقسي يؤثخ في جؾانب الحياة الاقترادية كالتعميسية كالأسخية، كتخافق 

سائل الؾصؾؿ لسرادر ذلػ مع تجفق السعمؾمات السختمفة عبخ الذبكة مع الانتذار لؾ 
السعمؾمات بسا في ذلػ الحؾاسيب السكتبية كالسحسؾلة كاليؾاتف الحكية، كالتي قج يشتج 
عؽ استخجاميا سمؾكيات تتبايؽ بيؽ الإيجابية إذا استغمت بالذكل الرحيح، كالدمبية في 

ي حاؿ تسخد مدتخجمؾىا عمى الأنغسة كالقؾاعج ككحلػ الزؾابط كالسعاييخ القانؾنية الت
 .تشغؼ كتختب مختمف مجالات كشؤكف الحياة

إف استخجاـ التقشية دكف كعي بذكل غيخ آمؽ في عل غياب السدؤكلية تجاه الآخخيؽ 
كمع غياب القؾانيؽ كالعقؾبات الخادعة، كانتذار ضعاؼ الشفؾس، قج يؤدؼ إلى التدايج 

لسجتسعات كتيجد السدتسخ في ندب الجخائؼ الإلكتخكنية، كىي تذكل خظخاً حكيكياً عمى ا
(، حيث عيخت تيجيجات ججيجة لسدتخجمي شبكة 7137أفخاده )عشتخة كمحي الجيؽ، 

الإنتخنت، كاتجو البعض إلى اختخاؽ شبكات السعمؾمات، كالتلبعب بالسعمؾمات، كإيحاء 
 ,Chang et al) السدتخجميؽ بأساليب متعجدة كذلػ ما يعخؼ بالجخيسة الديبخانية

2013). 
 TrendMicro كة العالسية الستخررة بالأمؽ الإلكتخكني تخيشج مايكخككقج ذكخت الذخ 

أف السسمكة العخبية الدعؾدية تعج مؽ أكثخ الجكؿ الذخؽ أكسظية التي تعخضت ليجسات 
ـ، 7139سيبخانية في الدشؾات الأخيخة، كقج رصج تقخيخ الأمؽ الإلكتخكني الذامل لعاـ 

ج تعخضت في ذات الدشة كحجىا لسميؾنيؽ الحؼ ترجره الذخكة ذاتيا، أف السسمكة ق
آلاؼ  4ىجسة سيبخانية طالت مختمف مؤسدات السسمكة، مشيا  571ألف ك 157ك
 .(7171ىجسة عمى القظاع السرخفي بسفخده )تخنج مايكخك،  713ك

كجخاء تشامي التيجيجات الديبخانية دعت السخاطخ العجيجة السحجقة بأمؽ السعمؾمات 
حكؾمية إلى ضخكرة العسل عمى إيجاد أساليب كسياساتٍ تزسؽ السؤسدات كالأنغسة ال

(، خاصةً كأف الظلبب 7171الحفاظ عمى مؾاردىا السعخفية كالسعمؾماتية )الدخحاف، 
يقزؾف كقتاً طؾيلًب مؽ حياتيؼ اليؾمية عمى السؾاقع الإلكتخكنية كاستخجاـ شبكة 
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الديبخانية، حيث أنيا تزؼ الإنتخنت، كيتعخضؾف نتيجة لحلػ إلى العجيج مؽ السخاطخ 
كافة مدتخجمي شبكة الإنتخنت حؾؿ العالؼ، لحا فإف ىحه السخاطخ لا يسكؽ أف تعخؼ أية 
حجكد جغخافية ككحلػ لا تتعمق بأية فئة عسخية مخررة دكف غيخىا، كبالتالي فيي 
تدتيجؼ كتخجـ الظمبة في مختمف السخاحل التعميسية كالجراسية، كسا أف الظلبب 

لمعجيج مؽ اليجسات الإلكتخكنية التي مؽ شأنيا أف تؤثخ بالدمب عمييؼ  يتعخضؾف 
 .Coughlin, 2017 )؛7138)الخفاعي، 

كقج اكجت الجراسات عمى أىسية رفع مدتؾػ الإعجاد لمظمبة كالعامميؽ في السؤسدات 
التخبؾية في كيفية التعامل مع حؾادث الجخائؼ الديبخانية، كضخكرة التؾعية بالأمؽ 

خاني لجػ عشاصخ العسمية التعميسية بالجامعات في السسمكة العخبية الدعؾدية الديب
(. كحيث أف السؾاطشة الخقسية أصبحت ضخكرة مؽ 7139؛ القحظاني،7138)الفخيح، 

ضخكرات العرخ الخقسي، فلب بج مؽ امتلبؾ السيارات الخاصة التي تسكؽ الظلبب مؽ 
عالية، كبسا يكفل ليؼ الؾعي كالالتداـ التعامل مع ذلػ العرخ برؾرة أكثخ كفاءة كف

بؾاجباتيؼ أثشاء التعامل مع الآخخيؽ، كالؾعي بالحقؾؽ السختمفة التي يجب أف يحرل 
 .(7137عمييا أثشاء التؾاصل مؽ خلبؿ العالؼ الخقسي )مبخكؾ كمتؾلي، 

ؼ كفي ىحا الرجد، كعمى الخغؼ مؽ كجؾد إيجابيات لمتقشيات الخقسية ك كسائميا التي تؤد
بجكرىا إلى مديج مؽ التقجـ كالتظؾر، فإف الحياة الؾاقعية تبخز الكثيخ مؽ الآثار الدمبية 
عمى الأفخاد الحيؽ يدتخجمؾف التقشيات الخقسية بظخيقة غيخ كاعية مثل عيؾر آثار سمبية 
اجتساعية تتسثل في عجـ الالتداـ بالآداب الأخلبقية العامة مع الآخخيؽ، كتجاكز آداب 

كالانتحاؿ عبخ الإنتخنت بكافة أشكالو، كتجاىل حقؾؽ التأليف كالشذخ كعجـ الحؾار، 
احتخاـ حقؾؽ السمكية الفكخية، كالقزاء عمى الثقافات كالتقاليج كفخض أك دمج ثقافات 
كعادات دخيمة عمى السجتسع، كنذخ السعمؾمات غيخ الرحيحة كالإشاعات السديئة، 

قية أك السؾاقع الإلكتخكنية التي يتزسؽ محتؾاىا كزيارة السؾاقع الإلكتخكنية غيخ الأخلب
بعض الأفكار الدمبية، كبالتالي لابج مؽ تعديد مفيؾـ السؾاطشة الخقسية لجػ الظلبب 
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كالظالبات كالتؾعية بيا ككيفية استخجاميا، كضخكرة الالتداـ بزؾابط استخجامات 
 .(7171التكشؾلؾجيا القانؾنية كالأخلبقية )فلبتو، 

السؾاطشة الخقسية نغاـ حساية لجسيع الأفخاد عشج استخجاـ أجيدة الحاسب  كتذكل قيؼ
الآلي كالأجيدة السحسؾلة كشبكة الإنتخنت بظخيقة فعالة كإيجابية، بالتالي فيي تدعى 
لإيجاد كتكؾيؽ الذخرية الستكاممة كالذاممة لمسؾاطؽ الخقسي الحؼ يحب كطشو، كيفكخ 

كالتذييخ بالآخخيؽ، كسا تعدز قيؼ السؾاطشة الخقسية  لخجمتو كحسايتو بعيجاً عؽ الإساءة
لبيئة رقسية إيجابية أكثخ أمشاً كسلبمة لمجسيع، كتعسل عمى تؾحيج الثقافة التقشية، كتؾفيخ 
الأساس الحؼ يقؾـ عميو السجتسع الخقسي، كمحاكلة تفيؼ السخاطخ كالسذكلبت السحتسمة، 

السذكلبت جخاء استخجاـ التقشية استخجاماً ككيفية تقميل الفخص التي قج تجخ الفخد إلى 
أف تشسية السؾاطشة الخقسة عشج  (Isman, 2014) (. كيحكخ7137سيئاً )الجكسخؼ، 

الظلبب تديؼ في احتخاميؼ لأنفديؼ كالآخخيؽ في الفزاء الخقسي، كتديؼ في تقجيخ 
ؽ فيؼ حقؾؽ السمكية الفكخية، كتشسي لجييؼ ميارات التفكيخ الشاقج برؾرة تسكشيؼ م

 .التغييخات السختمفة
يتزح مسا سبق أف السؤسدات التعميسية تيتؼ بسفيؾـ السؾاطشة الخقسية لأنيا تتمسذ  

احتياجات الظمبة، فيي ليدت مجخد كسيمة لإعجاد الظمبة كتثكيفيؼ، بل تعجت ذلػ لتذسل 
مؽ  (.كانظلبقاً 7177إعجاد الظمبة لمتؾجو الكامل في السجتسع الخقسي كمذاركتو )عمي، 

ضخكرة إعجاد الأجياؿ تقشياً كتؾعيتيؼ للبستخجاـ الأمثل لذبكة الإنتخنت كتظبيقاتيا 
كأدكاتيا السختمفة، فإف تعديد الأمؽ الخقسي لجػ الظلبب يعتبخ ضخكرة ممحة لإكدابيؼ 
مسارسات كميارات السؾاطشة الخقسية كالتي تعج مظمباً رئيدياً لتخخيج أجياؿ مثقفة رقسياً 

ياتيا كتدتظيع التعامل مع كسائل التقشية بإيجابية خاصةً في عل الاجتياح تعي مدؤكل
اللبمحجكد لمسحتؾػ الحؼ لا يتشاسب مع قيؼ كمبادغ كأخلبقيات السجتسع الدعؾدؼ. 
كعميو فإف ىحا البحث يعسل عمى ترسيؼ بخنامج تجريبي لتعديد مدتؾػ الامؽ الخقسي 

 .ه عمى طلبب السخحمة الستؾسظةكتشسية قيؼ السؾاطشة الخقسية كدراسة أثخ 
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 مذكمة الدراسة
يعج الاستخجاـ غيخ السجركس ككحلػ الاستعساؿ السيجكر لتكشؾلؾجيا السعمؾمات قزيةً 
كبخػ تؾاجو الظلبب كىؼ يدايخكف مختمف السعظيات الحياتية في عل العرخ الخقسي، 

مفة كبالتالي فيي أصبحت مذكمة ذات ججؿ كحجيث في أكساط السجتسع السخت
كالرفحات الخسسية كالإعلبمية، تجكر أغمبيا حؾؿ الاستخجاـ غيخ الآمؽ مؽ قبل 
الظلبب في مختمف مخاحل التعميؼ لمحاسب الآلي، كالأجيدة السحسؾلة، فقج أصبحت 
التكشؾلؾجيا تحجياً حكيكياً لمسعمسيؽ في السجارس، كتؤرؽ أكلياء الأمؾر حؾؿ الدمؾكيات 

 .الخقسية لأبشائيؼ
ة الجراسات الدابقة التي تشاكلت مفاليؼ الامؽ الخقسي كقيؼ السؾاطشة الخقسية، نجج كبسظالع

( خخجت بشتائج مفادىا أف درجة مسارسة الظالبات لسفيؾـ 7171أف دراسة الدىخاني )
الأمؽ الخقسي كالحقؾؽ كالسدؤكليات بجرجة متؾسظة، كقج أكصت الجراسة إلى ضخكرة 

حيحة لسفيؾـ الأمؽ الخقسي كالحقؾؽ كالسدؤكليات تؾعية الظالبات بالسسارسات الر
الإلكتخكنية كتزسيشيا في السشاىج الجراسية نغخاً لمحاجة السمحة لتؾعية الظمبة كمؾاكبة 

  .العرخ الخقسي
بيشسا عيخ تجني دكر الكيادة السجرسية في تعديد الأمؽ الديبخاني لجػ السعمسات كلجػ 

ت، كرغؼ الإنفاؽ الدخي عمى مشرة مجرستي طالبات السجرسة مؽ كجية نغخ السعمسا
كعمى السؾاقع التعميسية الأخخػ إلا أنيا تتعخض لبعض الاختخاقات كتيجر مؽ مكتدباتيا، 
كىحا مؽ شأنو أف يؤثخ عمى العسمية التعميسية كبالتالي يعج ىجراً كفاقجاً كبيخاً عمى جسيع 

( عمى كجؾد 7139كؾؿ )(. فيسا أكجت دراسة الرحفي كعد7171الأصعجة )السشتذخؼ،
ضعف كقرؾر في الؾعي بسفاليؼ الأمؽ الديبخاني لجػ السعمسات في مجارس التعميؼ 
العاـ بالسسمكة العخبية الدعؾدية، كىحا ما يشعكذ بالدمب عمى معارؼ كميارات الظلبب 

 .كالظالبات الستعمقة بالأمؽ الخقسي
( دراسةً أفادت 7171) كفي سياؽ مترل بالأمؽ الخقسي، فقج أجخػ العتيق كخسيذ

نتائجيا بأف كاقع مسارسة السجارس لجكرىا في تعديد السؾاطشة الخقسية لجػ الظالبات مؽ 
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كجية نغخ قائجات السجارس كالسعمسات جاءت بجرجة متؾسظة، كسا أشارت أيزاً إلى 
مجسؾعة مؽ السعؾقات التي تحج مؽ مسارسة السجارس لجكرىا في تعديد قيؼ السؾاطشة 

ة كمؽ أبخزىا ضعف كبطء الإنتخنت في السجارس يحج مؽ دكر السجرسة، كضعف الخقسي
قشؾات الاتراؿ السباشخ بيؽ قائجات السجارس كالسعمسات كالظالبات عبخ السؾاقع 
الإلكتخكنية كشبكات التؾاصل الاجتساعي، بالإضافة إلى ضعف تزسيؽ السقخرات 

 .لجػ الظالباتكالسشاىج الجراسية طخؽ لتعديد السؾاطشة الخقسية 
في ضؾء ما سبق يدعى ىحا البحث لدج ىحه الفجؾة مؽ خلبؿ ترسيؼ بخنامج تجريبي 
لتعديد مدتؾػ الأمؽ الخقسي كقيؼ السؾاطشة الخقسية لجػ الظلبب في ىحه السخحمة العسخية 

 .الانتقالية الحداسة
 أهمية الدراسة

 :تدتسج الجراسة الحالية أىسيتيا مسا يمي
 :يةالأىسية الشغخ  -
قمة الأبحاث كالجراسات التي تشاكلت أثخ ترسيؼ بخنامج تجريبي لتعديد مدتؾػ  .3

الأمؽ الخقسي كتشسية قيؼ السؾاطشة الخقسية لجػ طلبب السخحمة الستؾسظة، كذلػ في عل 
ارتفاع الأصؾات السشادية بزخكرة إكداب الظلبب مفاليؼ الأمؽ الخقسي كقيؼ كأبعاد 

 .إثخاء السكتبة العخبية التخبؾية حؾؿ ىحا السؾضؾع السؾاطشة الخقسية، فيؤمل
الحاجة الى مفاليؼ الأمؽ الخقسي كالسؾاطشة الخقسية التي تحغى باىتساـ عالسي  .7

متشامي، حيث تدداد الحاجة إلى ىحه السفاليؼ بازدياد التقجـ التقشي كالانفتاح السعخفي 
بالتالي قج تديؼ نتائج الجراسة في الكبيخ، كالحؼ جعل العالؼ كأنو قخية كؾنية صغيخة، ك 

 .نذخ الؾعي بثقافة الأمؽ كالسؾاطشة الخقسييؽ
  :الأىسية العمسية -
يؤمل مؽ البخنامج التجريبي ليحه الجراسة أف يكؾف كسيمة فعالة لحساية الظلبب  .3

مؽ التيجيجات الخقسية التي يسكؽ أف يتعخضؾا ليا في العالؼ الخقسي بحيث يتؼ تدكيجىؼ 
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عخفة كالسيارات الزخكرية للبستجابة السشاسبة لمتيجيجات مثل الاحتياؿ الإلكتخكني، بالس
 .كالدخقة السعمؾماتية، كالتشسخ عبخ الإنتخنت، كغيخىا

يؤمل مؽ ىحه الجراسة لفت انتباه القائسيؽ عمى البخامج التجريبية بأىسية ترسيؼ  .7
تشسية ميارات أمشيؼ الخقسي، بخامج لظلبب مخاحل التعميؼ العاـ كافة بحيث تدتيجؼ 

كتعديد سمؾكيات السؾاطشة الخقسية لجييؼ ليكؾنؾا أفخاداً رقسييؽ يعخفؾف مدؤكلياتيؼ في ىحا 
 .الفزاء الخقسي

يسكؽ استخجاـ نتائج البحث لتظؾيخ بخامج تعميسية في السجارس تيجؼ إلى تعديد  .1
 .بالؾعي بالأماف الخقسي كتشسية السؾاطشة الخقسية بيؽ الظلب

 أىجاؼ الجراسة
 :تيجؼ الجراسة إلى

التعخؼ عمى ميارات الأمؽ الخقسي كأبعاد السؾاطشة الخقسية اللبزـ تؾافخىا لجػ  .3
 .طلبب السخحمة الستؾسظة

ترسيؼ بخنامج تجريبي لتشسية ميارات الأمؽ الخقسي كقيؼ السؾاطشة الخقسية لجػ  .1
 .طلبب السخحمة الستؾسظة

بخنامج تجريبي لتعديد مدتؾػ الامؽ الخقسي كتشسية قيؼ  الكذف عؽ أثخ ترسيؼ .1
 .السؾاطشة الخقسية لجػ طلبب السخحمة الستؾسظة

 أسئمة الدراسة
 :تتسحؾر أسئمة الجراسة في التالي

 ما ىي ميارات الأمؽ الخقسي اللبزـ تؾافخىا لجػ طلبب السخحمة الستؾسظة؟ .3
 لجػ طلبب السخحمة الستؾسظة؟ ماىي قيؼ السؾاطشة الخقسية اللبزـ تؾافخىا .7
ما الترسيؼ التعميسي السقتخح لمبخنامج التجريبي لتشسية ميارات الأمؽ الخقسي كقيؼ  .1

 السؾاطشة الخقسية لجػ طلبب السخحمة الستؾسظة؟
ما أثخ ترسيؼ بخنامج تجريبي لتعديد مدتؾػ الأمؽ الخقسي كالسؾاطشة الخقسية  .4

 لجػ طلبب السخحمة الستؾسظة؟
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 ضيات الدراسةفر 
في التظبيق القبمي  (α ≥ 0.05) تؾجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾػ  .3

كالبعجؼ في مكياس الأمؽ الخقسي كالسؾاطشة الخقيسة لرالح الكياس البعجؼ لجػ طالبات 
 .السخحمة الستؾسظة

 حجكد البحث
لامؽ الخقسي الحجكد السؾضؾعية: تتسثل في أثخ ترسيؼ بخنامج تجريبي لتعديد مدتؾػ ا

 .كتشسية قيؼ السؾاطشة الخقسية لجػ طلبب السخحمة الستؾسظة
الحجكد البذخية: تظبيق الجراسة عمى طلبب السخحمة الستؾسظة بسشظقة ججة بالسسمكة 

 .العخبية الدعؾدية
ق/ 3444حجكد الدمانية: تظبيق الجراسة في الفرل الجراسي الثاني مؽ العاـ الجراسي 

 .ىػ3445
كانية: تظبيق الجراسة في مجرسة الستؾسظة الأكلى بسشظقة ججة بالسسمكة الحجكد الس

 .العخبية الدعؾدية
 مرطمحات الدراسة

 :بخنامج تجريبي -
( بأنيا: "مجسؾعة مؽ الخبخات كالسعارؼ كالسيارات كالأنذظة 65، 7171عخفيا مظيخ )

قة متخابظة متدمدمة القائسة عمى التأمل السيشي، السشغسة كالسخظظة مدبقاً كالسعجة بظخي
مشظكياً مؾزعة في لقاءات بسا يشاسب معمسي العمؾـ في أمانو العاصسة مؽ مادة عمسية 
تخبؾية كأنذظة مراحبة ككسائل معيشة تداعج في تحقيق أىجاؼ البخنامج". كيعخؼ 
إجخائيا بأنيا مجسؾعة مؽ الأنذظة كالخظؾات السحجدة كالجركس السخظظة بعشاية تيجؼ 

مدتؾػ الامؽ الخقسي كتشسية قيؼ السؾاطشة الخقسية لجػ طلبب السخحمة إلى تعديد 
 ."الستؾسظة
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 :الأمؽ الخقسي -
( بأنو: الحساية الخاصة 7171تعخفو ىيئة الاترالات كالفزاء كتقشية السعمؾمات )

بأنغسة الذبكات التقشية كالسعمؾمات الستعمقة بالبخامج كالتقشيات التذغيمية ككحلػ مكؾناتيا 
شاصخىا السختمفة مؽ أجيدة كمعجات كبخمجيات كما تتزسشو مؽ بيانات كخجمات مؽ كع

أية اختخاقات، أك عسميات استخجاـ، أك دخؾؿ، أك تعجيل غيخ مدسؾحة كبظخيقة غيخ 
شخعية كبالتالي فيؾ يذسل مفيؾـ مرظمح الأمؽ الديبخاني كىؾ أمؽ السعمؾمات كالأمؽ 

ؼ إجخائياً بأنو: مجسؾعة مؽ السفاليؼ كالسسارسات الخقسي كالإلكتخكني كنحؾ ذلػ. كيعخ 
كالتجابيخ التي يشبغي عمى الظالب معخفتيا مؽ خلبؿ البخنامج التجريبي السقتخح، كالتي 
تيجؼ إلى حساية السعمؾمات كالبيانات الإلكتخكنية كالأنغسة الخقسية مؽ التيجيجات 

 .اد السؾاطشة الخقسيةكالاختخاقات، كتحدؽ مسارساتو التي تتدق مع مبادغ كأبع
 :السؾاطشة الخقسية -

( بأنيا: "السعاييخ الفشية كالاجتساعية كالأخلبقية للبستخجاـ 377، 7171عخفيا الخاشج )
السدؤكؿ لمتكشؾلؾجيا كطخيقة الاستخجاـ الأمثل لمتقشية الحجيثة كالسحافغة عمى القؾاعج 

بأنيا: مجسؾعة الزؾابط كالسعاييخ الأخلبقية السشغسة لحياة الإندانية". كتعخؼ إجخائياً 
كالسبادغ الستبعة في الاستخجاـ الأمثل لمتكشؾلؾجيا الخقسية، كالتي يحتاجيا طلبب السخحمة 
الستؾسظة أثشاء التعامل مع تقشياتيا مؽ أجل استخجاميا بظخيقة مشاسبة، كبسا يؤدػ إلى 

 .السداىسة في رقي الؾطؽ
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 الإطار النظري 
 الأمؽ الخقسي

 ىجاؼ الأمؽ الخقسيأ 
 (7177؛ فخاج، 7177كيدتيجؼ الأمؽ الخقسي تحقيق ما يأتي: )الديج كأحسج، 

 .الحساية الجيشية كالأخلبقية للؤفخاد كالسؤسدات -
 .فيؼ السخاطخ كالؾقاية مشيا في مجاؿ التعامل الإلكتخكني كالخقسي -
الياتف، كتجابيخ  تشسية الؾعي بالتيجيجات الإلكتخكنية أثشاء استخجاـ تظبيقات -

 .الأمؽ الخقسي؛ ليدتظيع التعامل معيا كفقًا لقؾاعج الدلبمة
تقجيؼ الحمؾؿ التكشؾلؾجية كالحساية الذخرية التامة للؤفخاد مؽ خلبؿ عجـ  -

 .الأدلاء بأية بيانات أك معمؾمات شخرية لأؼ شخص مجيؾؿ
 .الحساية مؽ كقؾع الأفخاد ضحية لمجخائؼ الإلكتخكنية السختمفة -
 .مشع البخمجيات الخبيثة مؽ الإضخار بالسدتخجميؽ كالأجيدة -

مسا سبق نخػ أف الأمؽ الخقسي ييجؼ إلى تؾفيخ بيئة مدتقخة كآمشة كمؾثؾقة لمتعاملبت 
في مجتسع السعمؾمات كالاترالات الخقسية، كالحج مؽ التجدذ كالتخخيب الإلكتخكني 

ترالات كالسعمؾمات مؽ أؼ ىجؾـ أك عمى مدتؾػ السؤسدات كالأفخاد، كحساية شبكة الا
 .اختخاؽ محتسل

 الأىسية التخبؾية للؤمؽ الخقسي
يعج الأمؽ الخقسي أمخًا ذا أىسية كبخػ، في حياة الظلبب مدتخجمي التكشؾلؾجيا عمى 

؛ سالؼ، 7139اختلبؼ مدتؾياتيؼ كأعسارىؼ، كتخجع تمػ الأىسية في الآتي: )حدؽ، 
7173)  

بجء في التفكيخ في كيفية استخجاـ التقشيات في البيت مداعجة الظلبب عمى ال -
 .كالسجرسة عمى الشحؾ السلبئؼ

تشسية ميارة السسارسة السؾجية، تداعجىؼ عمى تسييد كمسارسة الاستخجاـ  -
 .السلبئؼ، بحيث يتؼ مشح الظلبب فخصة التعمؼ في بيئة تذجع عمى الابتكار كالاكتذاؼ
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عمى استخجاـ التكشؾلؾجيا بذكل ملبئؼ في تقجيؼ عخكض تعميسية كاضحة تخكد  -
 .الرف، بحيث يقؾـ السعمسؾف بسسارسة إعجادات الاستخجاـ الخقسي الجيج أماـ الظلبب

تقجيؼ التغحية الخاجعة كالتحميل كمشاقذة استخجاـ التكشؾلؾجيا خارج كداخل  -
ؾلؾجيا السجرسة مؽ خلبؿ أنذظة صفية يذارؾ فييا الظلبب، بحيث يسكؽ استخجاـ التكش

 .بذكل ملبئؼ كفعاؿ
تبادؿ السعمؾمات كالبيانات لتحقيق الديؾلة كالسخكنة في الحرؾؿ عمييا كتبادليا  -

 .بيؽ الأشخاص
 .إنذاء مجسؾعات عسل متعاكنة بيؽ الظلبب تتيح الفخصة لتشفيح ميسة معيشة -

العجيج كعميو يسكؽ القؾؿ إف للؤمؽ الخقسي أىسية كبخػ عيخت مؽ خلبؿ تشاكلو مؽ قبل 
مؽ الأدبيات التخبؾية كالجراسات الدابقة، كتكسؽ تمػ الأىسية في مداعجة الظلبب عمى 
التفكيخ كالابتكار كالاكتذاؼ، كتبادؿ السعمؾمات بديؾلة كيدخ، كالحرؾؿ عمى التغحية 
الخاجعة السفيجة، كالعسل في مجسؾعات عسل متعاكنة بأماف، كانظلبقًا مؽ تمػ الأىسية 

 ؾد ميارات لتحقيق الأمؽ الخقسي أك إجخاءات تعدز الأمؽ الخقؼفلب بج مؽ كج
 :الجخائؼ الخقسية

كنتيجة ليحا التظؾر التكشؾلؾجي الخقسي اليائل، عيخت العجيج مؽ الجخائؼ الخقسية أك 
 "الإلكتخكنية مثل

القخصشة الإلكتخكنية: كىي عبارة عؽ "سخقة حقؾؽ السمكية الفكخية مؽ خلبؿ شبكة  .1
أك مؽ أجيدة كبخمجيات الحاسب، دكف تفؾيض مؽ صاحبيا أك سجاد قيستيا،  الانتخنت

: 7137كإعادة استخجاميا، أك طبعيا، أك تدؾيقيا، أك استغلبليا برؾر مختمفة" )فؾزؼ، 
347). 
الإرىاب الإلكتخكني:  ىؾ عبارة عؽ أحج كأبخز الأعساؿ الإجخامية التي يتؼ العسل  .2

تعساؿ أجيدة الحؾاسيب كالاترالات الدمكية كاللبسمكية عمى التحزيخ ليا مؽ خلبؿ اس
كالتي يشتج عشيا تجميخ أك خمل في الخجمات بغخض بث الخعب كالخؾؼ لدرع الذػ لجػ 
السدتخجميؽ كىحا بغاية التأثيخ عمى الأفخاد كالحكؾمات لتحقيق خجمة اجتساعية أك 
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لذخسة كغيخ السذخكعة سياسية أك أيجلؾجية عؽ طخيق الكياـ بسجسؾعة مؽ اليجسات ا
ضج الحاسبات أك السعمؾمات الخقسية كالسخدنة بظخيقة إلكتخكنية عؽ طخيق الابتداز أك 
الانتقاـ أك إجبار الذعؾب كالسجتسعات الجكلية عمى تحقيق أىجاؼ ديشية أك سياسية 

 .(94: 7138)الجىذاف، 
للآخخيؽ الإحخاج أك التشسخ الإلكتخكني: كيعخؼ بأنو الفعل الستعسج الحؼ قج يدبب  .3

كتتشؾع كسائل التشسخ  .((Mark & Ratliffe, 2011 التجخيح أك التقميل مؽ شأنيؼ
الإلكتخكني التي يتؼ استخجاميا مؽ شخص لآخخ فسشيا، التشسخ عبخ الاتراؿ الياتفي، 
كمشيا التشسخ عبخ الخسائل الشرية، كمشيا التشسخ بالرؾر كمقاطع الفيجيؾ، كمشيا التشسخ 

لبخيج الإلكتخكني، كمشيا التشسخ عبخ غخؼ الجردشة، كالتشسخ عب الخسائل الفؾرية، عبخ ا
 .(7173كالتسخ عبخ مؾاقع الانتخنت )مخسي، 

التذييخ أك الابتداز الإلكتخكني: كيقرج بو نذخ معمؾمات مزممة أك كاذبة عؽ  .4
رساؿ السؤسدات أك الذخريات العامة بقرج التذييخ، أك ترسيؼ مؾاقع خاصة أك إ

رسائل بخيج الكتخكني إلى الأشخاص تحتؾؼ عمى معمؾمات أك فزائح مالية أك سمؾكية 
 .(7137مفبخكة كىحا ما يدبب أضخاراً بالجيات السذيخ بيؼ )الشيؾؼ، 

  .قيؼ السؾاطشة الخقسية
 خرائص السؾاطشة الخقسية

تشاكلتو مؽ  بعج سخد العجيج مؽ التعخيفات لسفيؾـ السؾاطشة الخقسية لجراسات كأدبيات
جؾانب مختمفة، يسكؽ تحجيج مجسؾعة مؽ خرائص السؾاطشة الخقسية، فيسا يأتي: 

  (7171؛ شعباف، 7171)البخيثؽ، 
 .التؾعية باستخجاـ التكشؾلؾجيا الخقسية كالتعامل مع مقتشياتيا -
امتلبؾ القجرات كالسيارات الفعالة لمسسارسات كالسلبئسة للبستخجامات الخاصة  -

 .الخقسي كالستعمقة بآلياتو الستشؾعة كالسختمفةبالعالؼ 
إتباع القؾاعج الخمكية التي تجعل الدمؾؾ التكشؾلؾجي لمذخص يتدؼ بالقبؾؿ  -

 .الاجتساعي في التفاعل مع الآخخيؽ
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تعخؼ حقؾؽ الظلبب التي يجب أف يتستعؾا بيا، كالؾاجبات التي لابج مؽ يمتدمؾا  -
 .بيا في استخجاـ الؾسائط الخقسية

إنيا ميسة لإقامة السجتسع الرالح كحساية السجتسعات مؽ مختمف الآثار  -
العكدية التكشؾلؾجية لتحقيق الاستفادة الأمثل كالأفزل مشيا: كالسداىسة في عسمية 

 .التشسية لسجتسع السعخفة كبشاء كتكؾيؽ الاقتراد الؾطشي الخقسي
كالجخيسة الخقسية، أك  إنيا ميسة لؾقاية أجيالشا مؽ التخخيب الخقسي كالحخكب -

الأضخار الرحية كالاجتساعية كالاقترادية كالتي يسكؽ أف تشجؼ عؽ الاستخجاـ غيخ 
 .الخشيج لمتقشية الخقسية

 أىجاؼ السؾاطشة الخقسية
تؾجج العجيج مؽ الأىجاؼ لتعميؼ السؾاطشة الخقسية لمظلبب، كالتي يسكؽ تحجيجىا فيسا 

 (Searson et al., 2015 ؛7171يأتي: )عبج السؾلى، 
 .تشذئة مؾاطشيؽ صالحيؽ يتقشؾف السسارسة التقشية كإصجار الأحكاـ الرحيحة -
تسكيؽ الظلبب مؽ اتخاذ قخارات ذكية كمحتخمة كمدؤكلة بعيجًا عشج استخجاـ  -

كسائل التؾاصل الاجتساعي، كفيؼ الشتائج الأخلبقية الكامشة كراء القخارات التي يتخحكنيا 
 .خ الإنتخنتأثشاء اتراليؼ عب

 .تؾعيف التقشية لجعل السؤسدات التخبؾية مشتجة -
 .زيادة الؾعي كالكيؼ لجػ الظلبب بالؾاجبات كالحقؾؽ تجاه القزايا السجتسعية -
 .تقجيؼ الخجمات التخبؾية كالتجريبية كالثقافية لتؾليج فخص عسل لمظلبب -
 .تذارؾ الخبخات التقشية بيؽ السؤسدات التخبؾية السختمفة -

مسا سبق نجج أف لمسؾاطشة الخقسية أىجاؼ تتسثل في إيجاد الظخؽ كالؾسائل كالأساليب 
الرحيحة لتؾجيو كحساية جسيع السدتخجميؽ الظلبب، كذلػ بتذجيعيؼ عمى الأفعاؿ 

 .السخغؾبة كمحاربة الأفعاؿ السشبؾذة في التعاملبت الخقسية
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 أىسية السؾاطشة الخقسية
؛ 7137شة الخقسية لمظلبب مؽ خلبؿ الآتي )مجاىج، كيسكؽ تمخيص أىسية السؾاط

 :(7171ىاشؼ، 
تكسؽ أىسية السؾاطشة الخقسية كؾنيا أداة تداعج الظلبب عمى التسييد بيؽ  -

الدمؾكيات الرحيحة كالخاطئة، كذلػ مؽ خلبؿ دمج الظلبب في حؾارات كمشاقذات 
 .مختبظة بالسؾاقف الحكيكية في حياتيؼ مع معمسييؼ

الأفخاد عمى تفيؼ القزايا الثقافية كالاجتساعية كالإندانية السختبظة مداعجة  -
 بالتكشؾلؾجيا،

كعميو يسكؽ القؾؿ إف لمسؾاطشة الخقسية أىسية كبخػ يجب تشسيتيا لجػ الظلبب في 
مختمف السخاحل التعميسية كذلػ لحساية السدتخجميؽ للؤنتخنت كالؾسائل كالأجيدة 

لتي تؾاجييؼ أثشاء الترفح عمى مؾاقع التؾاصل الإلكتخكنية مؽ بعض الأخظار ا
  .الاجتساعي

 إجخاءات كمشيجية البحث
 منهج البحث

تؼ اتباع السشيج شبو التجخيبي القائؼ عمى الترسيؼ )القبمي، البعجؼ( لسجسؾعة تجخيبية 
كاحجة. حيث يعخؼ السشيج شبو التجخيبي بأنو "الظخيقة التي يقؾـ بيا الباحث بتحجيج 

خكؼ كالستغيخات التي تغيخ في التحخؼ عؽ السعمؾمات التي تخص عاىخة مختمف الغ
: 7139ما ككحلػ الديظخة عمى مثل تمػ الغخكؼ كالستغيخات كالتحكؼ بيا" )السحسؾدؼ، 

(، كقج تؼ اختيار ىحا السشيج لمكذف عؽ أثخ الستغيخ السدتقل )البخنامج التجريبي( 65
 .(ية كميارات الأمؽ الخقسيعمى الستغيخات التابعة )السؾاطشة الخقس

 مجتسع البحث كعيشتو
يتكؾف مجتسع البحث مؽ طالبات الرف الثالث الستؾسط بسجرسة الستؾسظة الاكلى 

ق. كاقترخت  3445بسشظقة ججة بالسسمكة العخبية الدعؾدية لمفرل الجراسي الثاني 
تؾسظة ( طالبة مؽ طالبات الرف الثالث متؾسط بسجرسة الس13عيشة الجراسة عمى )
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الاكلى بسشظقة ججة بالسسمكة العخبية الدعؾدية، كاختيخت عيشة البحث مؽ السجتسع 
الأصمي السدتيجؼ بذكل قرجؼ، لديؾلة الؾصؾؿ الى العيشة مؽ قبل إدارة السجرسة، 

  .كتتكؾف مؽ مجسؾعة كاحجة تجرب باستخجاـ البخنامج التجريبي
 الترسيؼ التعميسي السقتخح لتشفيح التجخبة

لسعخفة أثخ ترسيؼ بخنامج  (ADDIE Model) تباع الشسؾذج العاـ لمترسيؼ التعميؼتؼ إ
تجريبي لتعديد مدتؾػ الامؽ الخقسي كتشسية قيؼ السؾاطشة الخقسية لجػ طلبب السخحمة 
الستؾسظة، كيتكؾف مؽ خسدة مخاحل كىي: التحميل، كالترسيؼ، كالتظؾيخ، كالتشفيح، 

 :كالتقؾيؼ، كذلػ كسا يمي
 :كتتؼ ىحه السخحمة مؽ خلبؿ الخظؾات التالية (Analysis) ة الأكلى: التحميلالسخحم
تحميل السذكمة كالحاجة التعميسية: تتسثل كجؾد ضعف كقرؾر في الؾعي بسفاليؼ  (1

الأمؽ الديبخاني لجػ السعمسات في مجارس التعميؼ العاـ بالسسمكة العخبية الدعؾدية، كىحا 
 .ميارات الظلبب كالظالبات الستعمقة بالأمؽ الخقسيما يشعكذ بالدمب عمى معارؼ ك 

تحميل خرائص الستعمسيؽ: العيشة السدتيجفة في ىحا البحث ىؼ طالبات الرف  (2
( سشة، كىحه السخحمة الانتقالية ما بيؽ 36-34الثالث متؾسط كتتخاكح أعسارىؼ مؽ )

 .السخحمة الابتجائية كالثانؾية، كأيزاً ما بيؽ مخحمة الظفؾلة
تحميل السرادر كالإمكانيات: تؼ التحقق مؽ السرادر كالإمكانيات مؽ خلبؿ العسل  (3

، (PowerPoint) ، كعخض تقجيسي(Data Show) عمى تؾفيخ جياز عخض البيانات
بالإضافة لتؾفيخ شبكة انتخنت لمسذاركة في الانذظة كالتفاعل   I padمؽ جياز 4عجد 

سا تؼ تؾفيخ دليل يذخح البخنامج التجريبي لتعديد مع البخنامج التجريبي، كأقلبـ ممؾنة، ك
 .مدتؾػ الأمؽ الخقسي كتشسية قيؼ السؾاطشة الخقسية لجػ طلبب السخحمة الستؾسظة

تحجيج الغاية التعميسية )اليجؼ العاـ(: تتسثل الغاية التعميسية أك اليف العاـ في  (4
الخقسي كتشسية قيؼ السؾاطشة التعخؼ عمى أثخ ترسيؼ بخنامج تجريبي لتعديد مدتؾػ الأمؽ 

 .الخقسية لجػ طلبب السخحمة الستؾسظة
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 :كيتؼ في عجة خظؾات تتسثل فيسا يمي :(Design) السخحمة الثانية: الترسيؼ
صياغة الأىجاؼ الدمؾكية: تؼ تؾضيح الأىجاؼ الدمؾكية التي تتسثل فيسا يمي  - 3

الظالبات التحجيات كبعض  )تعخؼ الظالبات عمى مفيؾـ كأىسية الأمؽ الخقسي، تسيد
التيجيجات التي تؾاجيشا في عرخ الاتراؿ الخقسي، تسكؽ الظالبات مؽ حساية أنفديؼ 
عبخ الانتخنت، تعجد الظالبات السيارات اللبزمة لتحقيق الامؽ الخقسيػ التعخؼ عمى مفيؾـ 

سداىسة بذكل كأىسية السؾاطشة الخقسية، التفخيق السؾاطشة التقميجية كالسؾاطشة الخقسية، ال
 .(إيجابي في السجتسع الخقسي، التفخيق بيؽ حقؾؽ كمدؤكليات السؾاطؽ الخقسي

ترسيؼ الأنذظة كخبخات التعمؼ: تؼ ترسيؼ الأنذظة بشاءً عمى خرائص الظالبات  -7
حيث كاف ىشاؾ تشؾع في الأنذظة يتشاسب مع السحتؾػ العمسي السقجـ في البخنامج 

ى مجسؾعات كطخح أسئمة لمحؾار كالسشاقذة، كاستخجاـ التجريبي حيث يتؼ تقديسيؼ ال
اسمؾب التفكيخ الشاقج، كالعرف الحىشي، كالألعاب تعميسية، كالسذاركة كالتفاعل مع ما 
يتؼ طخحو، كيكؾف دكر الباحثات التؾجيو كالارشاد ليؼ كتحفيدىؼ عمى التفاعل كانجاز 

  .السياـ السظمؾبة
السشاسبة: تؼ استخجاـ الاستخاتيجيات التعميسية  تحجيج الاستخاتيجيات التعميسية -1

السشاسبة مع خرائص كاحتياجات الظالبات كذلػ باستخجاـ طخيقتي العخض كالاكتذاؼ، 
التعمؼ التعاكني كتعديد مبجأ التفاعل بيؽ الظالبات، كاستخجاـ أسمؾب الحؾار كالسشاقذة، 

لبات لتعديد مدتؾػ الأمؽ الخقسي كالالعاب التعميسية، كذلػ حتى يتؼ استثارة دافعية الظا
 .كتشسية قيؼ السؾاطشة الخقسية لجييؽ

مرادر جسع السعمؾمات: بالخجؾع الى الجراسات الدابقة كالأبحاث الستعمقة في  -4
  .مجاؿ الامؽ الخقسي كالسؾاطشة الخقسية

لعسل عخض تقجيسي  (PowerPoint) تحجيج نؾع التقشية السشاسبة: استخجاـ بخنامج -5
دات البخنامج التجريبي كذلػ حتى يتؼ عخض السعمؾمات كالسفاليؼ الججيجة حؾؿ لجم

مؾضؾع الامؽ الخقسي كقيؼ السؾاطشة الخقسية. كعخض الانذظة السدتخجمة لمتفاعل 
   .كالتأكج مؽ فيؼ الظالبات لسا يتؼ عخضو
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 .تحجيج شكل تقجيؼ السحتؾػ  -6
  :(Development) السخحمة الثالثة: مخحمة التظؾيخ

مؽ خلبؿ ىحه السخحمة تؼ تخجسة مخخجات الترسيؼ مؽ اىجاؼ كانذظة كاستخاتيجيات 
 .إلى مؾاد تعميسية كمحتؾػ تجريبي حكيقي

 :تؼ إعجاد دليل إرشادؼ كتؼ تحكيسو مؽ خبخاء في ىحا السجاؿ كيحتؾؼ عمى
الؾحجة الأكلى: مفيؾـ كأىسية الامؽ الخقسي، التحجيات الخقسية، الاعتساد عمى  -

الانتخنت، التيجيجات الذائعة، الحاجة الى الحساية، السيارات اللبزمة لتحقيق الامؽ 
 .الخقسي

الؾحجة الثانية: مفيؾـ كاىسية السؾاطشة الخقسية، الفخؽ بيؽ السؾاطشة الخقسية  -
كالتقميجية، حقؾؽ ككاجبات السؾاطؽ الخقسي، مجالات السؾاطشة الخقسية، بشاء سسعة جيجة 

  .عبخ الانتخنت
 .كتؼ ترسيؼ عخض تقجيسي تفاعمي يحتؾؼ عمى الجمدات التجريبة مع الأنذظة التفاعمية

  :(Implementation) السخحمة الخابعة: التشفيح 
تؼ تشفيح البخنامج التجريبي مؽ خلبؿ اعتساد جمدتيؽ تجريبية، حيث كانت مجة الجمدة 

الفرل الجراسي الثاني لعاـ ( دقيقة، كتؼ التظبيق عمى عيشة البحث في 351التجريبية )
  .ق 3445

 :(Evaluation) السخحمة الخامدة: التقؾيؼ
مخحمة التقؾيؼ ىي مخحمة مدتسخة تتؼ بالتدامؽ مع كل مخحمة مؽ مخاحل البخنامج بذكل 

 .عاـ، حيث يتؼ مخحمة التقؾيؼ التكؾيشي لمبخنامج، ثؼ تقؾيؼ لمبخنامج برؾرة نيائية
 :ادكات البحث

  اـ البخنامج التجريبيدليل استخج -3
  مكياس الامؽ الخقسي كالسؾاطشة الخقسية -7
 
 



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 2222 ( 2)ج  برأكته  الرابع(  العدد 19المجمد )
 

 

77 

 

 

 :ترميم ادوات البحث
تؼ استخجاـ الاستبانة كسكياس لجسع البيانات لجراستيا كتعخؼ الاستبانة عمى انيا عبارة 
عؽ "مجسؾعة مؽ الاستفدارات الستشؾعة كالسختبظة بعزيا بالبعض الآخخ بذكل يحقق 

ؼ التي يدعى إلييا بزؾء مؾضؾعو كالسذكمة التي اختارىا " اليجؼ، أك الأىجا
(. تكؾنت مكياس الجراسة مؽ سبع أبعاد تسثل الأمؽ الخقسي 376: 7139)السحسؾدؼ، 

 :( فقخة، كىي كتالي45كتشسية قيؼ السؾاطشة الخقسية، كيتكؾف مؽ )
 .فقخات 5البعج الأكؿ: القؾانيؽ الخقسية كيتكؾف مؽ  -
 .فقخات 6الؾصؾؿ الخقسي كيتكؾف مؽ البعج الثاني:  -
 .فقخات 6البعج الثالث: الاترالات الخقسية كيتكؾف مؽ  -
 .فقخات7البعج الخابع: الدمؾؾ الخقسي )المياقة الخقسية( كيتكؾف مؽ  -
 .فقخات 8البعج الخامذ: الأمؽ الخقسي كيتكؾف مؽ  -
 .قخاتف 8البعج الدادس: الحقؾؽ كالسدؤكليات الخقسية كيتكؾف مؽ  -
 .فقخات 6البعج الدابع: الرحة كالدلبمة الخقسية كيتكؾف مؽ  -

 :ترحيح مكياس الجّراسة
الخساسي، حيث تُعظى فيو  (Likert Scale) تؼ ترسيؼ الاستبانة كفق مكياس ليكخت

( 4الإجابات أكزاف رقسية تسثل درجة الاجابة عمى الفقخة، كسا ىؾ مؾضح بالججكؿ رقؼ )
 :التالي

 حيح أداة الجراسة: تر4ججكؿ 
 مهافق بذدة مهافق محايد غير مهافق غير مهافق بذدة الاستجابة

 5 4 1 7 3 الجرجة

 :صجؽ مكياس الجّراسة
صجؽ مكياس الجّراسة يعشي التأكج مؽ أنيا تكيذ ما أعجت لكياسو، كسا يقرج بو شسؾؿ 

يا مؽ ناحية الاستبانة لكل العشاصخ التي تجخل في التحميل مؽ ناحية، ككضؾح عبارات
أخخػ، بحيث تكؾف مفيؾمة لكل مؽ يدتخجميا، كقج قامت الباحثات بالتأكج مؽ صجؽ 

 :مكياس الجّراسة مؽ خلبؿ
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 :الرجؽ الغاىخؼ 
تؼ استخجاـ الرجؽ الغاىخؼ كأسمؾب لمتأكج مؽ صلبحية الاستبانة كملبءمتيا لأغخاض 

( 7يؽ كعجدىؼ )البحث، حيث تؼ عخضيا برؾرتيا الاكلية عمى مجسؾعة مؽ السحكس
( مؽ أعزاء ىيئة تجريذ في جامعة السمػ عبج العديد أصحاب الخبخة 3)ممحق 

كالتخرص في السجاؿ، كتؼ الأخح بسلبحغاتيؼ مؽ حيث ملبءمة الفقخات لمسحاكر، 
كالرياغة المغؾية لمفقخات، أك ححؼ، أك إضافة بعض الفقخات، كتؼ التعجيل، كقج أجخت 

قِبل السحكسيؽ، كأخخجت الاستبانة في شكميا الشيائي.  التعجيلبت الستفق عمييا مؽ
 (7)ممحق

 :صجؽ الاتداؽ الجاخمي
يتؼ مؽ خلبؿ الاتداؽ الجاخمي معخفة مجػ اتداؽ كل فقخة مؽ فقخات الاستبانة مع     

الجرجة الكمية لمبعج. كلحداب صجؽ الاتداؽ الجاخمي للبستبانة تؼ حداب معامل ارتباط 
 .تالية تؾضح صجؽ الاتداؽ الجاخمي لسكياس الجراسةبيخسؾف، كالججاكؿ ال

صجؽ الاتداؽ الجاخمي لمبعج الأكؿ: القؾانيؽ الخقسية لجػ طلبب السخحمة  -
 .الستؾسظة

 : صجؽ الاتداؽ الجاخمي لفقخات البعج الأكؿ: القؾانيؽ الخقسية5ججكؿ 
 الدلالة مستوى الارتباط معامل الفمرة م

1 
 المنافٌة الموالع إلى للدخول منٌةالت وسائل استخدام اتجنب 

 الإسلامٌة والتعالٌم للأخلاق
.799** 0.000 

2 
 التمنٌات استخدام عند الرلمٌة والموانٌن بالأنظمة التزم 

 الرلمٌة.
.637** 0.000 

3 
 الأجهزة على المحفوظة المعلومات على الاطلاع اتجنب

 بموافمتهم. إلا بالآخرٌن الخاصة الرلمٌة
.712** 0.000 

4 
 فً لانونً غٌر عمل أي عن الإبلاغ وإجراءات خطوات اتبع

 الرلمٌة. المجتمعات
.689** 0.000 

 0.000 **846. المعلوماتٌة. الجرائم مكافحة بنظام ٌتعلك جدٌد كل على اطلع 7

 فأقل 1.13داؿ عشج مدتؾػ الجلالة  **
قخة مؽ فقخات البعج ( أف قيؼ معامل ارتباط بيخسؾف لكل ف5يتزح مؽ الججكؿ الدابق )

الأكؿ: القؾانيؽ الخقسية مع الجرجة الكمية لمبعج؛ مؾجبة كدالة إحرائياً عشج مدتؾػ الجلالة 
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( 1.846( كحج أدنى إلى )1.689(، حيث تخاكحت قيؼ معاملبت الارتباط بيؽ )1.13)
كحج أعمى، كيذيخ ذلػ لؾجؾد صجؽ اتداؽ داخمي في فقخات ىحا البعج، كمشاسبتيا 

 .ما أعُجت لكياسو لكياس
 .صجؽ الاتداؽ الجاخمي لمبعج الثاني: الؾصؾؿ الخقسي لجػ طلبب السخحمة الستؾسظة

 : صجؽ الاتداؽ الجاخمي لفقخات البعج الثاني: الؾصؾؿ الخقسي6ججكؿ 
 مدتهى الدلالة معامل الارتباط الفقرة م

1 
استخجـ السشرات التعميسية لمتؾاصل كالتفاعل مع زملبئي أك 

 مؼ.السع
.675** 0.000 

2 
استخجـ محخكات البحث السختمفة لمؾصؾؿ لسرادر 

 السعمؾمات.
.717** 0.000 

3 
التحق بالتجريبات كالجكرات الإثخائية مؽ خلبؿ التقشيات 

 الخقسية.
.481** 0.006 

 0.000 **824. استخجـ الأجيدة الخقسية في حل بعض الؾاجبات السشدلية. 4

5 
سؾارد اللبزمة مؽ مشرات التعمؼ أستظيع الحرؾؿ عمى ال

 الإلكتخكني.
.827** 0.000 

يسكششي الؾصؾؿ إلى السكتبات كالسجلبت الإلكتخكنية  6
 العالسية.

.474** 0.007 

 فأقل 1.13داؿ عشج مدتؾػ الجلالة  **
( أف قيؼ معامل ارتباط بيخسؾف لكل فقخة مؽ فقخات البعج 6يتزح مؽ الججكؿ الدابق )

الخقسي مع الجرجة الكمية لمبعج؛ مؾجبة كدالة إحرائياً عشج مدتؾػ  الثاني: الؾصؾؿ
( كحج أدنى إلى 1.474(، حيث تخاكحت قيؼ معاملبت الارتباط بيؽ )1.13الجلالة )

( كحج أعمى، كيذيخ ذلػ لؾجؾد صجؽ اتداؽ داخمي في فقخات ىحا البعج، 1.877)
 .كمشاسبتيا لكياس ما أعُجت لكياسو

اخمي لمبعج الثالث: الاترالات الخقسية لجػ طلبب السخحمة صجؽ الاتداؽ الج -
 .الستؾسظة

 



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 2222 ( 2)ج  برأكته  الرابع(  العدد 19المجمد )
 

 

77 

 

 

 : صجؽ الاتداؽ الجاخمي لفقخات البعج الثالث: الاترالات الخقسية7ججكؿ 

معامل  الفقرة م
 الارتباط

مدتهى 
 الدلالة

1 
استخجـ كسائل كتقشيات الاتراؿ ككسائل التؾاصل الاجتساعي بذكل 

 كاعي كمدؤكؿ.
.715** 0.000 

2 
امارس ميارات العسل التذاركي كالتعاكني عبخ التظبيقات الخقسية 

 السختمفة.
.925** 0.000 

3 
استخجـ تقشيات الاتراؿ الخقسي لمتؾاصل مع السعمسيؽ لجعؼ 

 الأنذظة الرفية كاللبصفية.
.630** 0.000 

استخجـ التظبيقات الخقسية في تشغيؼ السؾاعيج كالؾاجبات كالسداعجة  4
 حاكخةفي الس

.884** 0.000 

5 
استخجـ تقشيات الاتراؿ الخقسي لمتعاكف مع زملبئي في السذخكعات 

 السجرسية 
.725** 0.000 

6 
التدـ بتشسية الخقابة الحاتية كالتفكيخ فيسا يتؼ كتابتو كإرسالو عؽ 

 تظبيقات التؾاصل.
.875** 0.000 

 فأقل 1.13داؿ عشج مدتؾػ الجلالة  **
( أف قيؼ معامل ارتباط بيخسؾف لكل فقخة مؽ فقخات البعج 7دابق )يتزح مؽ الججكؿ ال

الثالث: الاترالات الخقسية مع الجرجة الكمية لمبعج؛ مؾجبة كدالة إحرائياً عشج مدتؾػ 
( كحج أدنى إلى 1.611(، حيث تخاكحت قيؼ معاملبت الارتباط بيؽ )1.13الجلالة )

ؽ داخمي في فقخات ىحا البعج، ( كحج أعمى، كيذيخ ذلػ لؾجؾد صجؽ اتدا1.975)
 .كمشاسبتيا لكياس ما أعُجت لكياسو

صجؽ الاتداؽ الجاخمي لمبعج الخابع: الدمؾؾ الخقسي )المياقة الخقسية( لجػ طلبب  -
 .السخحمة الستؾسظة

 (: صجؽ الاتداؽ الجاخمي لفقخات البعج الخابع: الدمؾؾ الخقسي )المياقة الخقسية8ججكؿ 
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 الفمرة م
 معامل

 رتباطالا
 الدلالة مستوى

1 
 على خاصة حسابات إنشاء لبل أمري ولً من استأذن

 التواصل. موالع
.591** 0.000 

2 
 لا أشخاص مع والصورٌة الصوتٌة الاتصالات اتجنب

 موثولٌن. غٌر أو أعرفهم
.857** 0.000 

3 
 التواصل لموالع استخدامً عند لا لول من أتمكن

 ن.موثولٌ غٌر أشخاص مع والتعامل
.547** 0.001 

4 
 البهجة حالة إدخال فً التواصل موالع من استفٌد

 المٌم. على التأثٌر بدون والدعابة
.703** 0.000 

7 
 أو نسخها أو صورهم استخدام لبل الآخرٌن من استأذن

 بهم. الخاص الفٌدٌو
.537** 0.002 

7 
 التعامل عند مناسبة بطرٌمة نفسً عن التعبٌر من أتمكن 

 الإنترنت. عبر ٌنالآخر مع
.482** 0.006 

0 
 عبر الآخرٌن مع التعامل عند لبمة بطرٌمة اتصرف 

 الإنترنت.
.595** 0.000 

 فأقل 1.13داؿ عشج مدتؾػ الجلالة  **
( أف قيؼ معامل ارتباط بيخسؾف لكل فقخة مؽ فقخات البعج 8يتزح مؽ الججكؿ الدابق )

ع الجرجة الكمية لمبعج؛ مؾجبة كدالة إحرائياً الخابع: الدمؾؾ الخقسي )المياقة الخقسية( م
( كحج 1.487(، حيث تخاكحت قيؼ معاملبت الارتباط بيؽ )1.13عشج مدتؾػ الجلالة )

( كحج أعمى، كيذيخ ذلػ لؾجؾد صجؽ اتداؽ داخمي في فقخات ىحا 1.857أدنى إلى )
 .البعج، كمشاسبتيا لكياس ما أعُجت لكياسو

ج الخامذ: الأمؽ الخقسي لجػ طلبب السخحمة صجؽ الاتداؽ الجاخمي لمبع -
 .الستؾسظة
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 : صجؽ الاتداؽ الجاخمي لفقخات البعج الخامذ: الأمؽ الخقسي9ججكؿ 
 الدلالة مستوى الارتباط معامل الفمرة م

1 
 فتحها لبل والروابط الالكترونٌة الرسائل مصادر من اتحمك

  الالكترونً الاحتٌال لتجنب
.637** 0.000 

2 
 من مزٌج على تحتوي مرور كلمة استخدام أهمٌة أدرن

 تخمٌنها. ٌصعب وأرلام والصغٌرة الكبٌرة الأحرف
.871** 0.000 

 0.000 **708. دوري. بشكل المرور كلمات بتغٌٌر ألوم 3

4 
 الخاصة، لأجهزتً المرور وكلمة المستخدم اسم على أحافظ

 الآخرٌن. ٌراها أن من خوفًا
.495** 0.005 

 0.000 **855. الشخصٌة. وانتحال الرلمٌة الهوٌة سرلة تجنبا 7

7 
 الخبٌثة والبرمجٌات الفٌروسات مكافحة برامج استخدام أحسن

 من الخاصة اجهزتً وحماٌة الضارة البرمجٌات عن للكشف

 الهجمات.

.388* 0.031 

0 
 الأمنٌة الثغرات لسد والأنظمة البرامج جمٌع بتحدٌث ألوم

 مستمر. بشكل والأمان رالاستمرا وتعزٌز
.665** 0.000 

7 
 الثنائً التحمك تنفٌذ بواسطة الأمان أعزز ان أستطٌع

 إضافً. كتحمك الشخصٌة لحساباتً
.536** 0.002 

 فأقل 1.13داؿ عشج مدتؾػ الجلالة  **
( أف قيؼ معامل ارتباط بيخسؾف لكل فقخة مؽ فقخات البعج 9يتزح مؽ الججكؿ الدابق )

ؽ الخقسي مع الجرجة الكمية لمبعج؛ مؾجبة كدالة إحرائياً عشج مدتؾػ الخامذ: الأم
( كحج أدنى إلى 1.188(، حيث تخاكحت قيؼ معاملبت الارتباط بيؽ )1.13الجلالة )

( كحج أعمى، كيذيخ ذلػ لؾجؾد صجؽ اتداؽ داخمي في فقخات ىحا البعج، 1.873)
 .كمشاسبتيا لكياس ما أعُجت لكياسو

جاخمي لمبعج الدادس: الحقؾؽ كالسدؤكليات الخقسية لجػ طلبب صجؽ الاتداؽ ال -
 .السخحمة الستؾسظة
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 صجؽ الاتداؽ الجاخمي لفقخات البعج الدادس: الحقؾؽ كالسدؤكليات الخقسية 31ججكؿ 
 مدتهى الدلالة معامل الارتباط الفقرة م

1 
يسكششي اف أفيؼ كاكافق عمى الذخكط كالاحكاـ التي يفخضيا 

 لمسؾاقع كالتظبيقات الخقسية. استخجامي
.680** 0.000 

2 
أقؾـ بزبط إعجادات الخرؾصية لجسيع حداباتي مؽ بخيج 

 إلكتخكني كشبكات تؾاصل اجتساعي كغيخىا.
.380* 0.035 

 0.009 **459. ارفض مظالعة السحتؾػ الحؼ يحخض عمى العشف كالإرىاب. 3
 0.022 *410. خة لراحبيااحتخـ حقؾؽ السمكية الفكخية، بحيث أندب كل فك 4

5 
أدرؾ التأثيخ الاجتساعي لمسعمؾمات مؽ خلبؿ الحخص عمى 
 عجـ مذاركتيا مع الآخخيؽ إلا إذا كانت مؽ مرجر مؾثؾؽ.

.465** 0.008 

6 
اجيج التعامل مع الإعلبنات كمتتبعات الإنتخنت كتححيخ 

 أسختي مؽ مخاطخىا.
.531** 0.002 

 0.000 **726. طية لبياناتي الخقسية السيسة اقؾـ بالاحتفاظ بشدخة احتيا 7

8 
يسكششي الابلبغ عؽ اؼ انتياكات لحقؾقي الخقسية التي قج 

 اكاجييا 
.400* 0.026 

 

 فأقل 1.13داؿ عشج مدتؾػ الجلالة  **
( أف قيؼ معامل ارتباط بيخسؾف لكل فقخة مؽ فقخات البعج 31يتزح مؽ الججكؿ الدابق )

الدادس: الحقؾؽ كالسدؤكليات الخقسية مع الجرجة الكمية لمبعج؛ مؾجبة كدالة إحرائياً 
( كحج 1.181(، حيث تخاكحت قيؼ معاملبت الارتباط بيؽ )1.13عشج مدتؾػ الجلالة )

ى، كيذيخ ذلػ لؾجؾد صجؽ اتداؽ داخمي في فقخات ىحا ( كحج أعم1.776أدنى إلى )
 .البعج، كمشاسبتيا لكياس ما أعُجت لكياسو

صجؽ الاتداؽ الجاخمي لمبعج الدابع: الرحة كالدلبمة الخقسية لجػ طلبب  -
 .السخحمة الستؾسظة
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 : صجؽ الاتداؽ الجاخمي لفقخات البعج الدابع: الرحة كالدلبمة الخقسية33ججكؿ 
 مدتهى الدلالة معامل الارتباط رةالفق م

1 
استخجـ كسائل التؾاصل الاجتساعي بذكل صحي لمتفاعل 

 الاجتساعي كالجعؼ الشفدي 
.708** 0.000 

2 
أدرؾ الاضخار الشفدية التي قج تشجؼ عؽ الادماف كالانجماج 

 في السجتسعات الخقسية 
.560** 0.001 

ميؼ لتقشيات اساعج في نذخ ثقافة الاستخجاـ الرحي كالد 3
 الخقسية في السجتسع 

.641** 0.000 

4 
اخرص كقتاً للبستخاحة مؽ الاجيدة الالكتخكنية لمسحافغة 

 عمى الرحة كالدلبمة الجدجية كالعقمية 
.590** 0.000 

5 
احافع عمى التؾازف بيؽ الؾقت الحؼ اقزية عمى الاجيدة 

 .الالكتخكنية كبيؽ الانذظة البجنية لجعؼ الرحة البجنية
.667** 0.000 

6 
اتعامل مع الاجيدة الالكتخكنية بظخيقة صحية مؽ خلبؿ 

 كضعية الجمؾس الرحيحة كمدتؾػ الإضاءة. 
.487** 0.005 

 

 فأقل 1.13داؿ عشج مدتؾػ الجلالة  **
( أف قيؼ معامل ارتباط بيخسؾف لكل فقخة مؽ فقخات البعج 33يتزح مؽ الججكؿ الدابق )

الخقسية مع الجرجة الكمية لمبعج؛ مؾجبة كدالة إحرائياً عشج  الدابع: الرحة كالدلبمة
( كحج أدنى 1.487(، حيث تخاكحت قيؼ معاملبت الارتباط بيؽ )1.13مدتؾػ الجلالة )

( كحج أعمى، كيذيخ ذلػ لؾجؾد صجؽ اتداؽ داخمي في فقخات ىحا البعج، 1.718إلى )
 .كمشاسبتيا لكياس ما أعُجت لكياسو

 :اسةثبات مكياس الجّر 
ثؼ التحقق مؽ الثبات مؽ خلبؿ حداب ثبات الاستبانة بظخيقتيؽ الأكلى باستخجاـ        

، كأكميجا السؾزكنة كالثانية بظخيقة التجدئة (Cronbach's Alpha) معامل ألفا كخكنباخ
بخاكف كجتساف كالججاكؿ التالية تؾضح ثبات مكياس الجراسة بكل مؽ  -الشرفية لدبيخماف

 .الظخيقتيؽ



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 2222 ( 2)ج  برأكته  الرابع(  العدد 19المجمد )
 

 

70 

 

 

 :لثبات بظخيقة ألفا كخكنباخا
 ( معاملبت الثبات بظخيقة ألفا كخكنباخ37ججكؿ )

 أوميجا المهزونة معامل الثبات ألفا كرونباخ عدد العبارات المكياس
 1.757 1.756 5 البعد الأول: القهانين الرقمية
 1.787 1.756 6 البعد الثاني: الهصهل الرقمي

 1.885 1.879 6 البعد الثالث: الاترالات الرقمية
 1.713 1.738 7 البعد الرابع: الدمهك الرقمي )المياقة الرقمية(

 1.793 1.817 8 البعد الخامس: الأمن الرقمي
 1.713 1.719 8 البعد الدادس: الحقهق والمدؤوليات الرقمية

 1.754 1.748 6 البعد الدابع: الرحة والدلامة الرقمية
 

قيؼ معاملبت الثبات بظخيقة ألفا كخكنباخ كانت  ( أف37يتزح مؽ الججكؿ الدابق )
( 1.879( كحج أدنى إلى )1.719مختفعة، حيث تخاكحت قيؼ معاملبت الثبات بيؽ )

كحج أعمى، فيسا يتعمق بكيسة اختبار أكميجا السؾزكنة قج تخاكحت قيؼ معاملبت الثبات 
ميساً عمى أف ( كحج أعمى، كيعتبخ ذلػ مؤشخاً 1.885( كحج أدنى إلى )1.713بيؽ )

الفقخات السدتخجمة في السكياس تقجـ نتائج ثابتة كمدتقخة عشج إعادة تظبيقيا، مسا يؤكج 
 .مؾثؾقية تحميل البيانات السدتخمرة مؽ الجراسة

 :الثبات بظخيقة التجدئة الشرفية
 : معاملبت الثبات بظخيقة التجدئة الشرفية31ججكؿ 

 المكياس
معامل الارتباط بين 

 النرفين
مل سبيرمان براون معا

 لمتجزئة النرفية
معامل جتمان 
 لمتجزئة النرفية

 1.818 1.884 1.786 البعد الأول: القهانين الرقمية
 1.771 1.775 1.569 البعد الثاني: الهصهل الرقمي

 1.866 1.873 1.777 البعد الثالث: الاترالات الرقمية
 1.717 1.837 1.679 البعد الرابع: الدمهك الرقمي )المياقة الرقمية(

 1.761 1.765 1.639 البعد الخامس: الأمن الرقمي
البعد الدادس: الحقهق والمدؤوليات 

 الرقمية
1.578 1.716 

1.715 

 1.666 1.617 1.599 البعد الدابع: الرحة والدلامة الرقمية



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 2222 ( 2)ج  برأكته  الرابع(  العدد 19المجمد )
 

 

77 

 

 

( أف قيؼ معاملبت الثبات بظخيقة التجدئة الشرفية 31يتزح مؽ الججكؿ الدابق )
( كحج أعمى، بيشسا تخاكحت 1.884( كحج أدنى إلى )1.617ماف تخاكحت بيؽ )سبيخ 

( كحج أعمى، كيعتبخ ىحا 1.866( كحج أدنى إلى )1.666قيسة اختبار جتساف بيؽ )
مؤشخاً ىاماً عمى أف الفقخات السكؾنة لمسكياس تعظي نتائج مدتقخة كثابتة في حاؿ تكخار 

ياس الجراسة ذات ثبات عاؿٍ كيسكؽ الاعتساد عمييا تظبيقيا، مسا يجعمشا كاثقيؽ مؽ أف مك
 .في التظبيق السيجاني لمجراسة

 :الأساليب الإحرائية
 SPSS) اعتسجت في ىحه الجّراسة عمى الحدمة الإحرائية لمعمؾـ الاجتساعية     

V.26)  في معالجة كتحميل البيانات التي تؼ الحرؾؿ عمييا مؽ خلبؿ مكياس الجّراسة
، كفيسا يمي أىؼ الأساليب الإحرائية الؾصفية كالاستجلالية التي تؼ استخجاميا )الاستبانة(

 :في معالجة بيانات ىحه الجّراسة
 : الاختبارات الإحرائية34ججكؿ 

 مكهنات الاختبار الاختبار الرقم

 صدق المتغيرات  3
 الاتداؽ الجاخمي مؽ خلبؿ )معامل ارتباط بيخسؾف(صجؽ  -

 امل ارتباط بيخسؾف(صجؽ البشاء مؽ خلبؿ )مع -

 ثبات المتغيرات  7
 طخيقة ألفاكخكنباخ كاكميجا السؾزكنة -

 (سبيخماف بخاكف كجتسافطخيقة التجدئة الشرفية معادلتي ) -

 التحميل الهصفي لممتغيرات 1
 الؾسط الحدابي. -

 الانحخاؼ السعيارؼ. -

4 
 (.paired Samples T-testاختبار "ت" لعيشتيؽ مختبظتيؽ ) - اختبار فرضيات الدراسة

" السقابمة ليا لحداب حجؼ الأثخ dكقيسة " (2)معامل مخبع إيتا  -
 .لاختلبؼ
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 :نتائج أسئمة البحث
 :تست الإجابة عمى أسئمة البحث كالتي تتسثل في

الدؤاؿ الأكؿ: ما ميارات الأمؽ الخقسي اللبزـ تؾافخىا لجػ طلبب السخحمة  .3
 الستؾسظة؟

تشاكلت ميارات الأمؽ الخقسي فقج قسشا بإجساليا عمى بعج الاطلبع عمى الجراسات التي 
 :الشحؾ التالي

ميارات الأمؽ الخقسي الذخري: كتتسثل في: )حساية الخرؾصية، كالحساية مؽ  -
الاحتياؿ كسخقة اليؾية، كمؾاجية التدمط عبخ الإنتخنت، كالحساية مؽ إدماف الإنتخنت، 

 .(كالتعامل مع السحتؾػ السعمؾماتي عمى الإنتخنت
ميارات الأمؽ الخقسي التكشؾلؾجي: كتتسثل في: )السفاليؼ الأساسية للؤمؽ  -

الخقسي، كالحساية مؽ الفيخكسات، كالحساية مؽ البخمجيات الخبيثة، كحساية الاجيدة 
 .(كالشدخ الاحتياطي لمبيانات

ميارات الأمؽ الخقسي الاجتساعي: كتتسثل في: )الؾعي بالسخاطخ السحتسمة  -
مؾاقع التؾاصل الاجتساعي، كالحساية مؽ الجعؾات إلى التظخؼ كالعشف، لاستخجاـ 

 .(كالالتداـ بالدمؾؾ الاجتساعي كالأخلبقي الخقسي، كاحتخاـ حقؾؽ الشذخ
الدؤاؿ الثاني: ما ىي قيؼ السؾاطشة الخقسية اللبزـ تؾافخىا لجػ طلبب السخحمة  .7

 الستؾسظة؟
يؼ السؾاطشة الخقسية فقج قسشا بإجساليا عمى بعج الاطلبع عمى الجراسات التي تشاكلت ق

 :الشحؾ التالي
ترشف قيؼ السؾاطشة الخقسية إلى ثلبثة مجالات رئيدية، كلكل مجاؿ عجد مؽ الأبعاد 
كالسيارات. ىحه السيارات، التي يبمغ عجدىا تدع ميارات، تسثل الأساس الحؼ يقؾـ عميو 

 .ات التكشؾلؾجيةالسجتسع الخقسي بيجؼ الاستخجاـ السلبئؼ لمتقشي
السجاؿ الأكؿ: السجاؿ الأخلبقي أك الدمؾكي )الاحتخاـ(، كيذسل ثلبث ميارات: الؾصؾؿ 

 .الخقسي، الدمؾؾ الخقسي )المياقة الخقسية(، القانؾف الخقسي
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السجاؿ الثاني: السجاؿ التكشؾلؾجي أك التعمؼ كالتؾاصل، كيذسل ثلبث ميارات: الثقافة 
 .سية(، التجارة الخقسية، الاترالات الخقسيةالخقسية )محؾ الأمية الخق

السجاؿ الثالث: السجاؿ الاجتساعي أك حساية نفدػ كالآخخيؽ، كيذسل ثلبث ميارات: 
 .الأمؽ الخقسي، الحقؾؽ كالسدؤكليات الخقسية، الرحة كالدلبمة الخقسية

ارات الدؤاؿ الثالث: ما الترسيؼ التعميسي السقتخح لمبخنامج التجريبي لتشسية مي .1
 الأمؽ الخقسي كقيؼ السؾاطشة الخقسية لجػ طلبب السخحمة الستؾسظة؟

بجسيع  (ADDIE MODEL) تست الإجابة بالتفريل لمترسيؼ التعميسي باستخجاـ نسؾذج
 .مخاحمو في الفرل الثالث مؽ البحث

الدؤاؿ الخابع: ما أثخ ترسيؼ بخنامج تجريبي لتعديد مدتؾػ الأمؽ الخقسي  .4
 خقسية لجػ طلبب السخحمة الستؾسظة؟كالسؾاطشة ال

 :للئجابة عمى ىحا الدؤاؿ تست صياغة فخضيو الجراسة الخئيدية كالتي تشص عمى
في التظبيق القبمي كالبعجؼ  (α ≥ 0.05) تؾجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾػ 

ة في مكياس الأمؽ الخقسي كالسؾاطشة الخقسية لرالح الكياس البعجؼ لجػ طالبات السخحم
     .الستؾسظة

 paired) لاختبار صحة ىحا الفخضية، تؼ استخجاـ اختبار "ت" لسجسؾعتيؽ مختبظتيؽ
sample t- test) لمتعخؼ عمى دلالة الفخكؽ بيؽ متؾسظي درجات طالبات الرف ،

الثالث متؾسط لمسجسؾعة التجخيبية في الكياس القبمي كالبعجؼ لاختبار التظبيق، كجاءت 
  :الججكؿ التالي الشتائج كسا يعخض

: إحراءات كصفية لاختبار التظبيق لمسجسؾعة التجخيبية في الكياس القبمي 35ججكؿ 
 كالبعجؼ

 السجسؾعة السكياس
نؾع 

 الاختبار
 الستؾسط العجد

الانحخاؼ 
 السعيارؼ 

الفخؽ بيؽ 
 الستؾسظيؽ

ندبة 
 التحدؽ

البعج الأكؿ: القؾانيؽ 
 الخقسية

 التجخيبية
 0.342 4.587 13 بعجؼ

2.084 83.25% 
 0.481 2.503 13 قبمي

 %58.78 1.710 0.347 4.618 13 بعجؼ التجخيبيةالبعج الثاني: 
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 0.616 2.909 13 قبمي الؾصؾؿ الخقسي
البعج الثالث: 

 الاترالات الخقسية
 التجخيبية

 0.337 4.715 13 بعجؼ
1.677 55.22% 

 0.512 3.038 13 قبمي
 البعج الخابع: الدمؾؾ
الخقسي )المياقة 

 الخقسية(
 التجخيبية

 0.396 4.668 13 بعجؼ
1.664 55.37% 

 0.579 3.005 13 قبمي

البعج الخامذ: الأمؽ 
 التجخيبية الخقسي

 0.437 4.742 13 بعجؼ
2.310 95.02% 

 0.503 2.431 13 قبمي
البعج الدادس: 
الحقؾؽ كالسدؤكليات 

 الخقسية
 التجخيبية

 0.354 4.750 13 بعجؼ
2.617 122.68% 

 0.389 2.133 13 قبمي

البعج الدابع: الرحة 
 كالدلبمة الخقسية

 التجخيبية
 0.322 4.806 13 بعجؼ

2.559 113.88% 
 0.465 2.247 13 قبمي

الجرجة الكمية 
 لمسكياس

 التجخيبية
 0.278 4.704 13 بعجؼ

2.112 81.49% 
 0.349 2.592 13 قبمي

القؾانيؽ الخقسية لجػ طالبات الرف الثالث متؾسط بسجرسة الستؾسظة أعيخت نتائج 
ق في  3445الاكلى بسشظقة ججة بالسسمكة العخبية الدعؾدية لمفرل الجراسي الثاني 

 1.483درجة كبانحخاؼ معيارؼ  7.511السجسؾعة التجخيبية للبختبار القبمي بمغ 
درجة  4.587ر البعجؼ درجة، في حيؽ بمغت درجات الستؾسط الحدابي للبختبا

( درجة لرالح الكياس 7.184درجة. بفارؽ كبيخ يقجر ب ) 1.147كبانحخاؼ معيارؼ 
 .(%81.75البعجؼ، كبشدبة تحدؽ )

 :كىحا يجؿ عمى فاعمية البخنامج التجريبي، كنعدك ذلػ لسا يمي
 أسيؼ محتؾػ البخنامج التجريبي في تحديؽ فيؼ الظالبات لمقؾانيؽ الخقسية كزيادة -

 .معخفتيؽ بأمؾر الأمؽ الخقسي كالسؾاطشة الخقسية
أدػ البخنامج التجريبي إلى تغييخات في مفاليؼ كاتجاىات الظالبات نحؾ القؾانيؽ  -

 .الخقسية
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قجـ البخنامج التجريبي فخصاً لتظبيق السفاليؼ الشغخية كالسعخفة العسمية في  -
 .عسمية في مجاؿ القؾانيؽ الخقسيةسياقات كاقعية، مسا يعدز فيؼ الظالبات كمياراتيؽ ال

( التي بيشت كجؾد فخؽ داؿ إحرائيا عشج مدتؾػ 7171كتتفق ىحه الشتيجة مع ىاشؼ )
( بيؽ متؾسظي درجات مجسؾعة البحث في التظبيق القبمي كالبعجؼ لسكياس 1.13)

 -الؾعي بسخاطخ الحخكب الديبخانية ككل كفى كل بعج مؽ أبعاده الثلبثػة )السعخفي
الؾججاني( لرالح التظبيق البعجؼ. ككجؾد فخؽ داؿ إحرائيا عشج مدتؾػ  -كيالدمؾ 

( بيؽ متؾسظي درجات مجسؾعة البحث في التظبيق القبمي كالبعجؼ لسكياس 1.13)
 .تعديد قيؼ السؾاطشة الخقسية ككل كفى كل بعج عمى حجه كذلػ لرالح التظبيق البعجؼ

 :(الؾصؾؿ الخقسينتائج الجرجة الكمية لستؾسط البعج الثاني )
بيشت الشتائج مؽ الججكؿ الدابق أف الؾصؾؿ الخقسي لجػ طالبات الرف الثالث متؾسط  

بسجرسة الستؾسظة الاكلى بسشظقة ججة بالسسمكة العخبية الدعؾدية لمفرل الجراسي الثاني 
درجة كبانحخاؼ معيارؼ  7.919ق في السجسؾعة التجخيبية للبختبار القبمي بمغ  3445
 4.638درجة، في حيؽ بمغت درجات الستؾسط الحدابي للبختبار البعجؼ  1.636

( درجة لرالح 3.731درجة. بفارؽ كبيخ يقجر ب ) 1.147درجة كبانحخاؼ معيارؼ 
 .(%58.78الكياس البعجؼ، كبشدبة تحدؽ )

 :كىحا يجؿ عمى فاعمية البخنامج التجريبي، كنعدك ذلػ لسا يمي
ي تظؾيخ ميارات محجدة تتعمق بالؾصؾؿ الخقسي أف البخنامج التجريبي أسيؼ ف -

مثل الترفح الآمؽ عمى الإنتخنت أك استخجاـ التظبيقات كالأدكات الخقسية بذكل فعاؿ، 
 .مسا يشعكذ إيجاباً عمى أداء الظالبات في الاختبار البعجؼ

أدػ البخنامج التجريبي إلى زيادة كعي الظالبات بأىسية الؾصؾؿ الخقسي  -
لتي قج تؾاجييؽ في البيئة الخقسية، مسا يحفدىؽ عمى تظبيق السفاليؼ التي كالتحجيات ا

 .تعمسشيا
تشاكؿ البخنامج التجريبي لظخؽ الؾصؾؿ الحخ لمسعمؾمات مؽ خلبؿ محخكات  -

 .البحث الستشؾعة
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( التي سعت إلى تشسية أبعاد 7139تتفق ىحه الشتيجة مع نتائج دراسة السشتذخؼ كعقيمي )
ية لجػ طلبب الجراسات العميا بجامعة السمػ عبج العديد، كأعيخت الشتائج السؾاطشة الخقس

-الجكر الكبيخ لإدارة السعخفة في تشسية البعج الأخلبقي كابعاده الفخعية )الؾصؾؿ الخقسي
( التي سعت إلى 7171المياقة الخقسية(. كتتفق مع دراسة عبج السؾلي ) –القانؾف الخقسي 

 .جػ طلبب كمية التخبية بجامعة أسؾافتشسية السؾاطشة الخقسية ل
 :(نتائج الجرجة الكمية لستؾسط البعج الثالث )الاترالات الخقسية

تؾصمت الشتائج مؽ الججكؿ الدابق أف الاترالات الخقسية لجػ طالبات الرف الثالث 
متؾسط بسجرسة الستؾسظة الاكلى بسشظقة ججة بالسسمكة العخبية الدعؾدية لمفرل الجراسي 

درجة كبانحخاؼ  1.118ق في السجسؾعة التجخيبية للبختبار القبمي بمغ  3445ي الثان
درجة، في حيؽ بمغت درجات الستؾسط الحدابي للبختبار البعجؼ  1.537معيارؼ 
( درجة 3.677درجة. بفارؽ كبيخ يقجر ب ) 1.117درجة كبانحخاؼ معيارؼ  4.735

 .(%55.77لرالح الكياس البعجؼ، كبشدبة تحدؽ )
 :ا يجؿ عمى فاعمية البخنامج التجريبي، كنعدك ذلػ لسا يميكىح
يديج البخنامج التجريبي مؽ كعي الظالبات بأىسية الاترالات الخقسية كيعدز  -

 .فيسيؽ لكيفية استخجاـ التكشؾلؾجيا بذكل آمؽ كفعاؿ
يديؼ البخنامج التجريبي في زيادة ثقة الظالبات في قجرتيؽ عمى التؾاصل الخقسي  -

خجاـ التكشؾلؾجيا، كتظؾيخ ميارات الظالبات في استخجاـ الؾسائط الخقسية بذكل كاست
 .متقجـ

( كالتي أشارت إلى أف مدتؾػ الؾعي 7177كتختمف ىحه الشتيجة مع نتائج دراسة أحسج )
-الامؽ ارقسي -الاتراؿ الخقسي -بآداب المياقة الخقسية )الرحة كالدلبمة الخقسية 

مل مع السجتسعات الافتخاضية لجػ السخاىقيؽ مشخفض بشدبة التدؾؽ الخقسي( في التعا
  .%43بمغت 

 :(نتائج الجرجة الكمية لستؾسط البعج الخابع الدمؾؾ الخقسي )المياقة الخقسية
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الججكؿ الدابق يبيؽ أف الدمؾؾ الخقسي )المياقة الخقسية( لجػ طالبات الرف الثالث  
السسمكة العخبية الدعؾدية لمفرل الجراسي متؾسط بسجرسة الستؾسظة الاكلى بسشظقة ججة ب

درجة كبانحخاؼ  1.115ق في السجسؾعة التجخيبية للبختبار القبمي بمغ  3445الثاني 
درجة، في حيؽ بمغت درجات الستؾسط الحدابي للبختبار البعجؼ  1.579معيارؼ 
( درجة 3.664درجة. بفارؽ كبيخ يقجر ب ) 1.196درجة كبانحخاؼ معيارؼ  4.668

 .(%55.17الح الكياس البعجؼ، كبشدبة تحدؽ )لر
 :كىحا يجؿ عمى فاعمية البخنامج التجريبي، كنعدك ذلػ لسا يمي

طبيعة السؾضؾعات التي تزسشيا البخنامج كالتي تحاكي كاقع الظالبات في  •
 .السجتسع ككيفية تسكيؽ الاستفادة مشو في حياتيؽ اليؾمية

اب الدمؾؾ أثشاء الاتراؿ كالتؾاصل مع تزسؽ البخنامج المياقة الخقسية كآد •
الآخخيؽ، ما عدز أخلبقيات كسمؾكيات تظبيقيا في الحياة اليؾمية لمؾصؾؿ إلى درجة 

  .مختفعة مؽ الدمؾؾ الخقسي أماـ الآخخيؽ
( التي سعت إلى تشسية أبعاد 7139تتفق ىحه الشتيجة مع نتائج دراسة السشتذخؼ كعقيمي )

الجراسات العميا بجامعة السمػ عبج العديد، كأعيخت الشتائج  السؾاطشة الخقسية لجػ طلبب
-الجكر الكبيخ لإدارة السعخفة في تشسية البعج الأخلبقي كابعاده الفخعية )الؾصؾؿ الخقسي

( 7177المياقة الخقسية(. كتختمف ىحه الشتيجة مع نتائج دراسة أحسج ) –القانؾف الخقسي 
الاتراؿ -مياقة الخقسية )صحة كالدلبمة الخقسية كالتي أشارت أف مدتؾػ الؾعي بآداب ال

التدؾؽ الخقسي( في التعامل مع السجتسعات الافتخاضية لجػ -الامؽ ارقسي -الخقسي 
  .%43السخاىقيؽ مشخفض بشدبة بمغت 

  :(نتائج الجرجة الكمية لستؾسط البعج الخامذ )الأمؽ الخقسي
ؾسط بسجرسة الستؾسظة الاكلى تبيؽ أف الأمؽ الخقسي لجػ طالبات الرف الثالث مت

ق في السجسؾعة  3445بسشظقة ججة بالسسمكة العخبية الدعؾدية لمفرل الجراسي الثاني 
درجة، في حيؽ  1.511درجة كبانحخاؼ معيارؼ  7.413التجخيبية للبختبار القبمي بمغ 

درجة كبانحخاؼ معيارؼ  4.747بمغت درجات الستؾسط الحدابي للبختبار البعجؼ 



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 2222 ( 2)ج  برأكته  الرابع(  العدد 19المجمد )
 

 

777 

 

 

( درجة لرالح الكياس البعجؼ، كبشدبة 7.131درجة. بفارؽ كبيخ يقجر ب ) 1.417
 .(%95.17تحدؽ )

 :كىحا يجؿ عمى فاعمية البخنامج التجريبي، كنعدك ذلػ لسا يمي
مؽ السخجح أف يكؾف البخنامج التجريبي قج لعب دكرًا ىامًا في تحديؽ ميارات  •

ادة كعييؽ بالسخاطخ كالتحجيات الظالبات في مجاؿ الأمؽ الخقسي، مسا أدػ إلى زي
 .السختبظة باستخجاـ الإنتخنت، ككيفية حساية أنفديؽ بذكل أفزل

قج يكؾف البخنامج قج ساعج الظالبات عمى تظؾيخ ميارات تقشية ججيجة، مثل  •
إنذاء كمسات مخكر قؾية كاستخجاـ بخامج مكافحة الفيخكسات، مسا ساعجىؽ عمى تأميؽ 

 .تيؽ الإلكتخكنية بذكل أفزلحداباتيؽ الذخرية كأجيد 
مؽ السسكؽ أيزًا أف يكؾف البخنامج قج ساعج الظالبات عمى تظؾيخ قيؼ السؾاطشة  •

 .الخقسية، مثل احتخاـ خرؾصية الآخخيؽ كعجـ نذخ محتؾػ ضار أك مديء
( في فاعمية استخجاـ الانفؾجخافيػ الستحخؾ في 7173تتفق ىحه الشتيجة مع دراسة سالؼ )

فاليؼ الامؽ الخقسي كالتشسخ الالكتخكني لجػ أطفاؿ الخكضة حيث أعيخت تشسية بعض م
الشتائج تحدؽ أطفاؿ الخكضة في الاختبار البعجؼ. كتختمف ىحه الشتيجة مع نتائج دراسة 

( التي أشارت إلى أف مدتؾػ كعي الظلبب بأبعاد السؾاطشة الخقسية جاء 7171شعباف )
 .(3.79بجرجة متؾسظة بستؾسط حدابي )

  :(تائج الجرجة الكمية لستؾسط البعج الدادس )الحقؾؽ كالسدؤكليات الخقسيةن
أعيخت الشتائج أف الحقؾؽ كالسدؤكليات الخقسية لجػ طالبات الرف الثالث متؾسط 
بسجرسة الستؾسظة الاكلى بسشظقة ججة بالسسمكة العخبية الدعؾدية لمفرل الجراسي الثاني 

درجة كبانحخاؼ معيارؼ  7.311ختبار القبمي بمغ ق في السجسؾعة التجخيبية للب 3445
 4.751درجة، في حيؽ بمغت درجات الستؾسط الحدابي للبختبار البعجؼ  1.189

( درجة لرالح 7.637درجة. بفارؽ كبيخ يقجر ب ) 1.154درجة كبانحخاؼ معيارؼ 
 .(%377.68الكياس البعجؼ، كبشدبة تحدؽ )
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 :ي، كنعدك ذلػ لسا يميكىحا يجؿ عمى فاعمية البخنامج التجريب
يمعب البخنامج التجريبي دكرًا ىامًا في تحديؽ كعي الظالبات بحقؾقيؽ  -

 .كمدؤكلياتيؽ في العالؼ الخقسي
أف يكؾف البخنامج قج ساعج الظالبات عمى تظؾيخ ميارات تقشية ججيجة، مثل  -

 .كيفية استخجاـ الإنتخنت بذكل آمؽ كمدؤكؿ كأخلبقي
جريبي الظالبات عمى فيؼ حقؾقيؽ الأساسية في العالؼ الخقسي، ساعج البخنامج الت -

مثل الحق في الؾصؾؿ إلى السعمؾمات، كالحق في التعبيخ عؽ آرائيؽ، كالحق في 
 .الخرؾصية

البخنامج قج ساعجىؽ أيزًا عمى فيؼ كيفية حساية حقؾقيؽ مؽ خلبؿ استخجاـ  -
 .أدكات كتقشيات مختمفة

( حيث أشارت الشتائج 7174دراسة عبج الحسيج كآخخكف) كتتفق نتائج ىحه الجراسة مع
إلى تؾافخ اشتخاطات السؾاطشة الخقسية لجػ الظلبب عيشة الجراسة بجرجة مختفعة ججاً، 

( حيث تؾصمت الجراسة إلى أف مدتؾػ إدراؾ 7171كتختمف مع دراسة السظيخؼ)
فزة، كتختمف كاستيعاب طالبات تخرص كمية التخبية لمسدؤكليات الخقسية جاءت مشخ

( التي خخجت بشتائج مفادىا أف درجة مسارسة الظالبات 7171مع دراسة الدىخاني )
 .لسفيؾـ الأمؽ الخقسي كالحقؾؽ كالسدؤكليات بجرجة متؾسظة

  :(الجرجة الكمية لستؾسط البعج الدابع )الرحة كالدلبمة الخقسية
الرف الثالث متؾسط  أعيخت الشتائج أف نتائج الرحة كالدلبمة الخقسية لجػ طالبات

بسجرسة الستؾسظة الاكلى بسشظقة ججة بالسسمكة العخبية الدعؾدية لمفرل الجراسي الثاني 
درجة كبانحخاؼ معيارؼ  7.747ق في السجسؾعة التجخيبية للبختبار القبمي بمغ  3445
 4.816درجة، في حيؽ بمغت درجات الستؾسط الحدابي للبختبار البعجؼ  1.465

( درجة لرالح 7.559درجة. بفارؽ كبيخ يقجر ب ) 1.177ؼ معيارؼ درجة كبانحخا
 .(%331.88الكياس البعجؼ، كبشدبة تحدؽ )
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 :كىحا يجؿ عمى فاعمية البخنامج التجريبي، كنعدك ذلػ لسا يمي
أف يكؾف البخنامج التجريبي قج ساعج الظالبات عمى فيؼ السخاطخ الخقسية  -

التريج الاحتيالي، كمذاركة السعمؾمات الذخرية الذائعة، مثل التشسخ الإلكتخكني، ك 
 .بذكل غيخ آمؽ

قج يكؾف البخنامج قج ساعجىؽ أيزًا عمى أدراؾ الأضخار الشفدية التي قج تشجؼ  -
 .عؽ الإدماف كالانجماج في السجتسعات الخقسية

قج يكؾف البخنامج قج ساعجىؽ أيزًا عمى تسييد السعمؾمات السؾثؾقة مؽ  -
 .ممةالسعمؾمات السز

( كالتي اشارت عؽ كجؾد فخكؽ 7171كتتفق ىحه الشتيجة مع نتائج دراسة عبج الخحيؼ )
بيؽ متؾسظات رتب درجات طلبب السجسؾعة  1.13ذات دلالة احرائية عشج مدتؾػ 

 .التجخيبية لرالح الكياس البعجؼ
( أف الجرجة الكمية لستؾسط ترسيؼ بخنامج تجريبي 35كأعيخت الشتائج مؽ الججكؿ )

تعديد مدتؾػ الامؽ الخقسي كتشسية قيؼ السؾاطشة الخقسية لجػ طالبات الرف الثالث في ل
 1.149درجة كبانحخاؼ معيارؼ  7.597السجسؾعة التجخيبية للبختبار القبمي بمغ 

درجة  4.714درجة، في حيؽ بمغت درجات الستؾسط الحدابي للبختبار البعجؼ 
( درجة لرالح الكياس 7.337يقجر ب) درجة. بفارؽ كبيخ 1.778كبانحخاؼ معيارؼ 

  .(%83.49البعجؼ، كبشدبة تحدؽ )
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لكذف الفخكؽ بيؽ الكياس  (paired Samples T.test) : نتائج اختبار36ججكؿ 
 لاختبار التظبيق لمسجسؾعة التجخيبية في الكياس القبمي كالبعجؼ

 السكياس
قيسة 
 )ت(

df Sig. الجلالة الإحرائية 

1.15دالة عشج  0.000 30 19.282 البعج الأكؿ: القؾانيؽ الخقسية  
1.15دالة عشج  0.000 30 16.092 البعج الثاني: الؾصؾؿ الخقسي  

1.15دالة عشج  0.000 30 14.070 البعج الثالث: الاترالات الخقسية  
1.15دالة عشج  0.000 30 16.503 البعج الخابع: الدمؾؾ الخقسي )المياقة الخقسية(  

1.15دالة عشج  0.000 30 21.463 البعج الخامذ: الأمؽ الخقسي  
1.15دالة عشج  0.000 30 32.252 البعج الدادس: الحقؾؽ كالسدؤكليات الخقسية  

1.15دالة عشج  0.000 30 25.062 البعج الدابع: الرحة كالدلبمة الخقسية  
1.15دالة عشج  0.000 30 33.057 الجرجة الكمية لمسكياس  

أنو بالشغخ إلى الجلالة الإحرائية لؾحع أف لاختبار ( الشتائج 36يتزح مؽ الججكؿ )
لمجرجة الكمية لمسقاس ترسيؼ بخنامج تجريبي لتعديد مدتؾػ  (33.057) =(t-test) ""ت

  الامؽ الخقسي كتشسية قيؼ السؾاطشة الخقسية لجػ طالبات الرف الثالث متؾسط ، كقيسة
P-value < 0.000 ( كىح1.15كىي أقل مؽ مدتؾػ الجلالة ) ا يجؿ عمى كجؾد فخكؽ

جؾىخية ذات دلالة إحرائية بيؽ درجات متؾسظات السجسؾعة التجخيبية في الكياس 
القبمي كالبعجؼ لرالح الكياس البعجؼ لاختبار ترسيؼ بخنامج تجريبي لتعديد مدتؾػ 

 .الامؽ الخقسي كتشسية قيؼ السؾاطشة الخقسية لجػ طالبات الرف الثالث متؾسط
جكؿ الدابق أنو بالشغخ إلى الجلالة الإحرائية لأبعاد مكياس الامؽ يتزح مؽ نتائج الج

، 19.282) =(t-test) "الخقسي كتشسية قيؼ السؾاطشة الخقسية لؾحع أف اختبار "ت
عمى التؾالي،  (25.062، 32.252، 21.463،  16.503، 14.070، 16.092

( كىحا 1.15لة )لجسيع الأبعاد ىي أقل مؽ مدتؾػ الجلا (P-value < 0.000) كقيسة
يجؿ عمى كجؾد فخكؽ جؾىخية ذات دلالة إحرائية بيؽ درجات متؾسظات السجسؾعة 
التجخيبية في الكياس القبمي كالبعجؼ لرالح الكياس البعجؼ لاختبار أثخ ترسيؼ بخنامج 



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 2222 ( 2)ج  برأكته  الرابع(  العدد 19المجمد )
 

 

777 

 

 

تجريبي لتعديد مدتؾػ الامؽ الخقسي كتشسية قيؼ السؾاطشة الخقسية لجػ طالبات الرف 
 الثالث متؾسط

  :قياس حجؼ الأثخ بيؽ درجات متؾسظات السجسؾعة التجخيبية في الكياس القبمي كالبعجؼ
تػؼ حدػاب قيسػة معامػل حجػؼ الأثػخ بالاعتساد عمػى معادلػة كػؾىيؽ لكياس حجػؼ اختلبؼ 
أثخ ترسيؼ بخنامج تجريبي لتعديد مدتؾػ الامؽ الخقسي كتشسية قيؼ السؾاطشة الخقسية لجػ 

الثالث متؾسط بيؽ درجات متؾسظات السجسؾعة التجخيبية في الكياس طالبات الرف 
 :القبمي كالبعجؼ، كذلػ كفق الريغة

 :حيث 
 : 𝜇1قيسة متؾسط السجسؾعة التجخيبية في التظبيق البعجؼ 
: 𝜇2قيسة متؾسط السجسؾعة التجخيبية في التظبيق القبمي. 
σ: الانحخاؼ السعيارؼ السذتخؾ لمسجسؾعتيؽ. 

  :مدتؾيات حجؼ الأثخ؛ تؼ الاعتساد عمى السدتؾيات التي حجدىا كؾىيؽ كلتقجيخ
  :إذا كانت

 (d) =0.20 فإف حجؼ التأثيخ صغيخ. 
  (d) =0.50 فإف حجؼ التأثيخ متؾسط. 
  (d) =0.80 فإف حجؼ التأثيخ كبيخ. 

 :كجاءت الشتائج كسا يبيؽ الججكؿ التالي 
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رسيؼ بخنامج تجريبي لتعديد مدتؾػ : نتائج حداب قيؼ معامل حجؼ أثخ ت37ججكؿ 
 الامؽ الخقسي كتشسية قيؼ السؾاطشة الخقسية في الكياس القبمي

 كالبعجؼ لمسجسؾعة التجخيبية 

( أف قيسػة معامػل حجػؼ الأثػخ بالاعتساد عمػى معادلػة كػؾىيؽ 37يتزح مؽ الججكؿ )
نامج تجريبي لتعديد مدتؾػ الامؽ الخقسي كتشسية قيؼ لكياس حجػؼ اختلبؼ أثخ ترسيؼ بخ 

السؾاطشة الخقسية لجػ طالبات الرف الثالث متؾسط بيؽ درجات متؾسظات السجسؾعة 
( 1.81( درجة كىي أكبخ مؽ )5.917التجخيبية في الكياس القبمي كالبعجؼ قج بمغ )

مججؼ في عيشة البحث  لحلػ يعتبخ حجػؼ ىحا الأثخ الكبيػخ، أؼ أف تظبيق البخنامج كػاف
)السجسؾعة التجخيبية في الكياس القبمي كالبعجؼ(، كمؽ خلبؿ الشتائج الستؾصل إلييا كىي 
كجؾد فخكؽ ذات دلالة إحرائية بيؽ الكياس القبمي كالبعجؼ في السجسؾعة التجخيبية لأثخ 

لجػ  ترسيؼ بخنامج تجريبي لتعديد مدتؾػ الامؽ الخقسي كتشسية قيؼ السؾاطشة الخقسية
طالبات الرف الثالث متؾسط فإف تتحقق ىحه الشتائج تعظي دلالة كاضحة عمى مجػ 
تأثيخ ترسيؼ بخنامج تجريبي لتعديد مدتؾػ الامؽ الخقسي كتشسية قيؼ السؾاطشة الخقسية 
لجػ طالبات الرف الثالث متؾسط بعج تظبيقيا عمى السجسؾعة التجخيبية أؼ كاف مججؼ 

 .في عيشة البحث

 المكياس
الفرق بين 
 المتهسطين

الانحراف 
المعياري 
 المهزون 

 "d"قيمة 
 مقدار حجم الأثر مؤشر كههين

 كبيخ 3.463 0.6017 2.084 البعد الأول: القهانين الرقمية
 كبيخ 2.891 0.5916 1.71 البعد الثاني: الهصهل الرقمي

 كبيخ 2.526 0.6638 1.677 البعد الثالث: الاترالات الرقمية
 كبيخ 2.965 0.5613 1.664 البعد الرابع: الدمهك الرقمي )المياقة الرقمية(

 كبيخ 3.854 0.5994 2.31 البعد الخامس: الأمن الرقمي
 كبيخ 5.793 0.4518 2.617 البعد الدادس: الحقهق والمدؤوليات الرقمية

 كبيخ 4.501 0.5685 2.559 البعد الدابع: الرحة والدلامة الرقمية
 كبيخ 5.937 0.3558 2.112 الدرجة الكمية لممكياس
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كؽ قبؾؿ الفخضية التي تشص عمى أنو: تؾجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية عشج كبحلػ يس
في التظبيق القبمي كالبعجؼ في مكياس الأمؽ الخقسي لرالح  (α ≥ 0.05) مدتؾػ 

     .الكياس البعجؼ لجػ طالبات السخحمة الستؾسظة
  :كقج يخجع الدبب في ىحه الشتيجة إلى

شي كشامل حؾؿ مختمف جؾانب الأمؽ تسيد البخنامج بتقجيؼ محتؾػ معخفي غ -
الخقسي كقيؼ السؾاطشة الخقسية، مدتخجمًا لغة كاضحة كمباشخة تشاسب مدتؾػ كاحتياجات 
طالبات الرف الثالث متؾسط مع مخاعاة مدتؾػ نزجيؽ كاىتساماتيؽ، حيث تزسؽ 

 .البخنامج محتؾػ مشاسب لعسخىؽ كمدتؾػ فيسيؽ
ب التعميؼ، مثل العخض كالاكتذاؼ، تؼ استخجاـ مجسؾعة متشؾعة مؽ أسالي -

كالحؾار كالسشاقذة، كالألعاب التعميسية، كالتعمؼ التعاكني كمقاطع الفيجيؾ، مسا ساعج عمى 
جحب انتباه الظالبات كإثارة تفاعميؽ، كزيادة كعييؽ بسفاليؼ الأمؽ الخقسي كقيؼ السؾاطشة 

 .الخقسية
عمى تغييخ سمؾكياتيؽ عمى مؽ السخجح أف يكؾف البخنامج قج ساعج الظالبات  -

الإنتخنت بذكل إيجابي، كالذعؾر بالانتساء إلى مجتسع رقسي إيجابي يذاركيؽ نفذ الكيؼ 
 .كالسبادغ

تسكؽ السجربؾف مؽ خمق بيئة تعميسية آمشة، مسا ساعج الظالبات عمى الذعؾر  -
 .بالخاحة كالتذجيع عمى السذاركة

سيع السؾارد اللبزمة لتشفيح البخنامج تذاركت السجرسة مع السجربيؽ عمى تؾفيخ ج -
 .التجريبي بذكل فعاؿ

( كالتي أشارت إلى فاعمية بخنامج 7171كتتفق ىحه الشتيجة مع نتائج دراسة الدخدية )
تجريبي في ضؾء محاكر السؾاطشة الخقسية في تشسية سمؾؾ السؾاطشة الخقسي لجػ طالبات 

سؾعة التجخيبية. كسا تتفق مع نتائج الرف الثامؽ الأساسي لرالح الكياس البعجؼ لمسج
( بيؽ 1015( كالتي أشارت إلى كجؾد فخؽ داؿ إحرائيًا عشج مدتؾػ )7177دراسة محمد )

مُتؾسظي درجات تلبميح مجسؾعة البحث في الكياس القبمي كالبعجؼ لسكياس قيؼ السؾاطشة 
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( 7139السلب ) الخقسية ككل، كأبعاده، لرالح الكياس البعجؼ. كسا تتفق مع نتائج دراسة
كالتي أشارت إلى كجؾد فخكؽ دالة احرائياً بيؽ متؾسظي رتب درجات السجسؾعتيؽ 
التجخيبية كالزابظة في الكياس البعجؼ لسكياس السؾاطشة الخقسية. كسا تتفق مع نتائج 

( كالتي أشارت إلى كجؾد فخكؽ دالة إحرائيا عشج مدتؾػ دلالة 7174دراسة الشقيب )
كعي الذباب الجامعي عيشة البحث التجخيبية في كل مؽ ميارات ( في مدتؾػ 1.13)

السؾاطشة الخقسية في عل عرخ التحؾؿ الخقسي بأبعادىسا قبل كبعج تظبيق البخنامج 
 .الارشادؼ لرالح التظبيق البعجؼ نغخاً لتأثيخ جمدات البخنامج

 التؾصيات
 :في ضؾء الشتائج تؾصي الجراسة بسا يمي

يؽ بتعديد الدمؾكيات الخقسية الإيجابية لمظلبب أثشاء استخجاـ ضخكرة قياـ السعمس .3
الذبكات كالتظبيقات الخقسية مؽ خلبؿ الالتداـ بالسبادغ الأخلبقية كالدمؾؾ القؾيؼ أثشاء 

 .الاستخجاـ
تشغيؼ كرش عسل كبخامج تجريبية مُكثفة لمسعمسيؽ لتعخيفيؼ بسفاليؼ الأمؽ الخقسي  .7

جىؼ بالسيارات اللبزمة لجمج ىحه السفاليؼ في تجريديؼ بذكل كالسؾاطشة الخقسية، كتدكي
 .فعّاؿ، مع مخاعاة احتياجاتيؼ كاىتساماتيؼ

تكثيف البخامج التجريبية كالؾرش كالشجكات اليادفة لتعديد مدتؾػ الامؽ الخقسي  .1
 .كتشسية قيؼ السؾاطشة الخقسية لجػ طلبب السخحمة الستؾسظة

ميارات مثل حساية البيانات الذخرية، ككيفية  ترسيؼ بخامج تُقجـ لمظلبب .4
استخجاـ الإنتخنت بذكل مدؤكؿ، ككيفية التعامل مع التشسخ الإلكتخكني، مع استخجاـ 
أساليب تعميسية متشؾعة مثل الألعاب التعميسية، كالكتب الإلكتخكنية، كمؾاقع الؾيب 

 .التفاعمية
ؾؿ مخاطخ الإنتخنت كسبل تشغيؼ كرش عسل كنجكات تؾعؾية لأكلياء الأمؾر ح .5

حساية أطفاليؼ، مع تقجيؼ نرائح حؾؿ كيفية مخاقبة نذاط أطفاليؼ عمى الإنتخنت كتعديد 
 .سمؾكياتيؼ الخقسية الإيجابية
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 :المقترحات
 :نقتخح إجخاء الجراسات التالية

دراسة فاعمية بخامج تجريبية أخخػ )إلكتخكنية أك تقميجية( في تشسية ميارات الأمؽ  .3
 .قسي كتعديد سمؾكيات السؾاطشة الخقسية لجػ طلبب التعميؼ العاـالخ 
تعديد دكر السعمسيؽ في إكداب طلببيؼ مسارسات الأمؽ الخقسي كسمؾكيات   .7

 .السؾاطشة الخقسية
دراسة التحجيات التي تؾاجو الظلبب في استخجاـ الإنتخنت بذكل آمؽ كمدؤكؿ  .1

 .بذكل أعسق
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 جامعة طنطا. مجلة كلية التربية 
ISSN (Print):- 1110-1237 

ISSN (Online):- 2735-3761 

https://mkmgt.journals.ekb.eg 

 2222 ( 2)ج  برأكته  الرابع(  العدد 19المجمد )
 

 

777 

 

 

 السخاجع
 ةالسخاجع العخبي

 ( .فاعمية بخنامج إرشادؼ لتشسية كعي السخاىقيؽ بآداب المياقة الخقسية في 7177أحسج، إيساف .)
  .147 - 777(، 71)3التعامل مع السجتسعات الافتخاضية. مجمة بحؾث التخبية الشؾعية، 

 ( .ترؾر مقتخح لتشسية قيؼ السؾاطشة الخقسية لج7171البخيثؽ، رابعة بشت عبج العديد بؽ حسج .) ػ
 .97 -63. 355. الثقافة كالتشسية، العجد 7111طلبب الجامعات في ضؾء رؤية السسمكة 

 ( .تقخيخ: الدعؾدية أكثخ دكؿ الخميج عخضة لميجسات الإلكتخكنية الخبيثة7171تخيشج مايكخك .). 
https://alamrakamy.com/article/9823 

 ( .التفاعل بيؽ نسظي محفدات7139حدؽ، نبيل الديج محمد .)  الألعاب الخقسية "الشقاط/قائسة
السترجريؽ" كأسمؾب التعمؼ "الغسؾض/عجـ الغسؾض" كأثخه في تشسية ميارات الأمؽ الخقسي كالتعمؼ 

 -495. 371، العجد 11السؾجو ذاتيا لجػ طلبب جامعة أـ القخػ. مجمة كمية التخبية، السجمج 
571. 

 ( .الإرىاب في العرخ7138الجىذاف، جساؿ عمي خميل .)  ،الخقسي: الإرىاب الإلكتخكني: صؾره
 - 81. 01 العجد 3مخاطخه، آليات مؾاجيتو. السجمة الجكلية لمبحؾث في العمؾـ التخبؾية، السجمج 

373. 
 ( .مدتؾػ تؾافخ معاييخ السؾاطشة الخقسية لجػ معمسي الحاسب الآلي. 7137الجكسخؼ، فؤاد .)

 .341-317 (،739)3مجمة دراسات في السشاىج كطخؽ التجريذ، 
 ( .مجػ امتلبؾ طمبة الجامعات الأردنية الحكؾمية لسيارات السؾاطشة 7171الخاشج، خؾلة .)

 .318-339(، 31)4الخقسية. مجمة العمؾـ التخبؾية كالشفدية، 
 ( .درجة مسارسة كتعخض طمبة السخحمة الستؾسظة في مجارس دكلة 7138الخفاعي، تغخيج .)

  .345 - 333(، 4)76متغيخ الجشذ. العمؾـ التخبؾية، الكؾيت لمتشسخ الإلكتخكني كأثخ 
  ،الدىخاني، جسيمة، العيجؼ، شعاع، الغامجؼ، جؾىخة، اليافعي، بجكر، القاديجؼ، أريج، كباكزيخ

(. درجة مسارسة طالبات السخحمة الثانؾية بسحافغة ججة لسفيؾـ الأمؽ الخقسي 7171كزيخ. )
 .191-156(، 41)3ة الجكلية لمعمؾـ التخبؾية كالشفدية، كالحقؾؽ كالسدؤكليات الإلكتخكنية. السجم

 ( .فاعمية استخجاـ الإنفؾ جخافيػ الستحخؾ في تشسية بعض مفاليؼ 7173سالؼ، أسساء عمي محمد .)
 .468 -195. 3، الجدء46الأمؽ الخقسي كالتشسخ الإلكتخكني. مجمة الظفؾلة كالتخبية، العجد

 ( .أثخ تظبيق س7171الدخحاف، حشيؽ .) ياسة الأمؽ الديبخاني عمى جؾدة السعمؾمات السحاسبية
 .في البشؾؾ التجارية الأردنية. جامعة آؿ البيت، الأردف
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 ( .فاعمية بخنامج تجريبي في ضؾء محاكر السؾاطشة الخقسية في تشسية 7171الدخدية، عيؾد .)
كتؾراه غيخ سمؾؾ السؾاطشة الخقسي لجػ طالبات الرف الثامؽ الأساسي في الأردف )رسالة د

 .مشذؾرة(. جامعة اليخمؾؾ، إربج، الأردف
 ( .قيؼ تعديد الأمؽ الخقسي لجػ 7177الديج، محمد ابخاليؼ عبجه، كأحسج، كليج سعيج أحسج سيج .)

طلبب الجامعات في مرخ لسؾاجية تحجيات الثؾرة الخقسية. مجمة جامعة الفيؾـ لمعمؾـ التخبؾية 
 .477 -141. 05 الجدء  36كالشفدية، العجد 

 ( .كعي طلبب الجراسات العميا بجامعة القاىخة بأبعاد 7171شعباف، رشا عبج القادر محمد .)
. 79السؾاطشة الخقسية كسبل تشسيتيا: بحث ميجاني. السجمة التخبؾية بجامعة سؾىاج، الجدء 

3417- 3481. 
 ( .مدتؾػ الؾعي بالأمؽ الديبخاني لجػ م7139الرحفي، مرباح، كعدكؾؿ، سشاء .) عمسات

-491(، 31)71الحاسب الآلي لمسخحمة الثانؾية بسجيشة ججة. مجمة البحث العمسي في التخبية، 
514. 

 ( .الأمؽ الديبخاني في الدعؾدية.. تجخبة نسؾذجية 7، يؾنيؾ 7171صحيفة سبق الإلكتخكنية .)
 https://sabq.org/saudia/13jze1tz8a ناجحة كىحه ملبمحيا. متاح عمى السؾقع

 (. مدتؾػ السؾاطشة 7174حسيج، رحاب كساؿ، كغانؼ، عراـ جساؿ، كالديات، علب. )عبج ال
الخقسية لجػ طلبب السخحمة الثانؾية العامة بسجيشة سخس المياف بسحافغة السشؾفية. مجمة الجراسات 

 .76 -45(، 3)34كالبحؾث البيئية، 
 ( .بخنامج في عمؼ الاجتساع الآ7171عبج الخحيؼ، محمد سيج فخغمي .)لي لتشسية اليؾية التكشؾ-

اجتساعية كالدلبمة كالرحة الخقسية لجػ الظالب السعمؼ بذعبة الاجتساع كمية التخبية. مجمة كمية 
 .117 – 733. 01 العجد 44التخبية في العمؾـ التخبؾية، السجمج 

 ( .دكر إدارة السعخفة في تشسية كدعؼ أبعاد الس7171عبجالسؾلي، مخكة جبخك عبج الخحسؽ .) ؾاطشة
جامعة أسؾاف. مجمة جامعة الفيؾـ لمعمؾـ التخبؾية كالشفدية،  -الخقسية لجػ طلبب كمية التخبية 

 .415 -114. 031 الجدء  34العجد 
 ( .دكر السجارس الثانؾية الدعؾدية في تعديد السؾاطشة 7171العتيق، ىيمو، كخسيذ، إبخاليؼ .)

  .513 - 478(، 1)331رة، الخقسية لظالباتيا. مجمة كمية التخبية بالسشرؾ 
 ( .بخنامج مقتخح مؽ مشغؾر طخيقة العسل مع الجساعات لتعديد قيؼ السؾاطشة 7177عمي، إيساف .)

الخقسية لجػ طلبب السخحمة الثانؾية في ضؾء متظمبات العرخ الخقسي. السجمة العمسية لمخجمة 
 .379-81(، 7)3الاجتساعية، 
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 ( .الأمؽ الديبخاني كبعج ججيج في الدياسة 7137عشتخة، مخزكؽ، كمحي الجيؽ، حخشاكؼ .)يشايخ ،
الجفاعية الجدائخية. كرقة بحث مقجمة في السمتقى الجكلي حؾؿ سياسات الجفاع الؾطشي بيؽ 

 .الالتدامات الدياسية كالتحجيات الإقميسية، كرقمة، الجدائخ
 ( .الترسيؼ التفاعمي لتظبيقات إنتخنت الأشي7177فخاج، حدؽ فخاج حدؽ .) اء كعلبقتو بالأمؽ

 - 779. 83الخقسي لجػ طلبب الجامعات السرخية. السجمة السرخية لبحؾث الإعلبـ، العجد 
785. 

 ( .التشسخ الديبخاني في مجارس التعميؼ العاـ مؽ مشغؾر الظمبة السعمسيؽ 7138الفخيح، سعاد .)
  .58 - 35(، 376)17بجامعة الكؾيت. السجمة التخبؾية، 

 ( .نحؾ استخاتيجية مقتخحة لتفعيل دكر الجامعات الدعؾدية في تعديد 7171فلبتو، فؾزية .)
 .741-396(، 3)331السؾاطشة الخقسية لظلببيا. مجمة كمية التخبية بالسشرؾرة، 

 ( .مفيؾـ القخصشة الإلكتخكنية مؽ مشغؾر اقترادؼ. السجمة الجشائية 7137فؾزؼ، أماني .)
 .351 - 343. 01 العجد  61القؾمية، السجمج 

 ( .مجػ تؾافخ الؾعي بالأمؽ الديبخاني لجػ طلبب كطالبات الجامعات 7139القحظاني، نؾرة .)
(، 344)3الدعؾدية مؽ مشغؾر اجتساعي: دراسة ميجانية. مجمة جسعية الاجتساعييؽ في الذارقة، 

85-371. 
 ( .أنذظة إثخائية في الاقتراد السشدلي قائس7137مبخكؾ، أحلبـ، كمتؾلي، شيساء .) ة عمى

تظبيقات الحؾسبة الدحابية لتشسية ميارات السؾاطشة الخقسية كالحكاء الثقافي لجػ طالبات السخحمة 
 .339-61(، 8)3الثانؾية. بحؾث عخبية في مجالات التخبية الشؾعية، 

 ( .السؾاطشة الخقسية كمشاىج الجراسات الاجتساعية: رؤية 7137مجاىج، فايدة أحسج الحديشي .)
 .96 -74. 04 الجدء 8جامعة الفيؾـ لمعمؾـ التخبؾية كالشفدية، العجد  مأمؾلة. مجمة

 ( .فاعمية بخنامج مقتخح قائؼ عمى الشغخية التؾاصمية في تجريذ الجراسات 7177محمد، عد الجيؽ .)
الاجتساعية لتشسية قيؼ السؾاطشة الخقسية لجػ تلبميح السخحمة الابتجائية. السجمة العخبية لمعمؾـ 

 .336-87(، 11)6كالشفدية، التخبؾية 
 ( .مشاىج البحث العمسي. ط.7139السحسؾدؼ، محمد سخحاف عمي .)صشعاء: دار الكتب3 .. 
 ( .التشسخ الإلكتخكني: خظؾرتو كأساليب علبجو بيؽ 7173مخسي، أشخؼ أحسج عبج المظيف .)

 .71 - 3 .04 العجد 7الؾاقع كالسأمؾؿ. مجمة تكشؾلؾجيا التعميؼ كالتعمؼ الخقسي، السجمج 
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 ( .فاعمية بخنامج تجريبي قائؼ عمى التأمل السيشي في تشسية 7171مظيخ، نادية محمد أحسج .)
الاتجاىات نحؾ تظبيق ميارات التعمؼ الشذط لجػ معمسي العمؾـ في أمانة العاصسة. مجمة جامعة 

 .87 -61(، 7)1صشعاء لمعمؾـ الإندانية، 
 ( .7171السظيخؼ، نادية بشت محمد بؽ حسج.)  درجة إدراؾ طالبات كميات التخبية في جامعة السمػ

 37. 07 العجد 9سعؾد لمحقؾؽ كالسدؤكليات الخقسية. السجمة التخبؾية الجكلية الستخررة، السجمج 
- 71. 

 ( .فعالية بخنامج تجريبي قائؼ عمى التجريذ الستسايد في تحديؽ السؾاطشة 7139السلب، نادية .)
لثانؾية بالكؾيت. مجمة الظفؾلة كالتخبية )جامعة الإسكشجرية(، الخقسية لجػ طلبب السخحمة ا

 .631-577(ف 4)41
 ( .مؤسدة السشتجػ الجكلي للؤمؽ الديبخاني7171السشتجػ الجكلي للؤمؽ الديبخاني .). 

https://globalcybersecurityforum.com/ar/gcf-institute 
 ( .دكر الكيادة السجرسية في 7171السشتذخؼ، فاطسة .) تعديد الأمؽ الديبخاني في السجارس

الحكؾمية لمبشات بسجيشة ججة مؽ كجية نغخ السعمسات. السجمة العخبية لمعمؾـ التخبؾية كالشفدية، 
3(37 ،)457-484. 

 ( .دكر إدارة السعخفة في تشسية 7139السشتذخؼ، محمد بؽ يؾسف، كعقيمي، عثساف بؽ مؾسى .)
طلبب الجراسات العميا في جامعة السمػ عبج العديد. مجمة أبعاد السؾاطشة الخقسية مؽ كجية نغخ 

 .734 - 389. 05 العجد 77الآداب كالعمؾـ الإندانية، السجمج  -جامعة السمػ عبج العديد 
 ( .فاعمية بخنامج ارشادؼ لتعديد الؾعي بسيارات السؾاطشة الخقسية كعلبقتيا 7174الشقيب، ريياـ .)

الذباب الجامعي في عل عرخ التحؾؿ الخقسي. مجمة بحؾث  بتحسل السدئؾلية الاجتساعية لجؼ
 .83-3(، 79)3التخبية الشؾعية، 

 ( .جخائؼ الحاسب الآلي كسبل مكافحتيا. السجمة الميبية العالسية، 7137الشيؾؼ، أحلبـ محسؾد .)
 .39 -3. 71العجد 

 ( .بخنامج مقتخح قائؼ عمى جغخافية الحخكب الديبخانية لتش7171ىاشؼ، لبة .) سية الؾعي بسخاطخىا
كتعديد قيؼ السؾاطشة الخقسية لمظلبب السعمسيؽ بكمية التخبية. مجمة كمية التخبية في العمؾـ التخبؾية، 

44(1 ،)83-385. 
 ( .أثخ التكيف بشاء عمى أسمؾب تعمؼ الظالب عمى تشسية ميارات الأمؽ 7171اليؾيسل، سعج .)

-33(، 54)3لجكلية لمعمؾـ التخبؾية كالشفدية، الخقسي لظلبب الرف الثالث الستؾسط. السجمة ا
316. 
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 ( .(. مفيؾـ الأمؽ الديبخاني )مبادرة العظاء 7171ىيئة الاترالات كالفزاء كتقشية السعمؾمات
  .https://attaa.sa/library/view/868 .(الخقسي

 .(. عؽ الييئة7171الييئة الؾطشية للؤمؽ الديبخاني. ) -
https://nca.gov.sa/about 
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